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        - формирование систематизированных знаний в области строения, функционирования

- организма человека, механизмов деятельности на различных возрастных этапах.

1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

- сформировать у студентов систему знаний о физиологических и возрастных

особенностях строения и функционирования органов и систем;

- получение студентами необходимых навыков по основным методам исследований

функций отдельных органов и систем в возрастном аспекте;

- развить системное понимание об использовании знаний возрастной физиологии и

психофизиологии в организации здоровьесберегающей системы воспитания и оценивания

допустимых нагрузок для детей разного возраста в пределах физиологической нормы;

- выработать у студентов готовность применять, адаптировать к возрастным,

психофизиологическим особенностям индивида современные развивающиеся и

здоровьесберегающие технологии в разных видах общественного и семейного воспитания.

2. ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Цикл (раздел) ООП: ОП

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

3.2. Дисциплины и практики, для которых 

освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:

Безопасность жизнедеятельности

Возрастная психология

Детская литература с практикумом

Методика обучения продуктивным видам деятельности с практикумом

Методическое обеспечение в начальном общем образовании, компенсирующем и коррекционно-

развивающем

Методическое обеспечение внеурочной деятельности в начальном общем образовании и в

компенсирующем и коррекционно-развивающем.

Методическое обеспечение деятельности классного руководителя в начальном общем образовании

и в компенсирующем и коррекционно-развивающем.

Организация обучения в начальных классах и начальных классах компенсирующего и

коррекционно-развивающего образования

Основы вожатской деятельности

Основы организации внеурочной деятельности в области информационно-коммуникативных

технологий

Основы организации внеурочной деятельности в условиях инклюзивного образования

Основы педагогического мастерства

Основы проектной и исследовательской деятельности в начальном образовании

Основы философии

Основы финансовой грамотности в профессиональной деятельности

Педагогическая психология

Правовое обеспечение профессиональной деятельности

Производственная практика

Производственная практика

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Производственная практика 1

Производственная практика 1

Производственная практика 2

Производственная практика 2

Психология общения

Русский язык с методикой преподавания
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Теоретические и методические основы деятельности классного руководителя начальных классов и

начальных классов компенсирующего и коррекционно-развивающего образования

Теоретические основы начального курса математики с методикой преподавания

Теоретические основы организации инклюзивного образования обучающихся с ОВЗ и

инвалидностью

Теория и методика музыкального воспитания с практикумом

Теория и методика физического воспитания с практикумом

Учебная практика

Учебная практика

Учебная практика

Экзамен по модулю "Классное руководство"

Экзамен по модулю "Организация внеурочной деятельности обучающихся начальных классов и

начальных классов компенсирующего и коррекционно-развивающего образования"

Экзамен по модулю "Основы вожатской деятельности"

Экзамен по модулю "Преподавание по образовательным программам начального общего

образования в начальных классах и начальных классах компенсирующего и коррекционно-

развивающего образования"

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Код и наименование компетенции

ОК 02.  Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для

выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 08.  Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической

подготовленности;

• основные положения и

терминологию анатомии,

физиологии и гигиены

человека;

• основные

закономерности роста и

развития организма человека;

• строение и функции

систем органов здорового

человека;

• физиологические

характеристики основные

процессов жизнедеятельности

организма человека;

• возрастные анатомо-

физиологические особенности

детей;

• влияние процессов

физиологического созревания и

развития ребенка на его

физическую и психическую

работоспособность, поведение;

• основы гигиены детей

и подростков;

• гигиенические нормы,

знать:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

уметь: владеть:

• определять

топографическое расположение

и строение органов и частей

тела;

• применять знания по

анатомии, физиологии и гигиене

при изучении профессиональных

модулей и в профессиональной

деятельности;

• оценивать факторы

внешней среды с точки зрения

влияния на функционирование и

развитие организма человека в

детском возрасте;

• проводить под

руководством медицинского

работника мероприятия по

профилактике заболеваний

детей;

• обеспечивать

соблюдение гигиенических

требований в группе при

организации обучения и

воспитания младших

школьников;

• развить системное

понимание об использовании

знаний возрастной физиологии

и психофизиологии в

организации

здоровьесберегающей системы

воспитания и оценивания

допустимых нагрузок для детей

разного возраста в пределах

физиологической нормы;

• выработать у студентов

готовность применять,

адаптировать к возрастным,

психофизиологическим

особенностям индивида

современные развивающиеся и

здоровьесберегающие

технологии в разных видах

общественного и семейного

воспитания.
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требования и правила

сохранения и укрепления

здоровья на различных этапах

онтогенеза;

• основы профилактики

инфекционных заболеваний;

• гигиенические

требования к учебно-

воспитательному процессу,

зданию и помещениям школы.

• учитывать особенности

физической работоспособности

и закономерности ее изменения в

течении различных интервалов

времени (учебный год, четверть,

месяц, неделя, день, занятие) при

проектировании и реализации

образовательного процесса

5. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

        Общая трудоемкость дисциплины составляет 0 зачетные (-ых) единиц (-ы) (104), включая

промежуточную аттестацию.

Распределение часов дисциплины по семестрам

Семестр

(<Курс>.<Се

местр на

курсе>)

3 (2.1)
Итого

Недель 16

Вид занятий УП РП УП РП

Лекции 62 62 62 62

Практические 40 40 40 40

В том числе в

форме

практ.подготовки

40 40 40 40

Итого ауд. 102 102 102 102

Кoнтактная рабoта 102 102 102 102

Сам. работа 2 2 2 2

Итого 104 104 104 104

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

Код

занятия

ЛитератураЧасов Компетен-

ции

Семестр

/ Курс

Примечание

6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ПО РАЗДЕЛАМ (ТЕМАМ) И ВИДАМ ЗАНЯТИЙ

Раздел 1. Раздел 1. Ведение в курс
возрастной анатомии, физиологии
и гигиены. Организм как единое
целое.

1.1 Тема 1.1. Введение в

возрастную анатомию,

физиологию и гигиену

человека. Предмет, содержание

и задачи дисциплины Уровни

организации жизни /Тема/

03

1.2 1. Анатомия и физиология

как науки о строении человека.

Значение этих наук в развитии

педагогики, психологии,

физиологии питания, гигиены и

других дисциплин. Гигиена, как

наука о сохранении и

укреплении здоровья человека.

Возрастная анатомия,

физиология и гигиена. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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1.3 2. Органы и системы

органов.  Топографическое

расположение органов и частей

тела. Основные положения и

терминология анатомии,

физиологии и гигиены

человека. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.4 «Основные плоскости, оси тела

человека и условные линии,

определяющие положение

органов и их частей в

теле». /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.5 Тема 1.2. Основные

закономерности роста и

развития организма

человека /Тема/

03

1.6 1. Онтогенез. Периоды

онтогенеза: пренатальный,

натальный, постнатальный.

Возрастная периодизация.

Исторический характер

возрастной периодизации.

Критерии возрастных этапов

развития. Различные

классификации периодизаций

детского возраста. Критические

периоды.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.7 2. Понятие роста и

развития. Рост и развитие и их

связь с объективно

существующими законами

биологических систем и

организма в целом;

генетическая обусловленность

роста и развития; влияние

среды: закон прогрессивного

дифференцирования (И.И.

Шмальгаузен);

обусловленность роста и

развития полом ребёнка

(половой диморфизм).

Характерные особенности

роста и развития:

гетерохронность, этапность.

Функциональные свойства

организма: резистентность,

реактивность, адаптация.

Факторы, влияющие на рост и

развитие детей. Понятие

акселерации, её значение. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.8 «Характеристика возрастных

периодов» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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1.9 «Оценка

морфофункционального типа

конституции, как проявления

взаимоотношений организма и

среды» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.10 Тема 1.3.  Методы возрастной

анатомии и физиологии /Тема/

03

1.11 1. Методы возрастной

анатомии и физиологии. Общие

методы анатомии и

физиологии. Специальные

методы. Медицинские методы.

Общая характеристика методик

антропометрических

исследований детей.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

1.12 «Определение

антропометрических

показателей для оценки

физического развития детей

дошкольного и младшего

школьного  возраста» /Пр/

23

Раздел 2. Раздел 2. Возрастные
анатомо-физиологические
особенности детей и подростков

2.1 Тема 2.1. Нервная регуляция

функций организма и ее

возрастные особенности /Тема/

03

2.2 1. Общая характеристика

нервной системы.  Значение

нервной системы, её развитие,

методы исследования.

Основные структуры нервной

ткани: нейрон и нейроглия, их

функциональное значение.

Виды нейронов, раздражимость

и возбудимость как свойство

нервной ткани, нервные

волокна и их свойства, нервные

центры. Синапс.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.3 Понятие рефлекса. Рефлекс.

Рефлекторная дуга.

Рефлекторное кольцо.

Соматическая нервная система,

вегетативная нервная

система. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.4 Тема 2.2. Морфо-

функциональные особенности

центральной нервной

системы /Тема/

03
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2.5 1. Центральная нервная

система. Спинной мозг:

строение и функции. Рефлексы

спинного мозга, возрастные

особенности спинномозговых

рефлексов. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.6 2. Головной мозг: отделы

головного мозга, кора больших

полушарий, локализация

функций в коре больших

полушарий. Гипоталамо-

гипофизарная система

Лимбическая система.

Асимметрия полушарий

головного мозга. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.7 «Исследование основных видов

рефлексов человека» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.8 Тема 2.3 Возрастные анатомо-

физиологические особенности

анализаторов /Тема/

03

2.9 1. Анализаторы. Учение

И.П. Павлова об анализаторах.

Общее строение анализатора:

периферическая,

проводниковая и центральная

части. Современное учение о

сенсорных системах.   /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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2.10 2. Зрительный и слуховой

анализатор. Общее строение

зрительной и слуховой

сенсорной системы.

Особенности их развития у

детей и подростков.

Особенности развития в

различные возрастные

периоды, их значение для

развития речевой и

психической деятельности.

Значение зрительной сенсорной

системы и особенности

развития. Особенности

строения глазного яблока.

Оптическая система глаза.

Аккомодация. Рефракция глаза.

Бинокулярное зрение.

Световоспринимающий

аппарат глаза. Цветоощущение.

Возрастные особенности

зрительных рефлекторных

реакций. Бинокулярное зрение.

Световоспринимающий

аппарат глаза. Возрастные

особенности зрительных

рефлекторных реакций.

Значение зрения для развития

речи. Значение слуховой

сенсорной системы и

особенности развития.

Анатомические особенности в

различные возрастные

периоды. Возрастные

особенности слухового и

вестибулярного

анализаторов /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.11 «Исследование и описание

физиологических

характеристик зрительного и

слухового анализаторов.

Взаимодействие

анализаторов».  /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.12 Тема 2.4. Гигиена   зрения и

слуха. /Тема/

03

2.13 1. Гигиена зрительной и

слуховой сенсорной системы.

Значение гигиены занятий в

детском саду и школе с учётом

возрастных анатомо-

физиологических особенностей

сенсорных систем. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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2.14 «Разработка консультации для

родителей о профилактике

нарушений зрения и слуха у

детей дошкольного и младшего

школьного  возраста». /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.15 Тема 2.5. Возрастные анатомо-

физиологические особенности

опорно-двигательной

системы /Тема/

03

2.16 1. Общая характеристика

опорно-двигательной системы.

Костная система. Пассивная

часть ОДС. Состав ОДС,

функции скелета. Строение

костной ткани, строение костей,

стадии развития костей, ядра

окостенения, факторы,

влияющие на рост и развитие

кости. Виды соединения костей.

Строение и значение сустава.

Возрастные и функциональные

изменения костей. Строение

осевого скелета: позвоночник,

грудная клетка, череп.

Возрастные особенности.

Строение добавочного скелета:

скелет верхних и нижних

конечностей. Возрастные

особенности. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.17 2. Мышечная система.

Активная часть ОДС. Строение

мышц. Виды мышечной ткани.

Работа мышц. Статическая и

динамическая работа мышц.

Развитие и усложнение

координации движений,

показатели работы

двигательного аппарата: силы,

скорости, выносливость,

влияние физической

активности на развитие

двигательного аппарата в

целом.  Гиподинамия,

гипокинезия, её

последствия /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.18 «Определение

топографического

расположения костей и

суставом с использованием

скелета человека,

дидактического

материала»  /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.19 «Определение мышечного

утомления» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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2.20 Тема 2.6. Профилактика

нарушений опорно-

двигательной системы /Тема/

03

2.21 1. Осанка, её нарушения.

Профилактика нарушений

осанки. Гигиенические

требования к детской мебели,

портфелям, школьным ранцам и

аналогичным изделиям для

детей, к размеру детской обуви

и одежды.  Плоскостопие.

Значение физических

упражнений в укреплении

свода стопы. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.22 «Определение типа осанки и

факторов среды, влияющих на

ее формирование» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.23 «Подбор и проведение

комплекса физических

упражнений для детей

дошкольного  и  младшего

школьного возраста на

сохранение правильной

осанки» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.24 Тема 2.7. Внутренняя среда

организма.

Кровь.

 /Тема/

03

2.25 1. Внутренняя среда

организма, ее компоненты.

Состав и свойства внутренней

среды организма. Гомеостаз.

Общая схема кровообращения.

Лимфа и лимфообращение.

Кровь: функции, состав и

физиологические свойства.

Форменные элементы крови:

эритроциты, лейкоциты,

тромбоциты, их функции.

Плазма крови. Свёртываемость

крови, группы крови, резус –

фактор, переливание

крови. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.26 Тема 2.8. Возрастные анатомо-

физиологические особенности

сердечно-сосудистой системы.

Работа сердца.

 /Тема/

03
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2.27 1. Кровеносные сосуды,

их виды. Сердце: строение,

возрастные особенности.

Работа сердца. Цикл сердечной

деятельности, регуляция

работы сердца. Понятие

«систола», «диастола», «пауза».

Особенности сокращений

сердца у плода и

новорожденных.

Систолический и минутный

объемы крови. Движение крови

по сосудам, кровяное давление,

круги кровообращения. Частота

сердечных сокращений в

различные возрастные

периоды. Механизм

непрерывного движения крови

по сосудам. Гуморальная и

нервная регуляции

кровообращения. Кровяное

давление его особенности в

детском возрасте. Влияние

нагрузки на кровеносную

систему. Тренировка сердца

ребёнка.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.28 2. Лимфатическая

система: функции, сосуды и

лимфоузлы. Механизм

образования лимфы. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.29 «Определение АД и

пульса»  /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.30 «Анализ опыта Данини –

Ашнера» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.31 «Оценка реакции сердечно-

сосудистой системы на

дозированную физическую

нагрузку» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.32 Тема 2.9. Иммунитет /Тема/ 03

2.33 1. Понятие иммунитета.

Виды иммунитета:

специфический,

неспецифический. Вакцинация.

Органы иммунной системы.

Причины сниженного

иммунитета. Проявления

сниженного иммунитета /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.34 Тема 2.10. Возрастные анатомо-

физиологические особенности

дыхательной системы /Тема/

03
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2.35 1. Общая характеристика

дыхательной системы. Значение

дыхания в жизнедеятельности и

развитии организма.

Химический состав

атмосферного воздуха и его

значение для здоровья.

Особенности дыхания в пре - и

постнатальном периодах.

Воздухоносные пути: носовая

полость, гортань, трахея,

бронхи, их возрастные

особенности. Особенности

строения гортани и голосового

аппарата у детей. Лёгкие.

Положение лёгких в грудной

клетке, плевральная

полость.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.36 2. Акты вдоха и выдоха.

Значение дыхательных мышц в

акте дыхания. Жизненная

емкость лёгких, частота и

глубина дыхания. Газообмен в

лёгких, в тканях. Типы дыхания

в различные возрастные

периоды. Особенности дыхания

новорожденного

(диафрагмальный тип). Связь

типа дыхания с началом

хождения (грудное,

грудобрюшное). Половые

различия дыхания (грудной и

брюшной типы). /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.37 «Определение топографии

органов дыхательной системы

на таблицах, муляжах». /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.38 «Методы определения

показателей дыхательной

системы». /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.39 Тема 2.11.  Гигиена

дыхания /Тема/

03

2.40 1. Основные

гигиенические показатели

воздушной среды.

Микроклимат. Гигиена дыхания

детей. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.41 «Анализ микроклимата

учебного кабинета» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.42 Тема 2.12.  Возрастные анатомо

-физиологические особенности

пищеварительной

системы /Тема/

03
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2.43 1. Общая характеристика

пищеварительной системы.

Значение и строение органов

пищеварения. Значение трудов

И.П.Павлова в создании учения

о функциях органов

пищеварения.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.44 2. Строение органов

пищеварения. Органы

пищеварительной системы:

ротовая полость, строение

зубов, желудок, кишечник.

Пищеварительные

железы.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.45 3. Процесс пищеварения.

механическая и химическая

обработка пищи на всех этапах

пищеварения. Секреторная

функция пищеварительных

желез. Приспособление их

функций к характеру и режиму

питания. Пищеварение в

ротовой полости, желудке,

тонком и толстом кишечнике.

Всасывание. Нейрогуморальная

регуляция пищеварения.

Возрастные особенности

пищеварения. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.46 «Определение

топографического

расположения органов

пищеварительной системы с

использованием дидактических

материалов» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.47 «Характеристика возрастных

особенностей

пищеварения» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.48 Тема 2.13. Обмен веществ и

энергии /Тема/

03

2.49 1. Понятие обмена

веществ. Возрастные

особенности, виды обмена

веществ. Витамины:

классификация, роль в

организме. Ассимиляция и

диссимиляция. Этапы обмена

веществ. Энергетический

обмен, суточные затраты

энергии у детей и взрослых.

Пища как источник веществ и

энергии в организме.  /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.50 «Вычисление основного обмена

по таблицам и по формуле

Рида» /Пр/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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2.51 Тема 2.14. Гигиена

питания /Тема/

03

2.52 1. Гигиена питания.

Физиологические основы

рационального,

сбалансированного питания,

витамины и их роль в обмене

веществ. Понятие здорового

питания и профилактика

пищевых отравлений.

Санитарно-гигиенические

требования к организации

питания детей дошкольного и

младшего школьного

возраста. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.53 Тема 2.15. Возрастные анатомо-

физиологические особенности

выделительной системы.

Почки. /Тема/

03

2.54 1. Общая характеристика

мочевыделительной системы.

Строение и функции органов

мочевыделительной системы.

Возрастные особенности

мочевыделительной системы.

Мочеобразование. Этапы

образования мочи. Механизм

мочевыделения. Развитие

регуляторных механизмов

произвольного

мочеиспускания. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.55 Тема 2.16. Кожа. Гигиена

кожи. /Тема/

03

2.56 1. Общая характеристика

кожи. Производные

эпидермиса. Физиологическое

значение и строение кожи:

эпидермис, дерма, подкожно-

жировая клетчатка.

Производные эпидермиса.

Возрастные особенности кожи.

Особенности терморегуляции у

детей. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.57 2. Личная гигиена детей и

подростков.  Уход за кожей,

ногтями и волосами детей.

Профилактика кожных

заболеваний, ожогов,

отморожений. Гигиенические

требования к одежде и обуви

детей. Закаливание. Принципы

закаливания. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3
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2.58 Тема 2.17. Возрастные анатомо-

физиологические особенности

репродуктивной системы /Тема/

03

2.59 1. Общая характеристика

репродуктивной системы.

Строение и функции органов

репродуктивной системы.

Половое созревание. Понятие

физиологической,

психологической и социальной

зрелости. /Лек/

2 ОК 02.

ОК 08.

3

2.60  /Ср/ 2 ОК 02.

ОК 08.

3

        Планы проведения учебных занятий отражены в оценочных материалах (Приложение 2.).

7. КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

        Контроль качества освоения учебного материала по дисциплине проводится в форме текущего

контроля успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о формах,

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации

обучающихся в ГБОУ ВО СГПИ и его филиалах».

        Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений требованиям

образовательной программы используются оценочные материалы текущего контроля успеваемости

и промежуточной аттестаций (Приложение 2). 

сформирована

полностью

сформирована в

целом

сформирована

частично
не сформирована

Уровень сформированности компетенции

«Не зачтено» «Зачтено»

«Отлично»«Хорошо»«Удовлетворительно»«Неудовлетворительно»

Описание критериев оценивания

Обучающийся

демонстрирует:

- глубокие,

всесторонние и

аргументированные

знания программного

материала;

- полное понимание

сущности и

взаимосвязи

рассматриваемых

процессов и явлений,

точное знание

основных понятий в

рамках обсуждаемых

заданий;

- способность

устанавливать и

объяснять связь

практики и теории;

- логически

Обучающийся

демонстрирует:

- знание и понимание

основных вопросов

контролируемого

объема программного

материала;

- твердые знания

теоретического

материала.

- способность

устанавливать и

объяснять связь

практики и теории,

выявлять противоречия,

проблемы и тенденции

развития;

- правильные и

конкретные, без грубых

ошибок, ответы на

поставленные вопросы;

Обучающийся

демонстрирует:

- знания теоретического

материала;

- неполные ответы на

основные вопросы,

ошибки в ответе,

недостаточное

понимание сущности

излагаемых вопросов; 

- неуверенные и

неточные ответы на

дополнительные

вопросы; 

- недостаточное

владение литературой,

рекомендованной

программой

дисциплины;

- умение без грубых

ошибок решать

Обучающийся

демонстрирует:

- существенные

пробелы в знаниях

учебного материала;

- допускаются

принципиальные

ошибки при ответе на

основные вопросы

билета, отсутствует

знание и понимание

основных понятий и

категорий;

- непонимание

сущности

дополнительных

вопросов в рамках

заданий билета;

- отсутствие умения

выполнять

практические задания,
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последовательные,

содержательные,

конкретные и

исчерпывающие ответы

на все задания билета, а

также дополнительные

вопросы экзаменатора;

- умение решать

практические задания;

- наличие собственной

обоснованной позиции

по обсуждаемым

вопросам;

- свободное

использование в

ответах на вопросы

материалов

рекомендованной

основной и

дополнительной

литературы.

- умение решать

практические задания,

которые следует

выполнить; 

- владение основной

литературой,

рекомендованной

программой

дисциплины;

 Возможны

незначительные

неточности в

раскрытии отдельных

положений вопросов

билета, присутствует

неуверенность в

ответах на

дополнительные

вопросы.

практические задания. предусмотренные

программой

дисциплины;

- отсутствие готовности

(способности) к

дискуссии и низкая

степень контактности. 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

        Учебно-методическое обеспечение дисциплины включает рабочую программу дисциплины,

методические материалы, оценочные материалы.

        Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся включает: учебники,

учебные пособия, электронные образовательные ресурсы, методические материалы.

        Самостоятельная работа обучающихся является формой организации образовательного

процесса по дисциплине и включает следующие виды деятельности: поиск (подбор) и обзор

научной и учебной литературы, электронных источников информации по изучаемой теме; работа с

конспектом лекций, электронным учебником, со словарями и справочниками и др. источниками

информации (конспектирование); составление плана и тезисов ответа; подготовка   реферата;

выполнение творческих заданий и проблемных ситу-аций; подготовка к коллоквиуму,

собеседованию, практическим занятиям;  подготовка к зачету и экзамену.

9.1. Рекомендуемая литература

9. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

9.1.1. Основная литература

Л.1.1 Гайворонский И. В., Ничипорук Г. И., Гайворонский А. И. Анатомия центральной нервной

системы и органов чувств [Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва: Юрайт, 2022. -

293 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/496239

Л.1.2 Киселев С. Ю. Анатомия: центральная нервная система [Электронный ресурс]:учебное

пособие для спо. - Москва: Юрайт, 2022. - 67 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/493605

Л.1.3 Гайворонский И. В., Ничипорук Г. И., Гайворонский А. И. Анатомия центральной нервной

системы и органов чувств [Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва: Юрайт, 2021. -

293 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/476578

Л.1.4 Григорьева Е. В., Мальцев В. П., Белоусова Н. А. Возрастная анатомия и физиология

[Электронный ресурс]:учебное пособие для спо. - Москва: Юрайт, 2023. - 182 с – Режим

доступа: https://urait.ru/bcode/518297

Л.1.5 Кабанов Н. А. Анатомия человека [Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва: Юрайт,

2019. - 464 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/444603
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Л.1.6 Любимова З. В., Никитина А. А. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 2 опорно-

двигательная и висцеральные системы [Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва:

Юрайт, 2022. - 391 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/509622

Л.1.7 Дробинская А. О. Анатомия и физиология человека [Электронный ресурс]:учебник для спо. -

Москва: Юрайт, 2023. - 414 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/513285

Л.1.8 Кабанов Н. А. Анатомия человека [Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва: Юрайт,

2023. - 464 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/517179

Л.1.9 Фонсова Н. А., Дубынин В. А., Сергеев И. Ю. Анатомия центральной нервной системы

[Электронный ресурс]:учебник для спо. - Москва: Юрайт, 2022. - 338 с – Режим доступа:

https://urait.ru/bcode/490970

Л.1.1

0

Любимова З. В., Никитина А. А. Возрастная анатомия и физиология в 2 т. Т. 1 организм

человека, его регуляторные и интегративные системы [Электронный ресурс]:учебник для

спо. - Москва: Юрайт, 2022. - 447 с – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/509623

10.1 Интернет-ресурсы (базы данных, информационно-справочные 

системы и др.)

ЭБС «Лань» https://e.lanbook.com

Национальная электронная библиотека (НЭБ) https://rusneb.ru

ЭБС «Юрайт» https://urait.ru

ЭБС «Журнальный зал»: русский толстый

журнал как эстетический феномен

https://magazines.gorky.media

«Электронная библиотека ИМЛИ РАН» http://biblio.imli.ru

«Электронная библиотека ИРЛИ

РАН» (Пушкинский Дом)

http://lib.pushkinskijdom.ru

Научный архив https://научныйархив.рф

ЭБС «Педагогическая библиотека» http://pedlib.ru

ЭБС «Айбукс.ру» https://www.ibooks.ru

Научная электронная библиотека eLibrary.ru https://elibrary.ru

ЭБС Буконлайм https://bookonlime.ru

Научная электронная библиотека

«Киберленинка»

https://cyberleninka.ru/

Государственная публичная научно-техническая

библиотека России. Ресурсы открытого доступа

http://www.gpntb.ru/elektronnye-resursy-

udalennogo-dostupa/1874-1024.html

Библиотека академии наук (БАН). Ресурсы

открытого доступа

http://www.rasl.ru/e_resours/resursy_otkrytogo_dost

upa.php

10.2. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы

Университетская информационная система

РОССИЯ

https://uisrussia.msu.ru

Единое окно доступа к образовательным

ресурсам

http://window.edu.ru/catalog

Словари и энциклопедии https://dic.academic.ru

Педагогическая мастерская «Первое сентября» https://fond.1sept.ru

Сайт Единой коллекции цифровых

образовательных ресурсов

http://school-collection.edu.ru

Национальная платформа «Открытое

образование»

https://openedu.ru

Портал «Единая коллекция цифровых

образовательных ресурсов»

http://school-collection.edu.ru

Российское образование. Федеральный портал http://edu.ru

Портал Федеральных государственных http://fgosvo.ru
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образовательных стандартов высшего

образования
Единая цифровая коллекция первоисточников

научных работ удостоверенного качества

«Научный архив»

https://научныйархив.рф

Портал проекта «Современная цифровая

образовательная среда в РФ»

https://online.edu.ru

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

     Занятия, текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по дисциплине

проводятся в учебных аудиториях, укомплектованных типовой мебелью для обучающихся и

преподавателя, техническими и мультимедийными средствами обучения, включенными в

локальную сеть вуза и с доступом к информационным ресурсам сети Интернет.

     Рабочие места для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с

подключением к сети Интернет и обеспечены доступом в электронную информационно-

образовательную среду вуза. 

Компьютерное оборудование имеет соответствующее лицензионное программное обеспечение:

     1. Пакет программного обеспечения общего назначения Microsoft Office (MS Word, MS Microsoft

Excel, MS PowerPoint).

     2. Adobe Acrobat Reader.

     3. Браузер (Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome, Opera и др.).

     4. Программа тестирования Айрен.


