


Министерство образования Ставропольского края 

Государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Ставропольский государственный педагогический институт» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iuvenis Magister 
Н А У Ч Н Ы Й А Л Ь М А Н А Х 

5 
выпуск 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021



 

 

 

 

 

 

Iuvenis Magister: научный альманах. – Вып. 5. – Ставрополь : Изд-во 

Ставропольского государственного педагогического института», 2021. – 176 

с.  

 

В научный альманах «Iuvenis Magister» вошли статьи студентов, 

магистрантов, аспирантов и ученых ГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный педагогический институт».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Ставропольский государственный педагогический институт, 2021.



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 3  

 

Содержание 

 СЕКЦИЯ 1. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ 

ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ……………………..................... 5 

Безладнова А.Г. Педагогические системы обучения социализации детей 

младшего школьного возраста в условиях инклюзивного 

образования……………………………………………....... 5 

Головинова К.Г. Особенности  коммуникативного взаимодействия у 

младших школьников с нарушениями 

интеллекта…………………………………………………. 

12 

 

Джуманиязова Т.А. Особенности организации педагогической работы по 

формированию речевой деятельности у детей 

дошкольного возраста с задержкой психического 

развития………….......................................................... 19 

Егазарян Е.С. Особенности коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с тяжелыми нарушениями 

речи…………………………………………………………. 23 

Желябина О.В. Дети с особыми образовательными 

потребностями…………………………………………....... 29 

Заракаева З.М. Формирование личностной готовности педагогов к 

реализации инклюзивной образовательной 

практики…………………………………………………….. 36 

Кудинова Е.В. Особенности и причины проявления психологической 

неустойчивости и девиации у подростков в период 

политики изоляции, связанной с Covid-19……………….. 41 

Манжосова Н.С. Особенности работы службы оказания ранней помощи 

детям от 0 до 3 лет с ограниченными возможностями 

здоровья…............................................................................. 48 

Никитина Л.М. Применение здоровьесберегающих образовательных 

технологий в логопедической работе с дошкольниками, 

имеющими ДЦП……………………………………………. 53 

Попович А.В. Психолого-педагогические условия использования 

информационно-коммуникационных технологий в 

коррекционно-педагогической работе с детьми младшего 

школьного возраста с церебральным 

параличом…………………………………………………… 

 

 

 

 

60 

Псарева О.А. Инклюзивное образование. Проблемы и 

перспективы……………………………………............... 66 

Шевкун А.С. Теоретический анализ методов организации учебно-

воспитательного процесса для детей дошкольного 

возраста с нарушением слуха…………………………........ 72 

  

СЕКЦИЯ 2. ПРОБЛЕМЫ ДИДАКТИКИ В  

СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ………................... 78 

Каширская Н.В. Роль медико-биологических дисциплин в формировании 

компетенций будущего педагога-

дефектолога………………………………………………….. 78 

Нарожная Ю.А. Педагогические условия развития культуры речи детей - 

билингвов старшего дошкольного 

 

 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 4  

 

возраста…………………………………………..................... 85 

Скрыльникова  И.В. Педагогический интеллект как условие успешного 

взаимодействия национальных культур в 

образовательном пространстве……...................................... 93 

  

СЕКЦИЯ 3. ВОПРОСЫ ВОСПИТАНИЯ И 

СОЦИАЛИЗАЦИИ ЛИЧНОСТИ В СОВРЕМЕННОЙ 

НАУКЕ……………………………........................................ 99 

Арутюнян Л.В. Волонтерская деятельность в контексте развития 

социальной активности подростков……………………….. 99 

Бондаренко А.С. Особенности стрессоустойчивости современных 

подростков………………………………………….............. 105 

Латина А.А. Психологические особенности развития внимания детей 

младшего школьного возраста……………………………... 111 

Пидшморга М.П. Влияние типа привязанности к матери на характер 

близких взаимоотношений…………................................... 117 

  

СЕКЦИЯ 4. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

ЛИТЕРАТУРОВЕДЕНИЯ И ЯЗЫКОЗНАНИЯ  

Ахумян Л.О. Потенциал имени собственного в языке художественной 

литературы (на материале творчества К. Чуковского)…… 126 

Козодеров С.Г. Типология односоставных предложений в грамматике 

русского языка……………………...................................... 134 

Сухарева М.А. Восприятие поэтического текста стихотворения В. 

Хлебникова  «Бегава вод с верхот в долину» на основе 

фоносемантического анализа………………….................... 143 

  

СЕКЦИЯ 5. МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ 

ДИСЦИПЛИН ГУМАНИТАРНОГО И 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ…………….. 151 

Айтуганова В.Д. Проблемное обучение на уроках математики в 

современной средней школе…………………………….. 151 

Кураков И.И. Преемственность содержания школьного курса 

математики при переходе из начальной школы в 

основную…………………………………………………... 160 

Салий В.С. Сущность кейс-метода как условия активизации 

самостоятельной работы обучающихся при изучении 

предметов естественно-математических дисциплин…... 167 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 5  

 

СЕКЦИЯ 1. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ 

 

УДК  376  

Безладнова Александра Геннадьевна 
Ставропольский государственный педагогический институт, 

Ставрополь 
Bezladnova A.G. 

 Stavropol State Pedagogical Institute, 

Stavropol  

E-mail: lapteva.alexa81@mail.ru 

Научный руководитель: Артеменкова О.Н., 

кандидат педагогических наук, доцент 

 

Педагогические системы обучения социализации детей младшего 

школьного возраста в условиях инклюзивного образования  

 

Pedagogical systems of teaching socialization of children of primary 

school age in the conditions of inclusive education 

 

Аннотация: статья раскрывает социализацию детей младшего школьного возраста в 

условиях инклюзивного образования, адресована для родителей, студентов.  

Ключевые слова: педагогические системы, инклюзивное образование.  

 

Abstract: the article reveals the socialization of children of primary school age in the conditions of 

inclusive education, is addressed to parents and students. 

Index terms: pedagogical systems, inclusive education. 

 

Младший школьный возраст для детей является периодом расширения 

своего социального пространства: ребенок становится частью своего класса, 

занимает свою ячейку в обществе, посещает кружки, секции и др. На данном 

этапе развития происходит ряд психофизических и интеллектуальных изменений 

у ребенка; меняется ведущий вид деятельности; появляются новые друзья; 

воспитатель сменяется на первого учителя; он получает домашнее задание; растѐт 

ответственность за свои поступки.  Эти обстоятельства и способствуют развитию 

социальной адаптации детей. Для успешного решения проблемы воспитания и 

обучения детей с отклонениями в развитии необходимо проводить их социальную 

mailto:lapteva.alexa81@mail.ru
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адаптацию в условиях интеграции. В данном случае мы рассматриваем процесс 

социализации категории детей младшего школьного возраста. 

Л. С. Выготский отождествлял социализацию как усвоение индивидом 

общественного опыта с его «окультуриванием», процессом, в котором происходит 

присвоение социального опыта индивидом посредством взаимодействия со 

средой. Опыт же, отражаясь в индивидуальном развитии, перерабатываясь и 

дополняясь, возвращается в общественную культуру в виде определенных 

индивидуальных достижений (процесс интериоризации и экстериоризации). 

Образование лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – одно 

из главных направлений системы образования в России. Правительство РФ и 

общество стали уделять образованию «особых» детей после принятия 

Саламанкской Декларации (г. Саламанка, Испания), в 1994 г. на Всемирной 

конференции по образованию, которую подписали 92 государства, в том числе и 

Россия. В декларации инклюзивный подход был провозглашѐн главным 

направлением развития современного образования, позволяющей данной системе 

гибко приспосабливаться к особенностям и потребностям каждого ребѐнка. 

Самые первые инклюзивные образовательные учреждения появились в 

России 1980 - 1990 гг. Начиная с 90-х годов, в нашей стране формируется новая 

образовательная система для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Главное условие включения ребенка с ОВЗ в социальное и образовательное 

пространство – создание универсальной безбарьерной среды, позволяющей 

обеспечить полноценную интеграцию детей с особенностями  в общество. 

Как считают многие  авторы, интеграция – это процесс развития, в 

результате которого достигается единство и целостность внутри системы, в 

которой отдельные специализированные элементы являются взаимозависимыми. 

Н.Н. Малофеев считает, что «…социальная адаптация и реабилитация должны 

быть основой системы психолого-педагогической помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья» 2.  
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Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с особыми 

образовательными потребностями в условиях массовой школы.  Е.В. Горшкова  

придерживается мнения о том, что социализацию в инклюзивном образовании 

нужно вести по четырем направлениям: 1) адаптационный этап – обязательно 

провести работу с ребѐнком и членами его семьи на этапе поступления в школу; 

2) оказание психолого-педагогической поддержки ребенку в условиях школы с 

целью развития его коммуникаций; 3) оказание индивидуальной психолого-

педагогической помощи ребенку с особыми образовательными потребностями в 

процессе его обучения в условиях массовой общеобразовательной школы; 4) 

работа с педагогическим коллективом. 

В настоящее время в специальное  образование  вводится новый термин – 

«инклюзия». Инклюзия формируется на идеях общего образовательного 

пространства для всех детей, в котором существуют многообразные 

образовательные маршруты, которые, в свою очередь, нацелены на ребѐнка с 

учѐтом его субъективных образовательных потребностей. Инклюзивное 

образование в настоящее время  является инновационным процессом, которое 

позволяет реализовать обучение, воспитание и развитие всех детей независимо от 

их индивидуальных особенностей. Важным условием инклюзии является наличие 

грамотной   системы комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения, которая включает не только систематическое  наблюдение, 

индивидуальные программы  обучения,  коррекцию речи, но и работу со средой 

(социальным окружением), в которую интегрируется ребенок.  

Концепция  успешной  модели обучения, воспитания, социализации и 

развития детей с ОВЗ, трудностями в обучении и социальной адаптации позволит  

решать проблемы  внутри  образовательной  среды учреждения,  уменьшить 

количество детей, направляемых в специальные образовательные учреждения. 

Совместное (инклюзивное) обучение признано всем мировым сообществом как 

наиболее гуманное и наиболее эффективное обучение.  
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Одной из главных задач в специальном образовании представляет 

социализация детей с ОВЗ. Эффективность социальной адаптации лиц с  ОВЗ 

зависит от двух немаловажных социально-психологических факторов [3]: 

 полноты информированности о грамотности учителей и учащихся 

различных типов образовательных учреждений; 

 толерантности к детям с особенностями  в общеобразовательных 

школах, а также умения оказать помощь в их самореализации. 

Как сказал Л.С. Выготский: «…физический или психический дефект у 

ребенка создает почву для возникновения трудностей в развитии его общения с 

окружающими, в установлении социальных связей, что является 

неблагоприятным фактором личностного развития» 1. 

Социализация детей. Согласно прогнозным оценкам число учащихся с ОВЗ 

будет увеличиваться из-за влияния террогенных факторов во время беременности 

матери. Успешность включения таких детей в развитии зависит не только от 

характера и степени имеющихся у них физических и психических нарушений, но 

и от эффективности учитывающих эти нарушения образовательных программ, 

обучающих технологий, создание правильных индивидуальных маршрутов, от 

отношения к таким детям окружающих, от той образовательной среды, в которой 

находится обучающийся.  

Социализация личности ребѐнка с особенностями не возможна без создания 

разнообразных условий для получения образования детьми. В наших силах   

скорректировать образовательные программы, соответствующие возможностям 

ребѐнка с ОВЗ, обеспечить индивидуальное развитие, досуг. 

В настоящее время процесс социализации является очень актуальным среди  

специалистов различных отраслей науки: психологи, социологи, педагоги, 

социальные психологи, философы и другие специалисты раскрывают различные 

аспекты этого процесса, исследуют механизмы социализации детей. 

Современные исследователи Л.Г. Камсюк, Т.С. Алфѐрова, О.А. Потехина, 

Н.Ф. Дементьева, Э.И. Танюхина выделяют одну существенную особенность, 
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заставляющую каждого человека и общество серьѐзно задуматься о решении 

проблемы детей с ОВЗ, их интеграции в эффективную социализацию, которая 

содержит следующие компоненты [4]: 

 развитие физических и духовных   способностей детей; 

 поддержка, повышение и  восстановление психофизического 

состояния; 

 облегчение бытовых условий, организация и проведение досуга,  

 участие в общественной и культурной жизни; 

 содействие в получении  специального образования, включая 

подготовку к нему. 

Очень важную роль в успешной социализации лиц с ОВЗ занимает семья, в 

которой они воспитываются. Ведь одной из важнейших функций семьи является 

обеспечение взаимодействия ребѐнка и общества, семья активно принимает 

участие в формировании ценностных ориентаций и поведения своих членов, 

является важным средством воспитания и сферой формирования духовно-

нравственных основ подрастающего поколения. 

Чтобы решить социальные проблемы детей с ОВЗ, важна интеграция. 

Интеграция – «детище» дефектологии,  в ней накапливались знания и создавались 

методы, разрешающие теперь успешно организовать интегрированное обучение. 

Обучаясь  в обыкновенном классе (группе) общеобразовательного учреждения, 

ребенок должен обязательно получать коррекционную помощь. Поэтому 

интеграция сводит две образовательные структуры – общую и специальную, 

делая прозрачными границы между ними.  

Внеурочная деятельность школьников – это все виды деятельности 

школьников (кроме учебной), в которых допустимо рациональное 

урегулированиевсе вопросов по воспитанию и социализации. Все направленности 

внеурочной деятельности: познавательная (викторины, беседы),  досугово-

развлекательная деятельность (культпоходы в театры, музеи, посещение 
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выставки), туристско-краеведческая деятельность (экскурсии, походы) помогают 

деткам с ОВЗ реализовать собственные способности, раскрыться как личность. 

Задачи дополнительного образования вытекают из Закона Российской 

Федерации «Об образовании»: 

 развивать познавательный интерес школьников,  

 потребность в познании истории культуры, сохранения традиций 

семьи, школы, города, страны; 

 ориентировать учащихся во взаимодействии с различными 

социальными институтам: права, науки, искусства; 

 служить профессиональному самоопределению личности; 

 дать возможность проявлению творческих потенциальных 

способностей детей; 

 социализация личности школьника 4. 

В ДОД осуществляются программы дополнительного образования детей 

различного уровня (ознакомительный, базовый, углубленный) и направленностей 

(физкультурно-спортивной, художественной, социально-педагогической, 

естественнонаучной). При этом увеличилась роль компьютерных технологий для 

обучающихся с ОВЗ. 

На сегодняшний день требуется использовать не только традиционные 

формы работы, но и Интернет-ресурсы, особенно дистанционное обучение. Для 

детей, пребывающих на домашнем обучении, это жизненно важно. Эффективная 

социализация невыполнима без усвоения  всевозможных материалов. Творческая 

деятельность имеет немалую значимость в жизнедеятельности любого человека, 

тем более в жизни детей с ОВЗ. В творческом процессе у ребенка с ОВЗ 

появляется чувство собственного достоинства, интенсивно строятся личные 

знакомства, образовываются эмоции, растет внутреннее «Я». У детей с 

недостатками  в развитии процесс социализации и интеграции затруднен в 

результате имеющихся нарушений, которые оказывают негативное влияние на 

развитие личности на протяжении всей его жизни. Эти затруднения усугубляются 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 11  

 

тем, что общество не готово принять лиц с ОВЗ в качестве своих полноценных 

членов. Сегодня наблюдается переосмысление и пересмотр обществом и 

государством своего отношения к детям с проблемами в развитии, признание их 

права на равенство в разных областях жизни, включая образование. 

Интегрированное образование предполагает совместное обучение детей с 

особенностями и детей с нормой в развитии. При инклюзивном обучении 

создаются равные условия для всех детей, то есть не ребенок с ОВЗ 

приспосабливается к школе, а система идет навстречу этому ребенку, отвечает его 

интересам, потребностям и нуждам. 

В  завершение я  отмечу, что для предоставления помощи детей с 

ограниченными способностями важны активность всех социальных 

инфраструктур. Эти действия должны быть ориентированы на: 

 ранее выявление детей с ограниченными возможностями (ОВЗ); 

 обеспечение их доступа к общественному воспитанию и образованию 

по месту жительства; 

 принятие педагогическими коллективами инклюзивного образования.  

 Важно, чтобы эти дети прекратили воспринимать себя отделенными от 

других детей. И наше общество научилось их принимать, несмотря на их 

особенности. 
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По причине того, что на данный момент в современное общество 

внедряются инновационные процессы, система образования ставит перед 

собой задачу пересмотра традиционных и поиска новых подходов к 

формированию личности детей, их разностороннему развитию и социальной 

адаптации в условиях современного общества. Следовательно, институт 

образования в качестве модернизации учебного и воспитательного процесса 

использует коммуникативный подход при формировании и развитии 

личности ребенка. 
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В процессе своей жизнедеятельности человек постоянно 

взаимодействует с другими людьми, используя язык, который является 

важнейшим средством общения и выступает как орудие познания – 

инструмент мышления. 

На определенном этапе развития средством коммуникации при 

общении выступает речь. 

Общение – это форма активного речевого взаимодействия между 

индивидами; это диалог, который состоит из разговора и слушания [1]. 

Исследованиями в области определения понятия и сущности 

коммуникативного взаимодействия, соотношения понятий 

«коммуникативное взаимодействие», «коммуникация» и «общение» 

занимались Л.С. Выготский, И.А. Зимняя, В.Н. Курбатов, А.Н. Леонтьев, 

А.А. Леонтьев, М.И. Лисина, Б.Ф. Ломов, О.В. Морозова, С.Л. Рубинштейн и 

другие.  

Коммуникация – это акт и процесс установления контактов между 

субъектами в процессе совместной деятельности за счет выработки общего 

смысла воспринимаемой и передаваемой информации. 

Коммуникативное взаимодействие – это форма активного речевого 

взаимодействия между индивидами; это диалог, который состоит из 

разговора и слушания [9]. 

Содержательными компонентами коммуникативного взаимодействия 

являются: предмет общения, коммуникативная потребность и мотивы, 

единицы общения, его средства и продукты. Общение, как и любая 

деятельность, предполагает определенный результат. Полученный результат 

будет выступать в роли продукта общения. Взаимодействие индивидов, 

образы окружающего мира, отношения между участниками 

коммуникативного акта, передаваемая и получаемая информация, намерения 

и чувства собеседников – все это продукты общения [9]. 
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В структуру типичного коммуникативного взаимодействия входят: 1) 

говорящий; 2) слушающий; 3) предмет коммуникации – то, о чем говорится; 

4) код («язык»), с помощью которого создается и воспринимается текст; 5) 

текст, т.е. сигнал, в котором с помощью языка закодирована информация; 6) 

общие условия, в которых происходит общение [10]. 

Коммуникативное взаимодействие играет огромную роль в процессе 

становления личности ребенка. 

На протяжении многолетнего опыта изучения общения умственно 

отсталых детей представления об их способностях учеными и практиками 

менялись. Исторически дети с умственной отсталостью прошли путь от 

изоляции, десоциализации до социальной интеграции и полноценного 

включения в общество в современном мире. Под влиянием общения 

происходит качественная перестройка психики ребенка, в результате чего 

изменяются его взаимоотношения с людьми и окружающей 

действительностью в целом. 

Под интеллектуальной недостаточностью понимают состояние 

задержанного или неполного развития психики, которое характеризуется, 

главным образом, проявляющейся в период созревания недостаточностью 

способностей определяющих общий уровень интеллекта, т.е. когнитивных, 

речевых, моторных и социальных способностей. 

У детей с умственной отсталостью коммуникативные нарушения 

проявляются уже на первом году жизни. Эти нарушения связаны с 

диффузным органическим поражением головного мозга [5]. Вследствие 

данного поражения коммуникативное взаимодействие формируется 

искаженно, в недостаточной степени, и мотивы его проистекают в основном 

из органических нужд детей. Необходимость в коммуникативном 

взаимодействии сопровождается, как правило, физиологическими 

потребностями. 
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Речь играет особую роль в развитии коммуникативного 

взаимодействия у младших школьников с нарушениями интеллекта. Речевое 

развитие младших школьников с интеллектуальной недостаточностью 

существенно отличается от развития речи ребенка в норме. У всех детей 

наблюдается снижение интереса к окружающему, безразличие, общая 

патологическая инертность, не возникает потребность в эмоциональной 

коммуникации со взрослыми, ограничены совместные действия с 

окружающими. Не развивается жестовая форма общения. Длительное время 

возможна только вопросно-ответная и ситуативная речь. У данной категории 

детей отмечается недостаточная сформированность диалога. 

Впервые анализ речи младших школьников с нарушениями интеллекта 

с позиции выполняемых ею коммуникативных функций был предпринят 

В.Г. Петровой, которая отмечала, что дети вышеуказанной категории мало 

разговаривают между собой. Они недостаточно пользуются речью, заменяя 

обсуждения и беседы произнесением отдельных слов, служащих 

побуждением к выполнению тех или иных действий. В ряде случаев 

школьники не прочь заменить словесный ответ кивком головы или другим 

выразительным движением. Общение умственно отсталых учеников с 

другими детьми и со взрослыми не только ограничено, но и протекает без 

должной активности, вяло.  

На низком уровне развития у младших школьников с нарушениями 

интеллекта находятся оперативные коммуникативные средства, т.е. действия, 

направленные непосредственно на передачу сообщения. Такие дети 

приобретают навыки коммуникативного взаимодействия с достаточной 

задержкой. Отмечается и тенденция к задержке понимания обращенной к 

ним речи. 

Г.Х. Юсупова отличает характерные нарушения, которые затрагивают 

этапы и составляют суть речевого высказывания. В этой связи речь 

школьника с интеллектуальным недоразвитием не может достаточно 
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качественно обеспечить ее коммуникативную функцию, не способна 

полноценно формировать навыки общения [6]. 

Дети с интеллектуальными нарушениями проявляют сниженную 

активность во всех видах деятельности. Это обстоятельство выступает 

главной причиной низкого уровня коммуникативного взаимодействия. 

Дефицит в общении с окружающими серьезно осложняет имеющиеся у этих 

детей нарушения в познавательных процессах. 

Общение со взрослыми у младших школьников с нарушениями 

интеллекта носит преимущественно деловой и практический характер. 

Личностная и познавательная мотивация встречаются крайне редко. Как 

правило, у детей с олигофренией длительно и с большим трудом 

формируются потребности во взаимодействии с коллективом учеников. 

Н.К. Усольцева выявила специфические особенности при выборе детьми с 

умственной отсталостью партнеров из детского коллектива. Предпочтению 

отдаются учащимся одного с ними пола и без выраженных неврологических 

нарушений. Средняя продолжительность общения в процессе деятельности 

игровых объединений детей с нарушениями интеллекта длится обычно 6-8 

минут [5]. 

Известно, что большую роль в коммуникативном взаимодействии у 

младших школьников с интеллектуальными нарушениями играют их 

экспрессивно-мимические способы коммуникации. Расстройства 

эмоциональной сферы у детей с интеллектуальной недостаточностью 

выражаются в таких проявлениях как: 

1) бедность, невыразительность эмоций, их однообразие;  

2) беспечное, неоправданно приподнятое настроение, нелепая 

дурашливость, двигательная расторможенность.  

Конфликты у учащихся с интеллектуальным недоразвитием  возникают  

в ходе попытки достигнуть единого мнения и договориться по вопросу 

разработки совместного сценария действий. Педагоги выделяют в подобных 
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ситуациях такие недостатки, как отсутствие контроля совместных действий, 

а при наличии контроля – применение малоэффективных мер воздействия на 

сверстника с целью убедить его поступать в соответствии с намеченным 

совместно с планом, нерациональность при использовании средств 

совместной деятельности,  отсутствие или низкий уровень взаимопомощи. 

Как в игровой, так и в учебной деятельности взаимодействие учащихся 

начальных классов с нарушениями интеллекта часто обозначены серьезным 

обострением отношений с выражением как вербальной, так и физической 

агрессии. 

В ходе социальной адаптации и интеграции младших школьников с 

нарушениями интеллекта основными проблемами являются 

несформированность навыков межличностного общения в среде нормальных 

людей, низкий уровень потребности в таком общении, но самым главным 

сдерживающим фактором является несовершенство умений, связанных с 

использованием речи как ведущего коммуникативного средства. Они 

затрудняются участвовать в диалоге, посредством которого осуществляется 

коммуникативное взаимодействие. Свойственная умственно отсталым детям 

инертность нервных процессов и замедленные реакции на воздействия 

осложняют переходы с позиций говорящего на позиции слушающего. В силу 

нарушения внимания, мышления они трудно концентрируются на беседе, 

особенно при наличии побочных зрительных или слуховых раздражений, 

которые отвлекают их, не понимают услышанного. Поэтому младшие 

школьники в ряде случаев не отвечают на обращения взрослого, не 

поддерживают возникающую беседу. 

Сделав анализ научной литературы по проблеме особенностей 

коммуникативного взаимодействия у младших школьников с нарушениями 

интеллекта, обобщим вышесказанное. 

Таблица 1. Структурные компоненты коммуникативного взаимодействия у 

младших школьников с нарушениями интеллекта 

Структурные компоненты коммуникативного взаимодействия  



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 18  

 

Неумение выделять 

партнера по 

общению (дети не 

удерживают 

зрительный контакт 

в ходе общения, не 

всегда слушают и 

понимают 

обращенную к ним 

речь). 

Неумение 

самостоятельно 

вступать в контакт 

(дети не проявляют 

инициативу в 

коммуникативном 

взаимодействии). 

Неумение 

планировать акт 

общения (не 

соблюдают 

очередность в 

диалоге, не 

способны 

выстраивать свое 

поведение). 

Неумение выбирать 

и использовать 

доступные средства 

общения 

(вербальные слова, 

простые фразы и 

невербальные – 

жесты, мимика, 

пантомимика). 

На основе вышеизложенного, можно сделать вывод, что 

коммуникативное взаимодействие подразумевает под собой речевое 

общение, которое имеет сложную многоярусную структуру и выступает в 

качестве активной речевой деятельности. 

На сегодняшний день огромное значение придается 

коммуникативным связям и отношениям во всех сферах общественной 

жизни человека, в связи с чем актуализируются проблемы становления 

коммуникативной компетентности личности (гибкость общения, 

самостоятельное принятие решения, формулировка мыслей, толерантность 

поведения, построение единства предметных знаний, умений, навыков в 

говорении). Это и будет объяснять значение в современном специальном 

образовании коммуникативного взаимодействия.  
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В современном обществе наметилась негативная тенденция увеличения 

числа детей дошкольного возраста с задержкой психического развития (ЗПР). 

В связи с ростом числа детей в дошкольных образовательных организациях, 

имеющих ЗПР, возникает необходимость поиска наиболее эффективных 

методов их обучения.  

Задержка психического развития представляет собой замедление 

темпов психического развития, вследствие которого когнитивные функции 

(память, восприятие, внимание, мышление, речь) и эмоционально-волевая 

сфера ребенка существенно отстают от принятых возрастных норм [5]. 

Речевая деятельность дошкольников с ЗПР отличается от речи 

сверстников с нормальным психофизическим развитием недостаточным 

словарным запасом, выраженными аграмматизмами. Обучающиеся с ЗПР не 

способны к полноценному выражению собственных мыслей, их речь 

характеризуется наличием неполных предложений и бедностью состава. 

Дети дошкольного возраста с ЗПР испытывают затруднения при пересказе, 

составлении рассказа по сюжетной картинке или серии сюжетных картин. 

В.Т. Кудрявцев отмечает, что у детей дошкольного возраста речевая 

деятельность характеризуется нарушениями в звукопроизношении, лексико-

грамматическом строе речи, словообразовании, морфологии, 

ограниченностью пассивного и активного словаря, что, в целом, негативно 

сказывается на развитии связной речи [5]. 

И.А. Зимняя подчеркивает, что логопедическую работу с 

дошкольниками с ЗПР целесообразно начинать в раннем возрасте. 

Коррекционно-логопедическое воздействие при ЗПР носит комплексный и в 

то же время дифференцированный характер [4]. 

В процессе коррекционной работы логопеду необходимо организовать 

умственную и речевую деятельность детей, вызвать положительную 

мотивацию, максимально активизировать познавательную деятельность 
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детей с ЗПР, использовать разнообразные приемы и методы, эффективно 

осуществлять помощь детям в зоне их ближайшего развития. 

Ю.Б. Зеленская выделила основные направления логопедической 

работы в ДОО с обучающимися с ЗПР, к которым отнесла: 

1) артикуляционную гимнастику, которую педагог может проводить с 

использованием пособия «Сказка о веселом язычке». В результате у ребенка 

с ЗПР закрепляется правильное выполнение артикуляционных упражнений.  

Артикуляционная гимнастика занимает одно из ведущих мест в 

преодолении речевых нарушений у детей с ЗПР. Логопедическую работу при 

ЗПР необходимо строить на основе артикуляционных игр и их регулярном 

повторении. Основная цель проведения артикуляционной гимнастики с 

дошкольниками с ЗПР заключается в выработке у них полноценных 

движений органов речи, которые необходимы для правильного произнесения 

звуков, подготовка речевого аппарата к речевым нагрузкам [2]. 

Виды артикуляционных упражнений: статические упражнения 

проводятся для того, чтобы ребенок с ЗПР научился удерживать 

артикуляционную позицию 5-10 секунд; динамические упражнения 

позволяют вырабатывать подвижность языка и губ, их координацию и 

переключаемость. 

2) развитие слоговой структуры. Для этого целесообразно включать в 

логопедические занятия игры «Развитие речи», «Учимся говорить 

правильно» с их яркими изображениями, звуковым сопровождением. В 

данных играх предоставляются разнообразные задания, такие как: «послушай 

– определи нужный звук», «распредели картинки по наличию звука», 

«посчитай слоги». 

3) формирование лексико-грамматических навыков и связной речи. 

Ю.Б. Зеленская рекомендует использовать на логопедических занятиях игру 

«Букварик-Смешарик», позволяющую ребенку с ЗПР научиться соединять 

звук с буквой. Дошкольник с ЗПР слушает рассказ о приключениях любимых 
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героев, затем видит текст этого рассказа и должен выделить определенную 

букву во всех словах текста [2].       

Л.И. Аксенова, И.С. Гринченко указывают на необходимость 

использования новых ИКТ в специальном образовании для коррекции 

нарушений и общего развития детей с ЗПР, при этом особое внимание 

требует проблема налаживания общения ребенка и компьютера [1].  

Зачастую, как отмечает Л.И. Аксенова, И.С. Гринченко, ребенок, 

который осознал наличие у себя нарушения в развитии, проявляет 

стеснительность, неуверенность в себе, своих способностях в общении, что 

приводит к неудачам в общении с окружающими, и, в целом, к социальной 

дезадаптации. Поэтому общение с компьютером становится для ребенка с 

ЗПР в некотором роде обезличенным, и он не испытывает боязни, учится 

доверять собеседнику [1].  

К преимуществу специализированных компьютерных средств обучения 

относится динамика повышения мотивационной готовности детей с ЗПР к 

проведению логопедических занятий посредством моделирования 

коррекционно-развивающей компьютерной среды.  

А.Г. Зикеев подчеркивает целесообразность использования ИКТ 

логопедом в процессе подготовки и проведения занятий с детьми, имеющими 

ЗПР, в виде электронных ресурсов:   

1. Презентаций. 

2. Ребусов, изографов, анаграмм, кроссвордов. 

3. Тестовых оболочек. 

4. Ресурсов Интернет. 

5. Развивающих flash-игр [3]. 

Применение ИКТ в процессе развития речевой деятельности детей с 

ЗПР, в качестве инновационного подхода в дошкольном образовании, создает 

принципиально новые возможности совершенствования образовательно-

воспитательного процесса, способствует активизации компенсаторных 
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механизмов на основе сохранных видов восприятия, развития способностей 

детей с ЗПР. 

Таким образом, отметим, что особенностями организации работы по 

формированию речевой деятельности у детей дошкольного возраста с 

задержкой психического развития являются использование современных 

методов и приемов, способствующих устранению нарушений в 

звукопроизношении, лексико-грамматическом строе речи, словообразовании 

и активизации словаря, связной речи. 
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В современном обществе система инклюзивного образования 

претерпевает значительные изменения, обусловленные новыми вызовами 

времени, требованиями к организации процесса реабилитации детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ТНР). К данной категории относятся дети с 

поражением центральной нервной системы (или проявлениями 

перинатальной энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них 

стойкого речевого расстройства с различными особенностями психической 

деятельности [1]. 

Тенденция увеличения числа детей с ТНР диктует необходимость в 

изучении проблем их психоречевого развития и коррекции речи. 

Коррекционная психолого-педагогическая работа с дошкольниками, 

имеющими ТНР, предполагает создание условий для их развития на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 

видах деятельности, построение системы работы в группах комбинированной 

направленности для детей данной категории, предусматривающей полную 

интеграцию действий всех специалистов детского сада.  

Г.В. Чиркина подчеркивает, что для реализации коррекционно-

развивающей работы с дошкольниками с ТНР в условиях детского сада 

необходимо решить следующие задачи:  
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1) помочь специалистам в психолого-педагогическом изучении 

детей с ТНР;  

2) способствовать всестороннему развитию личности детей 

дошкольного возраста с ТНР посредством создания благоприятных условий в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;  

3) создать в группах атмосферу доброжелательного, партнерского 

отношения к каждому ребенку; 

4) развивать способности и потенциал каждого обучающегося с ТНР 

во взаимоотношениях с самим собой, со сверстниками [3].  

Т.Б. Филичева отмечает, что для обеспечения коррекционно-

развивающей помощи детям дошкольного возраста с ТНР необходимо 

разработать адаптированную основную образовательную программу 

(АООП), которая решает задачи:  

– своевременного выявления детей с трудностями адаптации, 

обусловленными ограниченными возможностями здоровья и проблемами 

развития вербальных функций;  

– определения особых образовательных потребностей детей с ТНР;  

– разработки и реализации плана индивидуальной лого-коррекционной 

работы у ребенка с ТНР в детском саду и семье;  

– систематического проведения профилактической и коррекционно-

речевой работы с детьми с ТНР в соответствии с индивидуальными и 

групповыми планами;  

– оценки результатов помощи детям с ТНР и определения степени их 

речевой готовности к обучению в школе;  

– создания условий, способствующих освоению детьми с ТНР 

основной образовательной программы дошкольного образования и их 

интеграции в образовательной организации;  
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– осуществления индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ТНР с учетом индивидуальных 

психофизических возможностей и особенностей детей;  

– оказания консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) детей с ТНР по медицинским, социальным, 

педагогическим и другим вопросам [5].  

Т.Б. Филичева подчеркивает, что решение конкретных задач 

коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ТНР, которые 

обозначены в каждом разделе АООП, представляется возможным только при 

условии использования комплексного подхода в обучении, при тесной 

взаимосвязи в работе всех специалистов дошкольной образовательной 

организации, а также при участии родителей в реализации программных 

требований [5]. 

Еженедельные задания учителя-логопеда в рамках реализации АООП 

для обучающихся с ТНР включают следующие разделы: логопедические 

пятиминутки; подвижные игры, упражнения и пальчиковую гимнастику; 

индивидуальную работу; рекомендации по подбору художественной 

литературы и наглядного материала.  

А.Г. Зикеев подчеркивает, что использование логопедических 

пятиминуток на занятии с дошкольников с ТНР являет собой эффективный 

прием организации совместной деятельности воспитателя с детьми, 

настраивает воспитанников на работу по коррекции речи [1].  

В логопедические пятиминутки целесообразно включать материалы по 

развитию лексико-грамматического строя речи, навыков фонематического и 

слогового анализа, синтеза, коррекции звукопроизношения и формированию 

неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков.  

Согласно АООП, с детьми, имеющими ТНР, планируются 2-3 

пятиминутки в неделю, которые обязательно должны быть выдержаны в 

рамках изучаемой лексической темы. Учитель-логопед не только дает 
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рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и 

предоставляет материалы и пособия для их проведения [1].  

И.С. Лопухина считает, что такие современные педагогические 

технологии, как подвижные игры и упражнения, пальчиковая гимнастика, 

способствуют формированию у детей дошкольного возраста с ТНР общей и 

мелкой моторики, развитию координации речи с движением, 

подражательности и активизации творческих способностей. Автор 

рекомендует учителю-логопеду использовать их в качестве физкультминуток 

на логопедических занятиях с детьми с ТНР [2].  

И.С. Лопухина считает, что именно в играх и игровых заданиях 

наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение дошкольника с 

ТНР к значению слова. Планируя индивидуальную работу воспитателей с 

детьми, учитель-логопед должен рекомендовать воспитателю группы 

компенсирующей направленности проводить занятия с двумя-тремя детьми с 

ТНР в день по темам разделов в программе, при усвоении которых данные 

обучающиеся испытывают наибольшие затруднения.  

М.А. Панфилова отмечает важность того, чтобы в течение недели 

каждый ребенок с ТНР как минимум один раз занимался с педагогом 

индивидуально. Прежде всего, автор рекомендует учителю-логопеду 

проводить индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков [2].  

В ходе работы воспитателя группы компенсирующей направленности 

возникают трудности при подборе наглядно-дидактических и литературных 

материалов с учетом особенностей общего и речевого развития детей с ТНР. 

В этой связи, учителю-логопеду целесообразно составлять примерный 

перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 

которые необходимы для каждой недели работы с обучающимися с ТНР [4]. 

В современной сфере инклюзивного образования особую актуальность 

в работе с дошкольниками, имеющими ТНР, приобретают интегрированные 
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коррекционно-развивающие занятия, позволяющие избежать перегрузки и 

дезадаптации детей, обеспечивая взаимодействие специалистов и родителей, 

обучающихся в коррекционном процессе [4].  

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут 

участвовать 2-5 специалистов детского сада и родители дошкольников с 

ТНР. Эффективна интеграция образовательных областей на таких занятиях, 

влияющих на всестороннее развитие детей с ТНР. 

На интегрированных коррекционно-развивающих занятиях необходимо 

использовать различные виды деятельности, доступной дошкольникам с 

ТНР, в которой дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми. Это 

благоприятствует совершенствованию разговорной речи детей дошкольного 

возраста с ТНР, обогащению их словарного запаса и становлению 

коммуникативной функции речи и успешной социализации детей с ТНР.  

Продолжительность интегрированного коррекционно-развивающего 

занятия в разных возрастных группах составляет 20-35 минут. После занятия 

целесообразно организовывать самостоятельную деятельность дошкольников 

с ТНР в игровом пространстве группового помещения. 

Таким образом, цель коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками с ТНР заключается в построении системы психолого-

педагогического сопровождения в группах детского сада для детей 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи, предусматривающей 

интеграцию действий всех специалистов дошкольной образовательной 

организации и родителей дошкольников.  
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Каждому ребенку Конституцией Российской Федерации (Статья 43) 

гарантировано право на получение образования, государство обеспечивает 

доступность различных форм обучения [9; 15]. Обеспечение равного доступа 

к качественному образованию, учебно-воспитательному процессу детей с 

особыми образовательными потребностями в общеобразовательных учебных 

заведениях обусловливается спецификой организации, содержания, методов 

обучения и воспитания таких детей. 

Появление малыша считается настоящим счастьем и огромным 

событием для семьи – она увеличилась на одного человека, и вчерашние 
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юноша с девушкой теперь гордо именуются родителями. Вполне естественно 

желание каждого родителя видеть собственного малыша здоровым. Только 

случается так, что предполагаемое счастье омрачается каким-нибудь 

заболеванием. А в результате врачи оглашают свое мнение: инвалидность. 

Главное, нужно понять, что это не приговор. Чтобы преодолеть 

предстоящий путь, который отнюдь не будет легким, нужно смириться с 

жизненными обстоятельствами и никого не обвинять в случившемся. Нельзя 

забывать и то, что теперь вы родители, душевное состояние которых 

передаѐтся ребенку. Потому во избежание ненужных стрессов у малыша 

нужно питать его положительными мыслями. 

Малыш с особенными образовательными потребностями  – это 

вновь появившийся и еще никак не устоявшийся термин. 

Данный термин в России возникает позднее, чем в других странах, его 

введение в обиход отечественной науки нельзя квалифицировать как прямое 

заимствование западного термина «дети с особыми нуждами». 

Дети с особыми образовательными потребностями – это дети, 

нуждающиеся в получении специальной психолого-педагогической помощи 

и организации особых условий при их воспитании и обучении. 

Инновационные научные представления позволяют выделить единые 

образовательные потребности в следующих аспектах: 

 времени начала специального образования; 

 содержания образования; 

 методов и средств обучения; 

 организации обучения; 

 границ образовательного пространства; 

 длительности образования; 

 определения круга лиц, участвующих в образовании, и их 

взаимодействия.  
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Система образования владеет особым потенциалом для разработки 

путей интеграции и социализации детей с особыми образовательными 

потребностями, так как создает условия для адаптации «особого» ребенка в 

социальную среду, включение его в общую деятельность со сверстниками и 

педагогами, позволяет выявить и развить творческие способности и 

самостоятельность детей.[3; 5] 

К детям с особыми образовательными потребностями можно отнести 

следующие категории детей: 

Дети-инвалиды: 

 с физическими нарушениями; 

 с психическими нарушениями; 

 с интеллектуальными нарушениями; 

 с соматическими нарушениями; 

 с сурдонарушениями; 

 с ортонарушениями;  

 с тифлонарушениями. 

С отклоняющимся развитием поведением: 

 одаренные дети; 

 с девиантным поведением; 

 с деликвентным поведением. 

С отклонениями в психоэмоциональном и речевом развитии: 

 с речевыми нарушениями; 

 с СДВГ; 

 с эмоциональными и поведенческими нарушениями. 

Дети с особыми образовательными потребностями – это широкое 

понятие, включающее в себя и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

K группe лиц c OBЗ относятся:   

 с нарушениями слуха;  
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 нарушениями зрения;  

 тяжелыми нарушениями речи;  

 нарушениями опорно-двигательного аппарата;  

 задержкой психического развития;  

 расстройствами аутистического спектра;  

 со сложными дефектами; 

 c умственной отсталостью.  

Подразделяют: 

 врожденные нарушения, вызванные вредоносным действием на плод 

генетических факторов, интоксикаций, инфекций, травм, нарушением 

питания, гормональным расстройствами, резусной несовместимостью групп 

крови мамы и малыша, воздействием медицинских препаратов, алкоголя 

наркотических и ядовитых веществ. 

 приобретенные нарушения обусловлены, в основном, разными 

вредоносными воздействиями на организм малыша при рождении и в 

следующие периоды развития (механические повреждения плода, тяжелые 

роды, родовая асфиксия, кровоизлияния в мозг, инфекционные болезни и 

т.п.). 

Дети с особенностями психофизического развития имеют, как и все 

другие дети, определенные права, среди которых и право на получение 

качественного мира. Так, дети с особенностями психофизического развития 

имеют юридическое право обучаться в массовых общеобразовательных 

школах. 

Методы обучения и воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями.  

Метод обучения – это упорядоченная деятельность педагога и 

учащихся, направленная на достижение заданной цели обучения.  
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Методический прием – это элемент конкретного метода, выражающий 

умственные или практические действия учителя и учащихся в процессе 

обучения.  

Методика обучения – целенаправленная система методов обучения, 

обеспечивающая решение задач обучения.  

Методология – это учение о принципах и способах научного познания, 

фактов, закономерностей и механизмов исследуемой деятельности и еѐ 

преобразования. 

В специальной педагогике существуют различные классификации 

методов. Особенное значение имеет классификация методов Ю.К. 

Бабанского  с учетом целостного подхода к процессу обучения.  

1 - методы организации и осуществления учебно-познавательной 

деятельности: 

 словесные, наглядные и практические; 

 индуктивные и дедуктивные; 

 репродуктивные и проблемно-поисковые; 

 самостоятельная работа учащихся под руководством учителя. 

2 - методы стимулирования и контроля. 

3 - методы контроля и самоконтроля. 

Интерес представляет классификация методов обучения по видам 

деятельности учителя и учащихся, предложенная В.А. Онищук: 

 коммуникативный; 

 познавательный; 

 преобразовательный; 

 систематизирующий; 

 контрольный. 

В системе коррекционного обучения широко используются словесные, 

наглядные, практические методы обучения. Возможности их применения 
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довольно подробно с позиций коррекционной дидактики озвучили А.Н. 

Граборов, Г.М. Дульнев, И.Г. Еременко и другие. 

Особые образовательные условия, требования к содержанию и темпу 

педагогической работы, необходимые для всех детей с ОВЗ: 

 медицинская помощь; 

 пропедевтические занятия;  

 формирование у них познавательной мотивации и позитивного 

отношения к учению; 

 замедленный темп преподнесения новых знаний; 

 меньший объем «порций» преподносимых знаний; 

 использование наиболее эффективных методов обучения; 

 организация занятий таким образом, чтобы избегать утомления 

детей; 

 максимальное лимитирование посторонней по отношению к 

учебному процессу стимуляции; 

 контроль понимания детьми всего, в особенности вербального, 

учебного материала; 

 ситуация обучения должна выстраиваться с учетом сенсорных 

способностей ребенка. 

В настоящее время в России применяются три подхода в обучении 

детей с особыми образовательными потребностями:  

 дифференцированное обучение детей с нарушениями 

физического и ментального развития в специальных (коррекционных) 

учреждениях; 

 интегрированное обучение детей в специальных классах 

(группах) в общеобразовательных учреждениях; 

 инклюзивное обучение, когда дети с особыми образовательными 

потребностями обучаются в классе вместе с обычными детьми. 
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Формы организации обучения (организационные формы) - это внешнее 

выражение согласованной деятельности учителя и учащихся, 

осуществляемой в определенном порядке и режиме. 

Основные виды форм организации обучения: 

 индивидуальная; 

 групповая; 

 фронтальная; 

 классно-урочная. 

Структура коррекционного педагогического процесса. 

Развитие детей с особыми образовательными потребностями включает 

в себя следующие составляющие:  

 диагностико-мониторинговая.  

 физкультурно-оздоровительная. 

 воспитательно-образовательная.  

  коррекционно-развивающая.  

 социально-педагогическая.  

Потребность в дифференцированном ФГОС для детей с ОВЗ: 

 из-за неоднородности состава требуется дифференцированный 

стандарт для каждой категории детей с ОВЗ; 

 разработка вариантов, обеспечивающих охват всех детей 

образованием, соответствующим их возможностям потребностям. 

Федеральный государственный образовательный стандарт для детей с 

ОВЗ (ФГОС ОВЗ) – инструмент дифференциации уровней образования детей 

с ОВЗ, обучающихся в специальных (коррекционных) школах и гарантий 

специальной помощи интегрированным в общеобразовательную среду. 

Функции ФГОС ОВЗ: 

 возможность выбора варианта образования, адекватного 

возможностям обучающегося с ОВЗ, отвечающего желанию семьи и 

рекомендациям специалистов, предоставление семье всей полноты 

информации о диапазоне возможных достижений ребѐнка; 
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 сопоставимое качество образования обучающихся с ОВЗ на всей 

территории Российской Федерации. 
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Формирование личностной готовности педагогов к реализации 
инклюзивной образовательной практики 

 
Formation of personal readiness of teachers for the implementation of 

inclusive educational practice 
 

Аннотация: в статье рассмотрена личностная готовность как составляющая 

профессионально-личностной готовности педагогов к реализации инклюзивной 

образовательной практики. На основе теоретического анализа проведено 

экспериментальное исследование, позволяющее определить уровень и качественное 

своеобразие личностной готовности педагогов, включенных в инклюзивное образование. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, личностная готовность. 

 

Abstract: the article discusses personal readiness as a component of the professional and 

personal readiness of teachers for the implementation of inclusive educational practice. On the 

basis of theoretical analysis, an experimental study was carried out to determine the level and 

qualitative originality of the personal readiness of teachers included in inclusive education. 

Key words: inclusive education, personal readiness. 

 

Основным и важным условием формирования и развития инклюзивной 

практики как отечественными, так и зарубежными исследователями является 

подготовка компетентных педагогов, способных и готовых эффективно 

работать с детьми с особыми образовательными потребностями, а также с их 

родителями. 

Анализируя накопленный за годы опыт, мы видим, что при 

организации инклюзивного образования повышаются требования к 

деятельности учителей, расширяются их функциональные обязанности, 

меняются значимые профессиональные и личностные характеристики. В 

условиях, которые диктует наше время, преподаватель не может 

ограничиться знанием специфики общеобразовательных стандартов, 

программ и традиционных методов обучения. Кроме того, недостаточно 

сосредоточиться только на существующих педагогических навыках и 

способностях в инклюзивной практике. Развитие инклюзивного образования 
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требует создания новых дидактических моделей, а также совершенно иной 

организации подготовки учителей [1]. 

Теоретический анализ исследований позволил нам выделит следующие 

составляющие личностной готовности [5]:  

 толерантное отношение к людям, в особенности к детям с 

проблемами в развитии,  

 профессионально значимые качества личности, способствующие 

эффективной деятельности в системе инклюзии;  

 высокий уровень развития эмпатии; 

 социальная обусловленность учения, преобладание 

просоциальных установок на альтруизм и труд, стремление к людям.  

На основании теоретических положений нами было проведено 

экспериментальное исследование, цель которого  изучить личностную 

готовность педагогов к реализации инклюзивной практики. 

В рамках нашего эксперимента проведена диагностика личностной 

готовности у 27 педагогов общеобразовательной школы, более 20 лет 

реализующей инклюзивную образовательную практику. 

В соответствии с составляющими личностной готовности были 

подобраны методики диагностики: методика диагностики профессиональной 

педагогической толерантности  (автор Ю. А. Макаров), методика 

диагностики ориентированности учителя на учебно-дисциплинарную или 

личностную модель взаимодействия с учащимися, методика изучения 

удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью в образовательном 

учреждении, методика диагностики уровня эмпатических способностей (В. 

В. Бойко). 

Для выявления сформированности профессиональной педагогической 

толерантности была использована методика «Методика диагностики 

профессиональной педагогической толерантности» (автор Ю. А. Макаров). В 
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результате проведения мы получили следующие результаты, которые 

отражены в таблице 1. 

Таблица 1. Показатели методики «Методика диагностики профессиональной 

педагогической толерантности» (автор Ю. А. Макаров) 

Уровни профессиональной 

педагогической 

толерантности 

Абсолютный показатель Относительный показатель 

Саморазрушительно 

выраженная толерантность 

0 0% 

Излишне выраженная 

толерантность 

24 88% 

Оптимальный уровень 3 12% 

Низкий уровень 0 0% 

 

Качественный анализ позволяет отметить, что наиболее 

представленным является излишне выраженная толерантность (88%), тогда 

как наименьшую представленность мы видим по показателям «низкий 

уровень» (0%)  и «саморазрушительно выраженная толерантность» (0%).  

Для диагностики стиля взаимодействия педагога и учащихся была 

использована методика диагностики ориентированности учителя на учебно-

дисциплинарную или личностную модель взаимодействия с учащимися. В 

результате проведения этой методики были получены следующие результаты 

(таблица 2). 

Таблица 2. Показатели методики диагностики ориентированности учителя на учебно-

дисциплинарную или личностную модель взаимодействия с учащимися 

Уровни оринтированности Абсолютный показатель Относительный показатель 

Высокий уровень 10 37% 

Выше среднего 10 37% 

Средний уровень 2 7% 

Низкий уровень 5 19% 

По показателям мы видим, что у учителей школы доминирует два 

уровня – это высокий и выше среднего, что обозначает выраженность и 
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умеренность ориентированности на учебно-дисциплинарную модель 

взаимодействия с учащимися. 

Для определения уровня удовлетворенности педагогов была 

использована методика изучения удовлетворенности педагогов 

жизнедеятельностью в образовательном учреждении. По результатам нами 

были получены данные, отраженные в таблице 3. 

Таблица 3. Методика изучения удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью в 

образовательном учреждении 

Уровни удовлетворенности Абсолютный показатель Относительный показатель 

Высокий уровень 18 67% 

Средний уровень 9 33% 

Низкий уровень 0 0% 

Качественный анализ результатов проведенной методики показал, что 

наиболее преобладающим является высокий уровень (67%). Менее 

выраженным является средний уровень (33%), низкий уровень развития не 

был выявлен. 

Для определения уровня эмпатии педагогов была использована 

методика диагностики уровня эмпатических способностей В. В. Бойко. По 

результатам нами были получены данные, отраженные в таблице 4. 

Таблица 4. Методика диагностики уровня эмпатических способностей (В. В. Бойко) 

Уровни эмпатии Абсолютный показатель Относительный показатель 

Высокий уровень 1 3% 

Средний уровень 8 30% 

Заниженный уровень 15 56% 

Низкий уровень 3 11% 

Качественный анализ результатов проведенной методики показал, что 

наиболее выраженным является заниженный уровень (56%). Менее 

выраженным высокий уровень (3%). 

Обобщая полученные результаты, можно сделать вывод о том, что 

показатели личностной готовности педагогов по большинству  методик 

имеют высокий уровень, что позволяет нам сделать вывод о высоком уровне 
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личностной готовности педагогов к реализации инклюзивной 

образовательной практики.  
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Аннотация: в статье рассмотрены особенности и причины проявления психологической 

неустойчивости и девиации у подростков в период политики изоляции, связанной с Covid-

19. Автор приходит к выводу, что подросткам с неустойчивой психикой сложно 

переносить условия изоляции от общества, по этой причине у них усугубляются 
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негативные психологические состояния, которые могут перерасти в немотивированную 

агрессию и девиацию.  

Ключевые слова: подростки, агрессия, психологическая неустойчивость, политика 

изоляции. 

 

Abstract: The article examines the features and causes of psychological instability and deviation 

in adolescents during the period of isolation policy associated with Covid-19. The author comes 

to the conclusion that it is difficult for adolescents with unstable mentality to endure the 

conditions of isolation from society, for this reason, they are aggravated by negative 

psychological states, which can develop into unmotivated aggression and deviation. 

 

Key words: adolescents, aggression, psychological instability, isolation policy. 

 

Подростковый возраст – это достаточно  сложный период в развитии 

человека [3]. Именно в данном возрасте происходит становление различных 

психических процессов, которые далее формируют личностные 

характеристики. Известно, что девиация в подростковом возрасте выступает 

как следствие влияния ряда факторов, обусловливающих формирование 

мировоззрения, жизненных ценностей подростка, а также  его поведения в 

обществе. При этом необходимо учитывать, что психика подростка 

достаточно неустойчива, и формирование  негативных поведенческих 

аппликаций также может быть следствием нагрузки на психическое 

состояние ребенка данного возраста [1].  

В современных условиях мир столкнулся с проблемой развития 

коронавирусной инфекции, которая стала причиной принятия многими 

странами  политики изоляции, связанной с необходимостью ограничить 

социальные контакты  людей друг с другом и пресечь стремительное 

распространение вируса.  Меры, принятые правительствами стран, в 

основном включали карантин и социальное дистанцирование, в том числе 

закрытие школ и других учебных заведений. Таким образом, весной 2020 

года практически все жители  планеты, независимо от возраста, подверглись 

одинаковым ограничениям независимо от степени заражения [5]. 

Сложившаяся ситуация вызвала серьезные опасения по поводу того, 

как это могло повлиять на психическое здоровье и благополучие детей и 
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подростков. Изоляция от друзей, неуверенность в завтрашнем дне как в 

краткосрочной, так и в долгосрочной перспективе,  могли оказать негативное 

влияние на психику подростков. Также семейные стрессоры, связанные со 

вспышкой пандемии, такие, как потеря работы родителями и финансовая 

незащищенность, могли затронуть подростков в целом и, в частности, тех, 

кто живет в семьях с повышенным уровнем психосоциального 

неблагополучия [7]. 

Потенциальные последствия пандемии для психического здоровья 

подростков в сочетании с тем фактом, что изоляция негативно повлияла 

свободный на доступ подростков к услугам  педагогов  и психологов, 

способных помочь им в трудной ситуации, не изучены в достаточной 

степени.  

Подростковый возраст представляет собой стадию адаптации личности 

в социальной среде, когда формируется устойчивость психики к различного 

рода негативным событиям. В то же время подростки находятся на уязвимой 

стадии развития, и большинство психических расстройств  детей 

подросткового возраста достигают своего пика в этот период. Исследования 

показали, что около двух третьих проблем с психическим здоровьем у 

взрослого населения возникают в подростковом возрасте.  

В настоящее время уровень психологического стресса и, как следствие, 

проявления агрессивных состояний среди подростков растет.  Стрессовые 

события, такие как вспышка Covid-19, являются мощными 

неблагоприятными факторами, которые могут повлиять на возникновение 

психологических срывов и девиантное поведение подростков [4]. 

Ряд исследований зарубежных авторов показывает, что уровни 

психологического стресса увеличились среди населения в целом, и молодые 

люди являются  в данном разрезе одной из значительных групп риска, 

требующих особого внимания. 
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Психологи отмечают, что подростки демонстрировали высокий 

уровень проблем с психологическим здоровьем во время вспышки Covid-19, 

приводящих к  развитию девиантного поведения. Хотя многие подростки 

могут испытывать преходящий дистресс, есть основания полагать, что 

некоторые группы подростков могут испытывать на себе более значительное 

влияние негативных факторов. Например, подростки с уже существующей 

уязвимостью психики могут подвергаться особому риску во время пандемии, 

поскольку вынужденная изоляция может быть воспринята ими  как некая 

проблема, против которой необходимо бороться всеми средствами, в том 

числе и посредством отрицания общественных ценностей. Следовательно, 

необходимо понять, что характеризует подростков с наибольшим риском 

развития психопатологии и девиантного поведения во время вспышки 

пандемии [6].  

Определение психосоциальных последствий пандемии было 

определено в качестве приоритета исследований в области общественного 

здравоохранения, также была подчеркнута необходимость сбора 

достоверных данных о последствиях пандемии Covid-19 для психического 

здоровья среди всего населения, включая уязвимые группы, такие как 

подростки с неустойчивой психикой.  

Ряд авторов после окончания первой волны пандемии и ослабления 

карантинных мер провели различные исследования психического здоровья 

подростков до и во время вспышки пандемии Covid-19 с целью изучения 

изменений психического здоровья за этот период времени. Результаты 

показали, что имело место значительное увеличение симптомов тревоги и 

депрессии у подростков по сравнению с годом, предшествующим 

пандемии.  При этом были сделаны выводы, что если за год, 

предшествующий пандемии,  в данной возрастной группе наблюдался рост 

показателей негативных изменений психики подростков на 1-1,5% за год, то  

за период изоляции  (2 месяца) указанный показатель возрос на 2,5 %, что 
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подтверждает предположения о негативном влиянии ограничений в рамках 

пандемии на психику подростков [6]. 

Некоторые подростки  показали даже более высокий уровень жалоб на 

психическое здоровье, а также демонстрировали значительный уровень роста 

девиации (на 2,2%), чем их сверстники, как до, так и во время вспышки, что 

свидетельствует о сохранении неравенства в отношении здоровья 

подростков, живущих в семьях с низким доходом и неполных семьях, в 

семьях, где родители употребляют наркотики или имеют проблемы с 

психическим здоровьем,  и семьи, в которых поступали сообщения о 

жестоком обращении с детьми.  

Подростки, живущие в семье с одним родителем, за год до вспышки 

пандемии также наиболее пострадали по причине введения изоляционных 

мер, о чем свидетельствует значительное повышение уровня тревожности и 

депрессивных симптомов. Как отмечено в литературе, подростки, живущие в 

неполной семье, имеют повышенный риск проблем с психическим 

здоровьем, а также более высокую склонность к девиации [7]. 

Молодые люди с ранее существовавшими проблемами психического 

здоровья были определены как одна из основных групп риска пандемии из-за 

ограниченной доступности услуг во время изоляции, воздействия изоляции и 

общего повышенного стресса, вызванного кризисом.  Соответственно, 

проблемы с психическим здоровьем подростков  сохранились и  усугубились 

через три месяца после начала вспышки.  Соответственно, постоянные 

усилия по профилактике и лечению проблем психического здоровья у 

подростков имеют первостепенное значение для того, чтобы более уязвимые 

подростки были лучше подготовлены к преодолению будущих кризисов, а 

также для того, чтобы снизить уровень девиации в их поведении.  

Ни для кого не секрет, что в будущем общество может столкнуться с 

новыми кризисами, которые поставят перед подростками и молодежью 

новые задачи. Профилактика проблем психического здоровья подростков 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 46  

 

должны быть в политической повестке дня, поскольку проблемы с 

психическим здоровьем и склонность к девиации, как правило, возникают в 

подростковом возрасте и сохраняются в течение всей взрослой жизни [2].  

Одиночество и опасения, связанные с пандемией, во время вспышки 

были связаны с симптомами тревоги и депрессии в июне 2020 года с учетом 

всех других факторов риска. Открытие, относящееся к одиночеству, 

перекликается с выводами, предполагающими, что одиночество и попытка 

отрицания общественных ценностей у детей и подростков были связаны с 

усилением симптомов тревоги и депрессии как поперечно, так и 

продольно. Это еще раз подчеркивает важность общения со сверстниками 

для подростков и то, как их отсутствие подвергает подростков риску 

развития интернализующих симптомов [3].  

Беспокойство, связанное с пандемией, может быть сопутствующим 

фактором, подпитывая общие тенденции беспокойства у подростков, 

предрасположенных к проблемам психического здоровья  и девиации. Таким 

образом, как прямая (беспокойство о здоровье и благополучии), так и 

косвенная (одиночество) неуверенность, возникающая в условиях  кризисов, 

таких, как пандемия Covid-19, связана с психологическим стрессом для этих 

подростков, даже при учете других известных факторов риска.  

Необходимо также обратить внимание на то, что предусмотренные 

меры изоляции в различных странах преследовали благую цель – сохранить 

физическое здоровье населения в целом и подростков в частности, они 

негативно повлияли на психическое здоровье населения, особенно при этом 

пострадали дети подросткового возраста.  Несмотря на попытки 

специалистов всего мира организовать дистанционную поддержку таким 

детям, качество подобных мер было недостаточно высоким по ряду причин: 

– в данный период времени переход на дистанционное общение 

происходит повсеместно, как в общеобразовательных учреждениях, так и на 

предприятиях, и общество не было готово к массированному задействованию 
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онлайн мощностей  в такой короткий промежуток времени. По этой причине 

на первый план выходили проблемы обеспечения онлайн-общения в более 

важных отраслях, психологическая же помощь к таковым, к сожалению, 

отнесена не была; 

– впоследствии  оказание психологической помощи подросткам он-

лайн не принесло желаемого эффекта, поскольку не все специалисты,  

оказывающие такую помощь, были должным образом подготовлены к ее 

оказанию в указанном формате; 

– подростки не всегда воспринимали  в серьез онлайн консультантов- 

психологов, поскольку обычно общение подростков посредством 

социальных сетей или мессенджеров носит характер неформального, а 

решение психологических проблем со специалистом онлайн интереса у них 

не вызывало, более того, многие подростки воспринимали это как давление 

на себя и вели себя агрессивно, отключая  видеосвязь или вообще 

отказываясь от онлайн контактов со специалистами. 

Соответственно,  с учетом вышесказанного, необходимо заключить 

следующее: подросткам с неустойчивой психикой достаточно сложно 

переносить условия изоляции от общества и от сверстников, по этой причине 

у них усугубляются негативные психологические состояния, которые могут 

перерасти в немотивированную агрессию и девиацию. В этой связи, с учетом 

возможного повторения сценария  изоляции в 2020 году, необходимо 

предпринимать соответствующие меры в рамках оказания психологической 

помощи таким подросткам, чтобы снизить негативные последствия 

подобных ситуаций и снизить уровень возможной подростковой девиации.  
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детям от 0 до 3 лет с ограниченными возможностями здоровья в профилактике и 
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В настоящее время с увеличением численности детей от 0 до 3 лет с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) возникает необходимость в 

организации для них ранней помощи. Дети с ОВЗ имеют различные 

отклонения психического или физического плана, которые обусловливают 

нарушения их общего развития, не позволяющие этим детям вести 

полноценную жизнь. 

К основным категориям детей с ОВЗ относятся дети с нарушениями 

слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллектуальными 

нарушениями, задержкой психического развития, нарушениями поведения и 

общения, комплексными нарушениями психофизического развития 

(сложными дефектами развития). 

Значительное количество детей с ОВЗ от 0 до 3 лет находится в зоне 

риска, то есть в зоне социального, нервно-психического неблагополучия. 

Нарушения развития у детей данной категории может проявиться в период 

интенсивного формирования высших психических функций и повлиять на 

дальнейшую социальную адаптацию ребенка. 

Ранняя комплексная помощь детям с ОВЗ от 0 до 3 лет является 

быстроразвивающейся областью междисциплинарного знания, которая 

рассматривает теоретические и практические основы комплексного 

обслуживания детей первых лет жизни из групп медицинского, 

генетического и социального риска отставания в развитии. 

Дети, нуждающихся в услугах службы оказания ранней помощи – это 

категория детей от 0 до 3 лет, которые имеют ограничения 

жизнедеятельности, в том числе дети с ОВЗ, а также их родители или 

законные представители (Е.Г. Карасева) [2].  

Цель оказания услуг службой ранней помощи заключается в 

содействии оптимальному развитию и формированию психофизического 

здоровья и благополучия детей с ОВЗ раннего возраста, нормализации 

жизнедеятельности семей, повышении компетентности родителей (законных 
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представителей), включении ребенка в среду сверстников и дальнейшей их 

социализации. 

В этой связи Т.А. Дубровская считает, что оказание ранней помощи 

ребенку до 3 лет с ОВЗ способствует созданию реальных предпосылок 

решения важной социальной проблемы, а именно, профилактики нарушений 

развития детей в раннем возрасте [1].  

По мнению Е.Д. Орловой, выздоровление и нормализация 

психофизического развития ребенка до 3 лет с ОВЗ возможно при условии 

раннего выявления отклонений (не позднее 6-ти месячного возраста ребенка) 

и организации адекватного медико-психолого-педагогического воздействия 

на данные нарушения. Ранняя помощь, оказанная ребенку до 3 лет с ОВЗ, 

помогает достичь поразительных результатов [4].  

Согласно Концепции специального Федерального государственного 

образовательного стандарта для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, ранняя комплексная помощь детям от 0 до 3 лет с ОВЗ 

представляет собой совокупность системы социальной поддержки, охраны 

здоровья и инклюзивного образования [3].  

Функционирование службы оказания ранней помощи способно снизить 

численность детей от 0 до 3 лет с ОВЗ, которые по достижении школьного 

возраста смогут без дополнительной поддержки учиться в общем 

образовательном потоке. Специалистами службы оказания ранней помощи 

детям с ОВЗ являются: дефектолог, реабилитолог, логопед, социальный 

педагог, медицинский персонал и т.д. 

В основе работы службы оказания ранней помощи лежат следующие 

принципы (А.Ю. Юсупова): 

1. Семейно-ориентированная деятельность, направленная на 

психологическую поддержку семей, сохранение в них эмоционального 

благополучия и адекватных детско-родительских отношений.  
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2. Междисциплинарный подход, предполагающий согласованную 

деятельность специалистов службы оказания ранней помощи, которые 

включены в единую организационную модель и владеют единой системой 

методов работы. 

3. Принцип добровольности, который заключается в том, что работа с 

ребенком с ОВЗ и его семьей начинается с инициативы обращения родителей 

(законных представителей) в службу ранней помощи.  

4. Принцип партнерства заключается в установлении партнерских 

отношений с ребенком, членами его семьи и ближайшим окружением, 

которые являются непосредственными участниками коррекционного 

процесса. 

5. Принцип конфиденциальности основывается на этических нормах 

работы специалистов службы оказания ранней помощи, которые во время 

сопровождения ребенка с ОВЗ не имеют право разглашать без согласия 

родителей (законных представителей) информацию, кроме случаев, 

определенных законодательством Российской Федерации [5]. 

Деятельность службы оказания ранней помощи детям от 0 до 3 лет с 

ОВЗ основана на реализации основных этапов работы в различных 

направлениях, изложена в Концепции специального Федерального 

государственного образовательного стандарта для детей с ОВЗ (см. рис. 1) 

[3]. 

Таким образом, к особенностям работы службы относится создание 

специальных условий для развития системы своевременного выявления и 

оказания ранней помощи детям от 0 до 3 лет с ограниченными 

возможностями здоровья, их родителям (законным представителям) в 

воспитании детей.  

Работа специалистов службы оказания ранней помощи направлена 

также на организацию обучения, воспитания, абилитации и социальной 

адаптации детей от 0 до 3 лет с ограниченными возможностями здоровья. 
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Рис. 1. Основные этапы и направления работы службы оказания ранней помощи 

детям от 0 до 3 лет с ОВЗ (согласно Концепции специального Федерального 

государственного образовательного стандарта для детей с ОВЗ) 
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Этапы и направления работы службы оказания 

ранней помощи детям  

от 0 до 3 лет с ОВЗ 

Этап 1. Детальное обследование новорожденных неонатологом, неврологом, 

генетиком с регистрацией всех факторов риска в паспорте новорожденного 

Этап 2. Обнаружение ребенка первых месяцев или лет жизни с отставанием или 

риском отставания в развитии 

Этап 3. Направление в соответствующую территориальную службу ранней помощи 

Этап 4. Ранняя диагностика отклонений по основным «линиям развития» 

(двигательному, познавательному, речевому, социальному); определение актуального 

уровня развития. Определение возможного прогноза развития 

Этап 5. Разработка индивидуальной программы развития 

Этап 6.  

Направление 1. Медицинская реабилитация (неврологическая, 

психоневрологическая, физиотерапевтическая, ортопедическая и др.) 

Направление 2. Психолого-педагогическая работа в условиях семьи и специально 

организованной среды, отвечающая особым образовательным потребностям ребенка 

Этап 7. Координация деятельности всех социальных служб в оказании полного 

комплекса услуг ребенку и семье при реализации индивидуальной программы 

развития 

Этап 8. Динамическое наблюдение за ходом дальнейшего психофизического и 

речевого развития (не реже одного раза в шесть месяцев) 
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Application of health-saving educational technologies in speech 

therapy work with preschoolers with cerebral palsy  
 

Аннотация: В статье представлено несколько классификации дизартрии при детском 

церебральном параличе (ДЦП). Проанализированы методики здоровьесберегающих 

образовательных технологий, используемые для коррекции речевых нарушений у 

дошкольников с ДЦП: артикуляционная и дыхательная гимнастика, биоэнергопластика и 

логоритмика. 

Ключевые слова: здоровьесберегающие образовательные технологии, детский 

церебральный паралич. 

  

Abstract: The article presents several classifications of dysarthria in cerebral palsy (cerebral 

palsy). The methods of health-saving educational technologies used for the correction of speech 

disorders in preschool children with cerebral palsy are analyzed: articulation and respiratory 

gymnastics, bioenergoplasty and logorhythmics. 
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Речевые нарушения при детском церебральном параличе (ДЦП) 

характеризуются чаще всего задержкой речевого развития и дизартрией. В 

разное время вопросами классификации и коррекции дизартрии при ДЦП 

занимались такие ученые, как Е.Ф. Архипова, Е.Н. Винарская, М.В. 

Ипполитова, И.Ю. Левченко, Л.Б. Литвак, И.И. Панченко, О.Г. Приходько и 

другие.  

Дизартрия  нарушение произношения, обусловленное недостаточной 

иннервацией речевого аппарата при поражениях заднелобных и подкорковых 

отделов головного мозга. Дизартрия у детей определяется как 

психофизическая патология нервной системы, при которой ребенок не может 

правильно произносить слова. В дальнейшем это приводит к нарушению 

письма, чтения и недоразвитию речи [4, с. 74]. 

По данным С.А. Немковой, Л.С. Намазовой-Барановой и др., частота 

встречаемости дизартрии у детей с ДЦП различна и составляет 84% у 

больных с двойной гемиплегией, 76%  с гиперкинетической формой, 23,8% 

– со спастической диплегией, 21%  с атонически-астатической, 17,8% – с 

гемипаретической формой. Эти же ученые определили следующие виды 

дизартрии: спастико-паретическая; гиперкинетическая; атактическая; 

смешанные формы: спастико-атактическая, спастико-гиперкинетическая, 

спастико-атактико-гиперкинетическая, атактико-гиперкинетическая [3, с. 26]. 

И.Ю. Левченко и О.Г. Приходько также классифицируют дизартрию 

при ДЦП в зависимости от ведущего неврологического синдрома, выделяя 

спастико-паретическую дизартирию (ведущий синдром – спастический 

парез); спастико-ригидную (ведущие синдромы – спастический парез и 

тонические нарушения управления речевой деятельностью типа ригидности); 

гиперкинетическую (ведущий синдром – гиперкинезы); атактическую 

(ведущий синдром – атаксия). Помимо этого, ученые охарактеризовали 

смешанную дизартрию, при которой в структуру речевого дефекта 

включаются различные синдромы. К смешанной дизартрии они отнесли 
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спастико-атактическую (ведущие синдромы – спастический парез и атаксия); 

спастико-гиперкинетическую (ведущие синдромы – спастический парез и 

гиперкинезы); спастико-атактико-гиперкинетическая (ведущие синдромы – 

спастический парез, атаксия, гиперкинезы); атактико-гиперкинетическую 

дизартрию (ведущие синдромы – атаксия и гиперкинезы) [7, с. 49-50].  

Таким образом, определение невропатологом формы дизартрии, 

опираясь на ведущий неврологический синдром, позволит логопеду 

целенаправленно подобрать средства логопедической коррекции для 

нормализации моторики артикуляционного аппарата и мышечного тонуса у 

дошкольника с ДЦП. 

Современная логопедия постоянно развивается, с каждым годом 

технологии и методики эволюционируют, модернизируются, обогащаются 

новыми интеграционными формами и особо эффективны в этой работе – 

здоровьесберегающие образовательные технологии.  

Данное понятие появилось в педагогической среде несколько лет назад 

и означает специально организованное взаимодействие взрослого с 

ребенком, направленное на обеспечение психофизического благополучия 

последнего [8, с. 67]. Что касается применения здоровьесберегающих 

образовательных технологий в логопедической работе с детьми, имеющих 

ДЦП, то спектр форм, методов и средств объемен и направлен на создание 

максимально возможных условий для коррекции речевых, двигательных 

нарушений, личностное развитие и оздоровление организма ребенка в целом.  

Фундаментом работы над постановкой звуков и для устранения 

(минимизации) речевых нарушений при дизартрии является артикуляционная 

гимнастика. Она представляет собой совокупность специальных упражнений, 

направленных на укрепление мышц артикуляционного аппарата, развитие 

силы, подвижности и дифференцированности движений органов, 

участвующих в речевом процессе [1, с. 21]. 
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Целью артикуляционной гимнастики является развитие полноценных 

движений и формирование определенных положений органов речевого 

аппарата, необходимых для правильного произношения звуков.  

Комплексы артикуляционной гимнастики варьируются в зависимости 

от формы дизартрии и тяжести поражения речевого аппарата и предполагают 

воспитание как активных изолированных движений языка и нижней челюсти, 

так и сочетанных дифференцированных движений языка и губ, необходимых 

для формирования звуков [2, с. 23]. Поэтому исходя из структуры дефекта 

для каждого дошкольника необходимо индивидуально подбирать комплексы 

упражнений и действовать согласно принципу постепенного изучения 

материала,  от простого к сложному.  

На начальных этапах освоения ребенком элементов артикуляционной 

гимнастики, упражнения необходимо проводить перед зеркалом, с 

подробной словесной инструкцией и с применением механической помощи. 

Для правильного положения органов артикуляции целесообразно 

максимально подключать все анализаторы, особенно более сохранные, 

осуществляя принцип компенсации. Далее для развития более четких и 

дифференцированных артикуляторных кинестезий необходимо постепенно 

уменьшать участие других анализаторов. В связи с этим важно отметить, что 

роль мышечной (кинестетической) чувствительности для дошкольников с 

ДЦП особо важна, именно поэтому необходимо фиксировать внимание 

ребенка на ощущениях, возникающих при выполнении упражнений, тем 

самым развивать восприятие положения и движения органов артикуляции.  

Таким образом, артикуляционная гимнастика укрепляет мышцы, 

способствует правильному положению речевых органов, помогает 

сформировать четкие, согласованные, полноценные движения, способствует 

эффективной коррекции (минимизации) речевых нарушений, вызванных 

дизартрией.  
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Неотъемлемой и важной частью коррекционной работы является 

дыхательная гимнастика. Развитие речевого дыхания играет большую роль в 

формировании правильной речи. Дыхательные упражнения развивают 

продолжительный, равномерный выдох у детей, формируют сильную 

воздушную струю, тренируют ситуативную фразовую речь. Мотивировать 

интерес детей к дыхательным упражнениям необходимо сочетанием 

наглядности и весѐлых стихотворных форм, вызывая тем самым 

положительные эмоции, которые к тому же способствуют развитию 

творческого воображения и фантазии детей [9, с. 96-97]. 

В своей работе Г.А. Поваляева указывает на то, что дыхательная 

гимнастика направлена на закрепление навыков диафрагмально-речевого 

дыхания (оно считается наиболее правильным), развивает силу, плавность, 

длительность выдоха. Кроме оздоровительного значения, выработка 

правильного дыхания способствует эффективной работе в коррекции 

звукопроизношения. Автор рекомендует использовать дыхательную 

гимнастику ежедневно в течение 5-10 минут в хорошо проветриваемом 

помещении, как в форме физкультминуток в процессе логопедического 

занятия или как его часть, направленную на развитие речевого дыхания, в 

результате чего возрастает объѐм и глубина дыхания, сила и выносливость 

дыхательных мышц, координируются и ритмизируются дыхательные 

движения, и, в целом, улучшается функциональная деятельность всех 

органов и систем организма [10, с. 127-128]. 

Таким образом, дыхательная гимнастика необходима при всех формах 

дизартрии, она целенаправленно улучшает дикцию ребенка, способствует 

правильной постановке звуков и развитию речевого дыхания. 

Еще одним видом здоровьесберегающих образовательных технологий 

в логопедической работе с дошкольниками является биоэнергопластика, 

которая представляет собой соединение движений артикуляционного 

аппарата с движениями кистей и пальцев рук. Она улучшает память, 
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мышление, внимание, речь и в целом синхронизирует работу полушарий 

головного мозга, что особенно актуально для дошкольников с ДЦП. 

В своей работе И.Ю. Зайцева, опираясь на исследования А.В. 

Ястребовой и О.И. Лазаренко, делает акцент на том, что движения тела, 

совместные движения руки и артикуляционного аппарата, если они 

пластичны, раскрепощены и свободны, помогают естественному 

распределению биоэнергии в организме. Это оказывает чрезвычайно 

благотворное влияние на активизацию интеллектуальной деятельности детей, 

развивает координацию движений и мелкую моторику [5].  

О.В. Ушницкая и Е.В. Жулина предложили алгоритм применения 

биоэнергопластики в коррекции дизартрии. Авторы отметили важность 

первичного знакомства с артикуляционным упражнением по стандартной 

методике, выполняя его перед зеркалом без участия руки. Затем необходимо 

постепенно вводить в работу ведущую руку, которая плавно, без рывков 

должна имитировать движения артикуляционного аппарата. В дальнейшем 

нужно учить дошкольника удерживать артикуляционную позу, при этом 

осуществляя движения обеими руками. Для повышения мотивации и 

заинтересованности ребенка в выполнении упражнения использовать 

музыкальное сопровождение, стихи, игры [11, с. 273]. 

Таким образом, биоэнергопластика способствует развитию 

подвижности артикуляционного аппарата, координирует работу обоих 

полушарий, развивает мелкую моторику, делает работу над постановкой и 

автоматизацией звуков речи более эффективной, что для дошкольника с ДЦП 

необходимо при любой форме дизартрии.   

Логоритмика – это уникальное сочетание физических упражнений, 

музыки, проговаривания стихов в ритме движений или пение в такт мелодии. 

Она способствует воспитанию познавательной, волевой сфер личности, 

гармоничному физическому и художественному развитию детей, памяти, 

выразительности движений, формирует музыкально-ритмическое чувство. 
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Если рассматривать логоритмику с лечебной точки зрения, то она изменяет 

общую реактивность организма, повышает его сопротивляемость и 

неспецифическую устойчивость к болезням. Логоритмика позволяет 

разрушить патологические динамические стереотипы и формирует новые, 

обеспечивающие необходимую адаптацию [6, с. 73]. 

В целом, логоритмика корректирует (минимизирует) не только 

речевые, но и двигательные нарушения у дошкольников с ДЦП, так как 

включает элементы оздоровительной направленности, такие, как 

общеразвивающие упражнения, основные виды движения, гимнастику для 

глаз, простейшие приемы самомассажа, артикуляционную гимнастику, 

развивает дыхание и певческий голос.  

Логоритмика способствует развитию чувства ритма, координации, 

вызывает у ребенка эмоциональный подъем и радость, способствует 

психологическому раскрепощению, делает логопедическое занятие 

интересным и мотивирует дошкольника к выполнению речевых и 

двигательных упражнений. 

Таким образом, применение здоровьесберегающих образовательных 

технологий в логопедической работе с дошкольниками, имеющими 

дизартрию вследствие ДЦП, улучшает понимание обращенной речи, навыки 

звукоподражательной деятельности, повышает интерес к занятиям и 

активирует ребенка к дальнейшему речевому общению. 

Здоровьесберегающие технологии способствуют синхронизации движений 

мелкой и общей моторики с речью, восприятию движения и положения 

артикуляционного аппарата, способствуют развитию слухового восприятия, 

мышления и внимания. 
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Psychological and pedagogical conditions for using of information 
and communication technologies in correctional and pedagogical work 

with children of primary school age with cerebral palsy 
 

Аннотация: в статье выявляются особенности применения информационно-

коммуникационных технологий в коррекционном процессе начальной школы, разработаны 

психолого-педагогические условия по их эффективному использованию в коррекционно-

педагогической работе с детьми младшего школьного возраста с церебральным 

параличом. 
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Abstract: the article reveals the features of the use of information and communication 

technologies in the correctional process of primary school, develops psychological and 

pedagogical conditions for their effective use in correctional and pedagogical work with 

children of primary school age with cerebral palsy. 

Keywords: cerebral palsy, information and communication technologies, correctional and 

pedagogical work. 

 

В современном обществе наблюдается значительный рост числа детей 

младшего школьного возраста с двигательными нарушениями, наиболее 

распространенной формой которых является детский церебральный паралич 

(ДЦП). Развитие детей младшего школьного возраста с церебральным 

параличом характеризуется недостаточной сформированностью 

познавательных процессов, эмоционально-волевой сферы, речевых навыков. 

В связи с этим возникает необходимость поиска наиболее 

эффективного пути воспитания и обучения детей младшего школьного 

возраста с церебральным параличом.  

Л.А. Данилова отмечает, что использование в коррекционно-

педагогической работе начальной школы современных педагогических 

технологий способствует предотвращению утомляемости детей с 

церебральным параличом, активизации у них познавательной активности, 

что, в целом, позволяет оптимизировать коррекционный процесс, 

индивидуализировать обучение и значительно повысить эффективность 

педагогической работы с обучающимися, имеющими ДЦП [1]. 
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Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ), по мнению 

Т.А. Яшиной, позволяют младшим школьникам с ДЦП воспринимать 

учебную информацию на качественно новом уровне [6].  

Учебные материалы нового поколения призваны ориентировать 

учителя на использование современных методов обучения и образовательных 

технологий, принципиально изменяющих образовательную среду, на 

активное использование ИКТ в учебном процессе.  

Компьютерные средства обучения, используемые в коррекционно-

педагогической работе с обучающимися начальных классов с ДЦП, обладают 

особым потенциалом, так как при помощи их применения открываются 

широкие возможности для оптимизации коррекционного процесса: 

1) доступ к разнообразным источникам информации (сети 

Интернет, электронным ресурсам);  

2) консультирование и просвещение всех участников 

коррекционного процесса;  

3) точность и быстроту обработки диагностического материала;  

4) формирование учебной мотивации детей с церебральным 

параличом и познавательный интерес к современным ИКТ;  

5) наличие компьютерных развивающих тренажеров;  

6) высокое качество и наглядность стимулирующего материала. 

Для эффективного построения коррекционно-педагогической работы с 

младшими школьниками с ДЦП с использованием потенциала ИКТ 

необходимо создавать следующие психолого-педагогические условия. 

Первым психолого-педагогическим условием является использование в 

предметно-практической и учебной деятельности младших школьников с 

ДЦП развивающих компьютерных программ и игр.  

На коррекционных занятиях с обучающимися с ОВЗ целесообразно 

использовать различные компьютерные программы, компьютерные игры-

тренажеры, которые чаще являются обучающими и развивающими. 
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Например, серия специальных компьютерных игр «Диджей» используется на 

начальном этапе обучения управлению курсором. Они предназначены для 

формирования мотивации к работе. Также они могут использоваться как 

музыкальная пауза во время занятия с младшими школьниками с ДЦП [2].  

Вторым психолого-педагогическим условием эффективного 

построения коррекционно-педагогической работы с младшими школьниками 

с ДЦП с использованием потенциала ИКТ является отбор интерактивных 

коррекционно-развивающих программ с учетом интеллектуальных, 

двигательных, речевых возможностей детей данной категории. 

Интерактивные образовательные программы для младших школьников 

с ДЦП подразделяются на: 

1) развивающие игры; 

2) обучающие игры; 

3) игры-экспериментирования; 

4) компьютерные диагностические игры. 

Для обучения и реабилитации учащихся с ДЦП первых-вторых классов 

целесообразно реализовывать интерактивную коррекционно-развивающую 

программу «Конструктор». Данная программа является комплексной и 

позволяет поэтапно осуществлять коррекцию двигательных и сенсорных 

нарушений у младших школьников с ДЦП, способствует развитию речи и 

мелкой моторики [3]. 

В процессе обучения и реабилитации детей с ДЦП, обучающихся в 

третьем-четвертом классе, рекомендуется реализовывать интерактивную 

коррекционно-развивающую программу «Обучение детей с ДЦП», 

способствующую развитию наглядно-образного мышления при помощи 

таких компьютерных игр, как: «Заплатки», «Соотнеси», «Оттенки»; 

активизации мелкой моторики (компьютерные игры «Лабиринт», «Уточни»); 

формированию произвольного внимания и логического мышления с 
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использованием интерактивных игр «Графическая раскраска», «Найди 

последовательность» и т.п. [5] 

Э.П. Трифонова отмечает, что в настоящее время проблема готовности 

обучающихся начальной школы с ДЦП к овладению современными ИКТ и 

их способности актуализировать полученную с их помощью информацию 

для дальнейшего самообразования представляет собой важнейшую 

коррекционно-педагогическую задачу. В связи с этим возникает 

необходимость создания интерактивных заданий для самостоятельной 

работы младших школьников с ДЦП.  

Создание интерактивных учебно-методических заданий возможно на 

различных платформах, онлайн-сервисах, предназначенных для создания 

интерактивных заданий для обучения навыкам самостоятельной работы 

детей с церебральным параличом. Например, сервис Classtools.net помогает 

учащимся с ДЦП и педагогу в создании интерактивных Flash-диаграмм в 

целях эффективного проведения презентаций, защиты проектов, 

представления диаграмм, аналитических докладов, планирования 

мероприятий и т.д. Благодаря онлайн-сервису Flashcard Machine учитель 

имеет возможность подготавливать для учеников с ДЦП дидактические 

материалы в игровой форме в виде наборов карточек [3]. 

Третьим психолого-педагогическим условием для эффективного 

построения коррекционно-педагогической работы с младшими школьниками 

с ДЦП с использованием потенциала ИКТ является оснащение рабочего 

места обучающегося необходимыми вспомогательными техническими 

средствами для частичной или полной компенсации ограничений, 

обеспечивающих ему необходимый компьютерный доступ. 

К таким средствам относятся: 

1) специальные клавиатуры, предназначенные для содействия в 

использовании компьютера младшими школьниками с ДЦП с 

ограниченными моторными функциями; 
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2) альтернативные устройства ввода и управления компьютером, 

которыми могут пользоваться дети младшего школьного возраста с 

церебральным параличом. Например, педали, заменяющие определенные 

клавиши, расположенные на клавиатуре, световые перья, мыши в форме 

ручки и альтернативные клавиатуры; 

3) вспомогательные средства управления виртуальной клавиатурой, 

которые представлены кнопками-переключателями и сенсорами, 

отличающимися по степени их конструктивной сложности [4]. 

Таким образом, отметим, что важнейшая задача педагога, работающего 

с младшими школьниками с ДЦП, заключается не в замене средствами ИКТ 

традиционных средств коррекционной работы с детьми, а включение их в 

общую систему на основе идеи взаимного обогащения. 

К психолого-педагогическим условиям использования информационно-

коммуникационных технологий в коррекционно-педагогической работе с 

детьми младшего школьного возраста с церебральным параличом относятся: 

1) использование в предметно-практической и учебной 

деятельности младших школьников с ДЦП развивающих компьютерных 

программ и игр; 

2) отбор интерактивных коррекционно-развивающих программ с 

учетом интеллектуальных, двигательных, речевых возможностей детей 

данной категории; 

3) оснащение рабочего места обучающегося необходимыми 

вспомогательными техническими средствами для частичной или полной 

компенсации ограничений, обеспечивающих ему необходимый 

компьютерный доступ [2]. 

Исходя из вышеизложенного, отметим, что использование ИКТ в 

коррекционно-педагогической работе с младшим школьниками с ДЦП, 

обладает большим потенциалом в обучении, психофизическом развитии 

детей. 
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К ИКТ, применяемым в коррекционно-педагогической работе с детьми 

младшего школьного возраста с ДЦП, относятся электронный 

образовательный контент и учебные материалы нового поколения 

(коррекционно-развивающие компьютерные программы и игры), которые 

призваны ориентировать учителя на использование современных 

интерактивных методов обучения и образовательных технологий, 

принципиально изменяющих инклюзивную образовательную среду на 

активное использование информационно-коммуникационных технологий в 

учебном процессе. 
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problems and difficulties in the implementation of this approach in general education schools 
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Современное общество нацелено на активный диалог и включение в 

образование и социальные группы людей с особыми образовательными 

потребностями. Одним из аспектов данной работы является инклюзивное 

образование, целью которого выступает разработка подхода в преподавании 

и обучении для лиц, имеющих различные образовательные потребности. 

Инклюзивное образование, по мнению С.В. Алехиной, является 

термином, обозначающим описание процесса обучения детей с особыми 

образовательными потребностями в общеобразовательных школах. Основной 

идеей является создание условий для включения каждого ребенка, имеющего 

физические, интеллектуальные, социальные, эмоциональные, языковые и 

другие особенности, в единый процесс обучения и воспитания, 

социализации, что в дальнейшем будет способствовать успешной интеграции 

в общество повзрослевшего человека. Данный термин отражает взгляд не 

только на систему образования, но и на место человека в обществе [1, с. 3].  

С.В. Алехина приходит к выводу, что в основе практики инклюзивного 

образования стоит личность и индивидуальность каждого учащегося, а 

обучение должно стремиться к выполнению потребностей каждого ребенка.  

Инклюзивное образование предполагает адаптацию образовательного 

пространства, школьной среды к нуждам каждого ребенка, включая 

реформирование образовательного процесса, перепланировку учебных 

помещений, установку специализированного оборудования, средств 

обучения, психологическую и методическую готовность учителей. Важно в 
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процессе реализации инклюзии снять барьеры, чтобы позволить ребенку 

стать полным участником образовательного процесса [1, с. 4]. 

Рассматривая особенности современного состояния инклюзивного 

образования, Т.Н. Гусева приходит к выводу, что оно затрагивает не только 

образовательный процесс обучения и воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями, но и изменяет отношения между его 

участниками. Разработанные системы работы с детьми, имеющими 

различные образовательные потребности, и технологии их сопровождения 

позволяют выстраивать взаимодействие на основе уважения их прав и 

особенностей, что в целом обеспечивает гуманизацию образования и 

формирование психолого-педагогического сообщества нового типа [2, с. 4]. 

Е.В. Ковалев и М.С. Староверова отмечают, что развитие 

инклюзивного образования способствует реализации права человека на 

получение качественного образования в соответствии с его познавательными 

возможностями и адекватной его здоровью среде по месту жительства. 

По мнению авторов, инклюзивное образование является стратегией с 

системным подходом организации образовательной системы в целом, в 

которую будут включены все учащиеся, в том числе и с особенностями в 

развитии, родители, коллектив образовательного учреждения, 

администрация, дополнительное образование. И деятельность 

образовательных учреждений, согласно этому подходу, должна заключаться 

не только в создании специальных условий для обучения и воспитания 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья, но и грамотного 

взаимодействия педагогов коррекционной и общей педагогике, между всеми 

учащимися класса, вне зависимости от особых образовательных 

потребностей [3, с. 47]. 

Также подчеркивается, что введение инклюзии в общеобразовательные 

школы не должно уменьшать значение специального образования. 

Инклюзивное образование является лишь одним направлением 
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предоставления образовательных услуг ребенку с ограниченными 

возможностями здоровья, так как каждый ребенок должен обогащать опыт 

социального и учебного взаимодействия со сверстниками, но каждому 

ребенку необходимо подобрать полезную для него модель образования [3, с. 

48]. 

Таким образом, инклюзивное образование является современным и 

развивающимся направлением работы с детьми, имеющими особые 

образовательные потребности, оно включает не только создание доступной 

среды и средств обучения, но психологической подготовки учителей, 

родителей, других учащихся. 

Данное направление работы является сложным и системным, что 

вызывает трудности на этапе внедрения в общеобразовательные школы.  

Основные проблемы перечислены в работах З.Г. Дмалалудиновой, Р.М. 

Байдулатовой, С.В. Алехиной, Е.Л. Никитиной, Н.Я. Семаго, А.К. Фадиной, 

И.В. Лопаткиной и других.  

В своей работе Е.Л. Никитина обобщает основные проблемы 

инклюзивного образования и выделяет следующие.  

Первым вопросом можно выделить правовое регулирование 

инклюзивного образования, которое в настоящее время регулируется 

нормами международного права, но на федеральном уровне не разработаны 

положения, регулирующие права и обязанности учреждения и родителей в 

отношении обучения детей с особыми образовательными потребностями.  

Следующим важным вопросом является подготовка педагогических 

кадров, нехватка специалистов, работающих по модели инклюзивного 

образования. Учителя, которые не привыкли работать с учащимися с 

особыми образовательными потребностями, могут не владеть необходимыми 

знаниями, приемами и методиками специального образовательного процесса. 

Сложности могут возникнуть как на этапе коррекции имеющихся 

нарушений, так и на этапе вовлечения в образовательный процесс. Также 
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следует отметить, что некоторые педагоги видят в самой идее инклюзивного 

образования только дополнительные трудности. Для решения данного 

вопроса необходимо обеспечить специальную поддержку педагогов как в 

стенах образовательного учреждения, так и за его пределами, которая может 

быть организована тьюторами со специальным образованием, специалистами 

в области работы с лицами, имеющими ограниченные возможности здоровья, 

консультирующими внешними специалистами из центров реабилитации, 

логопедических служб, специальных школ, на специально организованных 

педагогических советах, курсах повышения квалификации, проведения 

тренингов, конференций, лекций и семинаров [4, с. 33]. 

Следующей проблемой инклюзивного образования является 

неготовность общества к принятию детей с особыми образовательными 

потребностями, которая может проявляться в наличии негативных 

социальных установок по отношению к таким детям. Вопросы часто 

возникают у родителей «обычных» детей, которые опасаются, что инклюзия 

понизит качество образования, а забота о детях с ограниченными 

возможностями здоровья будет осуществляться в ущерб заботе об остальных 

детях. Чтобы разрешить данный вопрос, необходимо проводить обучающую 

работу с родителями, педагогами, направленную на медико-психолого-

педагогического просвещение и разрушение стереотипов по отношению к 

детям с особыми образовательными потребностями. Также важно проводить 

работу с учащимися, направленную на сплочение коллектива, принятие 

сверстников с особыми образовательными потребностями.  

Следующим важным вопросом, по мнению Е.Л. Никитиной, является 

недостаточное финансирование инклюзивных учреждений, неспособность 

школ должным образом обеспечить реализацию особых образовательных 

потребностей для каждого ребенка, что приводит к определению таких 

учащихся в специализированные учреждения и отрицательно сказывается на 

социализации личности и психики школьника. Специальное оборудование 
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необходимо приобретать для каждого учащегося в зависимости от характера 

его образовательных потребностей. Необходимо оборудовать медицинские 

кабинеты, кабинет лечебной физкультуры, сенсорные комнаты, помещения 

для логопедических и коррекционных занятий с дефектологами и 

психологами, работающими по модели инклюзивного образования. 

Также в инклюзивном образовательном учреждении часто отсутствуют 

системы медико-психолого-педагогического и социального сопровождения 

детей с особыми образовательными потребностями. В то же время 

включение таких учащихся в общеобразовательные учреждения делает 

необходимым постоянное сопровождение со стороны специалистов в 

образовательном процессе. Без таких сопровождающих педагогов 

полноценная инклюзия в школе невозможна. Работа с учащимися с особыми 

образовательными потребностями сопровождается деятельностью 

психологов, социальных педагогов, логопедов, специалистов-дефектологов, 

работающих индивидуально с каждым учащимся с учетом его особенностей. 

Такое сопровождение предполагает групповую работу с учащимися, 

администрацией образовательного учреждения, педагогическим и детским 

коллективом, родителями [4, с. 35]. 

Таким образом, инклюзивное образование предполагает включение 

учащихся с особыми образовательными потребностями в 

общеобразовательные учреждения при поддержке специально 

организованной среды, помощи специалистов, психологической поддержке. 

Этот процесс является сложным и системным, для достижения которого 

необходимо решить ряд проблем.  

Необходимо принятие положений нормативной базы сопровождения 

инклюзивного образования, повышение квалификации педагогов 

общеобразовательных школ и обучение специалистов, которые могут 

работать с учащимися, имеющими особые образовательные потребности, 

расширение материальной базы школы, приобретение необходимых средств 
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обучения,  проведение психологической работы по сплочению детского 

коллектива и разрушению стереотипов, связанных с инклюзией. 
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Период дошкольного детства является основным этапом становления 

личности ребенка. В данный период происходит формирование базиса 

личностной культуры, который непосредственно связан с ориентированием в 

предметном мире, явлениях природы и отношениях между людьми. Когда 

ребенок плохо слышит, то он и плохо или совсем не может понять 

обращенную к нему речь,  и из-за этого ему тяжело научиться говорить [6]. 

В современном обществе появились новейшие технологии ранней 

диагностики слуха и, соответственно, слухо-речевого развития детей, 

имеющих нарушение слуха [4]. Если раньше для лиц с нарушением слуха 

был недоступен мир звуков и полноценной жизни, не было возможным 

речевое общение и социальная адаптация, то сейчас это представляется 

вполне реалистичным и активно внедряется в общество, а именно:  

 появляются и все шире вводятся объективные методы 

диагностики исследования, начиная с рождения, также и у недоношенных 

малышей; изготавливаются высокоэффективные цифровые слуховые 

аппараты;  

 все активнее применяется технология слухопротезирования в 

раннем детском возрасте – метод кохлеарной имплантиции;  

 широко используются методы психолого-педагогической 

реабилитации [2].  

Благодаря технологиям ранней диагностики слуха и возможностям 

слухо-речевого развития для детей, у которых имеется большая потеря слуха, 

имеется шанс научиться слышать и говорить. Такой подход требует как 

можно более раннего обследования слуха, при любых нарушениях реакции 
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на звук. Но применяемые методы скрининговых осмотров должны 

удовлетворять нескольким критериям:  

 быть простыми в применении; 

 не требовать много времени; 

 быть дешевыми и безрисковыми; 

 иметь высокую чувствительность (в совершенстве выявлять всех 

детей дошкольного возраста с нарушениями слуха среди обследованных); 

 владеть высокой специфичностью [8]. 

На сегодняшний день наиболее эффективный и объективный метод –

это регистрация отоакустической эмиссии (ОАЭ) и слуховых вызванных 

потенциалов мозга, а также регистрация коротколатентных (стволомозговых) 

или стационарных слуховых вызванных потенциалов. Чувствительность и 

специфичность последнего метода составляет до 99% в первом и до 96% во 

втором случае соответственно. Это означает, что он позволяет практически в 

ста процентах выявить детей с нарушениями слуха среди всех 

обследованных [5].  

Принятый приказ МЗ и Минпропа РФ № 108 от 1996 года «О введении 

аудиологического скрининга новорожденных детей первого года жизни» 

массово стали проводить лишь с 2008 года, что, безусловно, способствовало 

увеличению числа выявленных детей с нарушением слуха в первый год после 

рождения. В основном, это были дошкольники с большой потерей слуха, 

которые в возрасте от 4 до 6 месяцев обследовались в диагностическом 

центре, но не у всех детей можно было сразу поставить диагноз, у многих 

только после года начали проявляться нарушения. Это доказывает, что 

необходимо проводить скрининговые обследования в дошкольном и 

школьном возрастах [10]. 

К субъективным методам относится регистрация поведенческих 

реакций ребенка на звуки. Он обладает меньшей чувствительностью при 

обследовании детей младшего и старшего дошкольного возраста. С его 
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помощью не очень хорошо выявляются дети с небольшими и средними 

потерями слуха, дети с односторонней тугоухостью, резко нисходящей 

аудиограммой. Дети дошкольного возраста с тяжелой неврологической 

патологией представляют особую сложность. У них наблюдаются плохие 

поведенческие реакции на звуки, что часто рассматривают как следствие 

неврологических нарушений. 

Чтобы выяснить степень поражения слуховой функции проводятся 

исследования неречевых звучаний как:  

 метод «Гороховых проб»; 

 метод тональной аудиометрии [9]. 

Педагогическое воспитание основывается на дифференцированном 

подходе к обучению детей с имеющимися нарушениями слуха, а также 

оказание абилитационной, реабилитационной и коррекционно-

педагогической помощи [7]. 

Педагогические системы воспитания и обучения в сурдопедагогике 

развиваются в соответствии с современными концепциями глухоты, такими 

как: 

 реабилитационная концепция; 

 социокультурная. 

Целью реабилитационной концепции является нормализация жизни 

ребенка дошкольного возраста и обеспечение его максимальным 

соответствием «стандартам слышащих». 

Согласно социокультурной концепции, язык жестов признается 

ментальной основой микросоциума людей с нарушенным слухом. Опираясь 

на это, наиболее важным критерием в педагогической системе является 

степень нарушения слухового дефекта. 

В каждой из концепций определяются научные знания, закономерности 

и соответствующие им педагогические принципы, помогающие обосновать 

особенности организации практического обучения и воспитания, а также 
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педагогической помощи детям дошкольного возраста, имеющим нарушение 

слуха. 

Изменяющийся менталитет общества обусловил формирование новых 

социокультурных тенденций, где дети, имеющие нарушение слуха, 

рассматриваются не как инвалиды, а как культурное лингвистическое 

меньшинство. Признание глухоты как социокультурный феномен в обществе 

послужило толчком к признанию статуса жестового языка и права глухих 

обучаться на их «родном языке». 

Билингвистический подход в обучении глухих детей позволяет 

учитывать интересы и защищать права членом этого культурного 

меньшинства [3]. 

Методы воспитания и обучения детей дошкольного возраста с 

нарушением слуха и использование технических средств в обучении 

включают: 

1) Наглядные методы и приемы обучения, к которым относится 

наблюдение, рассматривание предметов, явлений, картин, демонстрация 

слайдов, диафильмов, использование компьютерных программ; 

2) Практические методы обучения, а именно изобразительная и 

конструктивная деятельность, которая связанна с формированием 

практических умений и навыков – рисование, лепка, вырезывание, 

наклеиванием вырезанных предметов или животных, создание построек и 

сооружений из различных материалов; 

3) Словесные методы – это непосредственно использование речи.  

 Данные методы занимают значительное место в воспитании и 

обучении детей, имеющих нарушение слуха, так как непосредственно 

связаны с организацией речевого общения с другими детьми. К группе 

словесных методов можно отнести: словесные инструкции, беседу, рассказ 

педагога, чтение детей и взрослых, рассказывание, объяснение педагога [1; 

5]. 
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Методы воздействия на детей – это методы как прямого воздействия, 

опосредованного педагогического воздействия и проблемного воспитания и 

обучения, которые активно применяются в работе с детьми дошкольного 

возраста с нарушениями слуха. 

Также в воспитательный и учебный процесс включают работу по 

развитию навыков чтения с губ, специальные занятия по технике речи 

(формирование двигательной и кинестетической базы речи) и, конечно, 

работа по развитию и использованию остаточного слуха [8].  

В России, как и в зарубежных странах, сейчас идет уклон на то, чтобы 

дети с нарушенным слухом не были изолированы от современного общества, 

а смогли максимально в него включиться. Применение современных 

технологий в обучении детей дошкольного возраста с нарушенным слухом, 

предусматривает базу, основанную на «встрече» познавательных 

потребностей детей и педагогического воздействия взрослого [7].  

В группах для слабослышащих детей осуществляется реализация 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

воспитания, где основная задача взрослого – помощь ребенку сделать 

собственный выбор и спланировать деятельность. Решение о выполнении 

заданий остается за воспитанником, вплоть до отказа от участия в общей 

теме. Продолжительность работы по теме может занять несколько дней. 

Компоненты образовательно цикла включают: план, дело и анализ – это 

итоговый сбор [5]. 

Таким образом, методы диагностики и организации учебно-

воспитательного процесса должны носить полисенсорный характер обучения 

слабослышащих детей. Чем раньше были предприняты специальные как 

медицинские, так и педагогические меры по устранению последствий 

снижения слуха, тем более успешно будет развиваться ребенок. 
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Аннотация: Современная система высшего профессионального образования значительно 

повышает требования к развитию знаний, умений и навыков  в области дисциплин 

медико-биологического блока при подготовке педагогов-дефектологов. В статье 

представлены профессионально-педагогические задачи, вырабатываемые на примере 

предметов медико-биологического блока и определена роль медико-биологических 

дисциплин в формировании компетенций будущего педагога-дефектолога. 

Ключевые слова: профессиональная подготовка педагогов-дефектологов, медико-

биологические дисциплины, компетенции, знания, умения, навыки.  

 

Abstract: The modern system of higher professional education significantly increases the 

requirements for the development of knowledge, skills and abilities in the field of disciplines of 

the medical and biological block in the training of teachers-defectologists. The article presents 

professional and pedagogical tasks developed on the example of the subjects of the medical and 

biological block and defines the role of medical and biological disciplines in the formation of the 

competencies of the future teacher-defectologist. 

Keywords:  professional training of teachers-defectologists, medical and biological disciplines, 

competencies, knowledge, skills. 

 

Современная система высшего профессионального образования 

предъявляет высокие требования к развитию уровня знаний в области 

медико-биологических и психолого-педагогических дисциплин к подготовке 
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педагогов-дефектологов. 1 Федеральный государственный стандарт 

обеспечивает ряд определенных учебных дисциплин, формирующих у 

обучающегося общекультурные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции. Все эти дисциплины формируют на основе 

теоретических знаний практические умения и навыки, направленные на 

осуществление профессиональной деятельности 2.  В частности, изучение 

медико-биологических дисциплин при подготовке будущих специалистов 

выступает объективной необходимостью, которая продиктована главной 

целью обучения – приобретение студентами определенных знаний, умений, 

навыков и формирование соответствующих компетенций. 

В первую очередь, это компетенции, касающиеся определенных 

личностных качеств, которые необходимы педагогу-дефектологу для того, 

чтобы стать грамотным специалистом в своей сфере деятельности: высокая 

ответственность и моральная устойчивость, способность к сопереживанию 

(эмпатии) и социорефлексии, коммуникабельность, организованность 5. 

Эмпатию можно рассматривать как фактор психологической готовности 

педагога-дефектолога к профессиональной деятельности. Проявление этого 

личностного качества состоит в понимании причины переживаний, а также 

сопереживании, а с учетом медико-биологических знаний – оценивании 

внутренних резервов лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), 

их стрессоустойчивости и способности преодолевать жизненные трудности.  

Социорефлексия проявляется в стремлении и умении посмотреть на 

себя глазами других людей, оценить со стороны. Для педагога-дефектолога 

социорефлексия заключается в способности видеть себя глазами своих 

подопечных. С точки зрения же медико-биологических знаний – это умение 

быть морально устойчивой личностью и образцом здорового образа жизни. 

Кроме этого, для специалиста в области дефектологии немаловажно 

формирование такой компетенции, как самоорганизованность. Она 
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заключается в способности иметь внутреннюю дисциплину, умении 

грамотно планировать, распределять текущие дела и выполнять задания в 

установленный срок. При изучении медико-биологических дисциплин 

предоставляется возможность овладеть основами саморегуляции для 

сохранения самообладания в ситуациях с высокой эмоциональной нагрузкой 

и найти оптимальные выходы из стрессовых ситуаций. 

Компетенция установки субъект-субъектных отношений с лицами с 

ОВЗ выражаются во взаимопонимании, установлении отношений 

сотрудничества, способности ценить личностные качества подопечных, 

позитивном отношении и готовности помогать. Медико-биологические 

знания и навыки позволяют дифференцировать нормальное поведение 

человека от патологического, отграничивать симптомы заболевания от 

вариантов нормы. 

Стоит отметить, что преподаваемые в вузе медико-биологические 

дисциплины помогают будущему педагогу-дефектологу сформировать 

ориентиры здоровья, адекватного образа жизни и гуманного отношения к 

окружающему миру. Помимо этого, вырабатываются учебно-познавательные 

компетенции, включающие мотивационный компонент; коммуникативные 

компетенции, определяющие навыки работы в коллективе и владение 

различными социальными ролями; компетенции личностного 

самосовершенствования, направленные на физическое и духовное развитие, 

эмоциональную саморегуляцию и самоподдержку. 

В процессе обучения дисциплинам медико-биологического блока 

будущие педагоги-дефектологи приобретают определенный уровень знаний в 

сфере возрастной анатомии, физиологии и гигиены, генетики, 

патофизиологии, психофизиологии, нейрофизиологии, высшей нервной 

деятельности и высших психических функциях, анатомии и патологии 

органов слуха, речи и иных сенсорных систем. Рассмотрим некоторые 
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дисциплины, в частности, какие медико-биологические знания студенты 

приобретают в процессе их изучения. 

Одной из основных является дисциплина «Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена», составляющая теоретико-методологическую основу 

для других учебных предметов медико-биологического блока. В процессе 

изучения данной дисциплины у студентов формируются системные 

представления об онтогенетическом развитии человека, о строении и 

функционировании человеческого организма, что позволяет отчетливо 

понять роли отдельных функциональных систем организма, их 

взаимодействия в жизнедеятельности организма на разных этапах 

онтогенетического развития и в формировании целостных адаптивных 

реакций в условиях нормы и патологии в процессе онтогенетического 

развития. 

Целью освоения дисциплины «Анатомия, физиология и патология 

органов слуха, речи и зрения» является формирование комплексных знаний о 

закономерностях строения и функционирования зрительного, слухового и 

речедвигательного анализаторов человека в разные возрастные периоды, об 

основных возможных причинах развития патологических процессов 

зрительной, слуховой сфер и речи, о влиянии этих нозологий на 

функционирование и дальнейшее развитие организма в целом, путях 

коррекции, реабилитации и лечения патологий зрительной, слуховой сфер и 

речи. 

Цель курса «Основы генетики» – формирование готовности к 

организации коррекционно-воспитательного процесса на основе понимания 

генотипа – средовых взаимодействий в онтогенезе. У студентов 

формируются профессионально-грамотное представление о типах 

наследования морфологических, физиологических и психологических 

признаков человека; о методах генетических исследований человека; о 
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наследственных заболеваниях и возможностях их лечения; об определении 

вероятности проявления наследственных заболеваний у человека в 

различные возрастные периоды. 

Немаловажно то, что медико-биологические знания предоставляют 

возможность выделять  первичные и вторичные нарушения, понимать их 

суть при различных вариантах дизонтогенетического развития. Первичные  

нарушения обусловлены биологическим характером болезни (нарушения 

слуха и зрения при поражении органов чувств, детские церебральные 

параличи, локальные поражения определенных корковых зон и т.д.), 

вторичные нарушения, в свою очередь, определяются аномальным 

социальным развитием. Существующее деление принципиально важно для 

большего понимания аномалий развития и в последующей практической 

деятельности для адекватной и наиболее эффективной организации и 

проведения коррекционной работы с лицами, имеющих ОВЗ. 3 

Одной из основных целей освоения особенностей структуры и функций 

растущего организма и возможных нарушений является подготовка 

будущего дефектолога к осознанному пониманию причин и закономерностей 

структурно-функциональных отклонений в системах организма, последствий 

патологических процессов, преемственности понимания клинического 

диагноза. Именно на основе клинического исследования, особенностей 

течения патологического процесса педагог-дефектолог обосновывает 

клинико-педагогическое обследование и, соответственно, формирует 

коррекционно-педагогическую технологию.  

Овладение знаниями об анатомо-физиологических и психических 

особенностях лиц с ОВЗ при онто- и дизонтогенетическом развитии 

предоставляет возможность будущим педагогам-дефектологам в своей 

профессиональной деятельности проводить диагностику показателей 

психофизического развития лиц с ОВЗ и контролировать его ход на 
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различных ступенях развития; выделять индивидуально-личностные и 

поведенческие особенности подопечных; проводить психолого-

педагогические исследования, применяя соответствующие знания, умения, 

навыки; выявлять индивидуальные интеллектуальные особенности детей с 

ОВЗ с дальнейшей проектировкой индивидуальной образовательной 

программы; заниматься разработкой путей и методов обучения детей с ОВЗ, 

учитывая их индивидуальные и возрастные особенности; отбирать и 

применять методики для реализации коррекционно-педагогического 

процесса для детей с ОВЗ; изучать особые образовательные потребности, 

достижения детей с ОВЗ и планировать на основе полученных результатов 

индивидуальные маршруты их обучения, воспитания, развития. 3 

Формирование личности будущего специалиста в высшей школе 

является сложным и многогранным процессом, успех которого 

обеспечивается, прежде всего, организацией и планированием деятельности 

студентов, активным выполнением ими определенных задач, созданием 

внешних и внутренних условий для интенсивного проявления необходимых 

профессиональных качеств. При этом необходимо учитывать, что 

становление специалиста происходит не только наряду с дальнейшим 

развитием и закалкой качеств, полученных им до поступления в вуз, но и с 

развитием новых, а также с приобретением знаний, умений и навыков, 

необходимых в предстоящей профессиональной деятельности. 4 

Изучение дисциплин медико-биологического цикла является важной 

частью профессиональной подготовки педагогов-дефектологов. Студенты 

получают не просто сумму профессионально-педагогических знаний, но и 

немаловажные медико-биологические компетенции, что, несомненно, 

повышает профессиональную компетентность будущих педагогов системы 

специального образования.  
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Аннотация. В  статье раскрывается создание педагогических условий для развития 

культуры речи детей – бидингвов в старшем дошкольном возрасте и их успешной 

интеграции и дальнейшем обучении в школе. 

Исследование опирается на аксиологический, общенаучный и системные подходы по 

изучению педагогических процессов и явлений, включает обобщение учебных и справочных 

изданий, публицистических материалов в сфере билингвального образования, а так же 

научно – исследовательских работ отечественных и зарубежных ученых. 

Ключевые слова: культура речи, дети билингвы, педагогические условия, педагогическое 

сопровождение детей – билингвов. 

 

Abstract: The article reveals the creation of pedagogical conditions for the development of the 

speech culture of bidingv children in the senior preschool age and their successful integration 

and further education in school. 

The research is based on axiological, general scientific and systematic approaches to the study 

of pedagogical processes and phenomena, includes a generalization of educational and 

reference publications, journalistic materials in the field of bilingual education, as well as 

research works of domestic and foreign scientists. 

Keywords: speech culture, bilingual children, pedagogical conditions, pedagogical support of 

bilingual children 

 

Проблема исследования: Современный мир быстро развивается и 

стирает границы, в том числе этнические и языковые. В современном мире 

человек имеет безграничные возможности передвигаться и общаться друг с 

другом, взаимодействовать вживую или с помощью интернет-технологий. 

Углубляются и  тесно переплетаются связи в таких областях, как культура, 

научная и экономическая деятельности, политическая и спортивная области, 

поэтому современному человеку необходимо знать несколько языков. 

Заложниками  быстро развивающего мира становятся дети, которым в силу 

сложившихся обстоятельств приходится быть в безвыходной ситуации, 

следуя за родителями, становясь билингвом по ряду причин.  

Современная наука не имеет точной формулировки понятия 

«билингв», а, следовательно, в языковом пространстве ученые используют 

достаточно широкое определение явления билингвизма. Но все сходятся в 

одном, что двуязычие – это переключение человека с одного языкового кода 

на другой в определенной речевой коммуникации, независимо от того, идет 

речь о диалектах одного национального языка или перехода  на другой язык 

межнационального или международного общения 1. 
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В условиях проживания на территории Северо-Кавказского 

федерального округа, где на одной небольшой территории могут находиться 

более 8 – 10 разных национальностей, обучение и воспитание детей проходит 

на едином национальном языке – русском. Но в семьях общение проходит на 

своем родном языке. Дети вынуждены быть билингвами.  Подавляющее 

большинство  детей становятся билингвами, рожденными и 

воспитывающимися  в биэтнических семьях или семьях мигрантов. 

Проблемой билингвизма, а так же   воспитания и  обучения детей – 

билингвов, занимались такие ученные, как Г.М. Гиззатуллина 4, С.С. 

Ковалева 5, Е.К. Черничкина 9 и другие. 

 Одна из важных проблем в процессе обучения и воспитания детей-

билингвов – это усвоение норм и правил иной этнокультурной среды, 

особенностей коммуникативного взаимодействия, что становится 

возможным только после того, когда освоен национальный язык. Знания 

культуры речи является одним из  факторов успешного обучения и 

воспитания детей – билингвов. 

Исходя из данной ситуации,  считаю необходимым  создание 

педагогических условий для развития культуры речи детей-билингвов в 

старшем дошкольном возрасте и их успешной интеграции и дальнейшем 

обучении в школе. 

При воспитании и обучении детей-билингвов показана важность 

определения уровня владения культурой речи. 3 

Цель исследования:  Определить педагогические условия, 

необходимые для успешного развития культуры речи у детей-билингвов 

старшего дошкольного возраста.  

Дети-билингвы – это дети, в одинаковой степени владеющие своим 

родным и другим языком. Они одинаково хорошо, автоматически, 

используют для общения две этнические языковые системы, при этом не 
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допуская ни грамматических, ни фонетических ошибок. Но также 

необходимо выделить детей-билингвов, которые  принадлежат к другой 

языковой и культурной общности, но проживают на территории нашего 

государства, при этом слабо владеют культурой речи данной страны или не 

владеют вообще.  

Принято считать, что ребенок-билингв в раннем возрасте поставлен в 

ситуацию двуязычия, от него требуется освоить культуру речи двух 

этнических языковых систем, что он сделает с легкостью. А вот ребенок 

старшего дошкольного возраста уже усваивать второй неродной язык будет с 

ошибками и трудностями.  

Иногда в начальной школе учителя, столкнувшись с таким явлением, 

направляют для дальнейшего продолжения обучения в школы с  

нарушениями умственного или речевого развития. Причиной этого может 

быть трудности усвоения культуры речи, необходимой для выполнения 

требований, сформированных в школе и требующих знаний и умений от 

ребенка, обучающегося в начальной школе 6. 

Главная цель при развитии культуры речи  детей-билингвов является 

дуалистической: 

 формирование в достаточном объеме  речевого, или 

коммуникативного  опыта, который помогает удовлетворить свои жизненные 

притязания;  

 развитие языковых знаний в широком смысле, предполагающих 

не только знание слов и умение конструировать грамматически правильные 

формы и синтаксические построения, но и понимать их 10. 

Работа по определению педагогических условий предполагает 

деятельность в следующих направлениях:  

 Работа по профилактике и  предупреждению дезадаптации детей 

-билингвов в ДОУ; 
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 Диагностическая работа по выявлению уровня развития культуры 

речи детей-билингвов, для индивидуального подходу к выбору 

педагогических условий. 

 Консультативная работы, позволяющая оказать педагогическую 

помощь родителям,  детям и педагогам в решении конкретных проблем; 

 Развивающая работа по определению возрастных особенностей в 

процессе развития речи, а также формирование мотивации к обучению, 

общению и другим видам деятельности 8; 

 Подбор педагогических условий для развития культуры речи 

детей -билингвов старшего дошкольного возраста; 

 Педагогическое просвещение родителей и педагогов как 

деятельность, направленная на формирование потребности в получении 

новых знаний. 

В ходе диагностики детей-билингвов можно выделить ряд задач: 

 Диагностика владения неродным (русским) языком, определение 

особенностей артикуляционного аппарата и звукопроизношения, уровня 

развития грамматического строя,  понимание слов, предложений, 

способность поддержать  диалог и т.д. 

 Изучение психологических особенностей ребенка-билингва 

(особенности эмоционально-волевой сферы, мотивации, уровень самооценки, 

ценностные ориентиры, уровень тревожности и агрессии) 

 Изучение познавательных особенностей ребенка-билингва и 

способности   к обучению. 

Проводя диагностическое обследование детей-билингвов, можно 

опираться на работы Р.Е. Левиной, определившей три уровня общего 

недоразвития речи (ОНР), т.е. при невредимом физическом слухе, системное 

нарушение всех сторон речи. 
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 Первый уровень – отмечается полное или частичное  

недоразвитие  словесных средств общения. Словарный запас состоит из 

звуковых и звукоподражательных комплексов, в большинстве случаев речь 

непонятна окружающим и сопровождается жестами. Детей, имеющих 

данный уровень сформированности речи, принято  называть  «безречевыми». 

 Второй уровень – отмечается появление общеупотребительных 

слов, хотя и искажѐнных. Намечается различение некоторых грамматических 

форм. Вместе с тем коммуникативное развитие детей значительно отстают от 

возрастной нормы. 

 Третий уровень – отмечается наличие развѐрнутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Дети контактируют с окружающими только  лишь в 

присутствии взрослого и с его помощью. Свободная коммуникация у детей- 

билингвов с окружающими крайне затруднена. 

Согласно классификации Е. М. Верещагина, уровень владения 

культурой речи детьми-билингвами может также варьироваться:  

 координативный уровень билингвизма – характерна норма речи, 

овладение культурой речи согласно возрастной норме;  

 субординативный уровень билингвизма – встречаются 

нарушения языковой системы;  

 медиальный уровень билингвизма – присутствуют как 

«правильные», так и «неправильные» речевые конструкции 2. 

В рамках исследования выделены следующие педагогические 

условия, обеспечивающие эффективность работы по развитию культуры речи 

детей старшего дошкольного возраста с использованием дидактических игр и 

упражнений:  
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 целенаправленное использование дидактических игр и 

упражнений, подобранных в соответствии с календарно-тематическим 

планированием;  

 повышение профессиональной компетентности педагогов в 

работе по  организации развития культуры речи детей старшего дошкольного 

возраста с использованием дидактических игр и упражнений;  

 организация взаимодействия в процессе  образовательного 

процесса с родителями по вопросам использования дидактических игр и 

упражнений в развитии культуры речи детей старшего дошкольного 

возраста.  

Важной составляющей педагогического сопровождения детей-

билингвов является профилактическая и просветительская работа с 

педагогами и родителями. Для этого необходимо проводить обучающие 

семинары для родителей и педагогов, а также проходить курсы повышения 

квалификации для педагогов. Как известно, для лучшего усвоение культуры 

речи детьми-билингвами  важно знать культурные особенности этой страны. 

Поэтому важно приобщать родителей детей-билингвов к русской культуре, 

проводя праздники, как традиционно русские (Масленица, Пасха и т.д.), так и 

межнациональные.  

Такая работа поможет не только лучше понять особенности народов 

России и Северного Кавказа, но и позволит российским детям и взрослым 

(учитывая педагогов) получше узнать культурные особенности детей- 

билингвов. Таким образом, работа с детьми-билингвами будет тем более 

результативной, чем больше усилий вкладывают все субъекты 

сопровождения, а именно, дети, родители, педагоги совместно должны быть 

готовыми решать возникающие проблемы в ходе развития культуры речи 7. 

Подводя итог, мы должны понять, что: «Быть билингвом – это значит 

иметь вторую пару глаз и ещѐ вторую пару ушей, а следовательно, иметь 
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дополнительное средство для созерцания и понимания действительности, ибо 

«язык – это перископ, через который человек смотрит на мир, с помощью 

которого воспринимает этот мир и благодаря которому систематизирует 

собираемые им данные. Это ѐмкость, куда человек укладывает 

бесформенную глину существования для упорядочения еѐ структуры» 8. 
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Педагогический интеллект как условие успешного взаимодействия 
национальных культур в образовательном пространстве 

 
Pedagogical intelligence as a condition for successful interaction of 

national cultures in the educational space 
 

Аннотация: в статье исследуется феномен педагогического интеллекта на основе 

анализа условий работы при взаимодействии национальных культур. Материал дает 

характеристику двум основным понятиям исследования: национальные культуры и роль 

их взаимодействия, педагогический интеллект и его роль в образовании. Исследуемая 

тема будет интересна педагогам, в частности, работающим в образовательных 

учреждениях, где обучающиеся являются представителями разных национальных 

культур. Вопрос о роли педагогического интеллекта в условиях взаимодействия 

национальных культур требует дальнейшего изучения, что способствует симбиозу этих 

культур  на уровне школьного образования. 

Ключевые слова: национальная культура, общество, взаимодействие цивилизаций, 

образование, педагогический интеллект, глобальная коммуникация, траектория обучения. 

 

Abstract: The article examines the phenomenon of pedagogical intelligence based on the 

analysis of working conditions in the interaction of national cultures. The material characterizes 

two basic concepts of research: national cultures and the role of their interaction, pedagogical 

intelligence and its role in education. The topic under study will be of interest to teachers, in 

particular, those working in educational institutions where students are representatives of 

different national cultures. The question of the role of pedagogical intelligence in the conditions 

of interaction of national cultures requires further study, which contributes to the symbiosis of 

these cultures at the level of school education. 

Keywords: national culture, society, interaction of civilizations, education, pedagogical 

intelligence, global communication, learning trajectory. 

 

Взаимодействие национальных культур является важной движущей 

функцией развития общества и народа. Общепризнанный факт, что изоляция 
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народа ведет к упадку национальной культуры, а вот взаимодействие 

цивилизаций и обмен традициями всегда давали мощное развитие.  

В истории зафиксировано постепенное сближение стран, народов и 

национальностей [1, с. 32]. При этом культура каждого народа может 

развиваться только благодаря преемственности поколений. Принимая во 

внимание, что все знания, умения, навыки, формы поведения, традиции, 

обычаи живут только в системе культуры, задача каждого человека – 

сохранить и передать особенности культурного наследия следующему 

поколению в процессе их межкультурного взаимодействия. В современном 

мире все большую популярность приобретают интеграционные процессы, 

которые выдвигают требования готовности молодого поколения к жизни в 

условиях новой цивилизации [4, с. 80]. Следует отметить, что ведущим 

принципом модернизации российского образования, как отмечает в своем 

исследовании О.Е. Воловик: «… является взаимодействие глобальных 

тенденций развития образования (плюрализм культур, формирование 

единого мирового образовательного пространства, интернационализация, 

информатизация, непрерывность, открытость) и отечественных духовных и 

ценностных культурных традиций (гуманитаризация, антропоцентричность, 

фундаментализация)» [3, с. 56]. 

Нельзя не отметить, что образование играет одну из главных ролей в 

укреплении социальной сплоченности в условиях динамично развивающемся 

обществе, испытывающем быстрые изменения, в котором культурные, 

политические, экономические и социальные потрясения ставят под вопрос 

традиционный образ жизни. Именно образование является важнейшей 

сферой жизнедеятельности и одним из главных институтов современного 

общества, который не только отражает состояние общества, но и влияет на 

его развитие. Система образования формирует культурные основания 

идентичности, выполняет структурирующие, организующие и скрепляющие 
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функции, обеспечивая устойчивое единство общества.  Связь культуры и 

образования прослеживается на протяжении всего существования 

человечества. Человек посредством образования постигает культурные 

нормы и ценности, входит в мир культуры, передает культурные традиции из 

поколения в поколение. Таким образом, образование выступает 

своеобразным транслятором культурного наследия общества, что говорит о 

социокультурных особенностях этого феномена. Образование невозможно 

представить в отрыве от культуры, и наоборот. Человек, образовываясь и 

приобретая знания, в то же время приобщается к культуре и сам становится 

транслятором культурных универсалий [5, с. 43] 

Взаимодействие национальных культур в сфере образования является 

бесценным опытом и способствует развитию глобальной образовательной 

системы, в которой интегрируются картины мира разных народов и этносов. 

Образование – это не просто обучение и воспитание, это процесс 

непрерывного поиска альтернатив сознания, мировоззренческих парадигм 

различных культур и умение находить компромиссы на основе собственных 

ценностей и убеждений. Образование является важнейшим фактором, 

определяющим степень благосостояния нации, формирования качества всего 

общества, поскольку оно может способствовать разрешению проблем, 

возникающих в процессе реализации основных тенденций мирового 

развития. Основной задачей, в условиях обучения при взаимодействии 

культур, является преодоление узких концепций образовательных программ. 

Цель образования –   выработка целостного подхода, выработки установок, 

при которых студенты из других стран не представляют проблемы, а 

наоборот, являются источниками новых знаний, носителями других языков, 

представляют другую обогащенную культуру, литературу, искусство, 

религию. 
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Общество ставит перед образованием следующие цели: воспитание 

культурно развитой, нравственной молодежи; владение навыками 

межкультурного взаимодействия/общения; усвоение различных моделей 

поведения в незнакомых ситуациях, чему способствует учет современных 

условий жизни. 

Для подготовки учителей к работе в условиях взаимодействия 

национальных культур считаем важным этапом формирование 

педагогического интеллекта. Вопрос изучения интеллекта уже на 

протяжении долгого времени остается актуальным. Исследованием 

интеллекта ученые занимаются уже несколько десятков лет, но до сих пор 

научное сообщество так и не приняло однозначного определения феномена 

«интеллект», обратимся к некоторым исследованиям. 

Согласно определению С.И. Ожегова, интеллект – это мыслительная 

способность, умственное начало у человека.  

Академик Н.Н. Моисеев пишет, что интеллект – это, прежде всего, 

целеполагание, планирование ресурсов и построение стратегии достижения 

цели. 

Психолог Линда Готтфредсон считает, интеллект – это весьма общая 

умственная способность, которая включает возможность делать заключения, 

планировать, решать проблемы, абстрактно мыслить, понимать сложные 

идеи, быстро обучаться и учиться на основании опыта. 

Интеллект позволяет обладателю адекватно ориентироваться в 

актуальной объективной действительности, т.е. верно воспринимать ее 

движения и выстраивать оптимальную программу смысла своего поведения, 

т.е. сколько угодно многомерного реагирования, взаимодействия с этим 

миром [6, с. 9]. 

Перечисленные нами и многие другие исследования внесли серьезный 

вклад в развитие педагогического интеллекта у учителей. Принимая во 
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внимание вышесказанное, можем отметить, что педагогический интеллект – 

это способность к осуществлению процесса познания и эффективному 

решению проблем, в частности при овладении новым кругом жизненных 

задач. Это не просто изучение книг, узкие академические знания или навыки 

проходить тесты. Напротив, интеллект отражает более широкую и глубокую 

способность познавать окружающий мир, понимать суть вещей и 

соображать, что делать в той или иной ситуации. Анализ источников 

позволил интегрировать мнения и предположить, что педагогический 

интеллект проявляется в когнитивной, творческой, практической, 

эмоциональной и социальной компетентности, формирующейся в течение 

жизни и позволяющей эффективно осуществлять педагогическую 

деятельность. 

Проблемы современного образования часто обсуждаются достаточно 

широко, в основном в контексте глобализации, но нельзя не учитывать ряд 

исследований, посвященных особенностям взаимодействия образования и 

культуры. Нынешняя ситуация в страные актуализирует важную тему роли 

образования в условиях взаимодействия национальных культур. Основной 

акцент в исследованиях сделан на усвоении культурного опыта в процессе 

образования и неразрывной связи инкультурации с получением новых 

знаний.  

Вышеописанные исследования показывают, что педагогический 

интеллект является важной составляющей в процессе образования в условиях 

взаимодействия национальных культур. Задача современного образования – 

научить собственному взгляду, умению выбирать, коммуникации как 

совокупности знаний, умений и навыков. Культура, вписанная в систему 

образования через общекультурные компетенции, дает человеку 

возможность комфортно чувствовать себя в любых, даже самых 

непредсказуемых ситуациях, так как не только расширяет кругозор и 
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воспитывает нравственность, но и формирует навыки владения 

межкультурной коммуникацией, дающие определенную свободу действий в 

современных условиях.  Культура в образовательной практике должна 

пониматься не просто как совокупность ценностей, как знание о других 

культурах, а как общение, как сфера глобальной коммуникации.  

Таким образом, педагогический интеллект направлен на приобщение 

обучающихся не только к социальным аспектам жизнедеятельности, но и к 

культурным ценностям, нормам и образцам поведения, которые выступают 

необходимыми условиями для дальнейшего существования и всестороннего 

развития. Опираясь на вышеизложенное, можно подтвердить, что 

педагогический интеллект является важной составляющей при работе в 

условиях взаимодействия национальных культур и оказывает влияние на 

становление и развитие посредством приобщения обучающихся к 

культурным нормам и традициям, определяя траектории обучения и 

ориентиры для дальнейшего развития в условиях социума. 
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Volunteer activity in the context of the development of social 

activity of adolescents 
 

Аннотация: Статья посвящена поиску принципиально новых подходов и технологий 

развития социальной активности подрастающего поколения, и наш взгляд, большим 

потенциалом обладает волонтерская деятельность. Особую важность приобретает 

разработка и реализация комплекса мер по стимулированию волонтерской деятельности, 

ее психологическому сопровождению, которое позволит не только увеличить охват 

подростковой аудитории, но и повысит ее эффективность в плане развития социальной 

активности подрастающего поколения.   

Ключевые слова: подрастающее поколение, волонтерство, социальная активность 

подростков  

 

Abstract: The article is devoted to the search for fundamentally new approaches and 

technologies for the development of social activity of the younger generation, and in our opinion, 

volunteer activity has great potential. Of particular importance is the development and 

implementation of a set of measures to stimulate volunteer activity, its psychological support, 

which will not only increase the reach of the adolescent audience, but also increase its 

effectiveness in terms of the development of social activity of the younger generation. 

Keywords: the younger generation, volunteering, social activity of adolescents 

 

В условиях трансформации системы социальных отношений, 

характерной для современного российского общества, актуализируется 
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необходимость пересмотра приоритетов социального воспитания 

подрастающего поколения, акцент в котором должен быть смещен на 

развитие социальной активности. Это обусловлено следующими 

взаимосвязанными тенденциями:  

 усилением интенсивности и непредсказуемости социальных 

изменений, затрагивающих все стороны социального пространства и 

требующих готовности представителей подрастающего поколения к 

адаптации в сложившихся условиях, залогом эффективности которой и 

является высокий уровень социальной активности; 

 изменением жизненных стратегий подростков, среди которых все 

более явно проявляется снижение социальной активности, недостаточный 

уровень сформированности самостоятельности, ответственности и 

гражданской позиции. 

Таким образом, наблюдается явное противоречие между значимостью 

социальной активности для эффективной адаптации подростков в динамично 

меняющемся обществе и недостаточным уровнем ее развития в рамках 

существующей системы социального воспитания. Требуются принципиально 

новые подходы и технологии развития социальной активности 

подрастающего поколения, и наш взгляд, здесь большим потенциалом 

обладает волонтерская деятельность. Однако прежде чем перейти к анализу 

возможностей волонтерской деятельности в развитии социальной активности 

подростков, остановимся на раскрытии сущности самого понятия 

«социальная активность» и его специфики применительно к подростковому 

возрасту. 

К пониманию сущности данного понятия мы пришли, опираясь на 

современные исследования в области психологии и педагогики, 

рассматривающие различные аспекты интересующей нас проблематики. 

Среди них можно выделить работы, посвященные систематизации основных 
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подходов к определению термина «социальная активность»: И.Ф. Бережная, 

А.О. Зыкова (2012), М.Д. Лебедев (2011); особенностям социальной 

активности подростков: Д.В. Адамчук (2015), Л.К. Иванова, И.В. Колесов 

(2014); теоретическим и практическим основам развития социальной 

активности подростков: И.В. Колесов (2017), Н.А. Соколова (2014), С.С. 

Трофимова (2016) и др. 

Из всей совокупности существующих подходов мы ориентируемся на 

«личностно-средовой», в рамках которого социальную активность 

подростков можно понимать как «доминирующую стратегию социального 

поведения, базирующуюся на осознанном принятии общественно 

одобряемых ценностей и норм, освоении соответствующих возрасту 

социальных ролей, понимании значимости личного вклада каждого человека 

в достижение общественного благосостояния, что в целом обеспечивает 

продуктивность адаптации к современному социуму и качественное 

преобразование как личности так и социальной среды» [3]. 

Важно отметить, что подростковый возраст чрезвычайно важен в 

контексте развития социальной активности, поскольку ему свойственны рост 

интереса к самопознанию и саморазвитию, поиск способов самореализации, 

осознание значимости прогнозирования и планирования жизненного пути. 

При этом его влияние может носить как позитивный, так и негативный 

характер. К позитивным моментам можно отнести:  

– появление устойчивой потребности в освоении социального 

пространства;  

– проявление самостоятельности и желания занять свое место в системе 

социальных отношений;  

– попытки объективно оценить свой социальный и личностный 

потенциал;  

– повышение способности к самоконтролю.  
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Негативно на развитии социальной активности сказываются 

эмоциональная нестабильность; необоснованная критичность по отношению 

к старшему поколению, отдельным аспектам социальной жизни; 

неустойчивость системы ценностных ориентаций; повышенная 

восприимчивость к мнению сверстников и т.п.  

С учетом рассмотренной специфики социальной активности 

подростков важно определить такие средства ее развития, которые будут 

способны эффективно реализовать потенциал позитивных новообразований 

данного возрастного периода и минимизировать его негативные проявления. 

По нашему мнению, этим критериям в наибольшей степени соответствует 

волонтерская деятельность.  

Отметим, что при теоретическом обосновании значимости 

волонтерской деятельности в развитии социальной активности подростков 

мы обратились к трудам Н.В. Быстровой (2018), М.И. Васильковской и В.Д. 

Пономарева (2018), Т.В. Дьячковой и Н.В. Зарниченко (2018), Е.В. Коваленко 

(2014), Л. С. Мкртумян (2015) и др.  

Опираясь на указанные исследования, мы предлагаем с позиции 

социального воспитания под волонтерской деятельностью понимать 

целенаправленную и систематическую деятельность, имеющую общественно 

полезную направленность и создающую благоприятные условия для 

развития личностного и социального потенциала подростков, приобретения 

опыта конструктивного взаимодействия с социумом.  

Принимая во внимание концептуальные положения, выдвинутые Н.В. 

Быстровой [1, с. 75], в качестве основных преимуществ волонтерской 

деятельности в развитии социальной активности подростков можно 

выделить: 
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 предоставление возможности принять роль «творца» социальной 

реальности, внести посильный вклад в социальное развитие, увидеть 

реальный эффект предпринимаемых действий; 

 осуществление совместной деятельности в кругу людей, 

разделяющих общие интересы и ценности, перспектива приобретения новых 

социальных контактов, интеграции в референтное сообщество; 

 наличие определенной доли привлекательности для 

представителей подрастающего поколения вследствие популярности 

волонтерства в мировом сообществе и принятия мер по пропаганде 

волонтерских движений в отечественной практике; 

 добровольный характер участия и выбора траектории 

самореализации в волонтерской деятельности, что позволяет удовлетворить 

потребность подростков в самостоятельности, признании их «взрослости» и 

социальной значимости; 

 осознаваемая подростками эффективность волонтерской 

деятельности в развитии целого ряда востребованных в современном 

социуме личностных качеств и компетенций. 

Наиболее полно возможности волонтерской деятельности в развитии 

социальной активности подрастающего поколения раскрываются через ее 

воспитательные функции, к которым согласно исследованиям М.И. 

Васильковской и В.Д. Пономарева [2, с.147-148], следует относить: 

 приращение социального опыта, формирование личностного 

отношения к участию в общественно-значимой деятельности, конкретизация 

видения собственной роли в достижении общественного благосостояния, 

качественном преобразовании социума;  

 формирование чувства принадлежности к сообществу по 

интересам, расширение сферы общения, позволяющей освоить 

конструктивные образцы и стратегии социального поведения, приобрести 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 104  

 

необходимые для эффективной социальной адаптации коммуникативные 

навыки и способности, преодолеть возрастные коммуникативные барьеры; 

 расширение границ понимания индивидуальных возможностей, 

развитие уверенности в собственных силах, коррекция самооценки, оценки 

себя как субъекта социальных отношений, формирование субъектной 

позиции; 

 создание условий для творческой самореализации, развития 

личностных ресурсов социальной успешности, формирования устойчивой 

ориентации на самостоятельность и активность в личностном развитии; 

 закрепление системы ценностей, установок и мотивов, лежащих в 

основе социальной активности, ответственного отношения к 

прогнозированию и планированию жизненных перспектив; 

 повышение уровня способностей к самоорганизации и 

самоконтролю, на основе осознанного выбора конструктивных моделей 

социального поведения и деятельности.  

Подводя итоги анализа волонтерской деятельности в контексте 

развития социальной активности подростков, отметим, что, несмотря на ее 

очевидные преимущества, она еще не нашла должного распространения в 

отечественной практике и не стала постоянным элементом существующей 

системы социального воспитания. Волонтерская деятельность в 

подростковой среде носит разрозненный и эпизодический характер, не имеет 

необходимого психолого-педагогического обеспечения. Поэтому особую 

важность приобретает разработка и реализация комплекса мер по 

стимулированию волонтерской деятельности, ее психологическому 

сопровождению, которое позволит не только увеличить охват подростковой 

аудитории, но и повысит ее эффективность в плане развития социальной 

активности подрастающего поколения.  
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Особенности стрессоустойчивости современных подростков 

Features of stress resistance of modern teenagers 

 
Аннотация: в статье автором актуализируется проблема  повышения стрессогенных 

факторов, количество которых с каждым годом растет. Автором выделяются 

основные компоненты стрессоустойчивости подростков (когнитивный, эмоционально-

волевой и поведенческий),  представлена их характеристика и  диагностический 

инструментарий. Также автором статьи  представлены данные констатирующего 

этапа эксперимента с интерпретацией результатов исследования.  

Ключевые слова: стрессоустойчивость, стрессогенные факторы, копинг-стрессовые 

поведенческие стратегии, негативные последствия, учащиеся подросткового возраста, 

поведенческая активность. 

 

Abstract: in the article the author actualizes the problem of increasing stress factors, the number 

of which is growing every year. The author identifies the main components of stress resistance of 

adolescents (cognitive, emotional-volitional and behavioral), presents their characteristics and 

diagnostic tools. The author also presents the data of the ascertaining stage of the experiment 

with the interpretation of the results of the study. 
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В последние десятилетия количество стрессогенных факторов 

значительно возросло.  Стресс может оказывать как негативное влияние на 

человека, так и способствовать стимуляции его деятельности [3]. 

Проблема стресса рассматривалась в работах многих исследователей 

(Г. Селье, Р. Лазарус, РМ. Грановская, А.А. Китаев-Смык, Ю.М. Орлов, Э.И. 

Киршбаум, И.М. Никольская, Р. Плутчик, Е.С. Романова, Н.А. Сирота, В.М. 

Ялтонский и др.) [1]. 

В качестве источников подростковых стрессов выступают 

физиологические изменения тела, начавшиеся поиски индивидуальности, 

экзамены, давление родителей, неуверенность в себе и пр. Кроме того, 

современное традиционное школьное образование во многом построено на 

актуализации и поддержании у обучающихся определенного уровня стресса 

[2, 4]. 

С целью изучения начального уровня развития стрессоустойчивости 

подростков нами были определены следующие ее компоненты: когнитивный, 

эмоционально-волевой и поведенческий. К выделенным  нами компонентам 

был подобран диагностический инструментарий, который представлен в 

Таблице 1.   

Таблица 1.   

Компоненты стрессоустойчивости личности   

Компоненты 

стрессоустойчивости  

Характеристика  

компонентов 

Методики 

Когнитивный   

 

Логическая оценка ситуации, 

прогнозирование еѐ динамики, 

принятие решений 

Тест на самооценку 

стрессоустойчивости 

личности Н. В. Киршева, Н. 

В. Рябчикова.  

Эмоционально-

волевой 

Эмоциональный опыт человека, 

аккумулированный в процессе 

преодоления трудных ситуаций 

Методика диагностики 

состояния стресса К. 

Шрайнер.  

Поведенческий Особенности жизни, 

активности в делах и общении, 

 «Копинг-поведение в 

стрессовых ситуациях» (С. 
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а также поведение в 

эмоционально-напряженных 

ситуациях 

Норман, Д. Ф. Эндлер, Д. А. 

Джеймс, М. И. Паркер; 

адаптированный вариант Т. 

А. Крюковой); 

Тест-опросник Л. И. 

Вассермана и Н. В. 

Гуменюка «Диагностики 

стратегий поведенческой 

активности в стрессовых 

условиях».   

Базой исследования явилось  муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 50» г. 

Ставрополя.  Выборка составила 62  человека (8 «Б» и 8 «Г»  классы).   

В результате проведенного констатирующего этапа исследования были 

получены данные о начальном уровне стрессоустойчивости подростков, 

наблюдательности к стрессовым признакам, частоте их появления и степени 

подверженности негативным последствиям, доминирующих копинг-

стрессовых поведенческих стратегиях, а также стратегиях поведенческой 

активности.   

Результаты когнитивного компонента стрессоустойчивости по  тесту  

на самооценку стрессоустойчивости личности Н. В. Киршева, Н. В. 

Рябчикова, позволяют констатировать, что  в экспериментальной и 

контрольной группах преобладает средний уровень стрессоустойчивости. 

Так, в экспериментальной группе он составил 32,2% (10 чел.), в то время как 

в контрольной  35,5 % (11 чел.).   Далее нами был диагностирован уровень 

ниже среднего: в экспериментальной группе он составил 22,5% (7 чел.), а в 

контрольной 19,2% (6 чел.). Низкий уровень в экспериментальной группе 

выявлен у  19,3% (6 чел.), а в контрольной  25,7% (8 чел.). Очень низкий 

уровень отмечен у 16,2% (5 чел.) в экспериментальной группе и 13% (4 чел.)  

в контрольной.  Уровень выше среднего был диагностирован в 

экспериментальной группе  у 6,5% (2 чел.), в то время как в контрольной 

3,1% (1 чел.).  
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Высокий уровень, как в контрольной, так и в экспериментальной 

группе  диагностирован лишь у 3,3% (1 чел.).   Следует отметить, что очень 

высокий уровень стрессоустойчивости у подростков обеих групп не выявлен.  

 Таким образом, на констатирующем этапе эксперимента подростки 

обоих групп по результатам теста диагностирующего самооценку 

стрессоустойчивости личности (Н.В. Киршева, Н.В. Рябчикова), 

определяющего когнитивный компонент,  получили в целом идентичные 

данные в уровне исследуемого признака.  

Далее представим результаты эмоционально-волевого компонента 

стрессоустойчивости по методике диагностики состояния стресса К. 

Шрайнер. 

Итак, на констатирующем этапе исследования в экспериментальной и 

контрольной группах максимальное значение  наблюдательности к 

стрессовым признакам, а также степень подверженности негативным 

последствиям диагностировано у подростков на  среднем уровне. Так, в 

экспериментальной группе он равен 51,5% (16 чел.), а в контрольной  54,8% 

(17 чел.).   Полученные данные указывают на то, что для большинства 

подростков характерна активная деятельность и напряжение. Они 

подвержены стрессу как в положительном смысле слова (стремятся добиться 

чего-либо), так и в отрицательном (хватает проблем и забот).   

Низкий уровень исследуемого признака диагностирован в 

экспериментальной и контрольной группах у 35,5% (11 чел.).  

Старшеклассники живут спокойно и разумно, способны самостоятельно 

справится со своими проблемами.  

Высокий уровень отмечается у 13% (4 чел.) подростков 

экспериментальной группы и у 9,7% (3 чел.)  контрольной. Это указывает на 

то, что некоторые учащиеся подросткового возраста склонны в стрессовой 
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ситуации вести себя довольно сдержанно, при этом умеют регулировать свои 

негативные эмоции. 

Представим результаты поведенческого компонента на 

констатирующем этапе исследования, диагностируемого при помощи 

методики «Копинг-поведение в стрессовых ситуациях» (С. Норман, Д.Ф. 

Эндлер, Д.А. Джеймс, М.И. Паркер; адаптированный вариант Т.А. 

Крюковой).  

Анализ полученных результатов доминирующих копинг-стрессовых 

поведенческих стратегий свидетельствует, что у учащихся в обоих группах 

преобладает эмоционально-ориентированный копинг (ЭОК), который 

составил 51,5% (16 чел.) в экспериментальной группе и 54,8% – в 

контрольной. Ведущий у учащихся подросткового возраста эмоционально-

ориентированный копинг (ЭОК) предусматривает мысли и действия, которые 

нацелены на снижение физического или психологического влияния 

стрессогенных ситуаций. Эти мысли или действия не направлены на 

устранение угрожающей ситуации, а просто позволяют человеку лучше себя 

чувствовать. В качестве примера эмоционально-ориентированного копинга 

можно указать следующее: избегание или отрицание проблемной ситуации, 

юмор, поведенческое или мысленное дистанцирование, использование 

транквилизаторов для того, чтобы расслабиться и др.   

Проблемно-ориентированный копинг (ПОК) был диагностирован у   

32,2% (10 чел.) учащихся экспериментальной группы и 35,5% (11 чел.) 

контрольной.  

Копинг-стратегия, ориентированная на избегание (КОИ) получила 

наименьшее количество баллов. Так, в экспериментальной группе 

подростков он составил 16,1% (5 чел.), а в контрольной  9,6% (3 чел.).  

Таким образом, полученные диагностические данные о копинг-

стрессовых поведенческих стратегиях учащихся подросткового возраста на 
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констатирующем этапе исследования в экспериментальной и контрольной 

группах  значимых различий в уровне исследуемого признака не показали.   

Рассмотрим результаты поведенческого компонента, исследующего   

стратегии поведенческой активности подростков в стрессовых условиях, с 

помощью Теста-опросника Л. И. Вассермана и Н. В. Гуменюка «Диагностика 

стратегий поведенческой активности в стрессовых условиях». 

Анализ полученных результатов показал, что в контрольной и 

экспериментальной группах полученные данные по представленным 

критериям полностью совпадают.  

Так, тип поведенческой активности А 1 преобладает и составил 41,6% 

(13 чел.). Учащиеся обоих групп выбрали тип А, что составило 34% (10 чел.) 

подростков. По Типу АБ диагностировано 22,4%  (7 чел.) учащихся.   

Тип Б1 выбрали 3% учащихся подросткового возраста.  В стрессовых 

ситуациях главным признаком данного типа является рациональность. 

Таким образом, стрессоустойчивость подростков на констатирующем 

этапе эксперимента можно охарактеризовать по следующим параметрам: 

– средний уровень стрессоустойчивости;  

– средние показатели степени самоконтроля и уровня эмоциональной 

лабильности в стрессовой ситуации; 

 – преобладает эмоционально-ориентированный копинг в стрессовых 

условиях;  

– преобладание стратегия поведенческой активности подростков в 

стрессовых условиях типа А1 (чувствительность к похвале и критике, 

неустойчивость настроения и поведения в стрессонасыщенных ситуациях, 

легко возникает тревога, снижается уровень контроля личности, повышенная 

деловая активность, напористость).  

Полученные данные констатирующего этапа эксперимента позволяют 

нам продолжить исследования по данной проблеме в части разработки и 
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внедрения программы психологического сопровождения развития 

стрессоустойчивости подростков. А в дальнейшем, на контрольном срезе, 

диагностировать ее эффективность. 
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Младший школьный возраст охватывает возрастной период 7-11 лет. 

Переход ребенка к школьному обучению осуществляется в условиях 

имманетной сензитивности психической реальности младшего школьного 

возраста. В корне изменяется социальная ситуация развития ребенка как 

личности, он становится субъектом общественных отношений, получая при 

это весь спектр социально значимых обязанностей. Вся система жизненных 

связей и взаимодействий ребенка перестраивается и во многом определяется 

тем, насколько успешно он справляется с новыми требованиями.  

В этот период учебная деятельность становится ведущей, основной, 

определяющей и детерминирующей психическое развитие. Ребенок 

осваивает новые для него способы получения знаний, а также обогащается 

мотивами и потребностями к обучению, овладевает умениями и навыками 

межличностных взаимоотношений со взрослыми и сверстниками [1].  

В младшем школьном возрасте интенсивно развиваются все 

психические процессы, в том числе внимание и его свойства (объем, 

распределение, концентрация, устойчивость, переключение).  

Внимание представляет собой избирательный процесс, который 

позволяет младшему школьнику отсеять незначимое и контролировать 

актуальную в данный момент времени информацию о тех или иных 

проявлениях, объектах внутренней и внешней среды [2]. 

Внимание младших школьников обладает интегральным и целостным 

характером, направленностью и сосредоточенностью психической 

деятельности. 
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Направленность и сосредоточенность психической активности 

младших школьников может носить произвольный и непроизвольный 

характер. В том случае, если деятельность захватывает обучающегося, и он 

занимается ею без каких-либо волевых усилий, то направленность и 

сосредоточенность психических процессов носит непроизвольный характер.  

При выполнении учащимися младшего школьного возраста 

определенных действий в соответствии с поставленной целью и принятым 

решением направленность и сосредоточенность психических процессов 

начинает носить произвольный характер.  

Однако, существует и смешанный вид внимания, когда направленность 

и сосредоточенность психических процессов у младшего школьника носит с 

начала произвольный, а потом непроизвольный характер. 

Внимание младших школьников характеризуется низкой 

устойчивостью, малым объемом, слабым распределением и концентрацией, 

неразвитой переключаемостью, преобладанием непроизвольного внимания. 

Все это обусловлено психологическими особенностями развития внимания 

младших школьников. 

К психологическим особенностям развития внимания младших 

школьников А.И. Старых относит: 

1) обусловленность степенью сформированности учебно-

познавательной деятельности; 

2) состояние эмоционально-волевой сферы; 

3) обусловленность свойствами темперамента ребенка [4]. 

А.И. Старых указывает на тот факт, что внимание младших 

школьников тесно связано со значимостью учебного материала, с 

содержанием обучения. В этой связи, считает автор, педагогу целесообразно 

формировать внимание обучающихся в учебно-познавательной деятельности 

[4]. 
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В связи с тем, что дети младшего школьного возраста часто 

отвлекаются от процесса обучения, зачастую рассеяны, не могут быстро и 

полностью сосредоточится на изучаемой теме урока, целесообразно 

развивать произвольность внимания. В этих целях А.И. Старых рекомендует 

расширять круг интересов ребенка и приучать его к систематическому 

интеллектуальному труду [4]. 

Внимание взаимосвязано с состоянием эмоционально-волевой сферы 

младшего школьника, что определяет психологический аспект развития 

данного процесса у обучающихся. 

Младший школьный возраст сопровождается более глубоким 

осознанием своих внутренних переживаний на основе формирующегося 

опыта социального общения. В этот период закрепляются позитивные и 

негативные эмоциональные реакции.  

В связи с этим развитие эмоционально-волевой сферы влияет на 

возникновение у младших школьников мотивов как регуляторов 

деятельности и поведения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на 

устойчивости и концентрации внимания.  

М.С. Горбач считает, что свойства темперамента, тесно связанные с 

индивидуальными особенностями личности младших школьников, 

оказывают влияние на характер внимания. 

Например, у младших школьников с сангвистическим типом 

темперамента невнимательность проявляется в достаточно высокой 

активности. Они подвижны, непоседливы, практически все успевают 

выполнить на уроке [3]. 

У младших школьников-холериков, нервная система которых 

определяется преобладанием процесса возбуждения над торможением, 

наблюдается недостаточная концентрация внимания. Дети с холерическим 

типом темперамента не способны к распределению своего внимания на 
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изучаемых на уроках объектах и явлениях. Они зачастую распределяют 

внимание на значимой для них информации, горячо отстаивая при этом свою 

точку зрения. 

Младший школьник с флегматическим типом темперамента прочно 

запоминает все усвоенное на уроке. Однако у него практически не развито 

непроизвольное внимание. Обучающийся не способен к выделению 

объектов, которые могут иметь в данный момент наибольший смысл. 

Младшие школьники с меланхолическим типом темперамента, 

характеризующиеся высокой чувствительностью нервной системы, обладают 

произвольным и непроизвольным вниманием. В стрессовой ситуации не 

могут сконцентрировать свое внимание, переключить внимание с одного 

изучаемого объекта на другой. 

Внимание как психический процесс развивается постепенно и в 

определенный момент становится свойством личности младшего школьника, 

называемой внимательностью. 

Внимательность обучающегося начальной школы, по мнению А.С. 

Тупталовой, характеризуется его наблюдательностью полнотой и точностью 

восприятия окружающей действительности [5]. 

Процессы возбуждения и торможения нервной системы младших 

школьников сменяются быстро. В этой связи, подчеркивает А.С. Тупталова, 

внимание младших школьников отличается лѐгкой переключаемостью и 

отвлечением, что мешает обучающимся сосредоточиться на одном объекте 

[5].  

Исследования психологических особенностей развития внимания в 

младшем школьном возрасте Д.А. Богомазовой выявили связь распределения 

внимания с возрастом учеников [2]. 

Обучающиеся первого класса (7-8 лет) слабо распределяют свое 

внимание, а в некоторых случаях и вовсе не способны его распределить. У 
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учеников первого класса наблюдается небольшая устойчивость внимания, 

что связано с возрастной способностью торможения. Поэтому педагогу 

начальной школы необходимо периодически менять вид работы, чтобы у 

учеников не наступило утомление. 

Ученики второго класса (8-9 лет) психологически способны 

распределять внимание, однако не все обучающиеся обладают 

переключаемостью внимания. 

В третьем классе у обучающихся (9-10 лет) возрастает и 

совершенствуется способность распределять и переключать внимание. 

Ученики третьего класса способны одновременно следить за содержанием 

того, что они пишут в тетради, за грамотностью письма, за своей позой, а 

также за тем, что говорит учитель. Они могут слышать указания учителя, не 

прекращая работы. 

В четвертом классе (10-11 лет) возрастает концентрированность и 

интенсивность внимания. К примеру, ученик настолько увлеченно рисует, 

что не слышит, как его зовут. Но продолжительность такого состояния 

обычно бывает у младших школьников незначительной, т.к. устойчивость 

внимания еще не велика. Поэтому учителю легче привлечь внимание детей, 

чем поддерживать его длительное время. Однообразный вид даже 

занимательной деятельности утомляет и снижает внимание учащихся 

младшего школьного возраста [2]. 

Таким образом, трудности в обучении младших школьников связаны 

не только с несформированностью произвольного внимания, но и с 

отсутствием навыков управления вниманием.  

Недостаточная сформированность внимания младшего школьника 

характеризуется низкой устойчивостью, малым объемом, слабым 

распределением и концентрацией, неразвитой переключаемостью, 

преобладанием непроизвольного внимания, что обусловлено 
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психологическими особенностями развития внимания в младшем школьном 

возрасте: недостаточной сформированностью учебно-познавательной 

деятельности, состоянием эмоционально-волевой сферы, индивидуальными 

особенностями учеников (свойства темперамента). 

В этой связи учителю необходимо целенаправленно предусматривать 

виды учебных заданий, тренирующих внимание; применение различных 

символов, знаков, схем, имеющих сигнальное значение и управляющих 

вниманием учащихся в учебной деятельности; использование внешней и 

внутренней речи учащимся в процессе решения учебных задач как 

универсального средства управления психическими функциями. 
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provide it to others, feel comfortable alone and the ability to negotiate with others.  
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Привязанность к матери играет важнейшую роль для нормального 

психического развития ребенка и формирования его личности. Психолог 

Джон Боулби был основоположником теории привязанности. Мэри Эйнсворт 

была его последователем и в своих работах выявила четыре типа 

привязанности к матери: 

1) Надежный тип – потребность ребенка в безопасности полностью 

удовлетворена, общение с матерью можно описать как близкое, 

доверительное, у ребенка высокая познавательная исследовательская 

активность. 

2) Тревожно-избегающий тип, при котором ребенок считает, что его 

отвергнут, он не ищет помощи со стороны взрослого и избегает; у ребенка 

пониженная познавательная активность. 

3) Тревожно-амбивалентный тип привязанности, ребенок боится, что 

он может оказаться в ситуации, когда ему потребуется помощь взрослого и 
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не уверен, что сможет ее получить, поэтому применяет стратегию 

«цепляния», когда ребенок «держит» близкого взрослого возле себя; 

познавательная активность снижена [3]. 

4) Тревожно-дезорганизованный тип привязанности, ребенок 

воспринимает мир враждебным и угрожающим, поведение ребенка 

непредсказуемое и хаотичное. 

Привязанность ребенка к матери играет важнейшую роль в его жизни 

и выступает в качестве фактора, оказывающего существенное влияние на его 

взаимоотношения с другими людьми. 

В современной психологии развития влияние типа привязанности к 

матери на характер взаимоотношений можно объяснить путем анализа 

следующих способностей человека:  

1) способность искать поддержку, обращаться за помощью при 

возникновении стрессовых или затруднительных ситуаций к близкому 

человеку; 

2) уметь оказывать поддержку другим; 

3) чувствовать себя комфортно, оставаясь в одиночестве; 

4) уметь договариваться с другими [5]. 

Остановимся на каждой способности более подробно, рассмотрим 

особенности их формирования и развития при разных типах привязанности к 

матери. 

Способность искать поддержку. В процессе эволюции больше шансов 

выжить было у тех, кто находился с теми, к кому сформирована 

привязанность. Дж. Боулби доказал, что привязанность важна на протяжении 

всей жизни и люди всех возрастов чувствуют себя лучше, если у них есть, к 

кому можно обратиться в сложной ситуации [2]. 

 Каждый человек в своей жизни может испытывать страх, печаль, 

тревогу или гнев, и в эти моменты, по взгляду Боулби, человек ищет 
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поддержку от других. Настоящая близость заключается в предъявлении этих 

чувств партнеру и желании проявления заботы о себе. Из этого можно 

сделать вывод о том, что для установления близких отношений человек 

должен быть в состоянии обратиться к другому за помощью в проблемной 

ситуации. 

При надежной привязанности к матери способность поиска 

поддержки происходит следующим образом: 

1) Мать доступна и оперативно реагирует на потребности ребенка. 

2) У ребенка представление о матери как любящей, отзывчивой, 

доступной при необходимости. 

3) Ребенок выстраивает свой образ как любимого и ценного. 

4) У ребенка происходит накопление позитивного опыта обращения за 

помощью к матери. 

5) Формируется положительный образ другого, ребенок воспринимает 

себя достойным заботы и внимания, что способствует развитию способности 

обращения за поддержкой в сложной ситуации. 

6)  Исходя из этого, при надежном типе привязанности у ребенка 

появляются представления при взаимодействии с новыми партнерами [5]. 

В случае ненадежной/избегающей привязанности к матери действует 

другой механизм: 

1) Когда ребенок нуждается в матери, в большинстве случаев она 

бывает недоступна и ее тяготит телесный контакт с младенцем. 

«Поведенческая система привязанности» младенца подвергается активации 

минимально. 

2) У ребенка формируется образ матери как отвергающей и не 

любящей его. 

3) У ребенка создается представление о себе как малозначительном и 

недостойном любви. 
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4) Происходит накопление опыта безуспешного обращения за 

помощью к матери. 

5) Из-за отсутствия помощи в случае обращения за ней к матери у 

ребенка формируется образ другого, как отвергающего, и образ себя, как 

недостойного любви и заботы, что осложняет формирование «способности 

обратиться за помощью в проблемной ситуации». 

В случае ненадежной/амбивалентной привязанности к матери события 

следуют по следующему сценарию: 

1) Мать непостоянна в своих реакциях: ее реакция или очень чуткая, 

или происходит игнорирование потребностей ребенка. «Поведенческая 

система привязанности» у младенца при таком непостоянстве матери 

постоянно находится в активном состоянии. Ребенок «держит» мать рядом с 

собой на случай, если она вдруг понадобится. 

2) Поведение матери для ребенка оказывается противоречивым и 

непредсказуемым. 

3) У ребенка формируется образ себя противоречивым и 

неоднозначным. 

4) После накопления ребенком негативного опыта, когда мать была 

недоступной, ему становится необходимо всегда ее присутствие рядом. 

5) Ребенок начинает испытывать значительные затруднения в 

формировании «способности обращаться за помощью в ситуациях стресса». 

В ситуации ненадежного/дезорганизованного типа привязанности, 

формирование которого происходит с родителем, который для младенца 

является в такой степени враждебным и непредсказуемым, что сформировать 

какую-либо определенную стратегию взаимодействия становится 

невозможным. Выстраивается образ себя такой же враждебный и жестокий, 

как и образ матери. В ситуации опасности в данном случае обраться за 

помощью оказывается невозможным. 
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Из выше описанного можно сделать вывод: гармоничное развитие 

системы «поиска помощи у фигуры привязанности в ситуации стресса» 

возможно только при надежной привязанности к матери. 

Способность оказывать поддержку. Оказывать поддержку означает 

быть в контакте с близким человеком в моменты, когда он находится в 

стрессовых ситуациях. Быть в контакте – значит уметь распознать, уловить 

информацию о том, что близкому человеку необходима помощь, и оказать ее, 

демонстрируя открытость и доступность.  

Согласно теории привязанности, развитие данной способности прямо 

связано с заботой о ребенке и его поддержке в стрессовых ситуациях [1]. 

Если о ребенке заботятся и чутко реагируют на его нужды, он усваивает два 

важных образца: как быть тем, о ком заботятся, и какой должна быть забота 

[5]. Из этого следует, что люди, у которых были отзывчивые и заботящиеся 

матери в детстве, смогут быть для своих близких такими же заботливыми и 

отзывчивыми. Для тех, кто имеет негативный опыт получения заботы в 

детстве, существует больше риска оказаться недостаточно отзывчивыми по 

отношению к своим близким [6].  

Эмпирически подтверждено, что надежный тип привязанности к 

матери способствует развитию способности оказывать помощь и поддержу 

близким людям в ситуациях, когда они нуждаются в помощи.  М. Мэйн 

провела исследование: в комнату к играющим детям в возрасте от одного 

года до трех лет входил клоун и начинал плакать. Дети, которые становились 

обеспокоенными и прислушивались к плачу, были с надежным типом 

привязанности. В другом эксперименте этот вопрос изучался на отношениях 

детей-сиблингов. Итоги показали, что дети с надежным типом привязанности 

дошкольного возраста чаще помогают своему сиблингу справиться со 

стрессом, они играют с ними, утешают, также у шестилеток с надежным 

типом привязанности меньше агрессивных проявлений к своим сиблингам, 
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чем у их сверстников с ненадежным типом привязанности [5]. 

Надежная привязанность к матери оказывает большую помощь в 

развитии способности быть заботливым, умеющим оказывать поддержку в 

стрессовой ситуации. 

Способность чувствовать себя комфортно, оставаясь в одиночестве. 

Подлинная психологическая близость с другим человеком предполагает 

личностную автономию партнеров [5]. По Э. Эриксону, это избавляет от 

страха быть «поглощенным», но требует доверия своему партнеру в том, что 

разлука не приведет к его безвозвратной потере. 

Имея надежную привязанность к матери, ребенок может полноценно 

заниматься исследованием окружающего мира [3]. Дети с надежной 

привязанностью к матери убеждены, что в случае необходимости мать (или 

другая фигура привязанности) окажет помощь и поддержку. Это закладывает 

основу для развития автономии. 

М. Мэйн и ее коллеги проводили исследование в лабораторных 

условиях, в котором изучали поведение детей шести лет с разными типами 

привязанности к матери при недолгой разлуке с родителями. Детям и их 

родителям показывали фильм, после чего родитель выходил из помещения. А 

экспериментатор говорил, что родители вернутся через некоторое время. 

Дети с ненадежной привязанностью к матери начинали плакать и не могли 

успокоиться до возвращения родителей.  В исследовании, проведенном на 

детях младшего школьного возраста, было продемонстрировано, что дети с 

надежным типом привязанности к матери менее зависимы от мнения 

учителей и более самостоятельны в своих суждениях [5]. 

Из этого следует, что развитие способности чувствовать себя 

комфортно, оставаясь в одиночестве, также напрямую связано с 

привязанностью к матери. 

Способность договариваться. В случае надежной привязанности к 
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матери мать изначально четко расставляет приоритеты, чувствует, что 

действительно важно сейчас для ребенка, а что можно отложить. Чем старше 

ребенок, тем больше возможностей с ним договориться.  Ребенок, имеющий 

надежную привязанность, накапливает позитивный опыт договоренностей и 

даже если ситуация решается не в его пользу, он способен понять, почему так 

произошло [3, 4]. 

Это справедливо и для детей других возрастов. Эмпирическими 

подтверждениями связи типа привязанности к матери и качества способности 

договариваться можно считать серию исследований Р. Кобака и его коллег. 

Они рассматривали особенности взаимодействия и общения подростков с 

родителями. Парам «подросток-родитель» предлагалось обсудить спорные 

вопросы. Исследования показали, что подростки с надежным типом 

привязанности к матери, были менее агрессивны, были готовы открыто 

дисскутировать и предлагали варианты выхода из ситуации [8]. Схожие 

результаты были получены и для отношений между романтическими 

партнерами. Взрослые с надежной привязанностью к матери значительно 

чаще использовали интегративные стратегии «win – win», которые позволяли 

выработать взаимовыгодный выход из ситуации [7]. 

Все четыре компетенции, которые необходимы для установления 

близких и равных отношений, наиболее оптимально развиваются у людей с 

надежным типом привязанности к матери.  

Тип привязанности ребенка к матери оказывает сильное влияние на 

социализацию человека в обществе и поэтому является важной темой для 

изучения в современной науке.  
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The potential of a Proper name in the fiction language (based on    

K. Chukovskiy’s works) 
 

Аннотация: Статья освящена исследованию функционирования имени собственного в 

произведениях художественной литературы. На материале произведений С.Я. Маршака 

и К. Чуковского мы доказываем, что поэтонимы несут ярко выраженную смысловую 

нагрузку и обладают скрытым ассоциативным фоном. Благодаря творческому 

потенциалу авторов имена могут иметь особый звуковой облик. 

Ключевые слова: ономастикон, поэтонимы, имя в художественном произведении. 

 

Abstract: The article is devoted to the study of the functioning of the proper name in works of 

fiction. Using the material of the works of S. Ya. Marshak and K. Chukovsky, we prove that 

poetonyms carry a pronounced semantic load and have a hidden associative background. Due to 

the creative potential of the authors, names can have a special sound appearance. 

Keywords: onomasticon, poetonyms, a name in a work of art. 

 

Текст, являясь ключевой коммуникативной единицей, становится 

предметом исследования с разных аспектов. Объектом нашего пристального 

внимания в данном случае выступит вербальный текст, при характеристике  

и  описании которого мы сможем задействовать данные лингвистики. 

Текст создается при появлении определенной установки его создателя 

и  функционирует  в  области  коммуникации. Коммуникативность как 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 127  

 

основное статусное свойство текста и понимается как «степень его [текста] 

обращенности  к  читателю» [Валгина, 2004, с. 24]. Он  одновременно  

демонстрирует качества  и  единицы  информации,  и  продукта  

деятельности  субъекта  по осмыслению онтологических основ своего 

существования, и материала для восприятия   и   интерпретации.   

Многомерность   текста   порождает многоаспектность его определения. И не 

только. Текст  связывает  во  взаимосвязанную  триаду  автора,  то  есть 

производителя текста, текст, то есть воплощение мыслительной деятельности 

автора  текста,  и  читателя,  который  становится  интерпретатором  

текстовой информации [3, с.8].  

Если рассматривать свойства текста как знаковой последовательности, 

то художественный текст есть полная  и связная последовательность знаков, 

которая  может  быть  обозначена  как  автономная  реальность  со  своей 

внутренней  структурой.  В  структуру  входят  элементы, имеющие 

разнонаправленные синтагматические и парадигматические связи. Данная  

последовательность  знаков  признается  коммуникативной  единицей 

высшего  уровня  на  основании  того,  что  проявляет  качество  смысловой 

завершенности,  выступая  как  цельное  литературное  произведение.  Таким 

образом,   текст представляет   собой   законченное   структурное   и 

информационное целое, которое отличается динамичностью системы в целом 

и ее элементов в частности. 

Как отмечает Е.А. Луговая, «в контексте антропоцентрического 

подхода к исследованию языка многие уже известные лингвистические 

явления рассматриваются как средства объективации индивидуально-

авторской картины мира. Любой текст в современных исследованиях 

рассматривается как когнитивное пространство, представляющее собой 

интеграцию различных ментально-языковых пространств» 6, с. 294.  
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Отличительным  свойством  содержательной  структуры  литературных 

онимов   является   и   существенное   доминирование   специфических 

художественных, «поэтических» коннотаций, что связано с необходимостью 

координации  онима  с  общей  и  частной  эстетической  системой  

координат автора  художественного  текста.  Авторский  текст – это,  прежде  

всего, идеальная  система  моделирования  реальности,  подчиняющаяся  

законам литературного жанра (вида, рода), однако в большей мере 

испытывающая на себе  влияние  индивидуального    авторского  замысла  и  

стиля;  тогда  и  «об онимии,  если  таковая  представлена  в  произведении,  

можно  мыслить  как  о вторичной системе, моделирующей реальную» [5, с. 

20]. 

В   художественном   тексте   ономастические   единицы   образуют 

замкнутое   пространство,   состоящее   из   синтагматических   рядов, 

возглавляемых  ядерными  онимами  и  нередко  включающих  в  свой  состав 

апеллятивные  единицы,  способные  в  условиях  контекста  приобретать 

онимическое значение. Сконструированная  автором  онимическая  модель  

мира    качественно реорганизует    онимы,  заимствованные  из  реальной  

модели,  и  специфика преобразования отмечается на всех уровнях. Во-

первых,    наблюдается    существенное,    устойчивое    и целенаправленное  

расширение  объема  семантики  путем  расширения прагмаэлемента   

значения.   Во-вторых,   актуализируется   фонетическое звучание  

онимических  единиц,  что  проявляется  в  приобретении  эвфонии, 

мелодичности,  которая  может  развиться  в  звуковой  символизм.  В-

третьих, возможно  акцентирование  всех  или  отдельных  элементов  

генетической структуры  онимов,  выработка  и  использование  особой,  

«поэтической» членимости,  связанной  с  художественной  этимологией.  В-

четвертых,    во многом  специфичным  становится    и  состав  
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функционального  потенциала, которым обладает отдельно взятый оним или 

внутритекстовое онимическое объединение. 

При  том,  что  модель  мира  внутритекстового  художественного 

пространства  составляется  множеством  идеальных  образных  проекций 

объектов,   реалистичность   текста   повышается   при   использовании 

общеязыковых возможностей онимов, при построении онимической модели 

в  соответствии  с    принципами  системности  и  взаимосвязи  с  другими 

речевыми  средствами  произведения,  с  его  художественной  структурой.  

Особенности  же  онимических  единиц  «обнаруживаются  лишь  тогда,  

когда авторская ономастическая  система  сориентирована  на  общеязыковые 

особенности   имен   собственных   и   их   богатейшие   коннотативные 

возможности» [1, с. 61]. На   основании   сложности   структурированного   

образования (собственного имени), приобретенной онимом в  ограниченных 

текстуальных условиях  и контексте литературного творчества  в целом, 

можно говорить об ономастиконе  художественного  текста  как  особом  

модусе  ономастической действительности, воплощенном в языке 

художественной литературы. 

А.В. Суперанская выделила три типа информации, передаваемой 

именем: речевая, языковая и энциклопедическая. Речевая информация 

осуществляет связь имени с объектом и выявляет отношение говорящего к 

объекту. Этот тип информации предполагает, что первичное знакомство с 

объектом уже состоялось. Под энциклопедической информацией 

подразумевается весь комплекс знаний об объекте, доступный каждому 

члену языкового коллектива. Энциклопедическая информация во многом 

субъективна и индивидуальна и включает в себя сумму предварительных 

знаний о никогда не виденном объекте: например, Василий –  это человек, 

мужчина, скорее всего русский и т.п. Третий тип информации – языковая –  

это минимум сведений, необходимых для понимания слова в повседневной 
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речевой практике (для онимов эта информация заключается в том, что они 

являются именами, названиями). Вся остальная языковая информация – 

достояние ученого. 

Таким  образом,  отличие  реальных  имен  собственных  от  онимов 

художественного  текста,  поэтического  или прозаического, в  области 

семантики   и   состава   функций   обусловлено   спецификой   среды 

художественного текста – сложной организации с заданной структурой и с 

определенным статусом каждой единицы, в нее входящей. Концепция  текста 

как особой эстетической системы была разработана в русском 

литературоведении М.М. Бахтиным. Центр концепции – взгляд на художника  

как  на  человека,  которому  в  своем  творчестве  приходится занимать   

определенную   эстетическую   позицию   по   отношению   к 

внеэстетической действительности. Художественное  произведение в целом и 

в  частности  не  должно  пониматься  только  с  точки  зрения  отвлеченных 

литературных  закономерностей,  но  должно  учитывать  также  полноту 

действительности, отраженной в произведении: «В произведении как бы две 

власти и два определяемых этими властями правопорядка: каждый момент 

должен  быть  определен  в  двух  ценностных  системах – содержания  и 

формы;  ...  эстетическая  форма  со  всех  сторон  объемлет  возможную 

внутреннюю закономерность поступка...» [2, с. 36]. 

Имени собственному необходимо получить статус художественного 

приема, для того, чтобы войти в арсенал художественной поэтики. Без этого 

возникновение науки о поэтике онима вряд ли возможно. 

Имя  собственное  в  качестве  имени  персонажа  (единожды  или 

многократно повторяясь) способно проявлять все статусные свойства текста, 

то   есть   авторскую   модальность,   проспективность,   направленность 

воздействия.  Статусные  свойства  художественного  текста  как  системы  в 

свою  очередь  оказывают  непосредственное  влияние  на  организацию 
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ономастического пространства в целом, на выделение ядра и периферии, на 

определение  той  функциональной  нагрузки,  которую  приобретает  оним  в 

определенном контексте и ситуации. 

Отношения  в  системе  «оним – художественный  текст»  носят 

двусторонний,  взаимонаправленный    характер.  И не  только  текст 

воздействует  на  онимы,  но  и  онимическая  единица  способна  оказывать 

влияние на всю текстовую систему, начиная со структурной организациии 

заканчивая общим смысловым планом.   

Одной из первых попыток систематизации возможных составляющих 

функционального  потенциала  имен  собственных  в  художественном  

тексте может  быть  признана работа    О.И. Фоняковой  «Имя  собственное  в 

художественном тексте» [7, с. 24]. Ею было установлено и доказано: 

основная функция  онимов  не  только    в  назывании  объектов,  но  и  в  

различении предметов одного ряда. Семантизация же имени собственного 

как процесс, неизбежно  сопровождающий  любой  оним  среды  

художественного  текста, обнаруживается  в  способности  обозначать  

единственный  персонаж, приобретать  функцию  текстовой  скрепы  за  счет  

повтора  именования, осуществлять  общую  когезию  текста,    а  также  в  

качестве  заглавия способствовать раскрытию темы произведения. 

Теоретическое осмысление  наблюдений  над  функционированием  

собственных  имен  в художественном тексте было предложено В.М. 

Калинкиным. Автор отмечает, что  «предмет  поэтической  ономастики  

представляет  специфическая трансформация  собственных имен –

поэтонимы;  основное  их  отличие  от собственных  имен  состоит  в  том,  

что  поэтонимами  обозначаются  не реальные  предметы,  а  идеальные  

образы  вымышленных  или  реальных объектов,   названных   именем   

собственным».  Поэтонимы – имена собственные в художественном 

произведении и т.д. [4, с. 302]. 
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В филологических исследованиях к теме изучения имен собственных в 

творчестве К.И. Чуковского обращались  недостаточно часто, между тем,  

этот вопрос требует внимания, так как антропонимы очень важный элемент 

художественного текста, они позволяют автору при создании 

художественного мира обживать его, заселить названными героями, то есть 

сообщить ему единство форм художественного бытия и их значения в 

произведении. 

Функционирование имен собственных в творчестве К.И. Чуковского 

показывает процентное соотношение употребление следующие группы имен 

собственных и представлено в Диаграмме 1: 

Диаграмма 1.Функционирование ИС в творчестве К.И. Чуковского 

 

Учитывая тот факт, что творчество К.И. Чуковского написано о детях и 

для детей, выбор имен собственных преимущественно мотивирован 

понятностью и прозрачностью семантики. 

Анализируя антропонимикон К.И. Чуковского, мы выделили, что автор 

использует как традиционные имена, характеризующиеся наличием 

уменишительно-ласкательных суффиксов (Анечка и Ванечка из сказки 

«Бармалей»,  милая девочка Лялечка из сказки «Крокодил», Марьюшка, 

Марусенька, Машенька из  Манечка из шутливой стихотворной загадки), так 
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и окказиональные образования. Именно онимы, образуемые творческим 

воображением К.И. Чуковского, представляют исследовательский интерес. 

Среди авторских новообразований мы можем выделить как 

мотивированные окказионализмы, смысл которых понятен читателю, так и 

немотивированнные, происхождение которых сложно объяснить. 

Наиболее продуктивным способом образования мотивированных 

окказионализмов в творчестве К.И. Чуковского является сложение, причем 

как отдельных слов, так и основ. Мойдодыр, Айболит, царевна Ясносвета и 

царь Ходинамеля (ходи на мель) из «Сказки о царевне Ясносвете» – все эти 

имены «прозрачны» с семантической точки зрения. 

Немотивированыые окказионализмы не позволяют нам передать 

качества или особенности внешности или рода деятельности главных героев, 

таинственными кажутся имена лилипута Бибигона, его сестры Цинцинелы, 

злого волшебника Брундуляка из сказки «Приключения Бибигона». 

Таким   образом,   имя собственное соотносится с   явлениями 

действительности, изменяющимися  во  времени. Это – одно  из  свойств  и 

качеств онимической единицы. Любой оним во внутренней форме совмещает 

позиции референта (конкретного объекта номинации) и денотата (предмета, 

типа).  Полемичным до  сих  пор остается  вопрос  о  сигнификативном 

содержании  единиц  ономастической  системы. И  этот  вопрос,  как  и 

множество  других,  возникших  при  ближайшем  и  более  пристальном 

рассмотрении объекта ономастических исследований – имени собственного, 

– составляют  актуальное  проблемное  поле  ономастической  науки.  А 

изучение  онимов  как  одного  из  разделов  лексикологии  воплотилось  в 

отдельную  научную  дисциплину,  которая  обладает собственным  

объектом, предметом исследования и развитой методологической базой. 
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Типология односоставных предложений в грамматике 
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Typology of single-part sentences in the grammar of the Russian 

language 
 

Аннотация: В статье рассматривается вопрос о статусе односоставных предложений 

в лингвистической традиции. В своем исследовании мы рассмотрели различные 
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классификации односоставных предложений А.А. Шахматова, А.М. Пешковского, П.А. 

Леканта, В.В. Бабайцевой, В.В. Виноградова, что позволило изучить все аспекты 

функционирования односоставных предложений в грамматике. 

Ключевые слова: синтаксис русского языка, односоставность,  типология 

односоставных предложений. 

 

Abstract: The article deals with the question of the status of one-part sentences in the linguistic 

tradition. In our study, we considered various classifications of single-compound sentences by A. 

A. Shakhmatov, A. M. Peshkovsky, P. A. Lekant, V. V. Babaytseva, V. V. Vinogradov, which 

allowed us to study all aspects of the functioning of single-compound sentences in grammar. 

Keywords: Russian syntax, one-partedness, typology of one-part sentences. 

 

Одним из труднейших вопросов в русском синтаксисе простого 

предложения является вопрос об односоставных предложениях. Главная 

сложность заключается в понимании сущности главного члена этих 

конструкций: если в двусоставном предложении подлежащее выделяется 

через его противопоставление сказуемому, а сказуемое − через 

противопоставление подлежащему, то в односоставном предложении этого 

нет. В предложении имеется всего один главный член, который формально, в 

зависимости от того, чем выражен, напоминает подлежащее или сказуемое. 

Поэтому нельзя не соглашаться с точкой зрения тех ученых, которые 

называют его недифференцированным главным членом односоставного 

предложения. 

Лингвистами психологического направления не была в полной мере 

выявлена специфика односоставных конструкций, они признавали основой 

данных конструкций сказуемое (А.А. Потебня, Д.Н. Овсянико-Куликовский). 

Попытки выявления критерия классификации были осуществлены  

Д.Н. Овсянико-Куликовским в его научном труде «Синтаксис русского 

языка». Положив в основу определения безличных (бессубъектных, по 

терминологии автора) предложений отсутствие подлежащего, т.е. 

синтаксический признак, не исчерпывающий их существа, Д.Н. Овсянико-

Куликовский оказался перед необходимостью классификации очень 

широкого круга синтаксических явлений. Без сказуемого предложение 
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считалось невозможным, так, как только сказуемое может выразить «особое 

движение мысли, известное под именем «предицирования» [7, с. 254]. 

Односоставные предложения, имеющие в качестве главного члена 

форму именительного падежа существительного (номинативные 

предложения), признавались неполными.  

Лингвисты логического направления (А.X. Востоков, Ф.И. Буслаев) 

рассматривали данные конструкции как «неполные, так как в предложении 

как синтаксической единице усматривалась обязательная двучленность 

структуры, связанная с построением логического суждения, которое 

мыслилось только как двучленное» [9, с. 211]. 

Лингвисты историко-психологического и формально-грамматического 

направлений, так же, как и лингвисты логико-грамматического направления, 

считали, что «важнейшей частью предложения является сказуемое, что в нем 

вся сила высказывания, что без сказуемого не может быть предложения» [9, 

с. 235]. 

В тех случаях, когда единственный главный член односоставного 

предложения выражается именительным падежом, он, независимо от 

выполняемой им функции, рассматривался представителями данных 

направлений в качестве сказуемого, а предложение в целом считалось 

неполным предложением, где подлежащее опущено. 

Ф.Ф. Фортунатов, рассматривая односоставное предложение с 

психологической точки зрения, рассматривает подлежащее и сказуемое не с 

точки зрения выражения в языке зависимости явлений реальной 

действительности друг от друга, а с точки зрения взаимосвязи 

непосредственного восприятия явления со словесным обозначением его в 

языке (предложении). Он, устанавливая одностороннюю предикативную 

взаимосвязь между конкретными раздражителями действительности и их 

словесными заместителями в речи, по существу не выявляет специфику 
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номинативных предложений как одного из грамматических средств 

коммуникации между людьми, реального проявления мысли в языке. 

Дальнейшая разработка вопросов о категории односоставных 

предложений связана прежде всего с такими учеными, как А.А. Шахматов, 

А.М. Пешковский и другие. 

Понятие об односоставном предложении было предложено А.А. 

Шахматовым, который посвятил описанию различных типов односоставных 

предложений очень большой раздел в своем научном труде «Синтаксис 

русского языка»: «Предложения русского языка, – писал ученый, – 

распадаются по форме на следующие две основные разновидности: 

предложения односоставные, не представляющие словесного обнаружения 

тех двух членов, на которые распадается каждая психологическая 

коммуникация, и на предложения двусоставные, один состав которых 

является господствующим и соответствует психологическому субъекту, а 

другой состав – зависимым и соответствует психологическому предикату» 

[9, c. 41]. 

В своей научной работе А.А. Шахматов делит все односоставные 

предложения на четыре основные группы: 

1) Односоставные бессказуемо-подлежащные предложения, к которым 

относятся: 

– именные номинативные предложения:  Зима; Мороз. 

– количественно-именные предложения: Три часа утра. 

– именные генитивные предложения: Слов-то, слов! 

2) Односоставные сказуемо-бесподлежащные предложения, 

которыеподразделяются на следующие группы: 

– определенно-личные бесподлежащные предложения: Сижу как на 

иголках; Теперь, Александр, не будешь на меня жаловаться. 
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– неопределенно-личные бесподлежащные предложения: В дверях 

звонят; Человека раздавили; Тише едешь, дальше будешь; Ворон ни жарят, 

ни варят. 

– инфинитивные бесподлежащные предложения: Там поставить 

кровать, рукомойник и прочее. 

– адъективные бесподлежащные предложения: Полно врать пустяки; 

          – междометные бесподлежащные предложения: На; Цыц!; Стоп!; 

Марш!  

3) Вокативные односоставные предложения, в которых единственным 

членом предложения является обращение, произнесенное с особой 

интонацией: А! Федя! – начала она, как только увидела его. 

4) Безличные односоставные предложения. К ним относятся: 

– безличные спрягаемо-глагольные предложения: Стемнело; Не 

спится; Начинало смеркаться. 

– инфинитивно-глагольные безличные предложения: Тебе бы все 

душить да резать. 

– причастно-глагольные безличные предложения: Не думано и не 

гадано. 

– наречные безличные предложения: Из одного рта и тепло и холодно. 

– междометные безличные предложения: Баста; Крышка!; Тьфу!; Но-

о! [3, с. 90–92]. 

В первую очередь, синтаксическую идею А.А. Шахматова поддержал 

известный  русский ученый, лингвист и методист, профессор А.М. 

Пешковский, который внес существенные изменения в третье издание своего 

научного труда книги «Русский синтаксис в научном освещении». Несмотря 

на то, что в «Русском синтаксисе...» А.М. Пешковского нет целого раздела, 

посвященного односоставным предложениям, как в книге  А.А. Шахматова, 

ученый довольно детально описал такие типы односоставных предложений, 
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как  безличные;  неопределенно-личные; обобщенно-личные; инфинитивные; 

номинативные. Вместе с тем, определенно-личные предложения он считал 

«двусоставными неполными предложениями с опущенным подлежащим» [3, 

с. 75]. 

Синтаксическая концепция А.А. Шахматова о грамматической 

двусоставности/односоставности простого предложения была положена в 

основу и авторами II тома Академической грамматики русского языка, 

вышедшего под редакцией академика В.В. Виноградова и профессора Е.С. 

Истриной. 

Авторами Грамматики-54 было выделено и детально описано шесть 

типов односоставных предложений в современном русском языке:  

– неопределенно-личные; 

– обобщенно-личные; 

– безличные; 

– инфинитивные; 

– номинативные; 

– слова-предложения [3, c. 78]. 

Как и в «Русском синтаксисе...» А.М. Пешковского, определенно-

личных предложений среди односоставных в этой грамматике нет. Данные 

предложения определяются как разновидность двусоставных неполных 

предложений с опущенным подлежащим. Вместе с тем авторы Грамматики-

54 относят  к разряду односоставных так называемые «слова-предложения». 

Они определяют их как «предложения, выраженные одним словом или 

целым неразложимым словосочетанием, не распадающиеся на отдельные 

члены предложения и не распространяющиеся при помощи пояснительных 

слов» [3, c. 79]. 

В дальнейшем под влиянием Грамматики-54 идея синтаксической 

двусоставности/односоставности предложения была положена в основу 
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всеми без исключения авторами вузовских учебных пособий по русскому 

синтаксису. Так, в учебном пособии А.Н. Гвоздева «Современный русский 

литературный язык» говорится: «Наряду с двусоставными предложениями, в 

которых предикативность получает выражение в связи сказуемого с 

подлежащим, существуют предложения, в которых предикативность 

получает выражение в одном главном члене, который одновременно 

называет тот или другой предмет, явление, действие и устанавливает его 

отношение к действительности, что достигается как формами слов, так и 

интонационными средствами. Такие предложения получили название 

односоставных» [5, c. 85]. 

А.Н. Гвоздев в своем пособии классифицировал односоставные 

предложения и детально  описал шесть типов данных конструкций:  

определенно-личные; неопределенно-личные; обобщенно-личные; 

безличные; инфинитивные; назывные [5, с. 326]. Интересно, что вслед за 

А.А. Шахматовым он внес в классификацию односоставных предложений и 

определенно – личные предложения. 

Большое место классификации и описанию односоставных 

конструкций уделяется в университетских учебных пособиях по русскому 

синтаксису, изданных Московским университетом в 50-60 годах прошлого 

века (А.Г. Руднев, В.А. Белошапкова, Е.С. Скобликова). 

В этих учебных пособиях Е.М. Галкиной-Федорук (автором раздела, 

посвященного односоставным предложениям) классифицировано и описано 

пять следующих типов данных предложений: определенно-личные; 

неопределенно-личные; обобщенно-личные; безличные; номинативные [4, с. 

213]. 

В статье профессора Н.Ю. Шведовой «Типология односоставных 

предложений на основе характера их парадигм»  была предпринята попытка 

классифицировать односоставные конструкции в современном русском 
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языке на чисто синтаксической основе, в частности, на основе характера их 

парадигм. При этом Н.Ю. Шведова исходит из того положения, что 

«предложение, как и другие единицы грамматического уровня, обладает 

системой форм. Формы предложения – это все те его видоизменения, 

которые, не меняя грамматической структуры  предложения, представляют 

каждое в отдельности то или иное его частное грамматическое значение, а в 

своей совокупности – весь комплекс грамматических значений, 

свойственных предложению данной структуры» [8, с. 110]. Все 

односоставные предложения современного русского языка Н.Ю. Шведова в 

своей работе делит на три типа: 

– односоставные предложения, обладающие собственной парадигмой 

(полной или неполной); 

– предложения со смешанной парадигмой (полной или неполной); 

– односоставные предложения, не обладающие парадигмой [8, с. 365]. 

В докторской диссертации П.А. Леканта «Грамматическая форма 

простого предложения и система его структурно-синтаксических типов в 

современном русском языке» представлена классификация односоставных 

предложений на основе их грамматической формы, которая характеризуется, 

как отмечает П.А. Лекант, «отсутствием предикативных отношений 

определяемого-определяющего и независимой позицией одного главного 

члена» [6, с. 9]. 

В духе трансформационной грамматики с еѐ функциональной идеей о 

наличии первичных (ядерных) и вторичных (производных) структур 

предложения, представлена подробная классификация типов односоставных 

предложений в книге В.С. Юрченко «Простое предложение в современном 

русском языке» [8, с. 280]. Этому вопросу посвящена вторая глава 

«Односоставное глагольное предложение» и третья глава «Односоставное 

именное предложение». По мнению автора книги, в системе типов простого 
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предложения в современном русском языке «определенно-личные, 

обобщенно-личные и неопределенно-личные предложения занимают 

промежуточное положение между  основным типом предложения и 

безличным глагольным предложением» [7, с. 84]. Что касается 

номинативных предложений, то они вообще не включены  В.С. Юрченко в 

языковую систему типов простого предложения и определяются как чисто 

речевые высказывания. 

В.В. Бабайцевой  в монографии «Система односоставных предложений 

в современном русском языке» классифицировано и детально описано семь 

структурно-семантических типов односоставных предложений в 

современном русском языке:  определенно-личные; неопределенно-личные; 

обобщенно-личные; безличные; инфинитивные; номинативные; вокативные 

[1, с.112]. 

Завершая рассмотрение  вопроса о месте  и статусе односоставного 

предложения в грамматической науке и пути решения самой проблемы 

двусоставности / односоставности предложения в работах различных 

ученых-лингвистов, нельзя не отметить, что эта проблема до сих пор 

остается одной из самых  актуальных в русском синтаксисе, и относится к 

одному из «проклятых» вопросов русского языкознания. 

Все изложенное выше позволяет считать, что шахматовскую идею о 

синтаксической оппозиции: «односоставное предложение» / «двусоставное 

предложение» следует признать фундаментальным синтаксическим 

открытием, оказавшим влияние на развитие современного синтаксиса в 

целом. 
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«Begava vod from the top to the valley» based on phonesemantic 
analysis 

Аннотация: в данной статье рассмотрена методика проведения  фоносемантического 

анализа поэтического текста на примере одного из стихотворений поэта «серебряного 

века» В. Хлебникова, представлена концепция А.П. Журавлева относительно 

колористической семантики звуков, доказывающая взаимосвязь цветописи и звукописи в 

стихах. 

Ключевые слова: фоносемантический анализ, поэтический текст, взаимосвязь, 

цветопись, звукопись, колористическая семантика звуков, звукобуква. 

 

Abstract: this article discusses the method of conducting phonesemantic analysis of a poetic text 

on the example of one of the poems of the poet of the "silver age" V. Khlebnikov, presents the 

concept of A. P. Zhuravlev regarding the coloristic semantics of sounds, proving the relationship 

between color and sound in verse. 

Keywords: phonоsemantic analysis, poetic text, interrelation, color painting, sound painting, 

coloristic semantics of sounds, sound letters. 

 

В настоящее время к проблемам фоносемантики  обращаются разные  

ученые-лингвисты, которые   исследуют  как общие вопросы фонетического 

значения, так и отдельные языковые аспекты. Например, С.В. Михалев 

изучает теорию фоносемантического поля [5], Н.А. Красовская 

рассматривает  художественно-изобразительные особенности  звуков в 

стихотворной  речи [4]. Среди полученных исследований интересны 

утверждения А.П. Журавлева, который  утверждает, что звук обладает 

определенным значением,  который соотносится  в сознании людей с  цветом 

[2, с. 31]. 

Актуальность вышеперечисленных   исследований  определяется тем, 

что сторонники фоносемантики  пытаются определить  границы  и условия, в 

которых фонетическое значение полностью себя реализует. Так как основная 

цель поэзии – эмоциональное, нравственное и эстетическое воздействие на 

читателя, то именно в стихах от фонетических параметров зависит смысл 

произведения. 

Монография А.П. Журавлева «Звук и смысл» является одной из самых 

значительных работ по вопросам фоносемантики. Используя методы 

экспериментального анализа и компьютерной обработки фоносемантических 
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явлений, ученый исследует звуковые единицы в трех аспектах: как языковые 

знаки, как знаки речи и как элементы текста (в частности, поэтического). 

Особо  А.П. Журавлев изучает колористическую семантику звуков.  

Результаты его исследований в этой области  показывают зависимость 

степени определенности цветовых ассоциаций, возникающих в процессе 

восприятия звуков, от их позиции в звукоряде и сочетания с другими звуками 

[3, с. 109].  

А.П. Журавлев в результате экспериментов закрепил за звуками тот или 

иной цвет,  опросив  тысячи людей, он  пришел к  выводу, что многие из них  

окрашивают гласные и согласные звуки одинаково. Например,  звук и буква 

(звукобуква) А ассоциируется с  красным цветом, Е – с зеленым, а И – с  

синим. Звукобуква О для большинства опрошенных  светлая и яркая, 

солнечная, связанная  с желтым и белым цветами. Среди лингвистов  гласные 

звуки А, О, Е, И считаются основными,  главными во всех языках, опорными  

для речевого аппарата человека Для ученых-физиков  цвета,  

соответствующие перечисленным  гласным  звукам: красный, желтый, синий, 

зеленый являются главными в спектре,  потому что их комбинация способна 

воссоздать любой существующий в окружающей действительности цвет или 

оттенок. Остальные гласные звуки передают оттенки основных цветов и их 

полутона. Так, например, У воспринимается тѐмным оттенком синего цвета:  

сине-зелѐным или  тѐмно-лиловым. Звукобуква Ю – светло-сиреневая, 

голубая. Отдельно А.П. Журавлев останавливается на характеристике 

звукобуквы Ё.  По звучанию она сходна с О, а по написанию – с Е.  И в 

цветовом отношении поэтому эта звукобуква  находится  между бело-жѐлтой 

О и зелѐной Е. Таким образом, мы воспринимаем ее  желто-зеленой, 

лимонной. А вот Я более светлая и яркая, чем А. Буква Э является для 

изучения наиболее сложной. Так как   она  встречается в текстах крайне 

редко, большинство людей  ее никак  не окрасили, и  при дальнейшем 
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анализе ее  было решено не учитывать.  Световая характеристика звукобуквы 

Ы противоположна звукобукве О.  Если О – ассоциируется со  светом, то Ы – 

с тьмой, мраком.  Она самая тѐмная из всех гласных, и люди воспринимают  

ее темно-коричневой, черной. По такому же принципу были проработаны 

А.П. Журавлевым  и согласные звуки. В итоге получились таблицы, в 

которых  буквы русского алфавита связаны с определенными цветами, а 

также  психологическим настроением, которое чувствуется на уровне 

подсознания.  

Чтобы проверить, как на практике работает эта система, обратимся к 

анализу одного из стихотворений,  написанных во время  «Серебряного 

века». 

Именно «Серебряный век» с его «революционными» идеями стал    

благоприятной почвой для создания новой  поэзии во имя искусства 

будущего, поэты этого времени экспериментировали со значением слов,  их 

звучанием в стихотворении. Не был исключением  и Велимир Хлебников. Он 

полагал, что  звук имеет свое значение,  только нужно  научиться его 

понимать. Он смог, как и  А.П. Журавлев, заметить особенное воздействие  

каждого звука речи   на подсознание человека. Поэт был убежден, что слова в 

поэзии играют второстепенную роль, поэтому  удачно подобранные звуки 

могут передать окружающую действительность точнее и полнее. По его 

мнению, если изучить значение всех  слов, которые начинаются одним и тем 

же звуком, и выявить в их значении общее, то можно определить, что 

обозначает  этот звук. Возьмем слово «чаша», «чан», «чулок», «череп».  

Общее  для всех этих слов то, что они являются  оболочкой чего-то – мозга,  

воды, ноги. Отсюда следует, что   звук Ч  – это «оболочка». Хлебников 

мечтал найти звукосмысловые универсалии, которые являлись бы  общими в  

разных языках, чтобы создать единый мировой язык. «Если окажется, что Ч 

во всех языках имеет одно и то же значение, то это даст возможность  создать 
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мировой язык: тогда  все виды обуви будут называться Че ноги, все виды 

чашек – Че воды, ясно и просто» [1, с. 38]. В своих  трактатах Хлебников 

показывал  таблицы значений звуков. Работая над своим исследованием в 

области изучения значений звуков речи, поэт экспериментировал в поэзии,  

что позволило ему создать свой неповторимый  стиль.  

Проанализируем, опираясь на систему А.П. Журавлева, небольшое 

стихотворение Велимира Хлебникова «Бегава вод с верхот в долину...», 

написанное в 1919 году. Исследуем этот поэтический текст с точки зрения 

цветового значения звуков, то есть цветозвукописи. Этот метод анализа  

художественного текста называется   фоносемантическим, его можно 

применять  к стихам, где встречается цветовая лексика. В соответствии с  

методикой  А. П. Журавлѐва и С. И. Львовой определим цвет гласных.  Для  

фоносеманитического анализа берѐм строку стихотворения или целое 

стихотворение, в нем  подсчитываем общее количество звукобукв в строфе 

(или в тексте). За два считаем ударные звуки и логические в строке. Берѐм 

норму (для 1000 б/з) и считаем подчѐркнутые буквы и какую часть они 

составляют: норму или превышают норму. Для подсчѐта составляем таблицу, 

куда вносим все расчѐты. Количество звукобукв делим на общее количество 

звуков в строфе, а если полученная цифра больше нормы, значит этот цвет 

преобладает в стихотворении. 

Выбранное для анализа стихотворение В.Хлебникова –  небольшая 

пейзажная зарисовка: 

Бегава вод с верхот в долину.  

Верхарня серых гор. 

Далекий кругозор. 

И бьюга водотока об утесы 

Седыми бивнями волны. 

И бихорь седого потока 
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Великой седыни воды, 

Где черный мамонт полутьмы 

Качает бивень войн. 

Автору удается передать через звучание слов в стихотворении энергию  

водопада. На «Бегава вод с верхот в долину...»  автор смотрит сверху вниз. 

Перед глазами предстает картина высоких серых гор, потоки седой от пены 

воды, слетающие вниз с вершин и разбивающиеся о каменные утесы. Для 

создания образа водопада писатель использует придуманные им неологизмы 

«бегава», «верхот», «верхарня», «бьюга», «водотока», «бихорь», «седыни». 

Благодаря им, он вводит в текст стихотворения аллитерацию согласных [б], 

[в], [т], [д], [р], [с], это помогает читателю  услышать шум ударов воды о 

камни.  

Подсчитаем,  сколько раз  используется  каждый звук в стихотворении. 

Всего в стихотворении 143 звукобукв.  В стихотворении преобладают  

сонорные М (матово-зеленый), Н (матово-бежевый), Л (матово-белый с еле 

заметным голубым оттенком). Эти спокойные, ровные тона употреблены 

автором 17 раз. Они  рассматриваются как мягкие и уверенные, но в то же 

время пассивные и нейтральные цвета.   Данные  звуки помогают передать 

цвет неба, воды, утесов, отраженных в струях горного потока.  Звукобуквы  Т, 

П, К (серо-бежево-коричневая гамма), употребленные  поэтом 20 раз, создают 

образ старых гор,  стоящих величаво и гордо, упираясь  седыми от снега 

пиками  в небо. В тени горы становятся черными, поэтому в тексте 

звукобуква Ы встречается 8 раз. Чтобы углубить  черный цвет оттенком 

асфальта, таким образом показать неровности горных складок, автор 

использует 6 раз  звукобукву Т, троекратное употребление звукобуквы Х 

добавляет серые полутона в очертания гор.  

В стихотворении  преобладает  звукобуквы  А, Я (редуцированные и 

под ударением). Всего 24 раза. Это густо-красный цвет, цвет энергии. По всей 
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вероятности, поэт таким образом  передает энергию водопада, силу 

природной стихии, способную разрушить все на своем пути.  Звукобукве А 

вторит звукобуква Р, которая встречается в стихотворении 8 раз. Это тоже 

красный цвет, только  несущий ощущение напора, сопротивления гор 

водопаду. Их  поединок вечен, пока идет противоборство гор и водопада, 

бурлит жизнь.   Звукобуквы О, Ё,  которые  можно увидеть в тексте 10  раз, 

олицетворяют цвет солнца, именно в его лучах показано величие гор и 

красота водопада.  Звукобуквы Б, В встречаются в стихотворении 14 раз, они 

вносят в палитру стихотворения оттенки зеленого: перед нами лето, рядом с 

горами раскинулась долина, переливающаяся  всеми цветами разнотравья. В 

конце стихотворения появляется дважды  звукобуква Ч, это насыщенный 

сине-фиолетовый цвет.  Такими становятся горы, когда на них падает тень от 

пробегающих на небе облаков. Использованные Хлебниковым звуки 

помогают ему нарисовать  не статичную, а живую картину. Читая это 

произведение, мы приходим к выводу, что  нет ничего величественнее 

природы, ее красота первозданна и всегда будет поражать человека. 

Используя выдвинутые А.П. Журавлевым принципы   фоносемантики 

при анализе стихотворения В. Хлебникова,  приходим к следующим  

выводам: 

1. Гласные звуки – самые сильные в поэтическом тексте,  особенно 

А, Е, И, О. От них зависит настроение стихотворения.  

2. Шипящие и свистящие: С, З, Ц, Ш, Щ, Х, Ч при частом  

повторении  создают сильные звукоподражаемые  образы. 

3. Смычные звуки в тексте необходимы для создания  обыденных 

картин действительности.                              

4.  Сонорные (М, Н, Л), кроме Р, передают  ощущение покоя, а Р 

вносит в текст тревогу и опасность. 
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5. Цветопись дает возможность   улавливать в  поэтическом тексте    

переживания и чувства, тем самым   постигать идейный  смысл 

произведения. 

6. Звукопись и цветопись в лирическом  произведении неразрывно 

связаны. 

Подводя итоги вышесказанному, следует отметить, что все способы  

оформления поэтических текстов, формы  передачи мыслей поэта являются 

важными условиями при написании любого поэтического произведения. Но 

трудно себе представить, насколько бледным, безличным и бесчувственным 

был бы мир поэзии без фоносемантических особенностей. 

Фоносемантический анализ стихотворений дает возможность звукового 

восприятия текста, постижения его внутреннего смысла. 
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Проблемное обучение на уроках математики в современной 
средней школе 

 
Problem-based learning in math lessons in a modern high school 

 

Аннотация: Основной целью статьи является раскрытие краткой характеристики одной 

из образовательных технологий, основанных на деятельностном подходе, технологии 

проблемного обучения. Цели и содержание традиционного обучения в школе нацелены на 

усвоение обучающимися познаний, умений и способностей. Способы и приѐмы, 

применяемые при проблемном обучении, еще ориентированы на освоение познаний 

обучающимися. При проблемном обучении уделяется больше интереса на образование 

способностей креативного использования познаний, т.е. умение использовать 

приобретенные познания в новой истории и умение улаживать образовавшиеся 

трудности. 

Ключевые слова: проблемное обучение, образовательных технологий, познаний, умений и 

способностей, структурными элементами проблемного урока 

 

Abstract: The main purpose of the article is to reveal a brief description of one of the 

educational technologies based on the activity approach, the technology of problem-based 

learning. The goals and content of traditional education at school are aimed at the assimilation 

of students ' knowledge, skills and abilities. Methods and techniques used in problem-based 

learning are still focused on the development of knowledge by students. In problem-based 

learning, more attention is paid to the formation of the ability to use knowledge creatively, that 

is, to develop the ability to use knowledge creatively. the ability to use the acquired knowledge in 

the new history and the ability to settle the resulting difficulties. 

Keywords: problem-based learning, educational technologies, knowledge, skills and abilities, 

structural elements of a problem lesson 
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Проблемное обучение – «это тип обучения, характеризующийся 

интенсивной и самостоятельной поисковой работой обучающихся, в итоге 

чего и случается творческое овладение познаниями, умениями, навыками и 

развитие мыслительных способностей» 1. 

В настоящее время применение  технологии  проблемного обучения  

позволяет достичь высоких результатов в овладении такой трудной 

дисциплины, как математика. Данный вид деятельности помогает 

обучающимся активизировать умственную и познавательную активность, 

проводить с помощью учителя полноценный анализ задач и находить 

оптимальный вариант решения. Деятельность учителя  заключается в том, 

что он может систематизировать проблемные ситуации, правильно подбирать 

дидактический материал и управлять действиями обучающихся во время 

урока, помогать развивать их творческие способности, анализировать, 

находить правильный путь решения поставленных задач. В этом заключается 

суть технологии применения проблемного обучения: проблемная ситуация – 

проблема – поиск способов ее решения – решение проблемы.  

Технология проблемного обучения выполняется несколькими этапами:  

 создание проблемной ситуации; 

 анализ проблемной ситуации; 

 нахождения оптимального пути решения задачи; 

 обоснование выбора решения проблемной задачи; 

 обсуждение предложенного  выбора решения задачи. 

Применение технологии проблемного обучения на уроках математики 

дает вероятность признать, что проблемное обучение во многом отличается 

от традиционного, которое не вполне соответствует прогрессивным запросам 

общества. 
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Каждое обучение, как классическое, так и с внедрением 

образовательных технологий, связано с постановкой целей и реализацией 

конкретных функций. Целями проблемного изучения считаются: 

 усвоение итогов научного знания, а еще овладение методами 

познания; 

 формирование и развитие умственной, познавательной 

деятельности обучающегося во время уроков; 

 развитие индивидуальных творческих возможностей 

обучающихся; 

 повышение интереса к изучению математики; 

 умение проводить качественный анализ при решении 

проблемных задач. 

Проблемное обучение нацелено на самостоятельное открытие познаний 

обучающихся, на организацию их внутреннего мира. Организация 

проблемного урока основывается по принципу: есть проблема, а значит, 

необходимо решить проблему путем анализа и доказательства. 

Цели и содержание традиционного обучения в школе нацелены на 

усвоение обучающимися знаний, умений и компетенций, на формирование 

творческих способностей. Способы и приѐмы, применяемые при проблемном 

обучении, еще ориентированы на освоение познаний обучающимися, на 

овладение методами научного исследования, решения  проблемных 

ситуаций. При проблемном обучении уделяется больше внимания на 

формирование способностей креативного использования познаний, т.е. 

умение использовать приобретенные знания по математике и умение 

улаживать образовавшиеся трудности. 

Существует две группы проблемного обучения: общие и специальные. 

К общим функциям он относит: 
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 усвоение обучающимися системы познаний и методик 

интеллектуальной и практической деятельности; 

 развитие интеллекта обучающихся, т.е. их познавательной 

самостоятельности и креативных способностей; 

 формирование диалектико-материалистического мышления 

обучающихся; 

 формирование со всех сторон и гармонически развитой личности. 

К специальным относят: 

 применение системы закономерных способов и отдельных 

методик творческой деятельности; 

 применение накопленных знаний в проблемной ситуации, 

умений анализировать  и  находить  правильный путь решения проблемы; 

 нахождение способа решения путем анализа или выдвижения               

предположений и обоснование гипотезы  

 формирование системы знаний и способов умственной 

практической деятельности мотивов учения.  

Структурными элементами проблемного урока математики считаются 

актуализация опорных знаний, создание проблемной ситуации, правильная 

постановка темы  урока с применением технологии проблемного обучения, 

формулирование темы урока, открытие нового знания, формирование нового 

знания, первичное применение нового знания (самостоятельная работа), 

повторение и закрепление ранее изученного, итог урока, домашнее задание.  

Этапы  применения технологии проблемного урока соотносятся с 

этапами открытия нового: 

1. Актуализация опорных познаний. На данном этапе в форме игры, 

устной работы, с внедрением иных способов обучающиеся выполняют 

задания, повторяя и выводя в оперативную память те познания, которые 

будут необходимы при решении проблемы.  
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2. Создание проблемной ситуации и постановка проблемы. 

Преподаватель искусственно создает  проблемную ситуацию для 

обучающихся на уроке,  предлагает задания, в основе выполнения которых 

лежит неизученный алгоритм действий. Обучающиеся пытаются 

самостоятельно выполнить проблемное задание, анализируют и выдвигают 

свои предположения, как найти решение,  пытаются  решить возникшую 

проблему, но не могут выполнить или объяснить этого, так как не хватает  

накопленных опорных знаний или не могут определить, какой из 

предложенных алгоритмов действий верный. 

3. Формулирование проблемы (выдвижение догадок и обоснование 

гипотезы). Это разговор с определенными вопросами: Какой у вас появляется 

вопрос? Что нам сейчас предстоит выяснить? Какая будет тема урока? 

Обучающиеся определяют учебный вопрос, он записывается на доске.  

4. Открытие нового знания (доказательство гипотезы). Это система 

практических, исследовательских действий с целью проверки гипотезы, 

реализации плана работы, результатом учебных действий на котором 

является усвоение содержания нового знания. Выполняется через 

сравнительный анализ математических моделей, путем подводящего диалога. 

На этом этапе происходит усвоение новых знаний и способов действия. 

5. Формирование нового знания (проверка правильности решения 

проблемы). С помощью учебника или других источников обучающиеся 

сверяют приобретенные выводы и свои формулировки с приведенными в 

учебнике, выводят окончательную, воспроизводя ее в комфортных и 

понятных для себя терминах. Это система практических, исследовательских 

действий с целью проверки догадки, реализации плана работы, итогом 

учебных действий на котором считается усвоение содержания нового знания. 

Она производится через сравнительный анализ математических моделей, 
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методом подводящего диалога. На этом этапе происходит усвоение новых 

знаний и способов действия. 

5. Формирование нового знания (проверка правильности решения 

проблемы). С помощью учебника или других источников ученики сверяют 

полученные выводы и свои формулировки с приведенными в учебнике, 

выводят окончательную, воспроизводя ее в удобных и понятных для себя 

терминах. 

6. Первичное применение нового знания. Обучающиеся под 

руководством учителя решают задачи, основанные на применении нового 

знания. Работа организуется в парах. Содержанием заданий являются 

обычные задачи на новое знание, объяснение, комментирования вслух нового 

алгоритма действия. На данном этапе сверяются ответы, предупреждаются и 

анализируются ошибки. 

7. Закрепление и повторение ранее изученного. Это работа по заданию 

учителя с возможностью на будущие уроки или же отработку умений.  

Предлагаются задания, которые являются эффективными для данного класса.  

8. Итоги урока. Учитель просит ещѐ раз сформулировать цели урока, 

ученики самостоятельно определяют, как смогли добиться поставленных 

целей. 

9. Домашнее задание. Учитель называет задания для домашней работы, 

какие из них являются обязательными и какие можно взять на выбор. В 

случае надобности, объясняет задания. Обучающиеся определяют для себя 

инвариантную и вариативную часть задания.  

Осуществление проблемного обучения поднимает важный вопрос, 

который сам по себе является проблемой: «какую подготовку должны пройти 

учителя, чтобы успешно справится с такого рода обучением?» [4]. 

А.М. Матюшкин описывает проблемную ситуацию как «особый вид 

умственного взаимодействия объекта и субъекта, характеризующийся таким 
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психическим состоянием обучающегося при решении задач, который требует 

открытия новых, ранее неизвестных для субъекта познаний или способов 

деятельности» [5, с. 45]. Можно выделить характерные для педагогической 

практики типы проблемных ситуаций.  

1. Проблемная ситуация возникает при условии, если обучающийся не 

знает способа решения поставленной задачи, не может ответить на 

проблемный вопрос и дать объяснение новому факту в учебной или 

жизненной ситуации. 

Например, в 7 классе на уроке геометрии на тему «Трапеция» 

обучающимся задана задача: дана трапеция ABCD (BC||AD), в которой 

проведена средняя линия KL. Основание трапеции |AD| равно 14см, |BC|=6. 

Боковые стороны трапеции AB и CD равны 5см и 7см соответственно. 

Необходимо вычислить периметр трапеции KBCL. Обучающиеся в процессе 

решения должны найти боковые стороны новой трапеции; одно основание 

известно, следовательно, остается найти длину второго, которое является 

средней линией, однако у обучающихся не получается найти неизвестное 

(недостаточно знаний о трапеции). Возникает противоречие между 

потребностью в решении задачи и недостаточностью прежних знаний.  

2. Проблемные ситуации возникают при необходимости у 

обучающихся пользоваться ранее усвоенными познаниями в новых 

практических условиях. Учителя создают такие условия, при которых  

учащиеся смогли бы применить свои знания не только на практике, но и 

столкнулись с фактом их недостаточности. Осознание этого факта 

обучающимися заинтересовывает познавательный интерес и стимулирует 

поиск новых знаний.  

Например, перед занятием на тему «Объем усеченной пирамиды» 

обучающимся дается домашнее задание – найти из жизни примеры 

применения усеченной пирамиды и определить ее объем. Следующий урок 
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начинается с эвристической беседы. Обучающиеся в качестве примеров 

усеченной пирамиды называют формы насыпей песка, щебня, формы 

картонных коробок, башни, детали машин и т.д. Но найти варианты решения, 

чтобы вычислить объем усеченной пирамиды, ученики не могут. Возникает 

проблемная ситуация и потребность найти решения проблемы, имеющей для 

обучающихся практическую значимость. 

Технологию проблемного обучения целенаправленно применяют тогда, 

когда: 

1) содержание учебного материала содержит причинно-следственные 

связи и зависимости, нацелено на составление понятий, законов, теорий; 

2) обучающиеся подготовлены к проблемному исследованию темы; 

3) обучающиеся решают задачи на становление самостоятельности 

мышления, формирование исследовательских умений, креативного расклада 

к занятию [6]. 

Рекомендации для учителей при подготовке к проблемному уроку: 

1. Определенное количество объема и четкое оглавление учебного 

материала. 

2. Систематизация учебного материала в согласовании с его структурой 

и принципами. 

3. Разделение материала на легко и сложно усваиваемые. 

4. Выделение тесно связанных между собой частей учебного 

материала. 

5. Усвоение учебного материала, которое сопровождается контролем и 

корректированием результатов. 

6. Учет персональных индивидуальностей школьников и темп усвоения 

учебного материала. 

Из изложенного выше можно заключить, что важнейшим показателем 

всесторонне и гармонично развитой личности это наличие высокого уровня 
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мыслительных способностей.  И если применение технологии проблемного 

обучение ведет к развитию творческих способностей, то его можно сочетать 

развивающим обучением, то есть такое обучение, при котором учитель, 

опираясь на знание закономерностей развития мышления, специальными 

педагогическими средствами ведет целенаправленную работу по 

формированию мыслительных способностей и познавательных способностей 

своих учащихся в процессе изучения математики.  

Большинство современных публикаций по теории обучения относятся 

к идее совершенствования учебного процесса и активности обучающихся. 

Под активацией мыслительной деятельности мы понимаем эффективное 

использование тех приемов и методов обучения, которые известны из 

традиционной дидактики. 

Активизации познавательной способности и умственной деятельности 

обучающихся через проблемное обучение включает в себя создание 

проблемных ситуаций и постановку когнитивных задач. Совместное решение 

таких задач педагога с обучающимися создает благоприятную обстановку 

для развития умственной деятельности и познавательной самостоятельности. 

Это и есть путь достижения основной цели проблемного обучения, которая 

раскрывает суть одной из современных образовательных технологий, 

основанных на деятельностном подходе, технологии проблемного обучения 
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Continuity of the content of the school mathematics course during the 

transition from primary school to primary school 
 

Аннотация: Основной задачей этой статьи является актуализация проблемы 

преемственности содержания школьного материала начальных классов и средней школы 

и предложением по ее решению. Преемственность в образовании –  это система связей, 

которая обеспечивает взаимодействие основных задач, содержания и методов 

обучения и воспитания для создания единого непрерывного образовательного процесса на 

смежных этапах становления и развития ребенка. Данное определение говорит нам о 

том, что на самом деле в системе образования все взаимосвязано, и требует того, 

чтобы все изучалось своевременно и в определѐнном порядке, для достижения 

максимального результата, однако мы наблюдаем порой, совсем иную картину, которая 

не соответствует стандартам обучения. 

Ключевые слова: преемственность, математика, переход из одной ступени в другую. 

 

Abstract: Continuity in education is a system of connections that ensures the interaction of the 

main tasks, content and methods of teaching and upbringing to create a single continuous 

educational process at the adjacent stages of the formation and development of the child. 

This definition tells us that in fact, everything in the education system is interconnected, and 

requires that everything is studied in a timely manner and in a certain order, in order to achieve 
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maximum results, but we sometimes see a completely different picture, which does not meet the 

standards of education. 

Keywords: continuity, mathematics, transition from one stage to another. 

 

Преемственность содержания школьного курса математики при 

переходе из начальной школы в основную в образовании –  это система 

связей, которая обеспечивает взаимодействие основных задач, содержания и 

методов обучения и воспитания для создания единого непрерывного 

образовательного процесса на смежных этапах становления и развития 

обучающегося. Данное определение говорит нам о том, что на самом деле в 

системе образования все взаимосвязано и требует того, чтобы все изучалось 

своевременно и в определѐнном порядке для достижения максимального 

результата, однако мы наблюдаем порой совсем иную картину, которая не 

соответствует стандартам обучения. 

Поэтому каждая тема по математике должна изучаться на уроках в   

строго определѐнном порядке, обязательно включая в себя элементы устного 

счета, решения несложных задач и примеров из предыдущих тем и начальной 

школы. Все это позволяет нам двигаться по школьному курсу этого предмета 

намного быстрее и эффективнее, поэтому актуальность преемственности в 

математике довольно велика. Ее основными целями в системе образования 

являются:  

 установление взаимосвязи между смежными еѐ звеньями в целях 

последовательного решения задач обучения и воспитания; 

 установление связи в развитии личности ребенка в целом; 

 формирование общеучебных умений и навыков. 

Мы видим, что обучающийся в период обучения в школе преодолевает 

некоторое количество переходных этапов, психологических барьеров. 

Педагоги средней школы сталкиваются с такой проблемой, как   переход 

обучающегося из начальной школы в среднюю, что приводит сначала к 

резкому снижению познавательной активности, снижению уровня качества 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 162  

 

знаний. Анализ ситуации в рамках школы показал, что из года в год у 

обучающихся 5 классов понижается показатель качества усвоения знаний, 

заметно снижается количество отличников, детей, учащихся на «4» и на «5» 

на 20%- 30%, пятиклассники становятся более подвержены повышению 

школьной тревоги, больше устают, повышается уровень школьной 

дезадаптации. Нередко пропадает какой-либо интерес к обучению. 

Исследование на этапе перехода   из начальной школы в среднюю показали, 

что обучающиеся, попадая в среду, не комфортную для них, еще не готовы к 

совместной учебной деятельности с учителями различных направлений, к 

переходам из одного класса в другой. У обучающихся возникает стрессовое 

состояние, которое приводит к тревоге и повышенной утомляемости, 

понижению умственной активности и познавательной деятельности. На 

данном этапе некоторым обучающимся необходима помощь, которая 

поможет обучающимся адаптироваться в данной ситуации, не только 

социальных педагогов, психологов, но и родителей, поэтому немаловажное 

значение для решения такой проблемы имеет не только качество 

преподносимых знаний педагогами, но и новые технологии, содержащие 

продуманные и самые тесные связи преемственности содержания школьного 

курса математики при переходе из начальной школы в основную. 

Наблюдая за работой учителя, при посещении уроков в средней школе, 

мы заметили, что в школьном курсе образования нарушился процесс 

преемственности учебных программ и пособий по математике. 

Проблема преемственности в преподавании математики между 

начальными классами и средней школой существует уже довольно давно и ее 

можно разделить на три группы по следующим основаниям: организационно-

психологические; общеучебные умения и навыки; специальные 

математические знания, умения и навыки. 

Организационно-психологические проблемы. 
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1. Недостаточная насыщенность занятия материалом, неоправданно 

медленное проведение занятия, отсутствие материала для «сильного» 

обучающегося, перенос основного тяжелого материала на усвоения курса в 

виде домашней работы. 

Решением данной проблемы является: уменьшение доли фронтальных 

бесед и других малоэффективных методов работы на занятии, использование 

напечатанных дидактических материалов, пособий, сокращение пауз в работе 

учеников. 

2. Плохо организованное и нечеткое начало урока, окончание урока, 

выделение дополнительного времени на выполнение письменных 

контрольных работ, в следствие чего ученики не могут как можно скорее 

включиться в работу и действовать максимально эффективно и быстро. 

Решение данной проблемы: приучать начинать работу на уроке по 

звонку, быстро включаться в работу, не давать некоторым ребятам 

дополнительного времени на написание контрольных и проверочных работ, 

оканчивать урок необходимо по звонку. 

3. Зависимость детей от неумеренной помощи родителей при 

выполнении домашних задания, творческих работ. 

Решением данной проблемы является: объяснение родителям того, что 

они сами наносят ущерб интеллектуальному развитию их ребенка, 

включение на занятии задания, которые контролировали бы уровень 

самостоятельности при выполнении домашнего задания. 

Общеучебные умения и навыки. 

1. Неразвитый навык чтения, большие сложности в понимании текста 

учениками из-за обедненного лексического запаса у части учащихся, 

неспособность разделить текст на смысловые части и проанализировать его. 

Возможным решением может быть: регулярно давать ученикам задания 

на проверку знания и понимания смысла математических терминов, 
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записывать в словарики термины, читать вслух и изучать условия 

поставленных задач, предлагать и родителям проводить такую работу с 

детьми при выполнении заданий по математике. 

2. Низкая скорость письма, неразборчивый почерк у большей части 

детей. 

Возможным решением может быть: советовать родителям различные  

упражнения для развития мышц кисти руки, подбирать подходящую ручку, 

продолжать наблюдать за правильностью написания букв и цифр, за верным 

положением ручки. 

3. Не усидчивость и рассеянность внимания, плохо развитая 

оперативная память у некоторых детей. 

Возможным решением может быть: на занятиях давать задания с 

цепочными вычислениями, дома – специальные упражнения на тренировку 

внимания и памяти. 

Специальные математические знания, умения и навыки. 

1. Недостаточные умения устных вычислений (все арифметические 

действия в пределах до ста учащиеся должны выполнять устно). 

Возможности разрешения: постоянное подкрепление знаний таблиц 

сложения и умножения, систематическое проведение содержательного и 

напряженного устного счета. 

2. Ошибки в письменном делении многозначных чисел и письменном 

умножении многозначных чисел. 

Возможности разрешения: регулярное повторение всех этапов 

алгоритма выполнения деления и умножения, систематическое включение в 

устную работу заданий на табличное умножение и деление, сложение и 

вычитание. 

3. Слабое знание правил порядка действий (в том числе и в выражениях 

со скобками). 
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Возможности разрешения: после записи вычислительных примеров 

начинать с выделения отдельных «блоков», из которых он состоит, обращать 

внимание на «сильные» и «слабые» знаки арифметических действий, а затем 

расставлять номера действий. 

При проведенном исследовании мы пришли к выводу, что на 

сегодняшний день ведущей идеей современной концепции 

школьного образования является обязательное сохранение преемственности 

содержания школьного курса математики при переходе из начальной школы 

в основную, поэтому внимание педагогического коллектива, 

ориентированного на обеспечение качества образования как условия 

устойчивого развития обучающегося, к проблемам адаптации в новой среде 

обучающихся постоянно растет. Для повышения качества обучения основой 

обучения математике становится выявление интересов, возможностей, 

определенных индивидуальных особенностей обучающихся. Создание новых 

методик и технологий обучения Данная установка дает общие направления 

пересмотра школьного математического образования, основным из которых 

является усиление преемственности содержания школьного курса 

математики при переходе из начальной школы в основную и повышение 

его важности для формирования умственной способности и познавательной 

активности обучающегося. Для успешного решения проблемы 

преемственности на современном этапе необходимо: 

 полностью согласовать требования к математической подготовке 

учащихся, сформулированные в программах начальной и основной школы; 

 согласовать методы обучения, обеспечивающие достаточную 

подготовку учащихся младших классов к восприятию обобщенных фактов, 

правил, законов, адаптацию школьников к дедуктивному методу изложения; 
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 строить обучение математике так, чтобы достижение учащимися 

обязательных результатов обучения было безусловным требованием и 

непременно контролировалось; 

 выявить опорные умения для смежных дисциплин; 

 сгладить переход от одного учителя ко многим учителям-

предметникам; 

 создать оптимальные условия для реализации системы средств 

обучения, разработать комплекс учебных пособий. 

 установить тесную связь в методах работы с учащимися между 

учителями 4-х и 5-х классов. 

Преемственность содержания школьного курса математики при 

переходе из начальной школы в основную – это сложный двухсторонний 

процесс. С одной стороны − начальная ступень, которая формирует те 

знания, умения и навыки, которые необходимы для дальнейшего 

обучения в основной школе. С другой стороны – основная школа, которая 

развивает накопленный в начальной школе потенциал.   

Таким образом. рассматривая преемственность содержания школьного 

курса математики при переходе из начальной школы в основную на 

«практическом» уровне, обращают внимание на три аспекта: 

 преемственность в содержании курса; 

 преемственность в формах и методах обучения; 

 преемственность в требованиях, предъявляемых к обучающимся. 

Приоритетная цель школьного образования: развитие у обучающегося 

способности самостоятельно ставить учебную задачу, проектировать пути еѐ 

реализации, контролировать и оценивать свои достижения.  

Путь достижения этой цели – формирование универсальных учебных 

действий, обеспечивающих освоение обучающимися конкретных 

предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин.       
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Преемственность содержания школьного курса математики при переходе от 

начального к общему образованию должна осуществляться на уровне: целей 

и задач; содержания образования; организационных форм; планируемых 

результатов.  

Основанием преемственности содержания школьного курса 

математики при переходе из начальной школы в основную  может стать 

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться.  
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Сущность кейс-метода как условия активизации самостоятельной 
работы обучающихся при изучении предметов естественно-

математических дисциплин 
 

The case-method as a condition for activating the independent work of 
students in the study of subjects of natural-mathematical disciplines 

 

Аннотация: В данной статье автор рассматривает кейс – метод как способ 

активизации самостоятельности студентов. Приводится характеристика видов кейс – 

метода и обосновывается эффективность использования при изучении естественно – 

математических дисциплин. Одним из множества таких методов выступает кейс – 

метод или метод ситуационного обучения. Метод ситуационного обучения набирает все 

большую популярность в системе образования. Данный метод требует от обучающегося 

осуществить самостоятельный познавательный творческий поиск необходимой 

информации для решения поставленной задачи.  В следствии чего развивается социальная 

активность, коммуникабельность, умение слушать и излагать. 

Ключевые слова: кейс – метод, метод ситуационного обучения, естественно – 

математические дисциплины, профессионально – направленное обучение. 

 

Abstract: In this article, the author considers the case method as a way to activate students ' 

independence. The characteristics of the types of the case method are given and the effectiveness 

of their use in the study of natural and mathematical disciplines is justified. One of the many 

such methods is the case method or the method of situational learning. The method of situational 

learning is gaining more and more popularity in the education system. This method requires the 

student to carry out an independent cognitive creative search for the necessary information to 

solve the task. As a result, social activity, sociability, and the ability to listen and explain 

develop. 

Keywords: case-method, situational learning method, natural-mathematical disciplines, 

professional-oriented training.  

 

Образование – это одна из главных ступеней, на которых основывается 

общественный прогресс. Современные реалии таковы, что за относительно 

короткий промежуток времени все сферы жизни претерпевают изменения. В 

каждую из них внедряются новейшие технологии, методы, приемы и многое 

другое. С каждым новым этапом развития общество требует от каждого из 

нас более высокую квалификацию, больший багаж знаний, который может 

быть применен не только в теории, но и на практике. Современному 

обществу нужны люди – профессионалы своего дела, умеющие 

ориентироваться, безошибочно и как можно быстрее находить ответы на 

поставленные вопросы или выход из сложных ситуации, решать 
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разнообразные задачи, обрабатывать большой объем информации. Помимо 

этого, специалист должен уметь работать в команде и без особых 

затруднений осваивать инновации. Наиболее действенными дисциплинами 

для развития творческих способностей и мышления являются естественно – 

математические. Они содействуют развитию за счет своего логического 

построения, строгой системы упражнений. 

Для достижения требуемой планки необходимо повышать качество 

образования. Для этого используют различные формы и методы. 

Значительным фактором является активизация самостоятельности студентов, 

для которых качество приобретенного образовательного продукта есть 

начало благополучной и успешной жизни. Активизировать 

самостоятельность обучающихся не всегда легко, чаще всего требуется 

дифференцированная работа в отдельных группах. Исходя из этого, педагог 

прибегает к использованию приемов, методов, технологий, которые 

запрашивают повышения уровня мыслительной деятельности: умения 

анализировать, сравнивать, проводить аналогии, обобщать полученные 

сведения, выдвигать гипотезу, находить проблему и способ ее решения.  

Одним из множества таких методов выступает кейс – метод или метод 

ситуационного обучения [4]. Метод ситуационного обучения набирает все 

большую популярность в системе образования. Данный метод требует от 

обучающегося осуществить самостоятельный познавательный творческий 

поиск необходимой информации для решения поставленной задачи, в 

следствие чего развивается социальная активность, коммуникабельность, 

умение слушать и излагать. 

Кейс-метод берет свое начало в США, где в Гарвардской школе 

бизнеса при преподавании экономических дисциплин профессор Коупленд 

представлял вниманию студентов задачи из жизни, после рассматривая 

всевозможные пути их решения. 
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Существуют две классические школы ситуационного обучения. 

Гарвардская, целью которой является поиск единственно верного решения, и 

Манчестерская – выбор множества вариантов решения проблемы [1]. 

Цель использования кейс-метода заключается в подготовке 

специалистов, способных проанализировать данную ему ситуацию, выявить 

основные проблемы, предположить причины появления и подобрать 

оптимальное решение. Тем самым ситуационное обучение вырабатывает 

навык использования теории на практике за счет применения ситуационного 

анализа. 

 Главная задача данного метода – получить умение и развить 

способности рассмотрения именно профессиональных проблем и задач. 

Кейс-метод основывается на реальных событиях, произошедших в какой-

либо сфере деятельности человека, и используется для того, чтобы вызвать 

дискуссию среди обучающихся, которые при поиске решения актуализируют 

необходимую часть знаний, умений и навыков, ведь все ситуационные задачи 

подбираются с учетом специфики получаемой профессии. [2] 

На практике применяются три вида кейсов: 

 Практические. Представляют собой жизненную ситуацию и 

используются для оттачивания имеющихся умений и навыков, а также для 

закрепления полученных теоретических знаний. 

 Учебные. Представляют стандартные ситуации, характерные для 

профессиональной сферы обучаемых специалистов. 

 Научно-исследовательские. Мотивируют и направляют на 

осуществление исследовательской деятельности. 

Помимо этого, в зависимости от целей обучения, кейсы подразделяют 

на следующие группы: 
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 Иллюстративные учебные ситуации. На конкретном примере 

учат обучающихся алгоритму поиска и применения решения в определенной 

ситуации. 

 Учебные ситуации. Студентам предоставляется описание какой-

либо ситуации в заданный период времени, устанавливаются проблемы. 

Задача обучаемого – продиагностировать поставленные условия и 

самостоятельно принять решение. 

Но есть и учебные ситуации, которые представляют собой кейсы без 

выявленных проблем, что усложняет задачу студента. В таком случае 

проблема будет скрыта в статистических данных, экспертных точках зрения, 

и т.д. Данный кейс несет в себе задачу научить самостоятельно выявлять 

основную проблему и находить разнообразные способы ее устранения 

исходя из имеющихся ресурсов. 

 Прикладные. В таком кейсе описывается определенная ситуация, 

из которой нужно найти выход.[1] 

Все ситуации, описываемые в кейсах, обязательно должны быть 

реалистичным, соответствовать тематике занятий, содержать проблемы 

(решение которых может быть неоднообразно, но является возможным для 

обучающихся). 

Правильный кейс должен удовлетворять следующим требованиям:  

 Вариативность решения; 

 Четко сформулированная цель; 

 Разумный уровень сложности; 

 Охват нескольких жизненных аспектов; 

 Актуальность; 

 Иллюстрация стандартных ситуаций; 

 Необходимость аналитического мышления; 

 Провокация дискуссионной беседы; 



Iuvenis Magister, 5 выпуск  2021

 

 172  

 

 Возможность обобщения выводов и полученных результатов; 

 Оптимальность объема информации. 

Применение кейс-метода в процессе обучения преподавателем 

включает два этапа. 

На первом этапе педагог проводит научно-исследовательскую и 

методическую работу по составлению самого кейса и аналитических 

вопросов к нему. На втором этапе деятельность преподавателя заключается в 

постановке задач, организаторских моментах, поддержки рабочего настроя 

среди студентов и оценки работы обучающихся  [4]. 

Для текущих занятий рекомендуется не включать в кейсы лишнюю 

информацию, т.к. объем работы студентов значительно усложняется. Кейсы с 

дополнительной, ненужной информацией и какими-либо деталями лучше 

использовать на итоговых работах. 

При использовании ситуационного обучения нужно и важно учитывать 

уровень знаний и особенности аудитории: имеют ли практический опыт 

студенты, но слабы в теоретических основах или же наоборот. Данный, на 

первый взгляд, малозначительный фактор влияет на угол восприятия 

ситуации, а, следовательно, и на качество решения. Для выполнений работы 

с кейсами студентам необходима своего рода свобода действий, потому что 

это является творческим процессом. Дисциплина должна быть закреплена за 

каждым обучающимся самостоятельно, в то время как преподаватель должен 

воздерживаться от вмешательства в процесс работы со своими идеями и 

предложениями. Студенты, выполняя такие задания, учатся работать в 

коллективе, вести дискуссии, выслушивать мнения других, принимать 

совместные решения. Таким образом, кейс-метод способствует 

формированию интереса к изучению дисциплин и преодолению барьеров, 

сдерживающих мотивацию к обучению. 
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Относительно дисциплин естественно-математического цикла 

ситуационное обучение учитывает психологические особенности мышления, 

памяти обучающихся, поэтому выступает в виде гибкого сочетания 

математической строгости, логики и доступности познаваемого материала. 

Кейс-метод расставляет акценты на межпредметных связях, 

основываясь на актуальности и рассматривая конкретные объекты из 

математических и естественнонаучных знаний.  Такой метод мотивируют 

студентов к введению и использованию различных понятий, учету ранее 

изученных фактов, анализу и умению проводить аналогии преемственных 

знаний. Решение основных и типовых прикладных задач по конкретной теме 

с применением элементов занимательности и наглядности предупреждает 

появление распространенных ошибок. Благодаря использованию кейсов, 

обучающиеся учатся системному анализу, моделированию, описанию и 

классификации, проведению мысленных экспериментов. 

Кейс-метод является действенным способом повышения уровня 

самостоятельности студентов, а также улучшения и совершенствования 

профессиональной направленности при изучении естественно-

математических дисциплин. Внедрение данного метода в образовательный 

процесс благотворно влияет на качество усваиваемой информации, 

активизирует самостоятельную работу обучающихся, которые с большим 

интересом подходят к выполнению поставленной задачи и учатся проявлять 

самостоятельно. Они могут и нести ответственность в планировании 

собственной деятельности. Ситуативное обучение со временем завоевывает 

все больше и больше позитивного отношения, как со стороны 

преподавателей, так и со стороны студентов.  
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