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РАЗДЕЛ I. ПСИХОЛОГИЯ ДЕТСТВА:  

ФЕНОМЕНОЛОГИЯ ВОЗРАСТА И ФАКТОРЫ РИСКА  

 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

Пименова Е.А., рук.: Шведенко Ю.В.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

События последних лет поставили вопрос о необходимости разработки 

проблем не только физической, но и психологической безопасности детей 

старшего дошкольного возраста, необходимости создания системы 

профилактической работы в сфере безопасности в образовании.  

Безопасность определяется как состояние защищённости жизненно-

важных интересов личности, общества и государства от внутренних и 

внешних угроз. 

Безопасность следует интерпретировать, как свойство системы 

включающей в себя потенциальные жертвы и угрозы для них. Она 

обеспечивается стабильностью, устойчивостью, живучестью жертвы и 

использованием ею следующих методов:  методы защиты; методы угроз. 

Дошкольным фактором риска, который негативно сказывается на 

развитии и здоровье, а, следовательно, в психологической безопасности 

детей относится следующее:  

- педагогическая тактика, провоцирующая возникновению стресса у 

детей, т.е. его эмоциональное благополучие; 

- интенсификация учебного процесса (образовательная среда); 

- несоответствие методик и технологий обучения возрастным и 

функциональным возможностям дошкольников (межличностные 

отношения); 

- не рациональная организация учебной деятельности (технические 

средства). 
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Под устойчивостью безопасности подразумевается способность 

нормально функционировать при возмущениях. 

Под стабильностью безопасности понимается совокупность 

устойчивостей к длительно действующим возмущающим факторам. 

Под живучестью безопасностью понимается способность систем 

сохранить функционирование в условиях целенаправленного 

противодействие.  

Под психологической безопасностью по мнению И.А. Баевой 

понимается состояние образовательной среды, свободное от проявлений 

психологического насилия во взаимодействии, способствующее 

удовлетворению потребностей в личностно-доверительном общении, 

создающее референтную значимость среды и обеспечивающее 

психологическое здоровье включённых в него участников [1]. 

Разработкой проблемы психологической безопасности в дошкольном 

образовательном учреждении занимались такие учёные как, И.А. Баева, А.В. 

Брушлинский, Г.В. Грачёв, В.А. Дмитриевский, Т.М. Краснянская и т.д. 

Психологическая безопасность детей старшего дошкольного возраста 

является интегративным понятием. Интегративность категории 

«психологическая безопасность», заключается в том, что её можно 

рассматривать в ряде плоскостей: 

- как процесс (психологическая безопасность создаётся фактически 

заново каждый раз, когда встречаются участники социальной среды); 

- как состояние обеспечивающее базовую защищённость личности и 

общества; 

- как свойство личности характеризующее её защищённость от 

деструктивных воздействий и внутренний ресурс противостояния 

(сопротивляемости) деструктивным воздействиям. 

Психологическая безопасность рассматривается в двух аспектах: 

- психологическая безопасность среды; 

- психологическая безопасность личности. 
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Психологическая безопасность среды детей дошкольного возраста в 

социальном аспекте определена, как состояние среды, свободное от 

проявлений психологического насилия во взаимодействии детей, 

способствующее удовлетворению основных потребностей в личностно-

доверительном отношении, создающее рефератную значимость среды и как 

следствие, обеспечивающее психологическую защищённость её участников. 

Психологическая безопасность детей дошкольного возраста 

проявляется в её способности сохранять устойчивость в среде с 

определёнными параметрами в том числе и с психотравмирующими 

воздействиями, в сопротивляемости деструктивным внутренним и внешним 

воздействиям. Психологическая безопасность детей дошкольного возраста 

отражается в переживании ею своей защищённости или не защищённости 

конкретной жизненной ситуации [2].  

Сущность психологической безопасности исходит от следующих 

моментов: 

- от концептуального подхода в понимании национальной 

безопасности, прежде всего от её социальной составляющей, куда 

включается категория психологической безопасности.  

- от рассмотрения психологической безопасности в связи с 

профессиональной деятельностью людей в предметной сфере, куда входит и 

категория психологической безопасности информационной среды.  

- от характеристики психотравмирующего взаимодействия возможного 

в педагогическом общении.  

Обеспечение психологической безопасности, охрана и поддержание 

психологического здоровья детей дошкольного возраста должны быть 

приоритетным направлением деятельности службы сопровождения в системе 

образования. Для обеспечения психологической безопасности необходимо 

опираться на следующие положения:  
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Первое – положение опоры на развивающее образование, главная цель 

которого – не обучение, а личностное развитие, развитие эмоциональной, 

интеллектуальной, социальной и духовной сфер сознания. 

Второе, исходя из которого, необходимо проектировать 

психологически безопасную среду дошкольного образовательного 

учреждения.  

Третье положение – помощь в формировании психологической 

умелости. Под психологической умелостью понимается набор умений, 

дающий возможность компетентносного выбора личностью своего 

жизненного пути, самостоятельного решения проблем, умения анализировать 

ситуацию и выбирать соответствующее поведение, не ущемляющее свободы 

и достоинства другого, исключающая психологическое насилие и 

способствующее в саморазвитии личности.  

В современном быстро меняющемся обществе дети старшего 

дошкольного возраста испытывают трудности в выборе модели своего 

поведения, отношений, способов реагирования. Их ответом на вызовы 

реальности является отказ изменить себя, а быть самим собой. Одна из 

причин такой беспомощности – репрессивное обучение, в структуре которого 

можно выделить психологическое насилие.  

Одним из показателей психологической безопасности, является 

защищённость от психологического насилия во взаимодействии. Согласно 

многочисленным исследованиям, насилие взаимосвязано с агрессией и 

антиобщественным поведением и может выступать побочным продуктом 

умственной болезни, способом ухода от проблем и приемлемым способом 

решить конфликт, подражанием насильственным образцом поведения.  

Таким образом, можно сделать следующие выводы: безопасность, 

являясь необходимым условием существования и развития детей старшего 

дошкольного возраста, реализуется через определённые формы социальных 

взаимодействий – совместную деятельность, адаптацию детей, жизненной 

среды и соблюдение определённых отношений между ними. Основными 
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характеристиками безопасности являются: стабильность, устойчивость, 

живучесть.  

Основными условиями развития психологической безопасности 

являются: пространственно-предметный уровень, личностные и 

образовательные потребности ребёнка, личностно-развивающее 

взаимодействие педагогов с детьми.  

Показателем психологической безопасности образовательной среды 

выступает удовлетворённость детей основными характеристиками 

взаимодействия в ней. Удовлетворённость является инструментом 

сохранения психологической безопасности дошкольного образовательного 

учреждения. 

Список литературы: 

1. Дмитриевский, В.А. Психологическая безопасность в учебных 

заведениях [Текст] / В.А. Дмитриевский. - М., 2012.  

2. Зимняя, И.А. Педагогическая психология [Текст] / И.А. Зимняя. - М: 

Логос, 2005.  

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЗПР 

Алексеева Т.И., Алексеева М.Н.  

(МКОУ «СОШ с углубленным изучением отдельных 

предметов № 4», г. Михайловск; ГБОУ ВПО СГПИ)  

Задержка психического развития – вариант психического 

дизонтогенеза, к которому относятся, как случаи замедленного психического 

развития («задержка темпа психического развития»), так и относительно 

стойкие состояния незрелости эмоционально-волевой сферы и 

интеллектуальной недостаточности, не достигающей степени слабоумия. 

Процесс развития способностей при ЗПР часто осложняется различными 

негрубыми, но нередко стойкими нервно-психическими расстройствами 
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(астеническими, церебрастеническими, невротическими, неврозоподобными 

и др.), нарушающими интеллектуальную работоспособность ребёнка.  

Дети с задержкой психического развития представляют собой 

количественно самую большую категорию детей с особыми 

образовательными потребностями. У части детей задержка психического 

развития преодолевается в условиях обычной школы, однако, большинство 

из них нуждаются в специально организованном обучении в соответствии с 

причинами задержки психического развития, особенностями познавательной 

деятельности, эмоционально-волевой сферы и поведения.  

Т.В. Егорова, Л.В. Кузнецова, В.И. Лубовский, Н.А. Менчинская, Л.И. 

Переслени, В.Л. Подобед, У.В. Ульенкова, Г.В. Шаумаров, П.Б. Шошин 

указывают на то, что у детей с задержкой психического развития отмечается 

значительное замедление темпа психического развития и его качественное 

своеобразие по сравнению с нормой.  

При задержке психического развития недостаточный уровень внимания 

– одна из существенных и заметных особенностей познавательной 

деятельности. Дети с ЗПР на уроках крайне рассеяны, часто отвлекаются, не 

способны сосредоточенно слушать или работать более 5-10 мин. Следует 

отметить, что динамика уровня внимания у детей с ЗПР неодинакова. У 

одних детей максимальное напряжение внимания наблюдается в начале 

урока, и по мере продолжения работы оно неуклонно снижается; у других - 

сосредоточение внимания наступает лишь после некоторой деятельности, для 

третьих характерна периодичность в сосредоточении внимания. Отвлечение 

внимания, снижение уровня его концентрации наблюдается при утомлении 

детей. Они перестают воспринимать учебный материал, в результате чего в 

знаниях образуются значительные пробелы.  

Восприятие  таких детей неустойчиво  и в значительной мере зависит 

от посторонних  раздражителей. Дети не  могут сосредоточиться  на 

существенных  признаках, у них  отмечаются выраженная  зависимость 
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внимания  от внешних  посторонних воздействий и  неустойчивость 

внимания при необходимости выполнения  длинного ряда операций.  

Особенности восприятия, в своем большинстве, характерны и для 

младших школьников с задержкой психического развития. При отсутствии 

первичных недостатков у них отмечаются замедленность и фрагментарность 

восприятия, трудности выделения фигуры на фоне и деталей в сложных 

изображениях.  

Вместе с тем не наблюдается каких-либо трудностей в узнавании 

детьми знакомых им объектов на реалистических изображениях, что 

дополнительно свидетельствует об отсутствии первичной недостаточности 

сенсорных функций.  

С возрастом восприятие детей с задержкой психического развития 

совершенствуется, особенно значительно улучшаются показатели времени 

реакции, отражающие скорость восприятия.  

В процессе обучения и развития у детей рассматриваемой категории 

формируются и совершенствуются перцептивные операции, 

целенаправленное восприятие (наблюдение), развиваются образы-

представления.  

У детей с ЗПР память значительно ослаблена (ограничены объем 

запоминания, продолжительность запоминания смысловой информации). 

Дети с ЗПР склонны к механическому бездумному заучиванию материала. 

Но и этот способ мнемической деятельности для них труден, так как сами 

механизмы памяти ослаблены: уменьшены скорость, полнота, прочность и 

точность запоминания.  

Особенности памяти у детей с ЗПР:  

- недоразвитие самоконтроля;  

- слабая избирательность памяти;  

- неумение преднамеренно применять рациональные способы 

запоминания;  

- низкая мыслительная активность в процессе воспроизведения.  
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Отставание в развитии мышления - одна из основных черт, 

отличающих детей с ЗПР от нормально развивающихся сверстников.  

Это выражается в несформированности таких операций, как анализ, 

синтез, в неумении выделять существенные признаки предметов и делать 

обобщение, в низком уровне развития абстрактного мышления. Анализ 

объектов отличается у учащихся с задержкой психического развития 

меньшей полнотой и недостаточной тонкостью. В результате этого они 

выделяют в изображении почти вдвое меньше признаков, чем их нормально 

развивающиеся сверстники. Деятельность детей при анализе признаков 

ведется чаще всего хаотично, без плана.  

В начале школьного обучения у детей обнаруживается 

несформированность основных мыслительных операций и действий, 

которыми дети с нормальным психофизическим развитием владеют уже в 

старшем дошкольном возрасте. Эта несформированность проявляется, как в 

полном неумении использовать некоторые мыслительные операции, так и в 

нестойкости, зависимости от сложности задачи тех операций и умственных 

действий, которыми они, казалось бы, уже умеют пользоваться [2].  

Общий уровень словесно-логического мышления остается значительно 

более низким, чем у нормально развивающихся школьников.  

Наглядно-действенное мышление у детей с задержкой психического 

развития наиболее интенсивно развивается в дошкольном возрасте, что имеет 

место и при нормальном развитии, однако несколько отстает, и это 

обнаруживается при решении относительно сложных задач наглядно-

действенного типа. В младшем школьном возрасте в норме развитие этого 

вида мышления фактически завершается.  

Мыслительная  деятельность  детей с  задержкой  психического 

развития  младшего школьного  возраста  характеризуется сниженной 

познавательной  активностью,  конкретностью, склонностью к 

 стереотипным решениям и  непоследовательностью (Т.В. Егорова, В.И. 

Лубовский, Л.И. Переслени).  Недостаточная сформированность  основных 
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мыслительных  операций проявляется  в наибольшей степени на  вербальном 

уровне. В  ходе анализа задания дети  опускают детали, затрудняются в 

выделении существенных  и несущественных признаков,  в установлении 

причинно-следственных  связей,  обобщении.  

Дети с задержкой  психического развития  испытывают затруднения в 

планировании  предстоящих действий, в их речевом  оформлении, не всегда 

подчиняются  требованиям словесной инструкции, не  учитывают ее в целом 

и руководствуются при  выполнении задания каким-либо одним из 

требований.  Словесные отчеты детей о  произведенных действиях 

недостаточно  точны. Ребенку иногда бывает  легче выполнить действие по 

инструкции, чем рассказать о проделанном. Существенное  запаздывание 

развития внутренней речи, по  мнению У.В.  Ульенковой, затрудняет 

формирование у детей  способности прогнозирования и  саморегуляции 

деятельности.  

Все вышеперечисленное, несомненно, является причинами тех 

трудностей, которые испытывают дети с задержкой психического развития в 

учебной деятельности.  

Обобщая вышесказанное можно отметить, что при задержке 

психического развития наблюдается дефицитарность «предпосылок» 

мышления (Г.Е. Сухарева, К.С. Лебединская, И.Ф. Марковская и др.), к 

которым можно отнести и воображение. Недостаточная сформированность 

образов-представлений у школьников с задержкой психического развития, 

показанная в работах С.К. Сиволапова, приводит к затруднениям 

возможности оперирования ими, что снижает уровень развития творческого 

воображения [2].  

Кроме того, у школьников с задержкой психического развития 

наблюдаются речевые недостатки, что неблагоприятно сказывается на 

развитии познавательной сферы в целом и соответственно на воображении. 

Еще Л.С. Выготский отмечал, что задержка в развитии речи, знаменует собой 

и задержку развития воображения.  
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Таким образом, задержка психического развития может 

рассматриваться как полисимптоматичный тип изменения темпа и характера 

развития ребенка, включающий различные комбинации нарушений и их 

проявлений.  

В психическом статусе ребенка  с задержкой психического развития 

можно выделить ряд существенных особенностей:  

-  в сенсорно-перцептивной  сфере - незрелость различных систем 

анализаторов (особенно слуховой и зрительной),  неполноценность 

зрительно-пространственной  ориентированности;  

- в  психомоторной сфере - разбалансированность  двигательной 

активности  (гипер- и гипоактивность),  импульсивность,  трудность в 

овладении двигательными  навыками, нарушения  координации  движения; 

- в мыслительной  сфере - преобладание более простых  мыслительных 

операций (анализ и синтез),  снижение уровня логичности и  отвлеченности 

мышления, трудности перехода к абстрактно-аналитическим формам 

мышления;  

- в мнемической сфере - преобладание  механической памяти  над 

абстрактно-логической,  непосредственного  запоминания - над 

опосредованным, снижение  объемов кратковременной и  долговременной 

памяти, значительное снижение способности к непроизвольному 

запоминанию;  

- в речевом развитии - ограниченность словарного запаса, особенно 

активного, замедление овладения грамматическим строем речи, дефекты 

произношения, трудности овладения письменной речью; 

- в эмоционально-волевой сфере - незрелость эмоционально-волевой 

деятельности, инфантилизм, нескоординированность эмоциональных 

процессов; 

- в мотивационной сфере - преобладание игровых мотивов, стремление 

к получению удовольствия, дезадаптивность побуждений и интересов; 
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- в характерологической сфере - усиление вероятности 

акцентуирования характерологических особенностей и повышение 

вероятности психопатоподобных проявлений.  

В психолого-педагогической литературе исследований посвященных 

изучению особенностей развития творческих способностей детей с 

задержкой психического развития очень мало. Почти все имеющиеся 

исследования направлены на изучение и развитие различных видов 

творческой деятельности данной категории детей. 

По мнению А.А. Королевой в младшем школьном возрасте у детей с 

задержкой психического развития происходит бурное развитие всех 

познавательных процессов. Ребенок приобретает чувственный опыт, 

развивается его ощущение и восприятие. Через манипуляцию с предметами 

практические действия переносятся во внутренний план. Посредством 

рисования, конструирования, лепки, аппликации, ребенок производит 

продукт, отображая в нем свои впечатления и жизненный опыт.  

Исследование Е.А. Медведевой, направленное на выявление 

особенностей творческого компонента личности детей 5-9 лет с задержкой 

психического развития в художественных видах деятельности позволило 

следующие особенности: неоднородность проявления творческого 

компонента с преобладанием низкого и относительного (среднего) уровня 

его выраженности; слабость проявления самостоятельности, оригинальности 

в решении творческой задачи; слабость волевых усилий, неумение 

преодолевать стереотипы восприятия и интерпретации образа; недостаточная 

гибкость и низкая способность к импровизации, нахождению новых, 

нестандартных решений; отставание в развитии всех творческих 

составляющих (мотива, творческого действия, знакового выражения 

продукта); ограниченность опыта в способах творческого действия; бедность 

замысла и неразвернутость его в рисунке и сказках; доминирование 

трудностей в литературном творчестве (сочинительстве сказок) по 

сравнению с изобразительным творчеством [1].  
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Преобладание относительной степени выраженности творческих 

проявлений у детей с задержкой психического развития может быть 

обозначено лишь как наличие предпосылок к развитию творчества, что 

говорит об отставании в развитии функции воображения как основы 

творческих способностей у детей данной категории.  

Одной из особенностей в развитии воображения у детей с задержкой 

психического развития является слабая выраженность положительного 

мотивационно-потребностного компонента в творческой деятельности.  

У школьников с задержкой психического развития наблюдаются 

существенные трудности в формировании воображаемой ситуации. В основе 

этих трудностей, прежде всего, лежит бедность образной сферы: 

недостаточная обобщенность и обратимость сложившихся в жизненном 

опыте знаний и представлений, трудности в произвольном оперировании 

данными непосредственного опыта, малая эмоциональная окрашенность 

действий. 

Есть смысл обратить внимание на особенности эмоционального 

воображения детей с задержкой психического развития. Восприятие ими 

сложных эмоциональных состояний обычно неадекватно или редуцируется 

до «хорошо – плохо». Свои собственные эмоциональные состояния они 

распознают хуже, чем персонажей картин и рассказов. Дети с задержкой 

психического развития, в отличие от нормативных, обозначающие эмоции 

слова включают не в систему синтагматических связей, более простых по 

сути, а в систему парадигматических связей. Анализ установленных этими 

детьми парадигматических связей показывает, что за ними стоит не сложный 

мир семантических кодов, как в норме, а актуализация штампов. 

Рассматривая указанный феномен, А.В. Запорожец связывал успешность 

понимания эмоциональных состояний с развитием воображения, 

позволяющим решать смысловые задачи путем мысленных преобразований 

эмоционально окрашенных ситуаций.  
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Деятельность воображения сочетается с подражательностью, а 

интуиция с сознательным поиском средств выразительности образа. Дети 

испытывают сложности как при выполнении творческих заданий, связанных 

с изменением, комбинированием заданного сюжета, образа, так и с 

созданием собственных замыслов и их реализацией в разных видах ролевых 

игр. Более того, разные виды опоры (наглядная и словесная) не являются для 

детей с задержкой психического развития «пусковым механизмом» для 

разворачивания творчества.  

Дети с задержкой психического развития испытывают трудности в 

использовании ролевой речи в творческих заданиях, связанных с созданием 

собственного замысла. Некоторые только с помощью взрослого, после 

вербального описания характерных особенностей персонажей способны к 

поиску средств выразительности образов в ролевых играх. При этом дети 

недостаточно владеют техникой целостно - пластического воплощения 

образов воображения во внешнюю форму. Таким образом, особенностью 

воображения детей с задержкой психического развития является 

несформированность предпосылок творческого воображения.  

Таким образом, с психологической точки зрения младший школьный 

возраст является благоприятным периодом для развития творческих 

способностей. Это период активного накопления опыта и знаний, что 

является предпосылкой будущей творческой деятельности.  

Мышление детей с проблемами в развитии более свободно, чем 

мышление детей «нормы», оно более независимо.  

Уровень творческих способностей детей с задержкой психического 

развития может быть на достаточно высоком уровне при развитии 

творческого мышления, индивидуальном психолого-педагогическом подходе 

к ребенку, выборе специальных коррекционно-развивающих методик и 

упражнений. У данной категории детей срабатывает «механизм 

компенсации»: не развиты или недостаточно развиты те или иные 

психические процессы, но развиты другие. 
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Таким образом, опираясь на результаты теоретического анализа 

исследуемой проблемы и исходя из понимания термина «творческие 

способности» как интегративного понятия, включающего когнитивный и 

личностный (мотивационный) компоненты, формирующееся на основе 

творческих задатков и определяющее успешность осуществления любой 

деятельности, носящей творческий характер, в качестве основных 

показателей развития творческих способностей детей младшего школьного 

возраста с задержкой психического развития нами были выделены 

следующие критерии:  

1. Беглость (легкость) – количественный показатель, отражающий 

способность к порождению большого количества идей (ассоциаций, образов).  

2. Гибкость – отражает способность выдвигать разнообразные идеи, 

переходить от одного аспекта проблемы к другим, использовать различные 

стратегии решения. 

3. Оригинальность – характеризует способность к выдвижению идей, 

отличных от очевидных, нормативных.  

4. Отношение к творчеству (мотивация к творческой деятельности, 

включенность, устойчивость интереса, увлеченность процессом, 

нацеленность на результат, способность вхождения в воображаемую 

ситуацию).  

5. Владение способами творческих действий (внесение дополнений, 

вариаций в знакомый материал, включение новых элементов, 

комбинирование имеющихся, самостоятельный поиск наилучшего решения, 

импровизация, нахождение нестандартных, оригинальных решений).  
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«ДЕТИ-ИНДИГО»: АНАЛИЗ ТЕРМИНА, ПОПУЛЯРНОГО В 

СРЕДСТВАХ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 

Давыдова Е.Э., рук.: Хилько О.В.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Дети-индиго - этот термин стал чрезвычайно популярен с последние 

годы, и пришел на смену ранее часто упоминаемому в СМИ термину 

«вундеркинд». Термин «дети-индиго» введён в 1982г. американкой Нэнси 

Энн Тэпп. Н.Э. Тэпп считалась экстрасенсом и ясновидящей – способной, как 

она утверждала, «видеть» человеческую ауру. Н.Э. Тэпп утверждала, что есть 

дети, у которых эта гипотетическая аура имеет синий цвет – отсюда и 

название «индиго» (так именуется краситель тёмно-синего цвета). Но 

популяризаторами термина выступили американский эзотерик Л.Кэрролла и 

его жена Дж. Тоубер, издавших в 1999 г. книгу «The Indigo Children: The New 

Kids Have Arrived» («Дети-индиго: новые дети прибыли») [1, 2].  

Если резюмировать содержание СМИ, получается, что «дети-индиго» – 

это особо одарённые, гениальные дети, которые стали все чаще появляться в 

последние десятилетия. Но, это не совсем так. Одарённые дети были всегда, 

например, В.А. Моцарт, уже в возрасте трех лет, сочинивший концерт для 

клавесина; Б. Паскаль, который уже в двенадцать лет заново «открыл» 

аксиомы евклидовой геометрии. У многих великих людей уникальные 

способности проявлялись в детстве. Большая часть научных открытий в 

математике совершена в возрасте до двадцати трех лет.  

Дети-индиго, по мнению сторонников данной теории, представляют 

собой новое поколение со сверх способностями, утверждается даже, что эти 

дети – доказательство новой стадии эволюции человека, своеобразный homo 

humanus, появление которого предсказывал А. Маслоу. Также «детям-

индиго» приписывают наличие необъяснимых наукой способностей, 

http://www.litlib.net/bk/9155/read
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некоторые из которых не объяснены наукой и не проверены на непустоту: 

исцеление наложением рук, предвидение, способность видеть сквозь стены 

или сквозь человеческое тело и т.п. Также «детям-индиго» приписывают 

особый склад характера (см. ниже).  

Что касается необъяснимых, аномальных способностей, то до сих пор 

ни одного научного экспериментального подтверждения не было, хотя 

попытки таких проверки таких способностей на непустоту осуществлялись. 

Например, известная Роза Кулешова проходила проверку и почему то теряла 

свою способность «видения руками», если повязку на глазах, в которой она 

обычно работала, заменяли ширмой с прорезью для руки. Возможно, по 

причине недоказуемости каких либо аномальных или сверхспособностей, 

«детям-индиго»  приписывают особый склад характера. 

Черты характера «детей-индиго» сформулировал Л. Кэррол в 

упоминавшейся уже книге, но этот «список» неоднократно дополнялся [3]: 

1. Преувеличенно энергичны, неусидчивы, в связи с этим не делают 

некоторых вещей – например, никогда не стоят в очереди; 

2. Некоммуникабельны, склонны замыкаться в себе; 

3. Чувствуют собственную значимость, царственность и 

соответствующим образом себя ведут; 

4. Не стесняются дать понять окружающим, в чём испытывают нужду; 

5. Не признают авторитетов и не реагируют на упрёки относительно 

нарушения дисциплины; 

6. Невосприимчивы к традиционным приёмам воспитания; 

7. Способны быстро осваивать цифровые технологии.  

Но утверждать что термин «дети – индиго» абсолютно пуст, и к нему 

применимо правило бритвы Оккама, пока преждевременно. Действительно 

существуют дети, которые поражают своими способностями.  

Можно привести примеры историй таких детей, которых сейчас 

принято называть «дети индиго». 

http://www.litlib.net/bk/9155/read
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Например, Юная Ксения Лепешкина из пригорода Магнитогорска 

поселка Буранный, окончившая в Финансовую академию при Правительстве 

РФ. Она поступила в высшее учебное заведение в возрасте двенадцати лет. 

Ее мама, Юлия Вацлавовна, вспоминает, что ее дочь начала говорить гораздо 

раньше, чем ходить – в восемь месяцев, к тому же сразу  целыми фразами. 

Читать Ксения начала к трем годам, а в возрасте четырех лет увлеклась 

произведениями Ж. Верна. Мама Ксения утверждала также, что она не раз 

демонстрировала примеры зрелости и философского склада ума уже в этом 

возрасте. К четырем годам девочка заявила о своем желании поступать в 

школу.  

Результатом собеседования в школе стал приме девочки во второй 

класс, минуя первый магнитогорской школы с углубленным изучением 

английского языка и математики. Через некоторое время Ксении разрешили 

свободного посещение занятий, - она приезжала на проверочные работы. 

Девочка в два-три месяца освоила программу учебного года. Программу 

седьмого и восьмого классов Ксения освоила за год. После девятого класса за 

лето прошла программу десятого и сразу перешла в одиннадцатый. Школу 

Ксения окончила в возрасте двенадцати лет с золотой медалью. 

«Я никогда не зубрила никакие предметы. Учеба в школе не стоила мне 

больших усилий. Мне было интересно получать новые знания», – 

рассказывает Ксения.  

Осенью 2003 года Ксения Лепешкина поступила в финансовую 

академию при Правительстве РФ. Результаты собеседования просто потрясли 

членов приемной комиссии. Ксения демонстрировала новые, непривычные 

способы решения математических задач. Также Ксения обладала поистине 

уникальными знаниями, сопоставимыми с познаниями ученого.  

В Ставропольском крае, в городе Георгиевске также вырос ребенок, 

которого называли «индиго», - Игорь Зайцев. Однажды он среди ночи он 

неожиданно стал кричать, что по ставропольской дороге идет машина, из нее 

выходят четверо военных, толкают машину, а потом разбиваются все! Эту 
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сцену родители Игоря быстро забыли бы, если бы маме Игоря не пришлось 

срочно ехать на следующий день в те края. Но там ей не удавалось решить 

свои дела, т.к. ночью погибли четыре сотрудника – «УАЗик» упал с обрыва. 

Ребенок выдавал массу информации о смертях, болезнях, катастрофах... 

Однажды утром он спросил: «А автобусы стукаются?» И сам ответил со 

слезами, что стукаются. В тот же день люди стали свидетелями весьма 

редкостной картины на улице – столкновения автобусов. Ежедневно 

обращаются к Игорю за помощью отыскать пропавших дочь, сына, 

родственников и т.п., которые пропали бесследно, но сказать горькую правду 

Игорь с мамой подчас не решаются.  

Истории уникальных предсказаний и предчувствий у детей, можно 

отнести к достаточно изученному феномену – развитой интуиции, поскольку 

у детей еще недостаточно сформирована сфера Сверх-Я, что способствует 

активной работе интуиции. А многие особенности характера «детей – 

индиго» напоминают другое известный науке феномен – синдром дефицита 

внимания с гиперактивностью.  

Ребенок с дефицитом внимания (СДВ), независимо от ситуации, в 

любых условиях - дома, в гостях, на улице - будет вести себя одинаково: 

бегать, бесцельно двигаться, не задерживаясь надолго на любом, самом 

интересном предмете, ему быстро надоедает любое занятие, он теряет 

интерес, его волевая сфера неразвита, хотя интеллект может соответствовать 

возрастным нормам и даже опережать возрастные нормы. У ребенка с 

синдромом дефицита внимания в следствие незрелости мозга, помимо 

нелюбви к стандартным однообразным занятиям и авторитетам, которые 

приписывают «детям-индиго», может наблюдаться еще одна общая 

особенность - «эгоцентризм мышления» (см. пункт 3 выше  «Черты 

характера «детей-индиго» сформулировал Л. Кэрролл»). То есть, 

«царственность», мышления, выделенная Л. Кэрролом, весьма напоминает 

эгоцентризм мышления, описанный Ж. Пиаже. И единственно, чем описание 

гипотетических «детей индиго» отличается от особенностей детей с СДВ – 
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это темпы созревания головного мозга, - дети с СДВ могут отставать в 

психическом развитии. Но, возможно, научное понятие «СДВ» и популярное 

понятие «дети – индиго» - описывают разные полюса отклонений в плане 

интеллектуального развития от среднестатистической нормы?  

В наше время детей с дефицитом внимания, встречаются довольно 

часто, что сопоставимо с утверждением сторонников теории «детей-индиго», 

которые утверждают, что такие дети встречаются все чаще.  

Многие родители, зацикленные на работе и находящиеся больше в 

информационном пространстве (Интернет), нежели в реальной 

непосредственной коммуникации, забывают о детях, что ведет к 

недоразвитию коммуникативных способностей у детей, которое отмечается и 

у детей с СДВ и у «детей-индиго» (см. признак 2 по Л. Кэрроллу).  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что понятию, 

используемому в СМИ, эквивалентно научное понятие «Синдром дефицита 

внимания с гиперактивностью», и понятие «дети индиго» не прошло 

проверку на непустоту. 
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ВЛИЯНИЕ ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИХ ОТНОШЕНИЙ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА 

Силина Л.П., рук.: Чернова М.А.  
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Главный замысел и цель семейной жизни - воспитание детей. 

Главная школа воспитания - это взаимоотношении мужа и жены, 

отца и матери.  
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В. А. Сухомлинский 

Влияние родителей на развитие личности ребенка велико. Дети, 

которые растут в семье полной любви, заботы, доверия, понимания и 

поддержки, имеют меньше проблем в сфере межличностного общения со 

сверстниками, обучении в школе. Как правило, нарушение детско-

родительских отношений ведет к формированию различных 

психологических проблем, страхов, фобий и комплексов. 

Семья - основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены 

которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и 

правовой ответственностью [1].  

Многообразие отношений между членами семьи, искренность, 

открытость и непосредственность чувств, которые они испытывают друг к 

другу, разнообразие форм проявления этих чувств, живая реакция на 

малейшие детали поведения ребёнка – всё это создаёт благоприятную почву 

для эмоционального и нравственного формирования личности. Семья и 

семейные отношения играют важнейшую роль в психическом и личностном 

развитии ребенка. Это знают все родители, но мало что меняется в самом 

качестве семейного воспитания. 

Для ребёнка семья – это целый мир, в котором он живёт, действует, 

развивается, делает открытия, учится любить, уважать, сочувствовать и  

радоваться. Именно в семье, ещё до поступления ребенка в школу 

формируются основные черты его характера, его привычки. И то, как и каким 

будет развиваться ребёнок, зависит от отношений между членами семьи.  

Родители оказывают на ребёнка как положительное, так и 

отрицательное влияние и вследствие этого ребёнок растёт либо 

доброжелательным, честным, открытым, общительным человеком, либо 

тревожным, грубым, лицемерным, лживым [5].  

Любовь родителей - величайший и незаменимый источник духовного и 

эмоционального развития ребенка, его нравственных качеств, чувства 

уверенности в себе, позитивного восприятия мира.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D0%B0
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Жестокое отношение к детям сегодня превратилось в обычное явление: 

до 10% жертв насилия в семье погибает, а у остальных появляются 

отклонения в физическом, психическом развитии, в эмоциональной сфере. 

Всё это наносит непоправимый вред не только здоровью ребенка, но и 

травмирует его психику, тормозит развитие личности, а также влечет за 

собой другие тяжелые социальные последствия. В настоящее время это стало 

серьезной социальной и общечеловеческой проблемой [2].  

В психолого-педагогической литературе представлено огромное 

количество работ, изучающих типы отношения родителей к ребенку в связи с 

их влиянием на развитие его личности, особенностей характера и поведения 

(Боулби (1988); Гарбузов (1990); Захаров (1995); Эйнсуорт (1963)) 

В отечественной науке и практике детско-родительские отношения 

изучали такие ученые как: А.Я. Варга, В.В. Столин, А.С. Спиваковская и др. 

В отечественной литературе предложена широкая классификация стилей 

семейного воспитания подростков с акцентуациями характера и 

психопатиями, а также указывается, какой тип родительского отношения 

способствует возникновению той или иной аномалии развития (А.Е. Личко, 

1979; Э.Г. Эйдемиллер, 1980).  

Так, психологами выделяется три стиля семейного воспитания: 

демократический, авторитарный, попустительский.  

При демократическом стиле воспитания в семье: учитываются 

интересы ребенка; родители ориентированы на личность, его активной роли 

в семье, собственной жизни; процесс воспитания не пущен на самотек, а 

наоборот, проходит под бережным контролем родителей.  

Для детей воспитанных в семье с таким стилем воспитания 

характерны: самостоятельность в принятии собственного решения; 

ответственность за совершенные поступки; инициативность и 

целеустремленность; способность находить компромиссы в конфликтных 

ситуациях; умение выстраивать доброжелательные отношения с 

окружающими его людьми.  
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При авторитарном стиле воспитания в семье: родители требуют от 

подростка полного подчинения; жесткий контроль всех сфер жизни ребенка, 

вторжение в личное пространство; родители требуют высоких достижений и 

наказывают за неудачи.  

Дети, выросшие в семье с таким стилем воспитания, потеряны чувства 

собственного достоинства, у них нет права принимать решения 

самостоятельно, и не имеют собственных желаний. Возможно развитие 

деспотической личности. Она может выражаться в ненависти к родителям, 

грубое  поведение и отношение к окружающим его людям, агрессивность и 

конфликтность.  

При попустительском стиле воспитания в семье: родители формируют 

у ребенка «свободу», самостоятельность и раскованность, позволяет ему 

делать абсолютно всё, что он хочет, не накладывает никаких ограничений, 

родители не принимают никакого участия в становлении личности ребенка, 

не вмешиваются и остаются незаинтересованными проблемами ребенка.  

Дети, выросшие в семье с таким стилем воспитания: самостоятельны и 

неспособны к близости, привязанности к близким; безучастны в отношении 

близких («это не мои проблемы, мне все равно»). У таких детей отсутствует 

желания позаботится о ком-то, помочь, поддержать в трудную минуту. 

Мировая практика психологической помощи детям и родителям 

предпологает, что любые проблемы воспитания решаемы при 

восстановлении благоприятного стиля общения в семье.  

Главные черты данного стиля определяются основными положениями 

гуманистической психологии. Он запечатлевается в психике ребенка, что 

происходит в дошкольном возрасте, как правило, бессознательно. На стиль 

же воспитания, оказывают влияние личностные качества родителей [3].  

Когда человек становится взрослым, то он воспроизводит стиль 

воспитания своей семьи. Вследствие чего, из поколения в поколение 

происходит социальное наследование стиля общения и воспитания. Исходя 

из этого, можно сделать вывод - родителей надо обучать способам 
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правильного общения с детьми, корректируя личностные качества родителей, 

относящейся главным образом к сфере «Я» [4].  

Таким образом, создание обстановки эмоционального комфорта и 

психического благополучия в семье, накопление знаний родителей о 

психологических особенностях возраста, о формах и методах детского 

воспитания, способствует значительному улучшению детско-родительских 

отношений и развитию здоровой личности ребёнка.  
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ОСОБЕННОСТИ ФОРМИРОВАНИЯ ЦЕННОСТНЫХ 

ОРИЕНТИРОВ В МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ КАК 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА  

Саид С.Т.Ш., рук.: Спицына Л.Г.  

(Филиал ГБОУ ВПО СГПИ в г. Железноводске)  

На сегодняшний день одной из актуальных психолого-педагогических 

проблем начального общего образования является формирование 

ценностных ориентиров.  

Ценностные ориентиры – важнейшая характеристика личности 

человека, поскольку они определяют его отношение к окружающему миру и 

поведение. На их формирование оказывают влияние семьи, друзей, средства 

массовой информации, но самая важная роль отводится образованию [2].  

http://azps.ru/
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Работы Асмолова А.Г., Ахаян Т.К., Васильевой З.И., Дуранова М.Е., 

Казакиной М.Г., Кирьяковой А.В., Круглова Б.С. посвящены проблеме 

ценностных ориентиров.  

В современном обществе произошли изменения в целях образования и 

путях их реализации: переход от признания знаний, умений и навыков как 

основных итогов образования к пониманию обучения как процесса 

подготовки обучающихся к реальной жизни. Выпускник начальной школы 

должен занимать активную позицию, успешно решать жизненные задачи, 

уметь сотрудничать и работать в группе, быть готовым к быстрому 

переучиванию в ответ на обновление знаний [1].  

В современной школе происходит переход от обучения как 

преподнесения учителем обучающимся системы знаний к активному 

решению проблем с целью выработки определённых решений; от освоения 

отдельных учебных предметов к межпредметному изучению сложных 

жизненных ситуаций; к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе 

овладения знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и 

методов обучения. Этот переход обусловлен сменой ценностных ориентиров 

образования.  

Ценностные ориентиры конкретизируют социальный и личностный 

государственный заказ системе образования, который выражен в 

Требованиях к результатам освоения основной образовательной программы, 

и отражают следующие целевые установки системы начального общего 

образования:  

- формирование основ гражданской идентичности личности;  

- формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества;  

- развитие ценностно-смысловой личности;  

- развитие умения учиться;  

- развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности 

[6].  
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Основой Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования является формирование общей культуры 

обучающихся (духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие); самостоятельной реализации учебной 

деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие 

творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся. Для реализации данных 

ценностных ориентиров необходимо взаимодействие учащихся с учителем 

(приобретение младшими школьниками социального знания об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе); с коллективом (получение 

учащимися начальных классов опыта переживания и позитивного отношения 

к базовым ценностям общества); с социальными объектами (получение 

школьниками опыта самостоятельного общественного действия) [5].  

На наш взгляд, для того чтобы реализовать ценностные ориентиры на 

практике необходимо использование следующих педагогических технологий 

и подходов в учебно-воспитательном процессе:  

- проблемного обучения; 

- проектной технологии; 

- игровых технологий; 

- диалога культур; 

- коммуникативного обучения. 

Учителям начальных классов необходимо проводить классные часы на 

темы, формирующие нравственные качества личности младшего школьника, 

представления о здоровом образе жизни. Цикл мероприятий ко Дню Победы 

и Дню защитника Отечества будет способствовать укреплению знаний 

учащихся о бессмертных подвигах и вечной памяти. Беседы с приглашением 

ветеранов, сотрудников ведомственных служб, психологов, социальных 

работников, администрации школы будут содействовать укреплению 

понятий о ценностных ориентирах учениками начальных классов.  
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Таким образом, формирование у младших школьников ценностных 

ориентиров требует особой осознанности и ответственности, владения 

формами деятельности и является одним из основополагающих направлений 

в современной начальной школе. Учитель может сам моделировать и 

реализовывать воспитательную деятельность, адекватную природе детства, 

национальным и культурным традициям.  

В сознании учащегося начальных классов начинается формирование 

системы ценностей, которой он следует. Именно в этот период процесс 

формирования ценностных ориентиров происходит наиболее динамично. 

Следует отметить, что на выбор ценностей младшими школьниками 

оказывает влияние мнение, выбор взрослого, детского сообщества, близких 

друзей, примеры из художественной литературы, кинофильмов, телепередач 

и их собственный социально-нравственный опыт [3, 4].  
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6. Серебрякова, Т.А. Ретроспективный взгляд на проблему ценностей 

и их роль в развитии современной личности [Текст] / Т.А. Серебрякова // 
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СПОСОБЫ РАЗВИТИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  

Траутвайн А.В., рук.: Кириченко А.М.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Эмоции пронизывают всю психическую жизнь человека. Они 

выступают регуляторами общения, влияют на выбор партнеров по 

общению, определяют его способы и средства, оказывают влияние на 

восприятие.  

Стоит отметить, что эмоциональная сфера у ребёнка развивается ещё в 

раннем детстве. Дитя в это время живёт преимущественно своими эмоциями, 

живёт в мире, наполовину созданным его воображением. Эмоциональная 

сфера имеет в это время центральное значение в системе психических сил. 

Можно сказать, что раннее детство является «золотым временем» для 

эмоциональной жизни в нас. Если прав Штерн, думающий, что всякая 

психическая функция имеет свой период высшего развития в течение жизни, 

то мы должны признать, что  для эмоциональной сферы в целом именно 

раннее детство является таким «золотым временем» [1].  

Поступление в школу изменяет эмоциональную сферу ребенка в связи 

с расширением содержания деятельности и увеличением количества 

эмоциогенных объектов. Те раздражители, которые вызывали 

эмоциональные реакции у дошкольников, у школьников младших классов 

уже не действуют. Хотя младший школьник бурно реагирует на задевающие 

его события, у него появляется способность подавлять волевым усилием 

нежелательные эмоциональные реакции. Вследствие этого наблюдается 

отрыв экспрессии от переживаемой эмоции как в ту, так и в другую сторону: 

он может, как не обнаруживать имеющуюся эмоцию, так и изображать 
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эмоцию, которую он не переживает [4].  

Итак, эмоциональная сфера младших школьников характеризуется 

лёгкой отзывчивостью на происходящие события и окрашенностью 

восприятия, воображения, умственной и физической деятельности эмоциями; 

непосредственностью и откровенностью выражения своих переживаний – 

радости, печали, страха, удовольствия и неудовольствия; готовностью к 

аффекту страха (в процессе учебной деятельности страх ребёнок переживает 

как предчувствие неприятностей, неудач, неуверенности в своих силах, 

невозможность справиться с заданием); большой эмоциональной 

неустойчивостью, частой сменой настроений. Эмоциогенными факторами 

для младших школьников являются: общение со сверстниками, успехи в 

учёбе и оценка этих успехов учителем и одноклассниками; свои и чужие 

эмоции и чувства слабо осознаются и понимаются; мимика других 

воспринимается часто неверно.  

Школьники младших классов, как отмечает Т.Б. Пискарёва, легче 

понимают эмоции, возникающие в знакомых им жизненных ситуациях, но 

затрудняются облечь эмоциональные переживания в слова. Лучше 

различаются положительные эмоции, чем отрицательные. Им трудно 

отличить страх от удивления. Неопознанной часто оказывается эмоция вины. 

На младших школьников достаточно глубокое впечатление могут 

производить стихи и рассказы, особенно если они выразительно прочитаны, 

песни и музыкальные пьесы. Чувства жалости, сочувствия, негодования, 

гнева, волнения за благополучие любимого героя достигают большой 

выразительности.  

Эмоциональный настрой особенно важен при обучении младших 

школьников иностранному языку. Желание познавать новое, делать 

«открытия» естественно для детей данного возраста. Задача учителя состоит 

в создании необходимых условий для усиления интереса к иноязычной 

культуре. Однако в процессе обучения иностранному языку возникают 

следующие трудности: неумение слушать и слышать, анализировать 
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языковые явления, работать  со словарями; высокий темп иноязычной речи; 

трудности, связанные с усвоением графических знаков, отличных от родного 

языка и т.д. Поэтому как средство для создания положительного 

эмоционального настроя и снятия напряжения учитель может использовать 

английский фольклор.  

Как известно, в английском  фольклоре  различают большие и малые 

жанры. К большим жанрам относят баллады и сказки. Среди малых 

фольклорных форм  выделяют следующие  жанры:  

1. Riddle–songs (песни-загадки).  

2. Nursery  Rhymes (колыбельные).  

3. Rounds (каноны).  

4. Limericks (лимерики). 

5. Jingles  (рифмовки). 

6. Wonders (небылицы).  

На уроках английского языка целесообразно использовать сказки, 

каноны, лимерики, рифмовки, так как они доступны для понимания и 

восприятия младшими школьниками, легко запоминаются. 

Английская  сказка  формировалась  на  многонациональной  основе.  В  

ней  представлены  все  морфологические  разновидности:  наиболее  

архаичные  типы – сказки  о  животных  и  волшебные  сказки; исторические  

более  поздние -  авантюрные  и  бытовые  сказки. Когда дети читают сказки 

на английском языке, они учатся правильной интонации при произношении 

предложений. Инсценировка сказочных сюжетов усиливает интерес к 

изучению иноязычной культуры.  

Канон – это  строго  выдержанная  регламентация, при  которой  

каждый  из  одинаковых  голосов  вступает  с  некоторым  опозданием  по  

отношению  к  предыдущим. Дети  делятся  на  3 – 4 группы, каждый  поёт  

песню  до  конца. Таким  образом, песни  могут быть  хоровыми, игровыми  и  

инсценированными. Например, канон «Lovely Evening» способствует 

правильному произношению повторяющихся речевых выражений. 
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Разучивание  канонов целесообразно проводить на интегрированных уроках 

по английскому языку и музыке. 

Лимерики  отличаются  от  других  стихотворных  форм тем, что в  них  

всего  пять  строк: в  первой, довольно  длинной  строке  лимерика, обычно  

описывается, кто  и  где жил  да  был; вторая, довольно  длинная  строка, 

знакомит  с  какой–то особенностью  героя; третья  и  четвёртая  строки – 

короткие, они  повествуют  о  неожиданных  и подчас  невероятных  

событиях,  пятая  строка - самая  смешная. Они  часто  начинаются  со  слов  

«There  was  a…».  

There was an unusual cat, 

That wore a black bowler hat, 

He went for a walk, 

And began to talk, 

What a curious thing was that. 

При помощи данного лимерика можно проверить правильно ли дети 

произносят звук [w], сочетание букв «th», «wh». Лимерики можно не только 

читать и учить наизусть, но так же можно предложить детям самим их 

сочинить. 

Таким образом, при знакомстве младших школьников с фольклором 

Великобритании их эмоциональная сфера развивается более интенсивнее. 

Читая народные произведения, младшие школьники сопереживают вместе с 

героями, испытывают отрицательные или положительные эмоции к тому или 

иному герою, учатся сопереживать, видеть различия и сходство родной и 

иноязычной культуры.   
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ПРОБЛЕМЫ ШКОЛЬНОЙ ТРЕВОЖНОСТИ В 

ОТЕЧЕСТВЕННОЙ И ЗАРУБЕЖНОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 

Тавадян А.М., Чугаева В.А., рук.: Алексеева М.Н. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Школа - одно из первых мест, которое открывает перед детьми мир 

социально-общественной жизни. Вместе с семьей ставит перед собой одну из 

главных задач в воспитании ребенка.  

Это доказывает, что школа в настоящее время является одним из 

важнейших факторов в становлении личности детей. Большинство  его 

основных свойств и личностных качеств, складываются в этот период жизни. 

И от того, каким образом они будут заложены, зачастую зависит все его 

дальнейшее развитие. 

Доказано, что изменение социальных отношений представляют для 

детей серьёзные трудности. Состояние тревоги, эмоциональная 

напряженность, связаны, скорее всего, с отсутствием важных для ребенка 

людей, со сменой окружающей его обстановки, привычных условий и ритма 

жизни [3]. 

Такое психическое состояние тревоги учёные определяют как 

генерализованное ощущение неявной, неопределенной угрозы.  

Ощущение приближающейся опасности взаимодействует с чувством 

неизвестности: ребенок, как правило, не может объяснить, чего же, на самом 

деле, он боится. В отличие от похожей на неё эмоции страха, тревожные 

ощущения не имеют конкретного источника.  
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Принято выделять две основные группы признаков тревоги: первая – 

физиологические признаки, проявляющиеся на уровне соматических 

симптомов и ощущений; вторая – реакции, протекающие в психической 

сфере. Как соматические, так и психические проявления тревоги знакомы 

каждому из собственного опыта. Зачастую, соматическими признаками 

являются учащение дыхания и сердцебиения, повышение общей 

возбужденности, снижении порогов чувствительности. Эти знакомые 

любому ощущения, как моментальный прилив тепла к голове, холодные и 

влажные ладони тоже являются  появлениями тревоги [2].  

Психологические и поведенческие реакции тревоги могут быть еще 

более разнообразны, причудливы и неожиданны. Чувство тревоги, как 

правило, влечет за собой затруднение принятия решений, нарушение 

координации движений. Состояние тревоги довольно устойчивое состояние и 

иногда может затруднять ясность мысли,  снижать эффективность общения, 

предприимчивости, создает сложности при знакомстве с новыми людьми. В 

целом, тревожность является субъективным показателем неблагополучия 

личности. Но чтобы она сформировалась, человек должен накопить багаж 

неудачных, неадекватных способов преодоления состояния тревоги.  

Именно, поэтому для профилактики тревожно-невротического типа 

развития личности необходимо помогать детям, находить эффективные 

способы, с помощью которых они могли бы научиться справляться с 

волнением, неуверенностью и другими проявлениями эмоциональной 

неустойчивости [4]. 

Для всех периодов развития характерны конкретные преобладающие 

источники тревоги. Например, для двухлетних детей источником 

беспокойства является длительное расставание с матерью, у шестилетнего 

ребёнка – отсутствие адекватных образцов идентификации с родителями. В 

подростковый период – боязнь быть отвергнутым ровесниками. 

Беспокойство толкает детей на такое поведение, которое может избавить его 

от тревоги и страхов.  Часто, чтобы избавить детей от беспокойства, тревоги 
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и страхов, требуется, прежде всего, сосредоточить внимание не на симптомах 

тревоги, а на появившихся в их основе предпосылок – обстоятельствах и 

условиях, так как это чувство у детей зачастую появляется от чувства 

неуверенности, от требований, которые он не может выполнить, от угроз, 

чрезмерных наказаний, неустойчивой дисциплины [3]. 

Почти всегда, для плодотворной работы, для  насыщенной жизни 

определенный показатель тревоги крайне важен. Необходим уровень, 

который не выматывает ребенка, а создает тонус его деятельности.  Такая 

тревожность не парализует ребенка, а, напротив, мобилизует его на 

преодоление сложностей и решение проблем. За это она получила название 

конструктивная. Только она выполняет адаптивную роль жизнедеятельности 

организма. Важное качество, которое определяет тревожность, как 

конструктивное состояние, - это умение реализовать тревожную ситуацию, 

спокойно, без паники, и умение избавиться от неё. 

Что относится к  педагогическому процессу, то состояние беспокойства 

неизбежно преследует учебную деятельность детей в любой, даже самой 

хорошей школе. Следуя закону Иеркса-Додсона нормальный уровень тревоги 

делает выше продуктивность работы. Здесь ситуация познания чего-то 

нового, неизведанного, ситуация решения задачи, когда нужно использовать 

усилия, чтобы непонятое стало ясным, всегда прячет в себе 

неопределенность, противоречивость, а следовательно, и повод для 

тревожности [3]. 

Окончательно избавиться от состояния тревоги, можно, если устранить 

все трудности познания, что невозможно, да и в этом нет необходимости. 

В большинстве случаев мы сталкиваемся с деструктивным 

проявлением тревожности. Дифференцировать же конструктивную тревогу 

от деструктивной тревоги  является сложной задачей, и не стоит тут 

опираться только на какие либо результаты учебного процесса. Если тревога 

заставляет детей более качественно учиться, это  не является гарантией 

конструктивности его эмоциональных переживаний. Просто возможно, что 
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зависимый от «значимых» зрелых и очень привязанные к ним, дети способны 

отказаться от самостоятельных поступков ради сохранения близкого 

контакта с этими людьми. Страх одиночества создаёт тревогу, которая 

просто подхлестывает ребёнка, заставляя его усиливать все свои старания, 

чтобы оправдать ожидания взрослых и сохранить свой престиж в их глазах.  

Однако, работа в состоянии серьёзного перенапряжения духовных сил 

может принести лишь недолгий эффект, который, в дальнейшем, превратится 

в эмоциональный срыв, разовьётся школьный невроз и другие 

нежелательные осложнения. После эмоциональной неустойчивости в 

младших классах, средних 6-8 классах приходят вялость и безразличие.  

Опытный преподаватель легко может понять, насколько конструктивна 

тревожность детей, просто наблюдая за ними  в ситуациях, требующих 

высокой активности всех его первичных возможностей. Главное, чтобы 

задача стояла нестандартная, но, в принципе, допустимая для детей. Однако 

если же дети впадают в панику, уныние, начинают отказываться, даже не 

поняв  задачу, это говорит о том, что уровень тревоги высокий и тревожность 

деструктивна.  

Если вначале пытается решить задачу обычными для него способами, а 

вскоре станет равнодушным, то, скорее всего, уровень тревожности 

недостаточен.  

Если же внимательно войдет  в ситуацию, начинает пробовать 

возможные варианты решений, в том числе, и нестандартные, заинтересуется 

заданием, станет задумываться о нем, даже если не сможет его решить, 

значит, он обнаруживает именно тот уровень тревоги, который нужен [4].  

Значит, конструктивная тревожность придает новизну решению, 

оригинальность  замыслу, она способствует мобилизации эмоциональных, 

волевых и интеллектуальных ресурсов личности. Деструктивная тревога 

создаёт ощущение паники, уныния. Дети начинают сомневаться в 

собственных способностях и силах. Однако тревожность дезорганизует не 

только учебную деятельность, она может рушить структуры личности. 
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Конечно, далеко не одна  тревога служит причиной негативных 

изменений в поведении. Есть и множество других механизмов отклонения в 

развития личности детей. Авторитетные учёные Б. Кочубей, Е. Новикова 

смотрят на  тревожность в связи с половозрастными изменениями.  

В  возрасте 9 -11 лет объем тревожности и у мальчиков и у девочек 

выравнивается, а после 12 лет общий уровень тревоги у девочек  становится 

выше, а у мальчиков становится немного ниже. Оказывается, что по 

содержанию тревоги девочек отличаются от тревог мальчиков, причем, чем 

старше становятся дети, чем выше эти отличия. Тревоги у девочек чаще 

бывают связаны с окружающими людьми; их волнует отношение 

окружающих, возможность ссор или разлук с ними. Главной причиной 

тревожности девочек  в 15-16 лет становится переживания за родных и 

близких, страх причинить им неприятности.  

В 11-12 лету девочек возникает страх перед всякими фантастическими 

страшилищами, мертвецами, а также они испытывают стресс в ситуациях, 

традиционно тревожных для людей. Такие ситуации получили название 

архаические, так как они доставляли проблем далеким предкам: темнота, 

гроза, пожар, высота. В 15-16 лет острота такого рода тревог заметно 

снижается [1].  

То, что чаще всего беспокоит мальчиков, называют одним словом: 

насилие. Мальчики боятся телесных травм, несчастных случаев, также 

наказаний, источником которых бывают родители или авторитеты из школы: 

учителя, директор школы. Возраст человек показывает не только уровень его 

физиологической зрелости, но и характер связи с повседневной реальностью, 

особенности внутреннего уровня, специфику тревог. Школьное время – 

важный период в жизни каждого человека, за время которого принципиально 

изменяется его психологический облик.  

Изменяется характер тревожных переживаний. Уровень тревожности 

от первого к десятому классу повышается больше чем в два с половиной 

раза. По мнению большинства учёных, уровень тревоги начинает резко 
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возрастать после 11 лет, достигая наивысшей отметки к 20 годам, а к 30 

заметно снижается. Чем взрослее становятся дети, тем конкретнее, 

реалистичнее их переживания. Если маленьких детей волнуют 

сверхъестественные монстры, попадающие к ним через порог подсознания, 

то подростков волнуют ситуации, связанные с насилием, ожиданием, 

насмешками. Причиной  появления тревог всегда являются внутренний 

конфликт ребенка, его несогласование с собой, противоречивость его 

стремлений, когда одно его сильное желание противоречит другому, одна 

потребность замещает другую.  

Неоднозначные внутренние ситуации  в душе ребенка могут быть 

вызваны:  

1. Противоречивыми требованиями к ребёнку, происходящими из 

различных источников (или даже из одного источника: бывает так, что 

родители противоречат сами себе, то позволяя, то грубо запрещая одно и 

тоже); 

2. Неадекватными просьбами, которые не соответствуют возможностям 

и стремлениям детей; 

3. Негативными требованиями, которые ставят детей в униженное 

положение [3].  

Во всех этих ситуациях появляются чувства «потери опоры», утрата 

надёжных ориентиров в жизни, неуверенность в окружающих людях.  

Тревожность, однако, не всегда выступает в ясной форме, поскольку 

является довольно тяжелым состоянием. И в тот момент, когда она 

возникает, в душе детей появляется целый набор механизмов, которые 

«перерабатывают» возникшее чувство во что-то иное, пусть тоже 

неприятное, но не столь ужасное. Это может полностью изменить весь 

внешний и внутренний блик тревоги.  

Простейший из всех психологических механизмов срабатывает 

молниеносно: лучше бояться чего-то, чем непонятно чего. Именно таким 

образом, возникают детские переживания. Страх – «первая производная» 
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тревоги. Преимущество этого механизма – в его определенности, в том, что 

он всегда оставляет какое-то свободное место.  

К примеру, человек боится собак, и может быть там, где их нет, и 

чувствовать себя спокойно. В случаях непреодолимого страха его объект 

может не иметь ничего общего с настоящей причиной тревоги, создающей 

этот страх. Дети могут панически бояться школы, но в основе будет лежать 

семейный конфликт, глубоко им переживаемый. Хоть и страх по сравнению с 

тревогой дает намного большее чувство безопасности, все же и это 

состояние, жить в котором довольно сложно. Поэтому, зачастую, 

переработка сложных переживаний на стадии страха не завершается. Чем 

взрослее ребёнок, тем реже проявляются страхи, и тем чаще  появляются 

другие, скрытые формы проявления тревоги.  

У многих детей это достигается при помощи определенных 

ритуальных действий, которые «защищают» их от любой опасности. 

Примером может служить ребенок, старающийся не наступить на стыки 

бетонных плит и трещины в асфальте. Таким образом, он преодолевает страх 

получить двойку и считает себя в безопасности, если цель достигнута.  

Обратная сторона этих «ритуалов» – небольшая вероятность 

перерастания таких действий в неврозы, навязчивости (обессивные неврозы). 

Однако, нужно заметить, что тревожный ребенок не смог найти другого 

способа борьбы со страхом. При всей неадекватности и нелепости таких 

способов их нужно уметь грамотно воспринимать, не высмеивать, а помочь 

ребенку другими методами «отреагировать» на создавшуюся сложную 

ситуацию, нельзя разрушать «островок безопасности», ничего, не предложив 

взамен. 

Таким образом, тревога в детском возрасте является устойчивым 

личностным образованием, которое сохраняется на протяжении очень 

длительного периода времени.  

Она имеет собственную побудительную силу и устойчивые формы 

реализации в поведении с преобладанием в последних компенсаторных и 
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защитных проявлениях. Как любое другое сложное психологическое 

образование, чувство тревожности характеризуется сложным строением, 

включающим, когнитивный, эмоциональный и операционный аспекты при 

доминировании эмоционального. Является производной широкого круга 

семейных отклонений. 
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РОЛЬ САМООЦЕНКИ В ФОРМИРОВАНИИ ЛИЧНОСТИ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА 

Шакина Г.А., Шведенко Ю.В.  

(МКОУ СОШ №7 с. Рагули, ГБОУ ВПО СГПИ) 

Самооценка является одним из аспектов оказывающих влияние на 

успешное обучения детей младшего школьного возраста, следовательно 

педагог должен учитывать, как психологические особенности, так 

индивидуальный индивидуальный и дифференцированный подход в 

образовательном процессе.  

Одним из важнейших факторов, влияющих на поведение индивида, 

является его самооценка.  

Данной проблематикой занимались следующие учёные  Б.Г. Ананьев, 

А.Н. Леонтьев, С.С. Рубинштейн, М.Н. Скаткин, А. Адлер.  
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По мнению  Е.А. Архипова самооценка – это оценка личностью самого 

себя, своих возможностей, собственных качеств, достоинств, недостатков и 

места среди других людей; также это степень восприятия себя хорошим, 

компетентным, достойным уважения [2].  

В.С. Сластёнин рассматривает самооценку как  один из из основных 

компонентов формирования – самосознания.  

По мнению Л.С.Выготского самооценка формируется в семилетнем 

возрасте, поэтому она  выражает отношение младшего школьника к самому 

себе, общение с социумом.  

По мнению Р. Бернс, началом развития самооценки становится 

старший дошкольный и младший школьный возраст.  

Одной из задач по развитию самооценки младшего школьника в 

учебной деятельности - умение контролировать свое поведение, управлять 

своими эмоциями. Процесс самоконтроля уходит корнями в саморазвитие. 

Следовательно, осуществление самоконтроля младших школьников 

происходит  только под руководством взрослого и сверстников [3]. 

Рассматривая самооценку в познавательной деятельности необходимо 

отметить, что младший школьник большое значение придает своим 

интеллектуальным возможностям, где оценка этих возможностей 

сверстниками всегда очень беспокоит.  

Младший школьник с адекватной самооценкой характеризуется как 

активный, находчивый, самостоятельно ищущий недостатки в своих работах, 

выбирающий препятствия, соответствующие своим возможностям.  

Изучение самооценки младшего школьника  играет важную роль в 

установлении контакта с ним. При построении учебного процесса 

необходимо учитывать самооценку младшего школьника, так как именно в 

этот жизненный период поддается воздействию.  

Самооценка оказывает заметное влияние на самосознание младшего 

школьника. Развитие самосознания у ребенка в младшем школьном возрасте 

проявляется в умение обдуманно действовать, проверять и исправлять свои 
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действия в соответствии с объективными условиями. В младшем школьном 

возрасте изначально происходит анализ действий, поступков, а затем  синтез, 

самостоятельность самооценки. И когда самооценка достигает 

самостоятельности и устойчивости, начинается этап  выполнения функции 

мотива деятельности младшего школьника [1]. 

Таким образом, самооценка включает в себя выделение человеком 

собственных умений, поступков, качеств, мотивов и целей своего поведения, 

их осознание и оценочное к ним отношение. Умение человека оценить свои 

силы и возможности, устремления, соотнести их с внешними условиями, 

требованиями окружающей среды, умение самостоятельно ставить перед 

собой ту или иную цель имеет огромное значение в формировании личности. 

Самооценка влияет на успешность обучения на протяжении всего 

младшего школьного возраста, здесь  прослеживается  ход развития 

самооценки, изначально как успешность обучения влияет на самооценку, а 

затем как самооценка влияет на успешность обучения 
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РАЗДЕЛ II. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 

СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ  

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОЕКТИВНЫХ МЕТОДИК ДЛЯ 

ДИАГНОСТИКИ ТРЕВОЖНОСТИ В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

Аллахверанова М.Х., рук.: Постникова М.И.  

(ИФиМК С(А)ФУ)  

В настоящее время увеличивается число людей, отличающихся 

неуверенностью, эмоциональной неустойчивостью, повышенным 

беспокойством, волнением, страхом, словом, - тревожностью. В нашей 

работе мы рассмотрим особенности проявления тревожности в юношеском 

возрасте.  

Вспомним, что юность – определенный этап созревания и развития 

человека, лежащий между детством и взрослостью. Переход от детства к 

взрослости обычно подразделяется на два этапа: подростковый возраст 

(отрочество) и юность (раннюю и позднюю). Однако хронологические 

границы этих возрастов определяются по-разному. Например, в 

отечественной психиатрии возраст от 14 до 18 лет называется подростковым, 

в психологии же 16 – 18-летних считают юношами.  

Перед родителями, психологами встают сложности при определении 

причин тревожного состояния. Поэтому в настоящее время разработаны 

специальные проективные методики для выявления тревожности в 

юношеском возрасте.  

Актуальность нашей работы состоит в том, что с каждым годом 

повышается интерес психологов к проективным диагностикам. Различные 

проективные методики широко используются в практике исследования 

личности во всех областях современной психологии.  

Объектом исследования являются юноши и девушки в возрасте 17-19 

лет, а предметом – проявление тревожности как эмоционального состояния. 
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Цель данной работы заключается в исследовании тревожности с 

помощью проективных методик в юношеском возрасте. Цель работы 

определила следующие ее задачи:  

1) изучить литературу по данной проблеме; 

2) раскрыть понятие тревожности и ее причины; 

3) проанализировать проективные методики для диагностики 

тревожности в юношеском возрасте; 

4) провести исследование с участием студентов в возрасте от 17 до 19 

лет. 

В психологической науке имеется значительное количество 

исследований, посвященных анализу различных аспектов проблемы 

тревожности. По мнению Немова Р.С., «тревожность определяется, как 

свойство человека приходить в состояние повышенного беспокойства, 

испытывать страх и тревогу в специфических социальных ситуациях» 

[6]. Давыдов В.В. трактует тревожность как индивидуальную 

психологическую особенность, состоящую в «повышенной склонности 

испытывать беспокойство в самых различных жизненных ситуациях» [10]. 

Левитов Н.Д. определяет тревожность как психическое состояние, вызванное 

«возможными или вероятными неприятностями, изменениями в привычной 

деятельности, задержкой желательного, и выражается в волнениях, 

опасениях»[5]. 

Из определения понятий следует, что тревожность можно 

рассматривать как: психологическое  явление; индивидуальную  

психологическую особенность личности; склонность человека 

к переживанию тревоги; состояние повышенного беспокойства. 

В юношеском возрасте увеличивается внимание к себе, к своим 

физическим особенностям, обостряется реакция на мнения окружающих, 

повышается чувство собственного достоинства и обидчивость. Юношеский 

возраст отмечается переживаниями, трудностями и кризисами. В этом 

возрасте теряется детское мироощущение, появляется чувство тревожности. 
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Из вышесказанного можно выделить следующие причины 

возникновения тревожности в юношеском возрасте: 

1) внутриличностные конфликты, связанные с оценкой собственной 

успешности в различных сферах деятельности;  

2) нарушения внутрисемейного взаимодействия, а также 

взаимодействия со сверстниками;  

3) ситуации конфликта, вызванного противоречивыми требованиями, 

предъявляемыми родителями, преподавателями, сверстниками;  

4) возрастающее внимание к физическим недостаткам; проблемы 

периода полового созревания.  

Для выявления и разрешения вышеуказанных причин используются 

проективные методики, основанные на феномене проекции, т.е. в 

приписывании, проекции своих чувств внешним объектам. Испытуемый, 

анализируя какое-либо событие, проявляет к нему личное отношение и 

высказывает мысли, характеризующие его взгляды, проективно отражающие 

его личностные черты. 

Среди наиболее известных проективных методик для выявления 

тревожности в юношеском возрасте можно выделить следующие: 

1) методика «Незаконченные предложения»; 

2) методика «Несуществующее животное»; 

3) тест чернильных пятен Роршаха. 

Рассмотрим подробнее каждую из методик. 

Методика «Незаконченные предложения». В основе лежит положение 

о том, что, отвечая на исходный неоднозначный и неопределенный стимул, 

индивид дает информацию, касающуюся его собственной личности, то есть 

он проецирует себя в свои ответы. Методика включает несколько 

незаконченных предложений, которые завершает испытуемый. Они могут 

отражать отношение к семье, учебе, сверстникам, к себе и т.д.  

Нами было проведено исследование, в котором участвовало 13 

студентов 1 курса Архангельского педагогического колледжа факультета 
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«Дошкольное образование»  в возрасте 17-19 лет. Для диагностики 

тревожности были указаны следующие незаконченные предложения: 1) 

«Когда я иду в колледж…»; 2) «На проверочной…»; 3) «Наверное, на 

экзамене…»; 4) «Если я получу незачет…»; 5) «Когда преподаватель задает 

вопрос…»; 6) «Когда я думаю о колледже…». Приведем примеры 

завершения первого и пятого предложений: «…думаю о предстоящем 

учебном дне», «…боюсь, волнуюсь»; «нервничаю», «я забываю все». В 

данном случае методика отражает страхи, волнения, беспокойства, связанные 

с возможными трудностями в учебе, предстоящими проверочными работами. 

Методика «Несуществующее животное». Подростку требуется 

придумать и нарисовать несуществующее животное. Рассмотрим параметры, 

отражающие состояние тревожности. Положение рисунка в нижней части 

передает неуверенность, низкую самооценку. Если голова повернута влево – 

отмечается боязнь и нерешительность. Открытый рот без прорисовки языка и 

губ, особенно зачерченный, трактуется как легкость возникновения опасений 

и страхов. Рот с зубами в изображении означает вербальную агрессию, 

боязливость и тревожность, а резкая прорисовка радужки глаза – страх. Рога, 

ногти, щетина передают агрессию. Резко продавленные линии, видимые даже 

на обратной стороне листа, говорят о резкой тревожности.  

Тест чернильных пятен Роршаха. Испытуемому предлагается 

посмотреть на бумажный лист с чернильными кляксами неправильной 

формы. При этом человек должен описать, что, по его мнению, изображено 

на таком рисунке. В комплект тестовых рисунков входят: 5 черных клякс, 2 

черно-красные и 3 разноцветные кляксы. Ассоциации могут быть разными: 

животные, люди, растения, здания и т.д. При этом каждый человек видит 

что-то свое.  Также в кляксах Роршах использовал несколько цветов, чтобы 

определить истинный эмоциональный мир индивида. По мнению Роршаха, 

выбранные им ассоциации можно приравнять к сновидениям, то есть именно 

чернильные кляксы способны раскрыть скрытые желания, тревогу и страхи.  
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Таким образом, изучив литературу по проблеме выявлений 

тревожности в юношеском возрасте, мы решили поставленные задачи: 

раскрыли понятие тревожности и ее причины, проанализировали 

проективные методики для диагностики тревожности в юношеском возрасте, 

провели исследование с участием студентов в возрасте 17-19 лет. 

Вопросы изучения юношеской тревожности занимают значительное 

место в современной психологии. Проективные методики «Незаконченные 

предложения», «Несуществующее животное», тест чернильных пятен 

Роршаха  часто используются в психологических исследованиях для 

выявления тревожности, ее причин и путей разрешения. 
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ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ АДДИКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ В 

ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ  

Богданова М.В., Алексеева М.Н.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Профилактика  аддиктивного  поведения  особую  значимость 

приобретает  в  юношеском  возрасте.  Во-первых,  это  нелегкий  кризисный 

период  развития,  отражающий  не  только  субъективные  явления  процесса 

становления,  но и  кризисные  явления  общества.  А во-вторых,  именно  в 

этом  возрасте  зарождаются  важные  качества  личности,  обращение  к  

которым  может  стать  одной  из самых  важных  составляющих  

профилактики  аддиктивного  поведения.  Это  такие качества  как 

стремление  к саморазвитию и  самосознанию,  развитие  интересов  к 

собственной  личности  и  ее потенциалам,  способность  к  самонаблюдению. 

Одними и з самых  важных  особенностей  этого  периода  являются 

возникновение  саморефлексии  и  формирование  нравственных  убеждений. 

Юноши  начинают  осознавать  себя частью общества и обретают новые 

общественно значимые позиции; делают попытки в самоопределении [2].  

Этапами профилактической деятельности выступают следующие:  

Диагностический этап включает в себя диагностику личностных 

особенностей, которые оказывают влияние на формирование аддиктивного 

поведения, а также получение информации о положении ребенка в семье, о 
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характере семейных взаимоотношений, о составе семьи, о его увлечениях и 

способностях, о его друзьях и других возможных референтных группах [5]. 

Информационно-просветительский. Этап, представляющий собой 

увеличение компетенции юношей в области, как психо-сексуального 

развития, культуры межличностных отношений, технологии общения, 

способах преодоления стрессовых ситуаций, конфликтологии и собственно 

проблемы аддиктивного поведения с рассмотрением основных аддиктивных 

механизмов, а также имеющихся видов аддиктивной реализации, динамика 

развития аддиктивного процесса и последствий.  

Тренинги личностного роста с элементами коррекции отдельных 

личностных особенностей и форм поведения, включающие формирование и 

развитие навыков работы над собой. 

Профилактика аддиктивного поведения должна коснуться всех сфер 

жизни юношей: семьи, образовательной среды, общественной жизни в целом 

[6]. 

В семье для молодых людей важными факторами являются 

эмоциональная стабильность и чувство защищенности, взаимное доверие 

всех членов семьи. Юноши нуждаются в умеренном контроле его действий и 

умеренной опеке с тенденцией к развитию самостоятельности и умения 

принимать ответственность за свою собственную жизнь [8]. 

В образовательной сфере необходимо пересмотреть некоторые 

подходы в воспитании и преподавании учебных предметов. В связи с 

проблемой аддикции на данный момент времени актуальными являются 

такие стороны жизни, как адекватная учебная нагрузка детей, значимость 

личностного аспекта, касающегося и детского, и педагогического 

контингента. Эффективно включать в образовательный цикл предметов, 

интегрированные курсы, спецкурсы и факультативы, направленные в своем 

содержании именно на расширение объема знаний о окружающем мире. 

Такая  информация нужна для  того, чтобы обрести свободу выбора, для  

того, чтобы развивать адаптивные способности и понимание значимости 
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умения жить в существующей реальности и решать жизненно-важные 

проблемы не имея страх перед действительностью, и пользуясь 

разнообразными активными стратегиями в преодоления стрессовых ситуаций 

[2]. 

Комплексная профилактика аддиктивного поведения невозможна без 

участия в ней средств массовой информации. На представителей этой 

индустрии возлагается моральная ответственность за качество 

информационной продукции и за ее содержание. В печатных и электронных  

изданиях и программах на телевидиении информация для подрастающего 

поколения в настоящее время носит в основном развлекательный характер. 

Детьми средства массовой информации воспринимаются, только как 

развлечение, что может увести их от проблемы реального мира в целом и 

проблемы подросткового возраста в частности. 

Также ценный вклад в профилактику аддиктивного поведения вносит 

культура религиозных чувств, если она направлена не на уход от реальности 

бренного мира, а, напротив, наделяет людей духовной и нравственной силой 

для противостояния трудностям и аддиктивным влечениям. А также для 

формирования уважительного отношения к своей личности и личностям 

окружающих, что явилось бы крепким фундаментом для строительства 

межличностных отношений [4]. 

В профилактической работе выделяют следующие  направления: 

Формировать у подростков четкие установки на неприятие наркотиков, 

алкоголя; оказание социально-педагогической и психологической помощи 

детям группы риска; обучение родителей созданию доверительной 

атмосферы в семье, исключающей употребление психоактивных веществ, 

средствам заполнения досуга, способам оказания помощи детям в 

организации. 

Формировать у учащихся стратегической мотивации (дальних 

перспектив); формировать черты совершенствующей социально-успешной 
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личности; усилить защитные механизмы и ослабить провоцирующие 

употребление ПАВ механизмы.  

Распространение информации о формах и последствиях 

злоупотребления вредными веществами; использование игровых программ 

воспитания трезвости в обучение, начиная с младших классов и до окончания 

школы; формирование у молодых людей здорового образа жизни [3]. 

При предотвращении отклоняющегося поведения, по мнению                   

А.Е. Личко, В.В. Ковалева, необходимо направить работу на факторы, 

причины которые приводят к появлению и развитию типа акцентуаций 

характера,  влияющие на возможные отклонения в поведении. 

Выделяют два вида факторов: 

- биологические (неблагоприятная наследственность; органические 

повреждения головного мозга; «пубертатный кризис», обусловленный 

неравномерностью развития сердечно-сосудистой и костно-мышечной 

систем, отягощенный физическим самочувствием, повышенной активностью 

эндокринной системы); 

- к социально-психологическим факторам следует отнести (нарушения 

воспитания подростка в семье; школьная дезадаптация; подростковый кризис 

– это пик «переходного периода от детства к взрослости»; психическая 

травма спровоцированная различными обстоятельствами: конфликты с 

родителями, с друзьями, переживание семейных разладов и т.п.). 

Психолого-педагогическое предупреждение – это система 

профилактических мер, связанных с устранением внешних причин, факторов 

и условий, вызывающих те или иные недостатки в развитии детей [4]. 

Профилактика аддиктивного поведения – это комплекс мероприятий, 

направленных на его предупреждение. Некоторые авторы (С.Я. Улицкий и 

др.) все профилактические мероприятия условно делят на общие и 

специальные. К общим относят политические и социально-экономические 

мероприятия. Специальные мероприятия, базируясь на общих, тем не менее 
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имеют некоторые особенности при различных формах аддиктивного 

поведения. 

Н.Я. Копыт, П.И. Сидоров выделяют следующие основные 

направления профилактики пьянства и алкоголизма: психогигиеническое, 

педагогическое, медико-социальное, здравоохраненческое, административно-

правове и экономическое. 

Имеются особенности в системе мероприятий, направленных на 

профилактику правонарушений (В.А. Пискарев, А.И. Долгова, В.Н. 

Кудрявцев), суицида (А.Г. Амбрумова), сексуальных девиаций (Д.Н. Исаев, 

В.Е. Каган) и т.д. Отметим, что для всех предлагаемых систематик 

характерны схематизм и условность [7].  

Профилактика возникновения аддикций в поведении должна быть 

этиологичной, комплексной, дифференцированой и поэтапной, а главное – 

носить систематический и наступательный характер.  

Выделяется первичная, вторичная и третичная профилактика. 

Первичное предупреждение является наиболее массовым и 

эффективным. Все мероприятия по первичной профилактики должны быть 

направлены на устранение неблагоприятных факторов (социальных и 

биологических), которые влияют на формирование аддикцию в поведении, а 

также на высокую устойчивости личности к этим факторам. Главной задачей 

вторичной профилактики выступает раннее выявление аддиктивного 

поведения и проведение мероприятий, которые направлены на психолого-

педагогическую коррекцию и помощь. Третичная профилактика является 

проблемой целиком медицинской, направленной на лечение заболеваний, 

которые сопровождаются нарушением в поведении. Далее рассмотрим 

первичную и вторичную профилактику аддикций.  

Вторичная профилактика проходит по следующим направлениям:  

- определить факторы риска и выделить так называемые группы 

«профилактического учета» по разнообразным формам аддикций; 

- выявить лиц с нарушениями в  поведении;  



 59 

- непосредственно психологическая коррекция выявленных форм 

аддиктивного поведения. 

Психологическая коррекция выявленных форм аддикций  выступает 

как более широкая система психолого-педагогических мероприятий. Самойе 

большое распространение получает в этой связи метод  

психотерапевтической коррекции поведения.  

Психотерапия – выступает как система воздействий на психику 

человека, а далее и  на поведение в целом. В качестве  коррекции поведения 

чаще других применяются следующие методы психотерапии: убеждение 

(рациональная психотерапия), семейная психотерапия и групповая 

психотерапия. 

Достоинство рациональной психотерапии заключается в том, что 

юноши  выступают активными участниками в коррекции своего же 

поведения. Также это может быть и недостатком метода, если он будет 

негативно относится к работе. Рациональную психотерапию использует при 

работе с акцентуациями характера. Она проводится в виде индивидуальных 

бесед.  Во время беседы в ненавязчивой форме,  а также с привлечением 

примеров из жизни других акцентуантов разъясняются причины его 

поступков, оплошностей, ошибок, сильнейшие и слабые стороны характера. 

Акцентуант постепенно подводится к правильному решению, чтобы у него 

создалось впечатление, что именно это решение он принимает сам, либо при 

хорошем контакте и доверии психолог, пользуясь элементами внушения, 

предлагает сам это решение [9]. 

Описанные выше психотерапевтические методы позволяют достичь 

осознание, с помощью конкретных действий. 

Таким образом, анализ современной литературы позволил определить 

эффективные направления профилактики аддиктивного поведения в 

юношеском возрасте: 

- диагностическое направление, включающее в себя диагностику 

личностных особенностей, которые могут оказать влияние на формирование 
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аддиктивного поведения, а также получение информации о положении 

ребенка в семье, о характере семейных взаимоотношений, о составе семьи, о 

его увлечениях и способностях, о его друзьях и других возможных 

референтных группах. 

- информационно-просветительское направление, представляющее 

собой расширение компетенции юношей в таких важных областях, как 

психо-сексуальное развитие, культура межличностных отношений, 

технология общения, способы преодолевания стрессовых ситуаций, 

конфликтология и собственно проблемы аддиктивного поведения с 

рассмотрением основных аддиктивных механизмов, видов аддиктивной 

реализации, динамики развития аддиктивного процесса и последствий. 

- тренинги личностного роста с элементами коррекции отдельных 

личностных особенностей и форм поведения, включающие формирование и 

развитие навыков работы над собой. 

- психологическая коррекция выявленного аддиктивного поведения 

(рациональная психотерапия, семейная психотерапия). 
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СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

ДИСМОРФОФОБИИ У ПОДРОСТКОВ 

Самбурская С.О., рук.: Хилько О.В.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Дисморфофобия - это патологическая убежденность в наличии каких- 

либо физических дефектов, которые основываются на соматических 

ощущениях, приводящих к ипохондрии [1]. 

Данное заболевание включает в себя три составляющих [4]: 

- вера в наличие физического недостатка (реального или 

существующего только в представлениях больного); 

- идеи отношения; 

- депрессивные состояния. 

Этот вид нарушений как особый вид неврозов у подростков описан в 

конце прошлого века итальянским психиатром E. Morselli [2]. 

Суть заболевания состоит в опасении (дисморфофобия) или страстной 

убежденности (дисморфомания) в наличии некоего физического недостатка, 

который может быть неприятен окружающим. 

Навязчивыми мыслями о мнимом уродстве преимущественно страдают 

подростки; более 80% случаев приходится на период полового созревания 

[6]. 
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Различают биологические, психологические, социальные, личностные 

факторы, приводящие к развитию дисморфофобии. 

К первым факторам относятся: 

- расстройство нейромедиаторов [3]; 

- обсессивно-компульсивное расстройство; 

- генетическая предрасположенность; 

- возможные аномалии развития определенных участков мозга, 

отвечающие за обработку информации при помощи зрения. 

Психологические причины развития заболевания обусловлены: 

- критикой и насмешками в детском возрасте; 

- авторитарным или попустительским стилем воспитания в семье. 

В тех случаях, когда подросток не уверен в том, что его любят и ценят, 

он начинает приписывать это своей внешней непривлекательности, ищет и 

придумывает себе разнообразные дефекты. 

- физические или психологические травмы, насилие могут также 

приводить к развитию дисморфофобии. 

К социальным факторам относится неблагоприятное влияние СМИ 

(формирование эталона красоты, связанного с внешними признаками 

анорексии, эталона красоты, связанного с вмешательством пластической 

хирургии). 

Особенности характера также являются сопутствующими для 

появления дисморфофобии. Например, неуверенность в себе, робость, 

невротические состояния, сензитивность, интроверсия и перфекционизм. 

Существует множество симптомов дисморфофобии. Наиболее 

распространенные из них: 

- «симптом зеркала» [5], когда больной постоянно смотрит на себя в 

зеркало или другие отражающие предметы, с целью найти ракурс, при 

котором кажущийся недостаток будет менее заметен; 

- чрезмерное увлечение физическими упражнениями и диетами; 

-тревожность и подверженность паническим атакам; 
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- депрессивные состояния, суицидальные мысли и т.д. 

Подростки, страдающие данным недугом, могут диссимулировать свои 

болезненные волнения. В связи с этим важно знать основные проявления 

болезни для оказания своевременной помощи и профилактики. 

Если же не выявить болезнь вовремя, она может приобрести более 

тяжелый и затяжной характер (дисморфомания) [7]. 

При страстной убежденности в преувеличенном дефекте больные 

могут быть охвачены переживаниями, добиваться косметических 

исправлений дефектов. Борьба с надуманными недостатками может стать 

чуть ли не главной целью существования, вся жизнь начинает определяться 

этим. 

Дисморфомания может носить прогредиентный характер, то есть при 

игнорировании болезни возможны появления мыслей о неизлечимости, о 

наличиях унизительных заболеваний, в крайних случаях - суицидальные 

мысли. 

Учитывая сложность лечения, намного проще и легче заниматься 

профилактикой появления дисморфофобии. Для этого, в первую очередь, 

следует создать в семье максимально возможный уровень откровенности и 

доверия. Если у подростка есть переживания, сомнения, то он может подойти 

с ними к старшим, не опасаясь насмешек или гнева с их стороны. Также 

следует помнить, что фразы вроде «Какой ты у нас лопоухий, упитанный и 

т.п.», сказанные ребенку чувствительному и неуверенному, могут 

запомниться на долгие годы и породить чувство ненужности и угнетенности. 

Не следует делать обидные замечания в адрес ребенка, его внешности. Стоит 

с раненого возраста готовить ребенка к возможным изменениям во 

внешности ребенка, чтобы они не стали для него неприятным и пугающим 

сюрпризом. 

Если же мысли о мнимом уродстве настигли подростка, не стоит 

винить его в этом. Самое главное в этом случае поддержка, понимание и 

терпение. Возможно, у подростка есть кумиры, «звезды», на которых он 
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хочет быть похожим. В этом случае надо научить его различать, на кого 

можно ориентироваться, а кто плохо для этого не подходит. 

При нетяжелых формах заболевания возможны консультативные, 

разъяснительные, а также психотерапевтические виды работы.  
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РАЗДЕЛ III. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДОШКОЛЬНОГО И 

НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

 

НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПОСТРОЕНИЯ 

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В ДОУ КАК УСЛОВИЕ И 

РЕСУРС ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ 

Голубчикова Е.А., рук.: Козырева О.А.  

(ФГБОУ ВПО КузГПА)  

Современная парадигма социализации и адаптации, самореализации и 

самосовершенствования личности в системе учреждений образования и 

культуры определяет как ценность здоровьесбережение в структуре 

реализации идей гуманизма и этичности. Здоровьесбережение занимает 

первостепенную позицию в решении субъектно-средовых противоречий и 

задач современной педагогической науки. Попытаемся уточнить понятие 

«здоровьесбережение» и выделить систему принципов организации 

педагогического взаимодействия в ДОУ [1].  

Здоровьесбережение – это процесс определения и верификации модели 

сохранения основ здорового, благополучного самочувствия личности в 

структуре педагогического взаимодействия как формы реализации идей и 

практики современной педагогики в контексте решаемых задач, 

противоречий, дилемм и проблем, ситуативно-определяющих ограничения и 

возможности личности в структуре ведущей деятельности и общения [6]. 

Система принципов педагогического взаимодействия в ДОУ. 

1. Принцип ценностно-смысловой направленности в структуре 

детерминации и модификации траектории становления и развития личности: 

- принцип единства сознания и деятельности;  

- принцип единства целей и ценностей; 

- принцип сотрудничества и взаимопомощи в коллективе; 
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- принцип единства смыслов, мотивов и приоритетов в формировании 

модели общения и самореализации личности;  

- принцип аксиолого-акмеологического единства в определении и 

решении субъектно-средовых противоречий педагогами и родителями; 

- принцип учета индивидуальных особенностей личности. 

2. Принцип научности, доступности, последовательности, системности, 

прочности, культуросообразности педагогического взаимодействия: 

- принцип ведущей роли педагога в процессе педагогического и 

социально-педагогического взаимодействия; 

- принцип создания условий для позитивной, коммуникативно-

нравственной среды, фасилитирующей у субъектов процессы социализации, 

адаптации, самоопределение, самосовершенствования, самореализации и пр.; 

3. Принцип формирования потребности в здоровом образе жизни:  

- принцип разнообразного и экологически чистого питания;  

- принцип соблюдения режима и распорядка дня, регламентации 

двигательной активности, включение в педагогический процесс 

закаливающих процедур; 

- принцип своевременного восстановления организма. 

4. Принцип создания условий включения личности в систему 

непрерывного профессионального образования: 

- принцип рационального сочетания различных форм, видов, методов и 

средств педагогического взаимодействия; 

- принцип реализации идеи обучения и образования через всю жизнь;  

- принцип модификации и дополнения способов и моделей 

рациональной организации ведущей деятельности и хобби. 

5. Принцип самостоятельности, сознательности и активности личности:  

- принцип формирования адекватной, позитивной самооценки в 

процессе взаимодействия субъектов целостного педагогического процесса;  



 67 

- принцип единства самовоспитания, саморазвития, самообучения, 

самообразования, самореализации, самоактуализации, 

самосовершенствования; 

- принцип формирования культуры самостоятельной работы и 

ответственности за здоровье и используемые и создаваемые объекты 

социальной среды. 

6. Принцип учета ресурсов, условий и приоритетов педагогического 

взаимодействия как базиса становления личности и соблюдения норм и 

этики, культуры и правопорядка в социальной среде [2, 3, 4, 5].  

Выше перечисленная система принципов педагогического 

взаимодействия позволяет планомерно создавать условия для активного 

включения личности в социальные отношения, решать субъектно-средо¬вые 

противоречия в соответствии с системой ограничений и приоритетов, 

пролонгировать потребности в ЗОЖ и активном образе жизни.  
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Педагогическое мастерство (III): материалы Международной научной 
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ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ ИНТЕРЕСА У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К ЗАНЯТИЮ СПОРТОМ 

Бочарова Н.А., рук.: Чернова М.А. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Главной задачей, стоящей перед педагогами, является укрепление и 

сохранение здоровья детей, в процессе их воспитания и обучения.  

В настоящее время современные дети очень мало двигаются, меньше 

играют в подвижные игры из-за привязанности к телевизору и 

компьютерным играм. Родители и педагоги все более  обеспокоены тем, как, 

где и когда можно предоставить детям возможность активно и творчески 

поиграть. 

Изменения, которые происходят в жизни страны, несомненно  

сказываются и на подходе к образованию. В материалах Министерства 

образования России «Управление системой образования: проблемы и 

решения» отмечается: «Дошкольное образование, исходя из своего 

своеобразия, стремится к органичному сочетанию видов организации досуга 
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(отдых, развлечения, праздники, самообразование, творчество) с различными 

формами образовательной деятельности и, как следствие, сокращает 

девиантное поведение, решая проблему учебы и занятости детей».  

Большое количество проблем в воспитании, может решаться 

посредством активной спортивной деятельности детей, и поспособствует 

этому, заинтересованность в такой деятельности с самого детства.  

Проблемой формирования интереса детей к спорту занимались многие 

педагоги.  Хочется выделить работы следующих авторов: Р.Ф. Кабирова, К. 

А.Матвейчук, Г.И. Щукиной, В.С. Быкова и др.  

Значение роли физической культуры в формировании и развитии 

социально активной личности признается специалистами педагогики 

физической культуры (В.К. Бальсевич [2], Л.Д. Глазырина [4], П.А. 

Виноградов [3], и др.).  

Как отмечает О.В. Головин, движение – естественный стимул 

жизнедеятельности организма, тренировка всех его систем и органов. 

Благодаря движению повышается общий жизненный тонус, возрастает 

работоспособность, выносливость, устойчивость к болезням. Движение 

также оказывает существенно влияние на развитие интеллекта ребёнка [5]. 

Интерес детей дошкольного возраста к физической культуре должен 

строиться на единстве целей, задач, средств, форм и методов работы, с 

учетом всех особенностей детей и должен быть направлен на всестороннее 

физическое развитие ребенка.  

Тенденция новых подходов в вопросах формирования здоровья 

способствует созданию новых образовательно-оздоровительных программ, 

начиная с дошкольного возраста, поскольку именно в этот период у ребёнка 

закладываются основные навыки по формированию здорового образа жизни.  

Известный теоретик Ю.К. Бабанский выделил несколько задач 

физического воспитания: 

1. Укрепление здоровья и закаливания, содействие правильному 

физическому развитию и повышению работоспособности. 



 70 

2. Формирование двигательных умений и навыков. 

3. Развитие основных двигательных качеств.  

4. Привитие гигиенических навыков, сообщение знаний по гигиене. 

5. Воспитание воли, смелости и дисциплины. 

6. Формирование привычки и интереса к систематическим занятиям 

физическими упражнениями. 

7. Привитие организационных навыков [1]. 

Физическое воспитание и спорт были определены президентом России 

в качестве одного из приоритетных направлений развития государственной 

политики. «Спорт по праву вернулся в число приоритетов государственной 

политики, это можно сказать определенно», - заявил глава государства на 

совещании по развитию детского спорта.  

Чтобы воспитать здоровую нацию и будущих спортсменов, детям еще 

в дошкольном возрасте необходимо прививать любовь к спорту. Для 

решения задач по физическому воспитанию, в дошкольных организациях 

используются наглядные пособия:  изображения олимпийской символики, 

кубки-награды победителей, фотографии спортсменов; проводятся беседы о 

спорте, спортивные мероприятия, в которые привлекаются и родители, 

разработаны содержания сказок, и др.  

Хочется так же отметить, что дошкольные организации нуждаются в 

квалифицированных педагогах по физической культуре. Так как они 

являются немаловажной частью в формировании интереса детей к занятиям 

спортом. Специалист по физической культуре должен уметь реализовать 

целый ряд оздоровительно-воспитательных и образовательных задач. Также 

он должен уметь работать не только с педагогами ДОО, но и с медицинским 

персоналом, проводя совместную работу, направленную на физическое 

развитие ребенка. 

Чтобы воспитать детей физически здоровыми и развитыми, 

необходимо уже с раннего дошкольного возраста задумываться о физическом 

развитии своего ребенка. Об этом должны думать не только педагоги, но и 
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родители. Поэтому чаще выбирайтесь всей семьей на стадион, в бассейн, или 

просто на прогулку. Вовсе не обязательно останавливаться на каком-то 

одном виде спорта, меняйте их в зависимости от сезона. Важно, чтобы Ваш 

ребенок ощутил радость движения, привык к умеренным нагрузкам и 

физкультура стала естественной, а главное - приятной частью его жизни. 

Чем скорее ребенок осознает необходимость своего приобщения к 

физической культуре, тем скорее сформируется у него важная потребность, 

отражающая положительное отношение и интерес к физической стороне 

своей жизни. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ-ТРЕНИНГИ КАК СРЕДСТВО 

ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ БЕЗОПАСНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ 

ДОШКОЛЬНИКОВ 

Чумудова О.А., рук.: Хургунова О.Г. 

(БОУ СПО РК «ПК им. Х.Б. Канукова»)  

Детство – это уникальный период в жизни человека, именно в это 

время формируется здоровье, происходит становление личности. От опыта 
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детства во многом зависит взрослая жизнь человека. Благодаря любви, заботе 

и поддержке родителей и воспитателей ребенок растет и развивается, у него 

возникает доверие к миру и окружающим его людям.  

К сожалению, в современном мире никто не застрахован ни от 

экологических катаклизмов, ни от стихийных бедствий, ни от социальных 

потрясений. Задача воспитания состоит в том, чтобы дети поняли: 

человеческий организм – сложное, но хрупкое создание природы, и себя, 

свое здоровье надо уметь защищать и беречь. 

То, что для взрослого не является проблемной ситуацией, для ребенка 

может стать таковой. Особую тревогу вызывают дети дошкольного возраста - 

наши воспитанники. 

С первых лет жизни любознательность ребенка, его активность в 

вопросах познания окружающего порой становится небезопасным для него. 

Многие дети не могут принимать самостоятельно решения, не знают, к кому 

обратиться за помощью, не умеют принимать правильное решение в 

экстремальных ситуациях, не знают правила поведения по технике 

безопасности [2].  

Учитывая актуальность ситуации, многие воспитатели стали искать 

возможности для формирования навыков основ безопасности у детей 

дошкольного возраста. Главная цель по воспитанию безопасного поведения у 

детей - дать каждому ребенку основные понятия об опасных для жизни 

ситуациях и особенностей поведения в них.  

Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, а умение 

правильно вести себя в различных ситуациях. 

Эта тема актуальна и для Республики Калмыкия.  Анализ различного 

рода источников подтвердил необходимость воспитательной работы в 

данном направлении.  

Особую тревогу вызывает сохранение здоровья детей. Ярким 

показателем социального неблагополучия общества является количество 

преступлений, совершенных против детей. Неумение детей вести себя в 
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социальной действительности, в ближайшем окружении приводит к 

нарушению здоровья. За 2012 год в Республике Калмыкия  произошло 46 

ДТП с участием детей, погибло 4 ребенка, 53 получили травмы различной 

тяжести. За 2013 год произошло 89 ДТП с участием детей, погибло 7 детей, 

ранено 103, из них пешеходов 24, не пристегнутые в салоне, а также 

перевозимые без специального детского кресла 68 детей получили травмы 

[4].  

В 2013 году в Республике Калмыкия зафиксировано 128 преступлений, 

совершенных в отношении несовершеннолетних, в том числе 64 

сопряженных с насильственными действиями, 17 – сексуального характера. 

Эти данные приведены в выступлении уполномоченного по правам ребенка в 

РК О. Умгаевой на 44 сессии Народного Хурала (парламента) РК 22 февраля 

2014 года [5].  

В начале третьего тысячелетия стало необходимо найти механизм для 

формирования у подрастающего поколения ответственного и сознательного 

отношения к вопросам, как личной безопасности, так и безопасности 

окружающих. Данная подготовка должна проходить на всех этапах жизни 

человека, и начинать её необходимо с дошкольного возраста [1, 5, 7, 8].  

Детям легче привить мотивы, побуждающие к соблюдению норм и 

правил. В настоящее время уделяется значительно больше внимания 

вопросам безопасности детей. В ФГОС дошкольного образования 

указывается, что стандарт направлен на решение задачи охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей [10]. Именно поэтому требуется 

осуществлять преемственность и непрерывность обучения здоровому и 

безопасному образу жизни (здоровью) на различных ступенях образования. 

В своей работе мы решили уделить внимание формированию 

некоторых навыков основ безопасности жизнедеятельности у детей – 

воспитанников детского сада. Для этого в первую очередь изучили 

возрастные особенности старших дошкольников.  
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Дошкольный возраст характеризуется нарастанием двигательной 

активности и увеличением физических возможностей ребенка, которые, 

сочетаясь с повышенной любознательностью и стремлением к 

самостоятельности, нередко приводят к возникновению травмоопасных 

ситуаций.  

Поэтому надо как можно раньше начинать знакомить дошкольников с 

основами безопасности. В то же время детская психика устроена таким 

образом, что встреча с травмирующей ситуацией, даже рассказ о ней 

вызывает у ребенка страх. А.И. Белоусов и А.И. Захаров указывают, что 

одновременно с появлением пугающих объекта или ситуации у детей 

возникает устойчивое аффективное напряжение [3]. 

Дети в таких случаях ведут себя по-разному. У одних ощущение 

угрозы превращается в чувство обреченности, делает их совершенно 

беспомощными. У других угрожающая обстановка способна вызвать подъем 

душевных и физических сил, мобилизовать активность и даже вызвать 

агрессию. 

Исследователи отмечают, что полностью неподготовленный 

дошкольник сохраняет растерянность, которая вызывает длительное 

бездействие, суетливость и затяжной стресс, а подготовленный к опасной 

ситуации ребенок преодолевает растерянность значительно быстрее. С 

другой стороны – есть группа детей, которая нуждаются в самом чувстве 

страха как тормозной фазе поведения. В настоящее время возросло число 

детей, которые «ничего не боятся» и могут, плохо управляя собой, выполнять 

несуразные действия, при этом получая различные травмы. 

Часто дети не только не знают, как справиться с ситуацией, но и не 

осознают сам факт ее возникновения. Поэтому их следует знакомить с 

источниками опасности, мерами предосторожности и собственными 

возможностями. Именно это и можно считать опытом безопасного 

поведения, который позволит будущим школьникам предвидеть, избегать и 

правильно действовать при возникновении травма опасных ситуаций [9]. 
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Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод о том, что поведение 

ребенка в опасной ситуации зависит от того, может ли он правильно оценить 

ее и знает ли пути выхода, а также от того, насколько знакома ему опасность. 

Поэтому ее «проигрывание» – это наилучший способ для удерживания от 

поспешных, но неверных действий у одних ребят и преодоления чувства 

страха в опасных случаях – у других. 

В связи с этим мы решили апробироватьв подготовительной группе №7 

ЦРР «МКДОУ № 27 «Теремок» г. Элисты комплекс практических игр-

тренингов для детей старшего дошкольного возраста «Защити себя сам».  

Почему нами выбраны именно тренинги? Плюсы тренингов в том, что 

- для дошкольника включение в игру это просто и естественно, 

поскольку дети пяти-шести лет не играют, они проживают ситуации в 

реальности; 

- практические знания подкрепляются яркими эмоциональными 

переживаниями и не исчезают бесследно, а становятся первой ступенькой 

будущего опыта; 

-  тренинг – возможность оказаться в опасной ситуации, а не поиграть 

в нее (т.е. в действие приводится наилучший способ обучения ребенка 

правильному поведению в опасной ситуации). 

Итак, тренинги помогают ребенку быть активным в приобретении зна-

ний, осуществлять их накопление, систематизацию и углубление. 

Мы начали свою работу по формированию навыков безопасного 

поведения с проведения игр «Раз - два - три, что опасно – найди», «Сто бед - 

один ответ», которые направлены на закрепление знаний об источниках опас-

ности, причинах возникновения травма опасных ситуаций. 

В первую очередь это предметы рукотворного мира [5]. Мир 

разнообразен, поэтому и предметы, окружающие ребёнка, должны быть 

разнообразными по качествам, свойствам и функциям. В группе есть 

предметы, которые могут оказаться опасными для жизни детей: лекарства, 

иголки, ножницы, вилки, нож, электрические розетки. Это может быть и 



 76 

бытовая техника: магнитофон, пылесос, часы. Ребенок овладевает умением 

различать опасные и безопасные для него предметы, выделять интересные и 

полезные, осваивает способы действия с ними. По поводу опасных 

предметов воспитатели проводят беседы, например, какие еще опасности 

спрятаны в группе до поры до времени? (сломанная игрушка с острыми 

концами, гвоздь в стуле, полка).  

В одной из игр-тренингов дети по очереди отгадывали по описанию, 

какие предметы выбрал «Стобед», какую возможную угрозу безопасности он 

таит в себе. Затем в следующем тренинге дети классифицировали предметы 

на «опасные» и «безопасные». Надо отметить, что дети хорошо 

ориентируются в классификации, описывают предметы, но иногда не умеют 

правильно обращаться с ними – неправильно держат нож, подают ножницы и 

т.п. Поэтому пришлось обучать этим навыкам детей. 

На следующем этапе нами проведены игры-тренинги на углубление 

знаний о  способах действийпо выходу из трудных ситуаций «Так, да не так», 

«Сам себе доктор», «Мы - спасатели», «Умники и умницы» [6, 8] и др. 

Проведя данную работу, мы убедились, что использование 

практических игр-тренингов имеет ряд преимуществ:  

-  можно максимально активизировать, систематизировать 

знаниякаждого ребенка; 

-  интерес дошкольников более устойчивыйза счет эмоций и динамики 

занятий; 

- занятия и игры реалистичны, дети  получают практические навыки и 

реальный опыт правильного поведения. 

Тренинги активно развивают у детей внимание, выдержку, бережное 

отношение к своей жизни и здоровью, ответственность за поступки, 

самостоятельность в выборе действия и вариативность мышления (быстро и 

правильно подобрать необходимые способы помощи).  
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Таким образом, можно сделать вывод, что практические игры-тренинги 

играют важную роль среди других средств в ознакомлении с основами 

безопасности.  
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ПРОБЛЕМА ГЕНДЕРНОГО ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

В СОВРЕМЕННОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Мессингер А.В., рук.: Чернова М.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Актуальность проблемы полового воспитания детей дошкольного 

возраста в настоящее время очень высока. Изменения, происходящие в 

современном мире, привели к стиранию стереотипов мужского и женского 

поведения в традиционном понимании. Демократизация отношений полов 

повлекла к смешению половых ролей, феминизацию мужчин и 

омужествление женщин. Теперь употребление нецензурной лексики  и 

введение не здорового образа жизни у женщин считается практически 

нормой, многие из них даже занимают руководящие позиции над 

мужчинами, профессии теперь не разделяются на «женские» и «мужские». 

Некоторые мужчины, в свою очередь, утрачивают способность играть 

правильную роль в браке, из «добытчиков» они постепенно превращаются в 

«потребителей».  

В связи с этими изменениями меняется и поведение детей: девочки 

стали агрессивные и грубые, лишенные скромности, нежности, терпения. 

Мальчики, перенимая женский тип поведения, стали слабыми, 

невыносливыми и эмоциональными, а так же у них отсутствует культура 

поведения по отношению к девочкам. Кроме того, играя, дети не умеют 

договариваться, распределять роли, а в процессе трудовой деятельности дети 

не умеют самостоятельно распределять обязанности с учетом пола партнера 

[4].  

Многие труды ученых (О.А. Воронина, Д. Еремеева, И.С. Кон, Д.В. 

Колесов, Л.В. Попова, Т.А. Репина, Л.Л. Рыбцова, А.Г. Хрипкова, Т.П. 

Хризман, Л.В. Штылёва, L.Tittle, R.K Under) показывают, что высокая 

феминность у женщин и маскулинность у мужчин в современном обществе 

вовсе не являются гарантией их социального и психического благополучия. 
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Почему выбран именно дошкольный возраст, в качестве сенситивного, 

для гендерного воспитания? Именно в раннем и дошкольном возрасте у 

детей формируется гендерная идентичность. Уже к двум годам ребенок 

узнает о половых различиях, и начинает соотносить себя с тем или иным 

полом. С 4-х до 7 лет формируется гендерная константность (устойчивость): 

дети уже осознают, что мальчики становятся мужчинами, а девочки – 

женщинами и что принадлежность к полу сохраняется, независимо от 

возникающих ситуаций или личных желаний ребенка.  

Становление гендерной идентичности мальчика является наиболее 

трудной проблемой. Это происходит потому, что они больше времени 

проводят с мамой, нежели  с отцом. Многие из них воспитываются только в 

окружении женщин, в ДОО их тоже окружают женщины [2]. 

Программно-методическим обеспечением дошкольных программ 

гендерные особенности не учитываются. В результате содержание 

воспитания и образования ориентировано на возрастные и психологические 

особенности детей, а не на особенности мальчиков и девочек. Стратегия 

обучения, формы и методы работы с детьми чаще всего рассчитаны на 

девочек. Но женщина по определению не может правильно воспитать 

мальчика, т.к. у нее другой тип мышления.  

Раньше  полоролевое воспитание детей в России осуществлялось 

систематически и естественно. Девочки большую часть времени проводили с 

мамой, воспитанием мальчиков с 3-х лет руководил папа. Дети постоянно  

имели возможность видеть и общаться со своими родителями, в результате 

чего у них формировались правильные стереотипы поведения, характерные 

для мужчин и женщин [1].  

На основе многочисленных исследований ученые пришли к выводу, 

что в настоящее время ориентироваться только на биологический пол нельзя. 

Ввели использование термина «гендер», который означает социальный пол, 

пол как продукт культуры. А гендерное воспитание рассматривается как 
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комплексная психофизиологическая проблема, включающая в себя 

биологические, психологические и социальные аспекты [2]. 

У дошкольников ведущим видом деятельности является – игра. Так, 

например, в сюжетно - ролевой игре детьми усваивается гендерное 

поведение, так как ребёнок осваивает определенную роль и действует в 

соответствии с ней. Анализируя игры, в которые предпочитают играть дети, 

можно пронаблюдать отличие в их выборе. Так  девочки предпочитают 

играть на семейно-бытовые темы, а мальчики выбирают подвижные игры. В 

группах ДОО должны быть созданы условия для ролевых игр, с 

выделенными тематическими уголками. При совместном воспитании 

мальчиков и девочек очень важной педагогической задачей считается 

организация совместных игр, в ходе которых дети могли бы действовать 

коллективно, но в соответствии с гендерными особенностями. Мальчики 

принимают на себя мужские роли, а девочки – женские [3].  

Конструктивная деятельность очень нравится как мальчикам, так и 

девочкам. А особенно любят заниматься с конструкторами мальчики. 

Поэтому необходимо разнообразие в его видах, конструктор должен 

отличаться по размеру, форме и назначению. Так же должны быть и образцы 

построек, мелкие игрушки для обыгрывания.  

Очень важен гендерный подход при воспитании культурно - 

гигиенических навыков. В группах на дверях туалетной комнаты нужно 

ставить таблички с обозначениями, которые помогают определить, кто в 

данный момент можно войти: мальчик или девочка [5].  

Познавательная деятельность направлена усвоение детьми знаний о 

половых различиях, а так же об отличиях профессиональной деятельности 

мужчин и женщин, семейно - бытовой и нравственно - этической культуре, 

обычаях и традициях народного воспитания.  

Важно не только сформировать представления, но помочь ребенку 

реализовать эти представления:  
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1. Прогнозирование –  используя метод проблемной ситуации, ребенку 

предлагаются спрогнозировать свои действия.  

2. Моделирование – в каждой ситуации предлагается проблема и ряд 

действий, где ребёнок должен выбрать, как он поступит. 

При воспитании детей с учётом их гендерных особенностей, 

необходимо обратить внимание на следующее:  

 на привлекательность игрового материала и ролевой атрибутики с 

целью привлечения детей к отражению в игре социально одобряемых 

образов мужского и женского поведения; 

 на полноту и достаточность материала для игр [3]. 

Девочка и мальчик – два разных мира. Если родители и воспитатели 

заинтересованы в воспитании детей с учетом их гендерных особенностей, то 

они могут с успехом решить все эти задачи. 
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ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА К ЭСТЕТИЧЕСКИМ ЦЕННОСТЯМ С ПОМОЩЬЮ 

НАРОДНЫХ РОСПИСЕЙ 

Корчагина-Мокеева А.Г.  

(МАОУ Гимназия №83, г. Тюмень)  

В условиях глубоких социально-экономических преобразований, 

происходящих в российском обществе, проблема эстетического становления 

личности ребенка, а именно развития у подрастающего поколения 

творческой активности, духовности, самостоятельности, приобретает 

общественную значимость. Важным становится развитие эстетической 

сферы личности. В этих условиях ведущей целью образования становится не 

объем усвоенных знаний и умений, а гармоничное развитие личности, ее 

приобщение к ценностям изобразительного, народного и декоративно-

прикладного искусства, которые оказывают комплексное воздействие на 

личность ребенка.  

Представители отечественной педагогики, к которым относятся Т.С. 

Комарова, Б.М. Неменский, Л.И. Савенков, указывают на прямую 

зависимость между ценностным отношением к эстетической деятельности и 

ее успешностью, степенью самовыражения, саморазвития личности в ней. По 

их мнению, приобщение детей к эстетическим ценностям нужно начинать 

как можно раньше, в старшем дошкольном возрасте.  

Старший дошкольный возраст с педагогической и психологической 

точки зрения характеризуется как особый период в воспитании и развитии 

ребенка. Он завершает дошкольное детство и является переходной ступенью 

к школьному обучению. Именно в этот период происходит активное 

формирование важных для последующего обучения и развития черт 

поведения детей, деятельности, связанных с интеллектуальной, нравственно-

волевой, эмоциональной и эстетической сферы.  

На современном этапе в учреждениях дошкольного образования 

эстетическому развитию детей не уделяется должного внимания, так как 
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наблюдается тенденция не приобщать детей к прекрасному, а лишь учить 

изобразительной грамоте, получать необходимые навыки. В детских садах 

приоритетом является социализация детей, получение навыков общения со 

сверстниками.  Поэтому приобщение детей старшего дошкольного возраста к 

эстетическим ценностям посредством народного декоративно-прикладного 

искусства является важной научно-методической проблемой. 

Всесторонне и глубоко исследовал эстетические ценности Л.Н. 

Столович. Под эстетическими ценностями он понимает универсальное 

эстетическое отношение, существующее онтологически, независимо от 

воспринимающего объекта [2].  

В энциклопедическом словаре по педагогике эстетические ценности 

рассматриваются как термин, служащий для обозначения объекта 

эстетического отношения в его положительном значении. Особый класс 

ценностей, существующих наряду с другими, объединяющим для них 

является общая цель: все виды ценностей добро, польза, красота, 

справедливость, характеризуют значимость объекта для человека [1].  

Изучение различных подходов к раскрытию понятия эстетические 

ценности позволило нам сформулировать авторское определение данного 

понятия. Под эстетическими ценностями мы понимаем признанные в 

обществе эталоны красоты и гармонии, удовлетворяющие эстетические 

потребности и интересы людей, способствующие   выбору  идеала красоты. 

Элементом народного декоративно-прикладного искусства являются 

народные росписи. Мы выявили их эстетические ценности, к которым 

необходимо приобщать детей старшего дошкольного возраста. К ним 

относятся: доступность для детского понимания (изображение растений, 

животных, людей), привлекательность и яркость рисунков (сочетание цветов, 

колорит), плавность линий, ритм (чередование, повторение элементов), 

композиция (гармоничное изображение элементов росписи). 

У народного декоративно-прикладного искусства и детского 

творчества имеются общие свойства, такие как непроизвольность, 
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непосредственность, простота, живость и богатство воображения, чувства 

радости, праздничности, наивность, сильно выраженная условность. 

Ценность народного искусства определяется тем, что оно воздействует 

на чувства ребенка благодаря средствам выразительности, и это воздействие 

носит естественный характер. В силу этого оно доступно детям с разным 

уровнем развития, и каждый ребенок получает от этого удовольствие и 

эмоциональный заряд. Оно привлекает внимание детей, и поэтому на основе 

выделения элементов народного искусства, цветового строя, композиции, его 

можно использовать для развития ребенка: восприятие эстетического 

отношения и эстетической оценки, то есть, воздействуя на чувственную 

сферу ребенка, народное искусство стимулирует развитие творческих 

способностей личности.  

На наш взгляд, использование народной росписи является  наиболее 

доступным видом декоративно-прикладного искусства для детей старшего 

дошкольного возраста. Народная роспись является яркой частью народного 

декоративно-прикладного искусства. Но, несмотря на это, ее можно 

рассматривать как самостоятельное средство эстетического развития 

личности ребенка. Она относится к одним из самых древних живописных 

промыслов нашей страны, это наследие народа, накопленное в течение 

многих столетий. 

Мы рассматриваем виды народной росписи, представленные в таблице 

1, в комплексе как эстетическую ценность, а так же выделяем второй уровень 

эстетических ценностей в каждом виде росписи. 

Таблица 1 

Виды народной росписи  

Хохломская Городецкая 
Полховско-

майданская 
Мезенская 

Эстетические ценности 

Торжественность, 

яркость сочетания 

золота и красного, 

черного цветов, 

Изящность, 

красота и 

простота 

изображения 

Контрастные 

цветовые 

сочетания, 

плавность 

Загадочность, 

создаваемая 

многочисленными 

повторами 
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округлость и 

плавность линий, 

что создает 

иллюзию 

движения и 

завораживает 

зрителя 

коней, птиц, 

людей, богатство 

цветовых 

оттенков 

силуэта цветков, 

гармоничность 

композиции, 

разнообразие 

сюжетов, 

привлекающие 

внимание, 

аккуратность 

исполнения 

орнамента, 

упругость линий 

черных контуров, 

простота, 

лаконичность 

 

Процесс приобщения детей старшего дошкольного возраста имеет 

следующие этапы: рассказ преподавателя о виде народного декоративно-

прикладного искусства – народной росписи и показ изделий, украшенных ею 

(содействует возникновению познавательного интереса учащихся, желанию 

научиться расписывать различные предметы утилитарной направленности); 

рассматривание детьми изделий народного декоративно-прикладного 

искусства и их сравнение (способствует формированию эстетической 

восприимчивости окружающей действительности и произведений искусства, 

эмоциональной отзывчивости на них, эстетических чувств, интересов, 

потребностей, отношений); демонстрация образцов народного орнамента и 

способов изобразительного действия, выполнение детьми тренировочных 

упражнений (выполняя тренировочные упражнения, дети усваивают 

элементарные средства художественной выразительности и развивают 

умения и навыки художественного воспроизведения элементов росписи); 

рефлексия (оценивание) своей изобразительной деятельности и её 

результатов, (сравнение своего рисунка с образцом орнамента исправление 

недостатков рисунка и оценивание его преподавателем, анализ работы всех 

учащихся с целью поощрения творческих усилий детей). 

Процесс приобщения детей дошкольного возраста осуществляется 

посредством следующих методов:  

- демонстрации образцов народного декоративно-прикладного 

искусства с целью ознакомления детей с народным орнаментом, 

колористическими решениями народных узоров, характерными сочетаниями 
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элементов, особенностями построения композиции; 

- рассказа, беседы о художественном наследии русского народа и 

традиционных изделиях народных мастеров, где важным средством усвоения 

ценностей служат оценочные суждения педагога;  

- экскурсий на выставки декоративно-прикладного искусства в музеи 

и мастерские, а также на выставки ученических работ, посвященных 

народному декоративно-прикладному  искусству; 

- исследовательского метода, включающего эмоционально-

ритмические и импровизационные приёмы, которые заключаются в том, что 

педагог организует творческую деятельность, осознание детьми их 

отношения к изображаемому предмету и его эстетической ценности.  

Подводя итог вышесказанному, следует сказать, что любая народная 

роспись несёт в себе эстетическую ценность. Изделия, украшенные 

народными росписями, воздействуют на чувства детей старшего 

дошкольного возраста, привлекая их внимание яркостью красок, 

выразительностью изображения, геометрической формой. Они являются 

простым для детского понимания и доступным для изобразительной 

деятельности видом декоративно-прикладного искусства. Изображение 

орнаментов народных росписей не только развивает у детей старшего 

дошкольного возраста умение рисовать, но и способствует пониманию 

прекрасного и приобщает к эстетическим ценностям. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ 

СОПЕРЕЖИВАНИЯ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ В 

ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Коленкина В.И., рук.: Шумакова А.В.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Задачи гуманизации педагогического процесса и аксиологический 

подход к нему, обозначенные как приоритетные в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования [8], 

требуют «создания атмосферы обращенности к ребенку, обеспечения 

необходимых условий для его эмоционального развития, предполагающие 

наряду с развитием способности осознавать свое эмоциональное состояние 

параллельно развивать способность понимать внутренний мир другого 

человека, проникать в его чувства, сопереживать им». Выполнение этих 

требований согласно стандарту будет способствовать: «во-первых, развитию 

высокой эмоциональной культуры человека; во-вторых, приобретению 

личностью коммуникативной компетентности; в-третьих, гармоническому 

взаимодействию человека в сфере «других Я-культур» и в сфере своей «Я-

концепции» на основе таких эмоциональных состояний как сочувствие и 

сопереживание». 

Практическая актуальность и острота исследуемой проблемы 

объясняется на основе следующих положений, отвечающих потребности 

научной практики: 

1. Наличие деструктивных процессов, связанных с экономическими 

трудностями, деградация способности понимать другого человека, 

дегуманизация человеческих отношений, усиление процессов отчуждения и 

разобщения между людьми: эмоционально-нравственное отношение к 

действительности сменилось равнодушием, глухотой и очевидной 

асоциальностью. 

2. Проблемами и трудностями в системе нравственного воспитания 

детей, в особенности, воспитания высших социальных чувств. В связи с этим 
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в детской субкультуре повысился уровень тревожности и агрессивности. Так, 

данные педагогической практики, показывают, что чем старше ребенок, тем 

интенсивнее происходит «затухание», «угасание» эмоциональной 

способности сопереживать. Это объясняется тем, что в содержании 

дошкольного образования недостаточно реализуется личностно-

ориентированная модель взаимодействия воспитателя с детьми, что приводит 

к повышению уровня информированности ребенка вопреки его 

эмоциональному развитию. 

3. Поскольку всякая деятельность человека имеет нравственную 

сторону и при этом сущность ее составляют гуманистические отношения 

человека к человеку, то способность сопереживать выступает одной из 

доминант установок личности и формирования ценностных ориентаций, 

которая является стержнем «Я-концепции», регулирует деятельность 

человека и определяет его отношение к внешнему миру. Поэтому развитие 

адаптированной и социально-активной личности связано во многом с 

развитием сопереживания, с формированием у ребенка постоянного 

эмоционального отношения к нормам и правилам поведения, принятым в 

данном социуме. Будучи одним из важнейших регуляторов поведения, 

сопереживание направляет процесс социализации и актуализации детей, 

помогает их вхождению в мир взрослых. 

Теоретическая актуальность данного исследования отвечает 

потребностям педагогической науки. Исходя из этого все инновационны 

процессы сферы образования на правленны на решение целого ряда проблем 

в процессе развития эмоциональной сферы дошкольника. Об этом 

свидетельствуют положения Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, где в качестве цели 

обозначается «развитие ценностей переживания как составляющее базиса 

личностной культуры, где проявление эмоционального отклика при 

взаимодействии детей является критерием эффективности и качества 

применяемых в дошкольном учреждении программ и развивающих 
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технологий». Поэтому, в аспекте нерешенных проблем одной из ведущих 

является проблема развития сопереживания у детей дошкольного возраста, 

направленная на повышение уровня воспитания и образования личности, 

создания условий для ее самореализации и саморазвития. 

Сопереживание – это интеллектуальное распознавание собственных 

чувств с чувствами и мыслями другого человека [4]. 

О термине «сопереживание» говорили еще в античные времена. 

Интерес к данному понятию отражён в трудах философов Платона и 

Аристотеля. В рассмотрении философских работ было выявлено, что 

внимание философов-эстетиков привлекало специальное переживание, 

которое дозволено было назвать эстетическим чувством грусти. 

Платон, когда рассматривал природу эстетического переживания, 

подмечал, что в самой жизни наша чувственная душа при «наших 

собственных несчастиях… хочет выплакаться, выстрадаться и утолить свою 

печаль…» [1]. 

В дальнейшем Аристотель продолжил учение Платона о развитии 

переживания. Способность человека при восприятии произведений искусства 

испытывать специальные «сердечные движения» Аристотель пояснил это 

тем, что в силу природы, всеобщей каждому, человек горазд воспринимать 

эмоции других людей в самой жизни и также воспринимает их при передаче 

каких-то эмоций в произведении искусства [1]. 

Изучением проблемы развития сопереживания занимались многие 

психологи. Исследователи понимали сопереживание как: В. Штерн (это 

эмоция, на основе которой прогрессируют общественные чувства), К.Р. 

Роджерс (это способность понимать, проникать в мир другого человека), Т.П. 

Гаврилова (это понимание тех же чувств, какие испытывает другой человек) 

и т.д.  

Разработкой проблемы развития сопереживания у ребенка-

дошкольника плодотворно занимались Т.С. Комарова, Л. Гуревич, Л. 

Стрелкова, А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская и др.  
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Т.С. Комарова исследовала проблему развития сопереживания 

средствами изобразительного искусства, которое отражает окружающий мир 

в форме конкретных, чувственно воспринимаемых зрительных образов. В её 

исследовании показано, что в процессе восприятия произведений искусства   

дети дошкольного возраста представляют, какое настроение было у 

художника, когда тот писал картину, какие чувства он передал [5].  

Л. Гуревич, Л. Стрелкова исследовали проблему развития 

сопереживания в процессе слушания сказок и художественных 

произведений.  В своих научных работах  данные учёные показали, что у 

детей дошкольного возраста развитие сопереживания происходит 

посредством бесед воспитателя с воспитанниками о героях прочитанных 

сказок или художественных произведений. Дошкольники представляют 

каждого персонажа, понимают его эмоциональное состояние, переживают за 

его поступки, выражая свои эмоции [7].  

А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская в своих исследованиях 

осуществляли развитие сопереживания детей средствами музыкальной 

деятельности. Музыка воплощать мир душевных переживаний человека, 

многообразную гамму его чувств и настроений. По своему содержанию 

музыка - это художественная модель человеческих эмоций. В их 

исследованиях  показано, как в процессе слушания музыки, игры на детских 

музыкальных инструментах, пении, танца у ребенка дошкольного возраста 

происходит сопереживания воспринимаемым музыкальным образам [3]. 

Воспринимая музыку, ребенок насыщает свою память бесценным 

эмоциональным духовным опытом. У ребенка в процессе восприятия 

музыкальных образов, обозначающих художественную ценность, возникает 

чувство сопереживания, которое существенно определяет направленность 

личности и ее поступки, поведение, ценностные ориентации. После 

завершения контакта с музыкальным произведением, ребенок возвращается в 

сферу своих эмоций, но уже в какой-то степени обогащенный, приобретая 

эмоционально-чувственный опыт, который при переносе в реальную 



 91 

жизненную ситуацию является эталоном для взаимоотношения с другими 

людьми.  

Для развития данной способности важна театрализованная 

деятельность. В данном виде деятельности  предполагается моделирование 

чувств и эмоций, дети учатся распознавать состояние человека по мимике и 

позе. Именно в театрализованной деятельности происходит знакомство 

ребенка с окружающим миром во всем его многообразии.  

Театрализованная деятельность – это вид художественно-творческой 

деятельности, в которой дошкольники осваивают сценическое искусство, 

играют роли. Данная деятельность является представлением, имеющим 

четкий сценарий, распределение ролей. Применяются такие выразительные 

средства, как интонация, позы, жесты, мимика, создаются конкретные 

образы. 

Содержание театрализованной деятельности включает в себя [6]:  

- просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним; 

- подготовку и разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок; 

- упражнения по формированию выразительности исполнения 

(вербальной и невербальной); 

- отдельные упражнения по этике; 

- упражнения в целях социально-эмоционального развития детей; 

- игры-драматизации. 

В организации театрализованной деятельности большую роль играет 

воспитатель, который управляет данным процессом. Необходимо, чтобы 

педагог не только умел выразительно читать или рассказывать что-либо, но и 

умел слышать, слушать, владел основами актерского мастерства и т.д. Нельзя 

допускать, чтобы дошкольники боялись выходить на сцену, выступать, или 

же боялись ошибиться [2].  

Таким образом, на современном этапе театрализованная деятельность 

выступает культуросообразным средством развития сопереживания 

личности. Ребенок, в процессе проигрывания определённых ролей,  
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раскрывает для себя представленные образы, что вызывает определенные 

эмоциональные переживания, которые при переносе в реальную жизненную 

ситуацию позволяют моделировать собственные отношения.  
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ПРОБЛЕМЫ ДОШКОЛЬНОГО И НАЧАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ  

Целихина У.В., рук.: Ситак Л.А.  

(Филиал ГБОУ ВПО СГПИ в г. Железноводске)  

Процесс образования – это важная социальная деятельность общества. 

В системе дошкольного образования на современном этапе имеется ряд 

проблем, требующих грамотного и профессионального разрешения. Нужно 

сказать, что именно в дошкольном возрасте у ребенка формируются все 

основные качества личности, которые определяют его дальнейшую жизнь, 

поэтому очень важно не игнорировать особенности развития дошкольника.  

В первую очередь нужно обратить внимание на общение с 

дошкольником, именно общение является большой проблемой. Общение 

подразумевает под собой умение слышать и слушать, находить общий язык 

со сверстниками и взрослыми, способность выражать свои мысли.  

Полноценное общение обеспечивают коммуникативные умения ребенка, 

которые следует развивать с самого детства, при помощи сюжетно-ролевых 

игр. Это один из наиболее эффективных способов, который, к сожалению, 

воспитатели не всегда охотно используют, по причине нехватки времени и 

прибегает к этому виду деятельности лишь по просьбе самих детей.  Самих 

же педагогов волнует такой насущный вопрос как: отсутствие жесткой 

предметности, а так же необходимость интеграции образовательный 

областей. Но ведь развитие ребенка происходит не только с помощью 

воспитателя, в этом должны принимать активное участие родители. На 

сегодняшний день возросло количество неполных семей, из-за чего 

возникают ситуации, когда родителям некогда заниматься ребенком, и 

зачастую от сотрудничества с ДОУ они отказываются. Изменился и 

социальный заказ родителей, их требования к услугам ДОУ. Многие 

десятилетия охрана здоровья и присмотр за детьми являлись для родителей 

основными направлениями работы дошкольного учреждения, но на 

сегодняшний день ситуация в корне изменилась:  большое количество 
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требований предъявляется к образовательным программам основного и 

дополнительного образования [2].  

Нельзя оставлять без внимания такой немаловажный вопрос, как 

оснащенность ДОУ информационными технологиями, а ведь 

информатизация является процессом объективным и неизбежным, который 

поможет сформировать новую образовательную среду. Безусловно, интерес к 

данным технологиям неуклонно растет, но нужно отметить, что, к 

сожалению не все педагоги владеют ИКТ, из-за этого становится 

невозможным канал общения с другими педагогами и родителями, а самое 

главное - затрудняет использование информационных технологий в  работе с 

детьми.  

Нельзя так же не учитывать демографическую ситуацию в стране, 

которая постепенно улучшается, при этом спрос на oкaзaние услуг детских 

садов соответственно растет. В наиболее крупных городах можно наблюдать 

дефицит дошкольных образовательных учреждений. Мест в детских садах не 

хватает и родителям приходится записывать своих детей сразу после 

рождения, но и этот факт не гарантирует, что ребенок туда попадет. На 

данный момент в нашей стране 400 тысяч детей ожидают своей очереди на 

устройство в ДОУ. Со своей стороны государство должно решить проблему 

доступности детских садов для всех слоев населения. Потребность 

дошкольных учреждений в квалифицированных кадрах так же является 

одной из проблем, актуальной в наше время, руководство ДОУ вынуждено 

идти на снижение требований к педагогическому персоналу в плане их 

профессиональной подготовки опыта работы с дошкольниками.  

На данный момент очень остро стоит проблема образования и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья, с 2002 года 

число таких детей выросло в 2 раза, что говорит о необходимости 

осуществления инклюзивного образования. Так же необходима 

диверсификация - достаточное разнообразие типов и видов учреждений, 

услуг образования, подходов к их реализации, в целях удовлетворения 
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разнообразных запросов участников образовательного процесса в 

дошкольном учреждении [1].  

Стоит упомянуть о преемственности между ДОУ и школой. Этот 

процесс определяется наличием или отсутствием у дошкольника 

определенных знаний по учебным предметам. К сожалению, это ведет к 

раннему обучению детей, это узко – прагматический подход, 

удовлетворяющий лишь требования системы, но не самого ребенка. 

Исследования нынешних педагогов показывают, что главная проблема 

дошкольного образования - потеря притягательности познавательного 

процесса, а так же живости. На этом фоне увеличивается число детей не 

желающих идти в школу, снизился уровень положительной мотивации к 

занятиям, в связи с этим падает успеваемость детей. В свою очередь это 

влияет на уровень начального образования детей, ведь дети попадают в 

школу с разным уровнем подготовки, что затрудняет процесс образования, 

тем самым осложняя адаптацию детей к школе. Особую актуальность в наши 

дни приобрела проблема здоровья младших школьников. Данные Минздрава 

Российской Федерации говорят о том, что всего лишь 10% школьников 

выходят из стен школы здоровыми. А ведь это все говорит о неправильном 

формировании отношения к здоровому образу жизни именно в начальной 

школе. Что же касается детей - инвалидов, то обычные школы не отвечают 

условиям и требованиям, позволившим детям с ограниченными 

возможностями чувствовать себя комфортно, из этого следует, что дети – 

инвалиды оказались практически исключены из полноценной общественной 

жизни. В подобной ситуации оказались дети с незаурядными умственными 

способностями, у которых имеется отличительная особенность – способность 

быстро схватывать материал, подмечать, рассуждать, и выдвигать 

объяснения, имеется потребность сосредотачиваться на заинтересовавших 

ребенка сторонах проблемы, наличие стремления разобраться в этих 

проблемах, у них повышена тревожность в связи со своей непохожестью на 

сверстников.  Все эти  особенности должны быть учтены учебными 
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программами, так как эти дети могут усваивать их гораздо быстрее, чем 

другие, ведь если скорость и уровень обучения не будет соответствовать 

потребностям ребенка, то его познавательному и личностному развитию 

будет нанесен вред. Поэтому сейчас стоит так же проблема разработки 

методов диагностики детей, при помощи которых можно выявить ребенка с 

такими способностями [3].  

Подводя итог всему вышесказанному, можно со значительной долей 

уверенности утверждать, что решение актуальных вопросов дошкольного и 

начального образования относится не только к психолого – педагогической, 

но и акмелогической проблематике и имеет отношение к прогрессивному 

развитию отдельного субъекта и нации в целом.  
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КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД КАК УСЛОВИЕ 

ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА СОВРЕМЕННОГО НАЧАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

Егорова Н.С., рук.: Бугаева А.П. 

(ФГАОУ «СВФУ им. М.К. Аммосова»)  

Система образования вступила в период преобразований, которые 

характеризуются новым пониманием целей и ценностей образования, 

осознанием необходимости перехода к непрерывному образованию, новыми 

концептуальными подходами к разработке и исследованию технологий 

обучения. Выделена необходимость подготовки учителя к работе не только 

на начальной ступени школы, но и к работе на границе дошкольного и 

начального образования (предшкольное образование) и к работе на границе 

начальной и средней школ, то есть в классах первых лет обучения в основной 

школе. Данные изменения должны выступить гарантом обеспечения 

http://www.pfrf.ru/
http://mamkapital.ru/
http://laiko.narod.ru/
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преемственности воспитания, обучения и развития младших школьников, что 

очень важно для построения системы непрерывного образования.  

Компетентностный подход в образовании предполагает формирование 

у школьников общеучебных умений, означает переход от частных умений и 

конкретных навыков, от информации как предмета запоминания – к школе 

мышления, действия и развития способностей. Особая роль в формировании 

у школьников общеучебных умений отводится начальной школе. Ведь 

именно в младшем школьном возрасте закладывается фундамент 

дальнейшего обучения, формируется учебная деятельность и на ее основе 

развиваются соответствующие им способности (рефлексия, анализ, 

мысленное планирование), а также потребность и мотивы учения. 

Системообразующим элементом педагогических инноваций в 

начальной школе является парадигма развития личности в 

культуросообразной среде. Для современной педагогики начального 

образования характерно обращение к идеям психологии развития, 

педагогической психологии. Интеграция психологических идей (Л.И. 

Божович, Л.С. Выготский, В.В.Давыдов, Л.В. Занков, А.Н. Леонтьев, Н.А. 

Менчинская, Г.А. Цукерман, Д.Б. Эльконин и др.) в педагогическую теорию 

и практику начального образования является одним из направлений  

обновления начального образования. 

Главным условием эффективного приобретения знаний как начального 

этапа и формирования компетенций являются образовательные технологии, 

адекватные образовательным целям и построенные с учетом характера 

направленности образования на развитие ключевых компетенций. 

Приобретение компетенции базируется на опыте, деятельности ребенка. 

Обучение должно носить деятельностный характер, когда ребенок не 

пассивен в этом процессе, не приспосабливается к условиям своей жизни, а 

выступает как активный субъект их преобразования, воспроизводящий и 

создающий в себе человеческие способности (А.Н. Леонтьев, Л.С. 

Выготский, В.В. Давыдов, Д.Б. Эльконин и др.). 



 98 

С позиций личностно-ориентированного образования особое значение 

имеют интегративные образовательные технологии, в которых в качестве 

«ведущих» выступают проектные, игровые, проблемно-эвристические 

технологии, а «обеcпечивающих» - диалогово - дискуссионные, технологии 

сотрудничества, педагогической поддержки и другие, направленные на 

создание интегративной предметно-ориентированной среды [1]. 

Одним из основных показателей эффективности  обучения в младшем 

школьном возрасте является – сохранение и обеспечение здоровья ребенка, 

особое внимание в профессиональной подготовке учителей начальных 

классов на наш взгляд, должно быть уделено созданию здоровьесберегающей 

среды, реализующей валеологизацию образовательного процесса 

(сохранение и укрепление духовного, физического, интеллектуального, 

эмоционально-психического здоровья ребенка). 

По мнению Тихоненко А.В., достичь эффективности школьного 

обучения в условиях современного - информационно-технического 

общества возможно путем придания содержанию школьных учебных 

дисциплин характера многоаспектности. Многоаспектность содержания 

учебной дисциплины означает присутствие в нем как минимум трех видов 

знаний: общенаучных, специальных и межпредметных. Методологию 

преподавания математики в начальной школе в настоящее время 

составляют, помимо собственно математических, логические, 

когнитивные, психологические и педагогические основы в совокупности. 

Автор считает, что в настоящее время назрела необходимость включения 

данных аспектов в профессиограмму учителя начальных классов, для того 

чтобы он четко представлял себе как специфику каждого из аспектов в 

содержательном и формальном планах, так и характер связи между ними 

[4]. 

В связи с модернизацией системы образования произошел резкий 

«рывок» в сторону интеллектуализации учебного процесса, развития 

лидерских качеств, но, к сожалению, уменьшился акцент на духовно-
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нравственное воспитание личности. Целевая установка современного 

начального образования должна быть направлена не только на умственное 

развитие детей, развитие творческих способностей, умений самостоятельно 

мыслить, обновлять и расширять знания, но и на развитие образа мышления, 

отношений, взглядов, убеждений, чувств.  

Совершенствование работы учителя по формированию духовно-

нравственных качеств учащихся особенно важно в начальной школе, так как 

данный возраст является наиболее сензитивным к духовно-нравственному 

образованию, где закладываются морально-культурные основы 

формирования личности, ее нравственная направленность.  

К ключевым компетенциям, формируемым и развиваемым на этапе 

начальной школы, относятся: способность применять знания, приобретать уме-

ния и навыки, служащие залогом будущей квалификации в той или иной 

профессиональной области, соответствовать уровню развития социума, наиболее 

адекватно реагируя на воздействия окружающей среды, иметь и развивать 

личностные качества, обусловливающие данное соответствие (Тихоненко А.В.). 

В соответствии с компетентностным подходом система образования в начальной 

школе должна быть нацелена на компетенции, обладающие интегративной 

природой, характеризующиеся многофунциональностью, надпредметностью и 

междисциплинарностью, требующие значительного интеллектуального и 

личностного развития [2].  

Очевидно, что без профессионально подготовленных педагогов 

изменения не состоятся. Для успешного введения в практику различных 

инноваций, для реализации в новых условиях поставленных перед ним задач 

педагог должен обладать необходимым уровнем профессиональной 

компетентности и профессионализма. Профессионализм педагога включает в 

себя три важнейшие составляющие: фундаментальные научные знания, 

мощную психолого-педагогическую и методическую подготовку, высокую 

общую культуру и личностные качества. Эти три составляющие лежат в основе 
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становления и развития профессионально-личностной компетенции будущего 

учителя.  

Структура профессиональной компетенции будущего учителя 

начальных классов включает в себя:  

1) мотивационный компонент, выражающийся в постепенном развитии 

особой направленности учебно-профессиональной деятельности студента, 

основанной на приоритете целей развития личности младшего школьника;  

2) профессионально-деятельностный компонент, содержащий систему 

учебно-профессиональных действий. Последний предполагает овладение 

студентами: 

 специфическими аналитическими навыками, позволяющими 

воспринимать и оценивать педагогическую ситуацию как многомерную, 

постоянно инновационную педагогическую реальность; 

 особыми профессионально-диагностическими действиями, 

позволяющими будущему педагогу преобразовывать учебный предметный 

материал (математический, природоведческий и др.) в диагностический. 

 основами проектировочных действий, целью которых является 

создание гибкой системы организации жизнедеятельности школьника, 

условно названной педагогическое пространство [3]. 

Степень сформированности профессиональной компетентности 

учителя начальных классов зависит от уровня профессионально важных черт 

личности. В работе «Личностно-профессиональное развитие учителя 

начальных классов в системе высшего педагогического образования» 

Николаевой М.Н. к ним отнесены: степень сформированности 

антропологической культуры личности; специфичные черты характера 

(эмпатия, сензитивность к потребностям учащихся, оптимизм, доброта, 

терпение, внимательность, правдивость, самообладание, требовательность); 

специфическая направленность познавательной сферы (уровень развития 

продуктивности памяти, устойчивости внимания, творческого воображения, 

образного восприятия, творческого мышления); уровень развития 
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мелкодвигательной моторики, уровень развития специальных способностей 

(общепедагогических и полипредметных).  

Уровень развития антропологической культуры личности учителя 

начальных классов, является интегративным качеством личности и 

проявляется через совокупность таких показателей: мера развития 

социальной установки на уважение к человеку как к самоценности, мере всех 

вещей; мера развития потребности в саморазвитии, самореализации, 

самоактуализации; подлинная интеллигентность, духовная культура, уровень 

усвоения совокупности социогуманитарных и культурологических знаний; 

уровень сформированности умений работать с другими продуктивно 

взаимодействуя в социо-образовательной среде; мера развития позитивной 

личностной Я-концепции, уровень физического и психического здоровья [4]. 

Исходя из вышесказанного, очевидна необходимость изменения 

содержания учебных программ профессионального образования в 

направлении интеграции содержания всех ступеней образования, чтобы 

студенты имели возможность видеть всю вертикальную структуру, что 

позволит сформировать у специалиста сквозное видение, а также 

определение места и роли начального образования в общей системе. В новой 

парадигме образования существенным является ориентация не только на 

приобретение знаний, но и овладение способами умственных действий,  

закрепление и превращение их в компетенции - предметные, межпредметные 

и ключевые, что должно  повысить качество образования, а самое главное 

обеспечит адаптацию личности в быстро изменяющемся мире. 
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ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ КАК УСЛОВИЕ СОЗДАНИЯ 

МОТИВАЦИОННОЙ ОСНОВЫ ОБУЧЕНИЯ В НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССАХ 

Шведенко Ю.В., Бородай И.М.  

(ГБОУ ВПО СГПИ, МКОУ СОШ №12, с. Малая Джалга)  

В последнее время всё большую актуальность приобретают игровые 

приёмы на уроках в начальных классах. Одной из основных задач учителя 

начальных классов является повышение мотивации к учебной деятельности.  

Усиление учебного процесса, стимуляция познавательной 

деятельности способствует введение в педагогический процесс, наряду с 

традиционными занятиями - игровых технологий [1].  

Игровые технологии в учебном процессе – это новый этап становления 

урока, который отличается не традиционными формами  и методами 

обучения. Так же игровая деятельность, является одним из основных 

методов, который стимулируют учебно-познавательную деятельность, и 

позволяет использовать все уровни усвоения знаний, умений и навыков. 

Следовательно, повышенный интерес к использованию в начальных классах  

игровых технологий не случаен.  

Игровые технологии являются одним  из основных условий построения 

учебного процесса в начальной школе.  
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Стремление к учебной деятельности приобретает особую значимость 

того, что познается и усваивается обучающимися, их отношение к учебному 

процессу и ее основным результатам.  

Познавательные мотивы, содержащиеся в самом учебном процессе, 

придают уроку личностный смысл. Источником этих мотивов является 

осознанная познавательная потребность обучающихся. Реальные 

потребности обучающихся в начальной школе связано с желанием  выражать 

свое мнение, получить знания и владеть ими. Последнее приводит к 

необходимости продуманного подбора средств и приемов, т.е. технологий 

обучения в начальной школе для поддержания мотивации.  

Игры является неотъемлемым приемом обучения действенного 

инструмента управления учебным процессом, активизирующим 

мыслительную деятельность обучающихся, позволяющей сделать занятие 

захватывающим и интересным.  

Д.Б. Эльконина рассматривает игру, как объективно-первичную 

стихийную школу или хаос, предоставляющий ребенку возможность 

ознакомиться с традициями и нормами поведения окружающий его 

действительности. 

А.А. Деркач рассматривает учебную игру, как игру используемую в 

учебной деятельности в качестве разработанных заданий и содержащих 

проблемную ситуацию, решение которой возможно по достижению 

определенной учебной цели.  

Учебная игра является одним из  организованных заданий, требующих 

эмоциональных и умственных сил от учителя и обучающегося. И 

положительным результатом является тот факт, что ученик владеет 

знаниями, умениями и навыками, следовательно, игровой метод таит в себе 

большие обучающие возможности [2]. 

В игре все едины и она посильна практически каждому обучающимуся, 

включая даже того, кто не имеет достаточно прочных знаний. Боле того, 

слабый в классе ученик может стать первым в игре и показать свою 
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находчивость и сообразительность, так как данные качества здесь 

оказываются наиболее важными, чем знания в предмете. Чувство равенства, 

атмосфера увлеченности и радости, ощущение посильности заданий  все это 

дает возможность ученику преодолеть стеснительность, мешающую 

свободно употреблять в речи слова чужого языка, снижает боязнь ошибок, и 

благотворно сказывается на результатах обучения. 

Игра требует от каждого учащегося активности и включения в 

совместную деятельность, т.е. урок. И участники получают удовлетворение 

от сознания того, что они в состоянии применять свои знания и умения в 

учебном процессе. При этом игра будет желанной и результативной, если ее 

будут ждать как отдыха и развлечения на фоне трудной и подчас 

напряженной работы.  

Таким образом, легкость и импровизация во время игры на уроках 

является основным результатом тщательнейшей подготовки к учебному 

процессу.  
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УЧЕБНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО КАК ПРОГРЕССИВНАЯ 

ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА В  

НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ  

Бабаян И.С., рук.: Санькова А.А. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Понятие и сущность «учебного сотрудничества» является актуальным 

вопросом современной педагогики. Большое количество современных 

психолого-педагогических технологий опирается на методы учебного 

сотрудничества, в основе которых лежит групповая (коллективная) работа, 
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основывающаяся на том, что не только учащийся, но и педагог, становится 

субъектом образовательной деятельности.  

Под учебным сотрудничеством понимается форма учебного 

взаимодействия учителя и учеников с помощью вербальных, 

изобразительных, символических и кинетических средств. Данный способ 

взаимодействия в рамках процесса обучения соответствует новой парадигме 

образования, гуманистическому, личностно ориентированному подходу [4]. 

Также особенность технологии сотрудничества заключается и в том, что она 

является значимой частью системы развивающего обучения. 

Учебное сотрудничество как технология развивающего обучения 

разработана по системе Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова. Согласно 

определению Г.А. Цукерман, учебное сотрудничество – это "взаимодействие, 

в котором педагог: а) создаёт обстановку необходимости перестройки 

сложившихся у ребёнка методов действия; б) организует учебный материал 

так, чтобы ребёнок мог найти объективную причину своей неумелости, 

некомпетентности и указать её взрослому; в) вступает в сотрудничество с 

учащимися только по их инициативе, по запросу об определенной помощи, 

но делает всё допустимое, для того чтобы такой запрос был сформулирован 

на языке содержания обучения, в виде «догадок» [3].  

 Стоит отметить, что в современной науке учебное сотрудничество 

трактуется не только как современная учебная технология и новаторский 

прием организации обучения и воспитания, но и как форма коллективного 

сотворчества, самостоятельного выбора способов обучения с опорой на 

поддержку товарищей и педагог. Большинство ученых склоняются к мысли, 

что учебное сотрудничество – сильный источник обучения и становления 

индивидуальности всех учащихся.  

Некоторые минусы этого метода можно увидеть в том, что при 

обучении в группах в работе участвуют не все ученики, а только лидеры, и 

бывает достаточно сложно объективно оценить индивидуальный вклад 

каждого ребенка в совместное дело. Но все эти волнения несколько 
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утрированы, так как в группе, где правильно организована работа, отсидеться 

значительно труднее, нежели при традиционной форме работы на уроке, 

когда множество детей в ней не участвуют вообще.  

При учебном сотрудничестве со сверстниками непосредственная 

поддержка педагога не нужна, потому что он берёт на себя рефлексивную 

часть работы. Однако сотрудничество со сверстником подразумевает и 

необходимость сотрудничества с учителем. Необходимость учебного 

сотрудничества с педагогом появляется, когда группа учеников при 

осуществлении поставленной учителем задачи выявляет свою 

некомпетентность в отдельных вопросах и обращается за помощью в их 

разрешении к педагогу [2].  

Учебное сотрудничество характеризуется интенсивностью и глубиной 

работы ученика: когда ребенок справляется с фактической задачей, он 

понимает, что для её решения ему не хватает некоторых умений, навыков, 

знаний и т.д. В этом случае он формулирует запрос о необходимой ему 

помощи, которая нужна ему для осуществления заданий. Ученик вполне 

способен отличить известное от ещё неизвестного, а также сформулировать 

свой вопрос по теме занятия, что делает субъектом учебной деятельности, 

способным учить себя с помощью учителя.  

К ведущим формам организации учебного сотрудничества относятся: 

работа в парах; в группах непрерывного и сменного состава; коллективное 

взаимодействие.  

Обзор практики обучения показывает, что продуктивность уроков в 

начальных классах обуславливается, в первую очередь, способностью 

учителя создать комфортные для детей условия и сформировать климат, 

благоприятный для сотрудничества. Следует также учесть, что детей 

необходимо обучать правильно взаимодействовать с другими детьми. 

Учитель может и должентворчески подойти к любой образовательной и 

развивающей деятельности своих учеников, но при одном условии – ясном 
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соблюдении основных принципов обучения в сотрудничестве. Е.С. Полат 

удачно охарактеризовала их в своей работе.  

1. Группы учащихся создаются учителем заранее с учетом 

психологической совместимости детей. Также в каждой группе обязаны быть 

разные по уровню учащиеся (сильный, средний и слабый), а также 

разнополые дети.  

2. Группе дается одно задание, но при его выполнении 

предусматривается распределение ролей между членами группы (роли 

обычно распределяются самими учениками; в некоторых случаях учитель 

может дать рекомендации).  

3. Оценивается коллективная работа всей группы (одна оценка 

ставится на всех); оцениваются не столько знания, сколько старания 

учеников.  

4. Учитель сам выбирает того учащегося группы, который должен 

будет отчитываться за задание. В ряде случаев это может быть слабый 

ученик, поскольку цель каждого задания – не формальное его выполнение, а 

чтобы материалом урока овладел каждый ученик группы [1].  

Для ребенка 6-7 лет умение учиться – это умение пользоваться 

специфическим учебным сотрудничеством на уровне «педагог-ученик», 

«ученик-ученик». Коллективно учиться не только более легко и 

увлекательно, но такой процесс обучения и значительно более эффективен, 

так как направлен именно на обучение, а не на простое выполнение указаний.  

Как показал многолетний опыт в системе развивающего обучения, обучение 

первоклассников навыкам учебного сотрудничества допустимо с первых 

дней в школе.  

Начинается работа над учебным сотрудничеством с адаптационного 

периода первоклассников, и в последующей работе часть педагогических 

функций понемножку перенимается учащимися, которые, опираясь на 

приобретенный опыт, совершенствуются в моделировании, рефлексии, 

оценке (самооценке) итогов работы, отрабатываются коммуникативные 
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умения и навыки на уровне «педагог-ученик» [4]. С первых дней ребенок 

учится возмещать собственную неумелость не с помощью книг (он для этого 

еще мал), а с помощью других людей: взрослых (педагога, родители) и 

сверстников.  

Основой для отработки учебного сотрудничества в школе являются 

предлагаемые новыми эталонами, планируемые итоги и их проекция на 

разные этапы учебного процесса. Основной спецификой в первые дни 

обучения первоклассников является возможность присутствия родителей, их 

непосредственное участие, помощь и т.д. – это элемент поддержки, как для 

педагога, так и для ребенка [5]. Главное, чтобы участниками организованного 

учебного процесса осознавалась общность цели, имела место мотивационная 

подготовленность к обоюдным (встречным) усилиям со стороны всех 

участников учебно-воспитательного процесса. 

Таким образом, учитель начальных классов, соблюдая требования 

ФГОС, должен внедрять на уроках такую форму работы, как учебное 

сотрудничество для того, чтобы он смог научить детей с помощью такой 

деятельности не только учиться, но и общаться друг с другом, лучше 

понимать тех детей, с которыми учащийся взаимодействует каждый день.  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС «ШКОЛА РОССИИ» В 

АСПЕКТЕ ТЕНДЕНЦИЙ СОВРЕМЕННОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

Асрян Ш.А., рук.: Санькова А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ) 

Начальная школа – важная ступенька в процессе получения 

образования любым ребенком. Во многом она определяет всё его дальнейшее 

обучение. Поэтому ответственность, которая возлагается на  учителя 

начальных классов, всегда была подчеркнуто высокой. Но в условиях 

введения федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования эта ответственность значительно  возрастает. 

В связи с этим очень важным и актуальным является вопрос качественного 

методического сопровождения процесса обучения в начальной школе, 

которое  обеспечивало бы «ведение постоянной методической поддержки 

педагога, получение оперативных консультаций по вопросам реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, 

использование инновационного опыта других образовательных учреждений» 

[3]. Именно поэтому каждая школа уделяет пристальное внимание 

повышению квалификации педагогов, проведению МО по вопросам 

повышения качества образовательного процесса, его соответствия 

требованиям ФГОС и т.п., а также очень тщательно относится к выбору 

реализуемой образовательной программы.  

Одной из наиболее востребованных на сегодняшний день 

образовательных программ остаётся существующая уже десятки лет «Школа 

России», которая реализует традиционные подходы к обучению младших 

школьников и одновременно успешно вписывается в реалии современного 

образовательного пространства.  

В данной статье мною ставится задача проанализировать выпускаемый 

издательством «Просвещение» учебно-методический комплекс «Школа 

России» как целостную образовательную среду, нацеленную как на 
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формирование личности и гражданской позиции младшего школьника 

(недаром автор данной программы – А. Плешаков – уже в названии 

обозначил нацеленность на традиционные российские ценности и культуру, 

и, совместно с другими учеными-методистами, успешно в ней реализовал), 

но и на последовательную и планомерную работу по выработке навыков 

учебной деятельности по всем разделам обучения с упором на формирование 

межпредметных и метапредметных связей.  

Информационно-образовательная среда учебно-методического 

комплекса «Школа России» представлена дидактическими материалами, 

учебниками, рабочими тетрадями, книгами для чтения, методическими и 

другими пособиями по всем предметным областям учебного плана ФГОС и 

даже словарями, а помимо этого – высококачественными комплектами 

демонстрационных таблиц к различным предметным линиям учебно-

методического комплекса, современными пособиями в электронном виде и 

интернет-поддержкой. Ввиду такого многообразия учебно-методического и 

дидактического материалов к учебной среде «Школа России» прилагается 

специальная система навигации, которая позволяет школьнику как не 

потеряться в самом комплексе, так и выходить за пределы УМК, если у него 

возникнет потребность в поисках иных источников информации. При этом 

следует отметить, что базовые компоненты УМК объединены в общую 

методическую систему, которая помогает педагогу успешно решать задачи и 

реализовывать требования современного образования.  

Важной особенностью УМК «Школа России» является то, что он  

направлен на овладение младшими школьниками приёмами обобщения, 

сравнения, классификации, анализа, иными словами, на формирование у 

учеников универсальных учебных действий (УУД) как фундамента для 

обучения, на включение младших школьников в учебную деятельность при 

изучении всех школьных предметов. Всё это принципиально значимые 

моменты начального школьного образования, которые зафиксированы 

ФГОС.  
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Учебно-методический комплекс «Школа России» качественно решает 

главные задачи предметной области филология, отвечающие требованиям 

нового стандарта. Это «умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов; умение использовать знания 

для решения познавательных, практических и коммуникативных задач 

достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности; общее речевое развитие» [1, 2]. 

Данные, приведённые независимыми экспертами РАО РФ показали, 

что самые высокие результаты итоговой комплексной работы в рамках 

экспериментальной апробации ФГОС, проведенной в 14 регионах России в 

2009г. по предметам «Математика» и «Окружающий мир» 

продемонстрировали учащиеся первых классов, которые обучаются по УМК 

«Школа России» (по сравнению со средними показателями, полученными в 

ходе анализа результатов выполнения итоговых работ участниками 

экспериментальной апробации ФГОС).  

По моему мнению, такие хорошие результаты обучения были 

получены ввиду того, что М.И. Моро и др. – авторы учебного курса по 

математике – особое внимание уделяют подаче материала, представленного 

на уроках, что создаёт оптимальные условия для формирования у младших 

школьников УУД. Это действия, направленные на сравнение математических 

объектов, на проведение их классификации, анализ определенной ситуации и 

полученных выводов, выявление разных функций одного и того же 

математического объекта и установление его связей с другими объектами, 

выделение существенных и отсеивание несущественных признаков, перенос 

освоенных способов действий и полученных знаний в новые учебные 

ситуации. Особое место в УМК занимают текстовые задачи, поскольку их 

структура и каждый из этапов решения подразумевает составление 

алгоритма действий и следование ему; то есть они направлены на развитие 

логического мышления и выработку комплексных представлений о 
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проблеме, например, на  формирование умения записать текстовую задачу 

сначала с помощью схем, схематических чертежей, таблиц и других моделей.  

Одним из базовых положений ФГОС является направленность 

содержания образования на выработку у учащихся национальных базовых 

ценностей – основной составляющей культурного, духовного и 

нравственного богатства русского народа. Эта задача успешно решается на 

уровне всех учебных предметов УМК «Школа России». Особенно в этой 

связи хотелось бы отметить курс А.А. Плешакова "Окружающий мир". 

Целью его является воспитание творческого, гуманного, социально 

активного человека – гражданина России, который  уважительно и бережно 

относится к среде своего обитания, к природному и культурному достоянию 

своей многонациональной страны и всего человечества. Эта цель абсолютно 

созвучна современному национальному воспитательному идеалу, 

зафиксированному в Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания гражданина России, которая  является методологической основой 

ФГОС. Приоритетные задачи курса – формирование гражданской и 

этнической идентичности младшего школьника, культурных и семейных 

ценностей. Особенностью курса является то, что познание окружающего 

мира предлагается как некий проект, реализующийся через совместную 

деятельность взрослого и ребёнка в семье. В поддержку этой деятельности в 

учебно-методический комплекс включены книги: «Зелёные страницы», атлас 

– определитель «От земли до неба», «Великан на поляне, или первые уроки 

экологической этики».  

Учебно-методический комплекс «Школа России» отличается 

значительным воспитательным потенциалом, а потому эффективно реализует 

подходы, которые заложенные в уже упомянутой выше «Концепции уроки 

экологической этики».  

Также ценность учебно-методического комплекса «Школа России» 

заключается  в том, что ему свойственны  очень значимые, принципиальные 

для учителя положения,  актуальные не только сегодня, но и всегда: 
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надежность, фундаментальность, открытость новому. Не случайно данный 

УМК получил самое широкое признание в школах Российской Федерации: 

как показывает практика, в России более 50% учеников начальных классов 

занимаются по данному учебно-методическму комплексу.  
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СОВРЕМЕННЫЙ УРОК В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС  

Шведенко Ю.В., Буслова И.И.  

(ГБОУ ВПО СГПИ, МКОУ СОШ №7 , с. Рагули)  

В период перехода с одного образовательного стандарта на другой 

приобретает актуальность вопрос о том, как организовать процесс обучения 

таким образом, чтобы он соответствовал новым стандартам, т.е. ФГОС.  

Образование - социальное явление, которое следует требованиям 

общества. Изменения, происходящие в обществе не должны сказаться на 

индивидуальное и психическое развитие ребёнка. Рассмотрим особенности, 

характеризующего школьника в настоящее время: излишняя социальная 

информированность детей, уменьшился интерес к чтению, общению со 

сверстниками, к участию сюжетно-ролевых играх, гиперактивность и т.д. 

Отмеченные выше особенности современного школьника оказывают 

существенное влияние на образовательный процесс, который в современных 

условиях переходит от программных знаний к формированию основ учебной 

деятельности. На сегодняшний день  одной из актуальнейшей тем 

государственной образовательной политики  ставится всесторонне развитая 

личности школьника. В новом образовательном стандарте записано: 

«Развитие личности – смысл и цель современного образования». 
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В системно-деятельностном подходе  стандарта рассматривается, что 

накопление знаний, умений и применение их в окружающей 

действительности возможно только во взаимодействии  в рамках совместной 

деятельности как со взрослыми, так и со сверстниками, что и должно лечь в 

основу разработки современного урока в условиях реализации ФГОС.  И это 

влечёт  за собой необходимость нового для традиционной школы 

позиционирования учителя [1].  

При построении урока необходимо ориентироваться на стандарт, 

который:  нацеливает на использование «технологий образования, которые 

определяют основные методы и приёмы достижения личностного и 

когнитивного развития учащихся»; учитывает «индивидуальные, 

психологические, физиологические и когнитивные особенности»; 

ориентирует педагога на «построение разностороннего урока учитывающего 

индивидуальные особенности каждого учащегося. В результате чего 

обеспечивается рост потенциала, познавательные мотивы за счёт обогащения 

форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности»; гарантирует «достижение планируемых результатов в 

результате освоения основной образовательной программы». 

Для реализации всех организационных установок Стандарта 

необходимо следующее условие, которое требует от современного урока в 

условиях реализации ФГОС - создание психологического комфорта [2]. 

Итогом обучения и воспитания  в начальной школе становится  у 

учащихся формирование «умение учиться». Образовательный процесс  

формирует универсальные учебные действия (личностные, регулятивные, 

познавательные и коммуникативные) для применения знаний, умений и 

навыков в любой жизненной ситуации, обеспечить возможность каждому 

ученику самостоятельно осуществлять деятельность учения.  

Положительное отношение к учению, формирование 

мотивированности к обучению, способность к самооценке составляют группу 

личностных УУД.  
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Принятие и сохранение учебной задачи, самостоятельное 

планирование и применение на практике, способность поэтапно выполнять 

действия и вносить изменения рассматриваются  как регулятивные УУД. 

Общеучебные, логические действия, а также действия постановки и 

решения проблем рассматриваются как познавательные УУД. 

Коммуникативные УУД обеспечивают социальную компетентность и 

учет позиции других людей, партнера по общению или деятельности, умение 

слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении 

проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.  

Таким образом, на уроке, соответствующем требованиям ФГОС, 

знание не передается в готовом виде, а строится самим учащимся в процессе 

когнитивной и  исследовательской деятельности. 

Современный урок в условиях реализации ФГОС направлен  на 

получение нового качества образования: всестороннее развитой личности 

младшего школьника с учетом его индивидуальных и возрастных 

особенностей, качественное усвоение программного материала через 

овладение универсальными учебными действиями в процессе активной 

самостоятельной познавательной деятельности. 

Список литературы:  

1. Примерная основная образовательная программа образовательного 
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воплощение новых стандартов школьного образования. Дидактические  

требования к современному уроку.  
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ИНДИВИДУАЛЬНО-АВТОРСКИЕ НОВООБРАЗОВАНИЯ КАК 

СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО ИНТЕРЕСА 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА  

Демидова Е.А., рук.: Бабина С.А.  

(ФГБОУ ВПО МордГПИ имени М.Е. Евсевьева)  

При поступлении в школу у ребенка, под влиянием процесса обучения 

происходит изменение всех его познавательных процессов, а также 

приобретаются качества, свойственные взрослым людям. Это связано с тем, 

что дети включаются в новые для них виды деятельности и системы 

межличностных отношений, требующие от них наличия новых 

психологических качеств. Весь младший школьный возраст является 

периодом интенсивного развития всех познавательных процессов.  

Процесс развития познавательного интереса младших школьников 

можно разделить на несколько основных этапов. Изначально интерес 

проявляется в виде любопытства – естественной реакции человека на все 

новое, неизведанное. Любопытство, вызванное неожиданным результатом 

опыта или интересным фактом, привлекает все внимание учащегося к 

учебному материалу данного занятия, но не переносится на другие занятия. 

Более высокой стадией интереса является любознательность, когда учащийся 

проявляет желание более глубоко разобраться, понять изучаемые явления. В 

этом случае младший школьник обычно активен на занятии. Он задает 

вопросы, приводит свои примеры, участвует в обсуждении результатов 

демонстраций, конструирует приборы, самостоятельно проводит опыты и 

читает дополнительную литературу т.д. Однако любознательность учащегося 

обычно не распространяется на изучение всего предмета. Материал другой 

темы или раздела может оказаться для него скучным, и интерес к предмету 

пропадет. Поэтому задача состоит в том, чтобы поддерживать 

любознательность и стремиться сформировать у учеников устойчивый 

интерес к предмету, при котором они понимают структуру, логику курса, 

используемые в нем методы поиска и доказательства новых знаний, в учебе 
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их захватывает сам процесс постижения новых знаний, а самостоятельное 

решение проблем, нестандартных задач доставляет удовольствие. Таким 

образом, познавательный интерес школьников представляет собой важный 

фактор учения и в то же время является необходимым фактором становления 

личности. 

Именно в области познавательных интересов у младших школьников 

наблюдаются яркие различия. Большинству младших школьников присущи 

познавательные интересы не слишком высокого уровня. Сравнивая характер 

познавательных интересов, типичных для младшего школьного возраста, с 

теми интересами, которые появляются у отдельных детей на пороге их 

перехода в средние классы, Г. И. Щукина  пишет следующее: «В интересах 

учащихся младшего школьного возраста еще нет ничего специфического для 

данного учебного предмета. Во всех учебных предметах их привлекает одно 

и то же: овладение конкретными умениями и навыками, знакомство с новым 

содержанием учебного материала, преодоление трудностей, удовольствие от 

интеллектуального напряжения. Но хорошо успевающих детей привлекают 

разные, в том числе самые сложные учебные предметы. Они ситуативно, на 

разных уроках, при изучении разного учебного материала дают всплески 

интереса, подъемы интеллектуальной активности» [2]. 

Таким образом, главной задачей учителя становится  

заинтересованность ребенка различными заданиями, сделать так, чтобы 

младшему школьнику это было интересно и он стремился к результату, 

который порадует и его и учителя. Рассмотрим примеры подобных 

творческих заданий, основанных на анализе индивидуально-авторских 

новообразований.  

Задание 1.  

Образовать из данных слов фамилии. Чем интереснее – тем лучше. 

Например: Кошка – Кошкин, Кошечкин. 

Одеяло, ветер, любопытство, дом, озеро, крокодил, смех, свет. 

Задание 2.  



 118 

Прочитайте отрывок из шуточной песенки. Она тебе знакома? Подбери 

правильную форму слов. 

Хорошо быть медведем, ура! 

Побежу … 

(Нет, победю!) 

Победю я и жару,и мороз, 

Лишь бы мёдом был вымазан нос! 

Победю… 

(Нет, побежду!) 

Лишь бы были все лапки в меду! (А. Милн) [1]. 

Задание 3.  

В предложенном тексте найти новообразования (неологизмы). 

Объяснить значение слов, найти синонимы к данным словам, где возможно. 

1. Не могу больше слушать эту квакафонию, - ругался он по-научному 

и затыкал свои уши с абсолютным слухом. – Да лучше бы я оглох! 

(И. Носов). 

2. Носит мама-кенгуру / В теплой сумке детвору, / А ребятки-

кенгурятки / Целый день играют в прятки! 

3. Очень мне нравится, что фамилия у меня не дразнительная 

(Э.Успенский). 

4. Я люблю, когда у человека характер весело-колбасно - 

угощательный (Э. Успенский). 

5. Кроме автолошадок, здесь были еще так называемые спиралеходы. У 

этих машин вместо колес сделан винт, или спираль, вроде как у мясорубки. 

Когда винт верится, машина двигается вперед (Н.Носов). 

6. Этот Листик был из тех книгоглотателей, которые могут читать 

книги в любых условиях: и дома, и на улице, и за завтраком, и за обедом, при 

свете и в темноте, и сидя, и лежа, и за завтраком, и за обедом (Н.Носов). 
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Цель данного задания – развить навык правильного употребления 

некоторых форм  слов, если ребенок раньше их не слышал или не употреблял 

в своей речи. 

Задание 4.  

Придумать стихотворение, употребляя в нем необычные слова. Эти 

слова должны придумать сами дети, но они должны быть понятны другим 

читателям и слушателям. Главное – не размер стиха, а правильность 

выполнения.  

«Мы будем улетатели 

в далекие кусты, 

мы будем приседатели 

на толстые цветы. 

Летите к нам, порхахали, 

любить нас и ласкать, 

ах, славные, ах, милые!» – 

любабочка поёт. 

Любабочки-любезницы, 

летутаньки и тамоньки, 

весёленькие, голенькие, 

беленькие, пёстренькие, 

душечки-подушечки, 

два крылышка, два усика, 

два клинышка, два пятнушка, 

две пачечки, две точечки. 

Ах, бабочка, ах, деточка, 

летала вдалеке, 

и шёлковая ленточка 

была у ней в руке. 

Все интересы у  младших школьников особенно заметно развиваются в 

первые годы обучения в школе. Наиболее ярко развивается познавательный 
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интерес, жадное стремление узнать больше, интеллектуальная 

любознательность. Сначала проявляется интерес к отдельным фактам, 

изолированным явлениям (1-2 классы), затем интересы, связанные с 

раскрытием причин, закономерностей, связей и взаимозависимостей между 

явлениями. Ребенок делает массу открытий и изобретений в процессе 

познания мира, его исследования, а также в проявлении интереса к 

различным областям окружающей его действительности.  

В психолого-педагогической литературе интересы младшего 

школьника определяются как интересы с ярко выраженными 

эмоциональными проявлениями, что особенно точно, конкретно показано в 

содержании знаний. Многосторонний интерес школьника проявляется в 

отношении к явлениям природы, к истории своего народа и интересующим 

фактам.  

Таким образом, главной задачей учителя становится стремление 

поддерживать любознательность и стремиться сформировать у учащихся 

устойчивый интерес к предмету, при котором ученик понимает структуру, 

логику курса, используемые в нем методы поиска и доказательства новых 

знаний, в учебе его захватывает сам процесс постижения новых знаний, а 

самостоятельное решение проблем, нестандартных задач доставляет 

удовольствие. Иными словами, познавательный интерес младших 

школьников представляет собой важный фактор учения, и в то же время 

является жизненно-необходимым фактором становления личности.  

Список литературы: 
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УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ В СТРУКТУРЕ 

МЕТАПРЕДМЕТНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Макаренко А.С., рук.: Тюренкова С.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

В основе современных федеральных образовательных стандартов 

начального общего образования лежит метапредметный подход, который в 

качестве основной задачи образования ставит развитие творческого 

мышления учащихся. При этом метапредметный подход определяет 

необходимость освоения учащимися универсальных способов действий, с 

помощью которых они должны научиться самостоятельно получать 

информацию об окружающем мире. Метапредметные компетенции, 

формируемые у младших школьников, раскрываются через такие элементы, 

как способность организовать свою познавательную деятельность, умение 

согласованно выполнять совместную работу, умения планировать, 

прогнозировать, использовать социальный, в том числе, собственный, опыт 

при решении задач в различных видах и сферах деятельности и т.д. 

К.Э. Безукладников соотносит понятие компетенции с понятием 

долговременной готовности. М.В. Алексеев на основе подходов К.Э. 

Безукладникова к характеру соотношения понятий компетентности и 

компетенции, определяет метапредметную компетенцию младшего 

школьника как «комплексный ресурс его личности, который обеспечивает 

возможность его эффективной и разносторонней учебно-исследовательской 

деятельности». В структуре метапредметной компетенции М.В. Алексеев 

выделяет элементы «готовности» и «способности» к осуществлению 

метапредметной учебно-исследовательской деятельности. Понятие 

«готовность» автор соотносит с долговременной готовностью как 

интегративным личностным образованием, включающим мотивационный, 

эмоционально-волевой, установочно-поведенческий и рефлексивный 

компоненты, а «способность» - с когнитивным и поведенческим 

компонентами. Именно последние компоненты формируются как 
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личностные, регулятивные, общепознавательные и коммуникативные 

универсальные учебные действия, которые и составляют метапредметные 

результаты образования [1]. 

В исследовании Е.П. Поздняковой также под метапредметными 

компетенциями понимается система универсальных учебных действий, 

позволяющая младшим школьникам продуктивно выполнять различные 

регулятивные, познавательные и коммуникативные задачи. Соответственно 

выделенным задачам Е.П. Позднякова в структуре метапредметных 

компетенций младших школьников выделяет одноименные компетенции, 

компонентный состав которых определяется соответствующими 

универсальными учебными действиями [3]. 

Отмеченные подходы, по нашему мнению, согласуются и с точкой 

зрения А.В. Хуторского, связывающего достижение метапредметных 

результатов с формированием ключевых компетенций, позволяющих 

обеспечить эффективную деятельность личности в различных сферах жизни. 

Так, Хуторской А.В. [4] выделяет следующие виды метапредметных 

компетенций: 

 ценностно-смысловые компетенции; 

 общекультурные компетенции; 

 учебно-познавательные компетенции; 

 информационные компетенции; 

 коммуникативные компетенции; 

 социально-трудовые компетенции; 

 компетенции личностного самосовершенствования. 

Совокупность таких метапредметных компетенций определяет общую 

метапредметную компетентность младшего школьника. Анализ выделенных 

видов метапредметных компетенций демонстрирует их высокую 

согласованность с обозначенными в ФГОС НОО универсальными учебными 

действиями. 



 123 

Отметим, что метапредметные компетенции предполагают освоение 

учащимися универсальных способов деятельности или универсальных 

учебных действий, применимых как в рамках образовательного процесса, так 

и в реальных жизненных ситуациях. И.А. Зимняя подчеркивает, что 

овладение системой универсальных учебных действий, обеспечивающих 

самостоятельную, субъектную позицию учащегося в ходе его образования в 

течение всей жизни, является необходимой основой всего последующего 

развития учащегося [2].  

Развитие метапредметных компетенций у младших школьников 

является процессом, направленным на обогащение универсальных учебных 

действий при решении вариативных задач. Механизм развития 

метапредметных компетенций у младших школьников опирается на 

установление соответствия между реальными объектами и моделями задач с 

вариативными условиями. Универсальные учебные действия тесно связаны с 

достижением метапредметных результатов, то есть таких способов действия, 

когда учащиеся могут принимать решения не только в рамках заданного 

учебного процесса, но и в жизненных различных ситуациях. Это очень важно 

сегодня, когда от выпускника школы требуются мобильность, креативность, 

способность применять свои знания на практике, умение мыслить 

нестандартно. Ориентация на развитие у школьников таких базовых 

способностей, как мышление, воображение, различительная способность, 

способность целеполагания или самоопределения определяет специфику 

метапредметной интеграции. 

Таким образом, современная организация образовательного процесса 

заключается в создании условий, способствующих формированию у 

обучаемых опыта самостоятельного решения познавательных, 

коммуникативных, нравственных и других проблем на основе формирования 

универсальных учебных действий и развития метапредметных компетенций.  
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СРЕДСТВАМИ 

ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Леканова К.А., рук.: Каневская Ж.О.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

В современной системе начального образования проблема развития 

речи приобретает всё большую актуальность по ряду причин.  

Во-первых, в условиях модернизации современного образования школа 

призвана формировать ключевые компетенции личности, одной из которых 

является коммуникативная, включающая знание языка, способы 

взаимодействия с окружающими людьми, навыки групповой работы, 

владение различными социальными ролями.  

Развитие речевой деятельности играет важную роль в познании 

окружающего мира, становлении сознания, успешности обучения в школе и 

развития личности в целом.  
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Речь тесно связана с такими психическими функциями, как познание, 

мышление, эмоции, личность человека, и оказывает значительное влияние на 

их формирование.  

Во-вторых, в многочисленных исследованиях (Е.А. Вангонен, И.В. 

Голубева, И.М. Михайлова, Г.Н. Окунева и др.) отмечается недостаточно 

высокий уровень развития навыков речевой деятельности детей младшего 

школьного возраста [2].  

Вопросы развития речевой деятельности детей младшего школьного 

возраста раскрыты в трудах Л.Г. Антонова, В.В. Бабайцева, Л.А. Баландина, 

М.Т. Баранова, А.И. Власенкова, Л.С. Выготского, А.Н. Гвоздева, В.Г. 

Горецкого, В.В. Давыдова, Н.И. Жинкина, Л.В. Занкова, А.Н. Леонтьева, 

М.Р. Львова, К.Д. Ушинского, Л.П. Федоренко, ГА. Фомичевой, Д.Б. 

Эльконина и др. [1]. 

Большими возможностями в развитии речи детей младшего школьного 

возраста обладает театрализованная деятельность, т. к. онанеобыкновенно 

эмоционально насыщена, что делает ее привлекательной для детей этого 

возраста. Театрализованная деятельность приносит ребенку младшего 

школьного возраста большую радость. Будучи по своему характеру 

синкретической, она наиболее полно отвечает специфике развития 

психических процессов младшего школьника: цельности восприятия, 

легкости воображения и веры в превращения, эмоциональной 

восприимчивости, не только образного, но и логического мышления, 

двигательной активности и т.п. Участвуя в театрализованной деятельности, 

младшие школьники познают окружающий мир во всем его многообразии 

через образы, краски, звуки, а грамотно поставленные вопросы учителя при 

подготовке к театральной игре побуждают младших школьников думать, 

анализировать, делать выводы и обобщения. Выразительность реплик 

персонажей, собственных высказываний, активизирует словарь младшего 

школьника, совершенствует звуковую культуру его речи, ее интонационный 

строй. Исполнение роли, произнесение реплик ставит младшего школьника 
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перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться, улучшает как 

лексическую, так и грамматическую составляющую речевых высказываний 

[3].  

Исследованиями роли театрализованной деятельности в развитии речи 

младших школьников занимались Н.Э. Басина, Е.А. Вангонен, Т.Н. Дронова, 

М.С. Умнова, А.М. Богуш, И.А. Зимняя, А.Н. Леонтьев и др.  

Театрализованная деятельность как средство развития речи младших 

школьников является по-своему оригинальной и неповторимой, но в то же 

время максимально эффективной деятельностью в структуре всего 

педагогического процесса. Однако, следует отметить, что эффективность и 

сама организация театрализованной деятельности зависит от педагогических 

условий, благодаря которым впоследствии можно будет наблюдать 

положительный результат.  

Педагогические условия – это условия, созданные педагогом для 

осуществления успешной деятельности учащегося [4].  

Среди основных педагогических условий, способствующих 

эффективному развитию речи младших школьников средствами 

театрализованной деятельности можно выделить следующие:  

1. Приобщение детей к театральному искусству необходимо начинать с 

просмотра спектаклей в исполнении взрослых: сначала близких ребенку по 

эмоциональному настрою кукольных постановок, затем драматических 

спектаклей. 

В дальнейшем чередование просмотров спектаклей кукольного и 

драматического театров позволяет детям младшего школьного возраста 

постепенно осваивать законы жанра и развивать свою речь.  

2. Необходимо предоставлять младшим школьникам возможность 

самовыражаться в своём творчестве (в сочинении, разыгрывании и 

оформлении своих и авторских сюжетов), это способствует тому, что 

учащиеся обогащают свой словарный, умеют формулировать мысли, 

правильно выстраивают свою монологическую речь.  
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3. Организовывать систематическую совместную работу с родителями 

детей младшего школьного возраста, т.е. учащиеся также на примере своих 

родителей развивают и обогащают свой словарный запас. 

4. Для оформления детских спектаклей необходима предварительная 

работа с учащимися, то есть младшие школьники объединяются в группы 

«костюмеров», «режиссеров» и т.п. В процессе этой подготовки учащимся 

предоставляется возможность исполнения взрослых ролей, либо профессий 

на уровне игры, благодаря чему младшие школьники развивают свою речь с 

помощью обогащения её определенными профессиональными понятиями [5]. 

5. При проведении театрализованных постановок необходимо 

показывать значимость деятельности учащихся, то есть работа младших 

школьников должна оцениваться педагогом, который в свою очередь 

определяет также и уровень развития речи младших школьников.  

Таким образом, необходимо отметить определенную значимость  

театрализованной деятельности в развитии речи детей младшего школьного 

возраста. Поэтому учитель начальной школы обязательно должен включать 

её элементы, как в урочную, так и во внеурочную деятельность.  
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ФОРМИРОВАНИЕ ИНТЕРЕСА К РУССКОМУ ЯЗЫКУ ПРИ 

ПОМОЩИ ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОГО 

ШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Тавадян А.М., рук.: Санькова А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Среди большого многообразия методов, используемых в 

образовательном процессе, в особую группу выделяют методы, 

направленные на стимулирование и мотивацию обучения. 

Весьма популярным и продуктивным методом стимулирования 

интереса учащихся к процессу обучения является метод использования 

разнообразных игровых форм планирования и организации познавательной 

деятельности. 

В современной методике обучения и воспитания детей младшего 

школьного возраста все меньше внимания уделяется использованию 

дидактических игр в педагогическом процессе. Это и определяет 

актуальность выбранной мною темы.  

Использование дидактических игр и другого занимательного материала 

на уроках в начальной школе является наиболее  эффективным средством 

развития интереса к учебному предмету. Игры  вызывают положительное 

отношение к выполняемым заданиям, улучшают эмоциональный настрой 

учеников, способствуют развитию работоспособности, ученики имеют 

возможность повторить пройденный материал разными способами. 

Дидактические игры развивают наблюдательность, внимание, память, 

мышление. Игра формирует у детей привычку сосредотачиваться, проявлять 

инициативу, мыслить самостоятельно [4]. 

Ученые выделяют две основные цели дидактической игры: одна 

обучающая, которую преследует взрослый, а другая игровая, ради нее 

действует ребенок. Для лучшего обеспечения и усвоения программного 

материала две цели должны дополнять друг друга. Игра проводится по 

определенным правилам, количество условий игры ограничиваются двумя-
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тремя, так как большое количество правил игры трудно усваивается слабыми 

детьми. Учителям следует помогать в процессе игры тем детям, которым 

трудно запомнить принцип игры. По окончании игры следует выявить 

победителя и поощрить его. Дидактическая игра обычно используется на 

различных этапах урока, особенно целесообразно ее применение на этапах 

повторения и закрепления материала. 

Практически все игры являются познавательными. Выделяют особый 

вид игры, основанный на обогащении интеллекта, целенаправленном 

развитии, на передаче важных сведений, информации о мире. Ребенок в игре 

с охотой и большим интересом выполняет то, что вне игры ему дается очень 

трудно и кажется неинтересным. В.А. Сухомлинский – великий практик и 

реформатор школы, педагог – был в числе первых, кто  сказал об этом так: 

«…Ребенок по своей природе – пытливый исследователь, открыватель мира. 

Так пусть перед ним открывается чудесный мир в живых красках, ярких и 

трепетных звуках, в сказке и игре, в собственном творчестве… через сказку, 

фантазию, игру, через неповторимое детское творчество – верная дорога к 

сердцу ребенка…». Игра выступая как дидактическое средство и как «путь 

детей к познанию мира, в котором они живут и который призваны изменять» 

[3], также используется в школе в разумных дозах. 

Педагоги во все времена понимали, что в процессе игры ученик 

накапливает знания, формирует познавательные интересы, развивает 

способности. В связи с этим в период развития педагогических систем игра 

была в значительной мере связана с образовательными задачами. 

Развивались и культивировались такие игры, которые обучали детей речи, 

письму, счету.  

В педагогике Фребеля «игра давала детям представление о форме, 

величине, цвете предметов».  В системе О. Декроли «игры употреблялись как 

образовательное средство». В практике Потти и Хилл на первый взгляд 

выступают «аксессуары игры, т.е. материалы для конструирования и 

моделирования». 
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Исследования Л.С. Выготского, А.Н. Леонтьева, А.Р. Лурия, П.Я. 

Гальперина и других свидетельствуют о том, что «закономерности 

формирования умственных действий на материале школьного обучения 

обнаруживаются в игровой деятельности детей. В ней своеобразными путями 

осуществляется поэтапное формирование психических процессов: сенсорных 

процессов, абстракции и обобщения, произвольного запоминания, 

припоминания и т.д.» [5]. 

Игра не является единственным средством обучения детей младшего 

школьного возраста в образовательном процессе. В чистом виде она не 

формирует способность учиться, но, несомненно, способствует развитию 

познавательной активности, то есть выступает в роли своеобразного, 

наиболее приемлемого с точки зрения детской психики пути получения 

знаний о мире [3]. 

В процессе игровой деятельности дети легко и непринужденно 

познают окружающую их действительность. На основе этой  особенности и 

создаются разнообразные игры, используемые в образовательном процессе. 

Дидактические игры – это своего рода игровое обучение в процессе 

построения игры по правилами, специально создаваемых педагогикой с 

целью обучения и воспитания детей. Обучающий характер дидактических 

игр базируется на важной закономерности деятельности дошкольников и 

детей школьного возраста в процессе игры – стремлении действовать, исходя 

из мотивов, воображаемой ситуации. Наличествующие в играх обучаемых 

гипотетические условия служат только оболочкой для игр, построенных в 

соответствии с дидактическими правилами. В процессе игры дети проявляют  

ловкость, догадку, смекалку в умственной деятельности. Как и любая другая, 

дидактическая игра в своей основе содержит «тайну», непредсказуемость 

результата.  Поэтому сам процесс игры воспринимается как приключение, 

ведущее к эмоциональной разрядке. То есть хотя дидактические игры в своей 

основе направлены на решение конкретных задач обучения младших 

школьников, но в них несомненно реализуется воспитательное и 
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развивающее влияние [1].  

Использование дидактических игр как средства обучения детей 

младшего школьного возраста определяется рядом причин: 

1) игра как ведущая деятельность не потеряла своего значения; 

2) включение детей в учебную деятельность идет медленно; 

3) не учитываются возрастные особенности детей; 

4) познавательная мотивация недостаточно сформирована. 

Современный психолог А.В. Запорожец, абсолютно точно, по моему 

мнению, охарактеризовал место дидактической игры в образовательном 

процессе: «Нам необходимо добиться того, чтобы дидактическая игра была 

не только формой усвоения знаний и умений, но и способствовала бы 

общему развитию ребёнка» [2].  

Общеизвестно, что в процессе дидактической игры знания усваиваются 

гораздо  лучше. Самое главное здесь то, что дидактическая задача в игре 

реализуется через игровую, то есть скрыта от детей. Знания, умения и навыки 

усваиваются детьми непреднамеренно в процессе игры. В период игры 

определяются взаимоотношения между детьми и педагогом. Цель 

дидактических игр и игровых приёмов – облегчить и сделать постепенным 

переход к учебным задачам.  

Необходимо тщательно планировать алгоритм реализации игровых 

моментов в течении урока. В его начале цель игры заключается в том, чтобы 

вызвать у детей интерес, активизировать из познавательную деятельность. В 

середине урока главной целью дидактической игры становится реализация 

задачи усвоения темы урока; в конце занятия игровая деятельность может 

носить проблемный,  поисковый характер. Но при этом на любом этапе урока 

игра должна отвечать требованиям доступности, занимательности, а также 

содержать разнообразные виды деятельности детей (исполнительскую, 

преобразующую, воспроизводительную, поисковую).  

Игры применяются на уроках различного типа. Например, на уроке 

изучения нового материала в игровой ситуации должны быть предусмотрены 
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практические действия младших школьников с отдельными предметами и 

группами предметов или рисунками.  

Несомненно, что в процессе обучения дидактическая игра 

рассматривается как вспомогательный элемент, помогающий системные 

знания об окружающем мире, предметах, явлениях и т.д., полученные на 

уроке, применить в игровой деятельности (как урочной, так и внеурочной). 

Благодаря этому знания школьников приобретают конкретность и 

определенность, становятся более осознанными. 

Результативность дидактической игры зависит от таких факторов, как  

систематичность их использования, а также соотнесенность игровой 

деятельность с традиционными  дидактическими упражнениями. 

Присутствие «великой учительницы» – игры – в жизни младшего 

школьника должно быть четко спланировано, а для достижения высокой 

эффективности использования –дозировано использоваться в течение 

занятия в сочетании с иными видами деятельности ребенка. Правильно 

подобранная, уместно и умело проведенная педагогом  игра, считается не 

менее важным и необходимым элементом образовательной работы, чем урок. 

Именно игра позволяет ученикам испытать радость умственного напряжения 

и преодоления интеллектуальных трудностей, вызванных необходимостью 

решения задач, поставленных учителем на уроке. 

Таким образом, формирование интереса младших школьников к 

русскому языку происходит при помощи дидактической игры. Игра не 

только  привлекает  внимание школьников, но и воспитывает в них любовь к 

этому сложному и очень интересному предмету. Использовать игры нужно в 

системе, не упуская сути урока и не придавая игре характер обычного 

упражнения. Профессионализм и творчество  педагога во многом определяют 

использование дидактических игр в педагогической работе. Для успешной 

организации дидактической игры, педагог должен обладать неким «чувством 

игры», развитым творческим воображением и, кроме того, значительным 

запасом знаний и практических умений в области методики игры.   
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ПУТИ ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ ПОЛНОЦЕННОГО 

ЧТЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Ступакова К.А., рук.: Санькова А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

На уроках литературного чтения в начальных классах одна из 

первостепеннейших задач учителя, без которой невозможен дальнейший 

процесс обучения школьника не только по данному предмету, но и по 

остальным дисциплинам школьного курса, состоит в том чтобы обучить 

детей правильному, беглому, осознанному и выразительному чтению. Чтение 

– один из базовых способов получения информации, то есть это то, с 

помощью чего дети постигают все науки, видят и познают мир и самого себя, 

посредствам чего их воспитывают и развивают,  что значимо для успешной 

самореализации во внеклассной и внешкольной жизни.  

Под навыком чтения, которое представляет собой сложный 

психофизиологический процесс, понимается автоматизированное умение по 

воспроизведению текста. Умения и навыки чтения формируются как один из 
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четырёх видов речевой деятельности, включающий сложный комплекс 

умений и навыков. При этом задействуются зрительный, речедвигательный, 

речеслуховой и смысловой факторы и механизмы. Сам же процесс чтения 

представляет собой единство двух сторон: смысловой и технической, при 

анализе которых выделяют такие стороны навыка чтения, как его 

правильность, беглость, сознательность и выразительность. Поэтому 

необходима систематическая, целенаправленная работа по развитию и 

совершенствованию навыков чтения от класса к классу с учетом всех 

обозначенных моментов. 

Правильность традиционно подразумевает плавное, слитное прочтение, 

без влияющих на заложенный в тексте смысл искажений. Ошибки, 

допускаемые учащимися, могут быть смысловыми, фонетическими, 

орфоэпическими, интонационными – неправильное произнесение отдельных 

звуков, их замена на сходные по акустико-артикуляционным 

характеристикам, ошибочное определение и воспроизведение слогозвуковой 

структуры слова, ошибки при построении смысловой догадки,  неправильная 

разбивка на отдельные смысловые отрезки и искажение интонации при их 

воспроизведении,  ввиду чего затрудняется понимание смысла текста.  

Чаще всего искажению подвергаются те слова или фразы, понимание 

которых у младшего школьника затруднено, или имеющие сложную 

слогозвуковую структуру, а также длинные, многосложные слова. Поэтому 

необходимо перед прочтением текста проводить лексическую работу, 

предварять прочтение текста послоговым прочтением потенциально 

сложных по слоговой или морфемной структуре слов. Также возможно 

предварительное прочтение ребенком текста «про себя».  

Беглость чтения – количественный показатель, задающий норму чтения 

количества слов за единицу времени. Беглым считается чтение, 

приближенное к темпу устной речи, то есть от 120 слов в минуту. В норме 

темп чтения растет постепенно и взаимосвязан с правильностью и 
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сознательностью чтения, которые также надо учитывать, при проверке 

техники чтения.  

Сознательность чтения подразумевает осознание фактического 

содержания прочитанного, установление в нём причинно-следственных 

взаимосвязей. Осознанность смысла произведения предполагает, во-первых, 

понимание его идеи, во-вторых – его интерпретацию и оценку. Для этого 

процесс  чтения  должно быть вдумчивым, целостным, а понимание самого 

текста осуществляться с опорой на культурные ценности и традиции, 

опираться на собственный жизненный опыт, соотноситься с уже 

прочитанным и проанализированным на уроках литературного чтения.  

Необходимо также отметить, что осознаваться должны и структура 

текста, обеспечивающая его целостное смысловое единство, жанровые 

особенности и т.д. Об успешности понимания художественного 

произведения можно судить по ответам на поставленные учителем к тексту 

вопросы.  

Выразительность – это качество громкого чтения, проявляющееся в 

умении с помощью интонации передать замысел писателя. Выразительность 

и сознательность тесно взаимосвязаны между собой [2].  

На начальном этапе, когда дети только учатся владеть своей речью, 

учитель проводит речевые разминки, на которых дает ребятам такие задания, 

которые способствуют развитию правильного дыхания, упражнения на 

звукоподражания, включает в работу повторение скороговорок и 

чистоговорок, выполнение артикуляционной гимнастики, совместное 

хоровое чтение отдельных фрагментов текста и т.д. Учителю необходимо 

подбирать для речевой разминки задания, которые подходят каждому 

возрасту и индивидуальным способностям учащихся. При правильном 

подборе заданий, направленных на развитие навыка выразительного чтения, 

речевая разминка является необязательным фрагментом урока чтения, как на 

начальном этапе обучения, так и в старших классах [3]. 
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Со временем учителя зачастую перестают использовать на уроке 

специальные упражнения, а выполняют только работу над выразительным 

чтением при непосредственном изучении учащимися текста произведений. 

Следовательно, на первых этапах формирования навыка чтения большее 

значение придается речевым разминкам, технике их выполнения, а на 

следующих – пониманию текста, сознательности работы с предложенным 

материалом, умению выразить чтением заложенные в произведении чувства 

и эмоции.  

Выразительное чтение точно сохраняет текст произведения, что и 

подчеркивается словом «чтение». Для такого чтения необходимо, чтобы 

учитель заинтересовал учащегося не только сюжетом произведения, но и 

чтобы он полюбил и глубоко понял его, принял как художественную речь, 

выразительную и эмоциональную. 

Работе по выработке навыков выразительного чтения должен 

предшествовать тщательный анализ художественного произведения, то есть 

работа по формированию навыка сознательного его восприятия. Поэтому 

упражнения в выразительном чтении должны проводиться на 

заключительных этапах урока, когда будет завершена работа по осознанию 

сути произведения (работа над формой и содержанием). Именно по этой 

причине наблюдение над изобразительно-выразительными средствами 

становится неотъемлемой частью уроков литературного чтения. 

Для того чтобы учитель был способен научить детей правильному, 

беглому, сознательному и выразительному чтению, он должен знать и 

применять на практике следующие условия работы. Учитель должен быть 

образцом для учеников, то есть он должен правильно и выразительно читать 

любое произведение. Если образец применяется при первом знакомстве с 

произведением, тогда лучше чтобы чтение этого произведения 

воспроизводилось учителем. При образцовом чтении на этапе упражнений в 

выразительном чтении можно применить технические средства.  
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Еще один фактор, который влияет на выработку навыков чтения, это 

сочетание различных видов деятельности на уроке литературного чтения. 

Так, например, обязательным условием работы над выразительным чтением 

является обсуждение в классе вариантов прочтения того произведения, 

которое проанализировали. Главная цель: научить детей выразительному 

чтению, которое является отражением умения ставить задачу чтения вслух: 

передать слушателем свое понимание произведения с помощью правильно 

выбранных средств устной речи [1]. 

Таким образом, правильность, беглость, сознательность и 

выразительность чтения обуславливают друг друга. Учителю необходимо 

знать технику работы над выразительным чтением, планомерно и 

целенаправленно воплощать ее в жизнь полноценной и глубокой с точки 

зрения содержания текста работой над произведением, что способствует 

побуждению детей к чтению и формированию у них читательской 

самостоятельности. 
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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ НАД ЖАНРОМ ЛИТЕРАТУРНОЙ 

СКАЗКИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Черемисина Е.Н., рук.: Санькова А.А. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Знакомство со сказкой у большинства детей начинается уже в раннем 

детстве, когда они ещё даже не умеют говорить. Читая детям сказки, 
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бабушки и мамы прививают им любовь к родной земле и её традициям, 

любовь к народу и его культуре, то есть фольклору. 

Слушая сказки, каждый ребенок реализует свои неосознанные желания 

и осуществляет мечты. «Сказка, – писал В.А. Сухомлинский, – развивает 

внутренние силы ребенка, благодаря которым человек не может не делать 

добра, то есть учит сопереживать» [3]. А выдающийся поэт В.А. Жуковский 

восклицал: «Детям нужны сказки, ведь в лучших своих образцах они 

нравственны чисты и не оставляют после себя дурного, ненравственного 

впечатления. Благодаря сказкам у ребенка вырабатывается способность 

сопереживать, сострадать и сорадоваться, без которой человек не человек. 

Ибо цель сказочников – «воспитывать в ребенке человечность – эту дивную 

способность волноваться чужими несчастьями, радоваться радости другого, 

переживать чужую судьбу как свою» [цит. по: 2].  

Сказка как народная, так и литературная занимает особое место в 

жизни ребенка младшего школьного возраста. Дети без труда могут отличать 

сказки одного писателя от другого, так как у каждой сказки есть своя особая 

композиция, свой певучий язык и слог речи. 

Литературная сказка неразрывно связана с литературно-эстетическими 

и социально-историческими направлениями. Она как особый жанр 

художественной литературы очень схожа с фольклорной сказкой, но может  

нести и отпечаток авторской индивидуальности. Как говорят 

литературоведы, народная сказка – фундамент сказки литературной. 

В настоящее время у литературной сказки есть много названий: 

«фантастическая книга», «фэнтези», «фантастический рассказ» и др.  

Л.Ю. Брауде даёт такое определение: «Литературная сказка – авторское 

художественное прозаическое или поэтическое произведение, основанное 

либо на фольклорных источниках, либо придуманное самим писателем, но в 

любом случае подчиненное его воле; произведение, преимущественно 

фантастическое, рисующее чудесные приключения вымышленных или 

традиционных сказочных героев и в некоторых случаях ориентированное на 
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детей; произведение, в котором волшебство, чудо играет роль 

сюжетообразующего фактора, помогает охарактеризовать персонажей» [1]. 

Литературная сказка в отличие от народной имеет конкретного автора, 

текст, который зафиксирован в письменной форме, а также она, как правило, 

больше по объему и в ней более детально описываются события, облик 

персонажей и место действия. В литературной сказке фольклорные традиции 

проявляются в разных направлениях: использование сюжетных мотивов, 

системы образов и народных средств поэтической речи.  

Для  работы с авторской сказкой на уроках литературного чтения 

учитель должен знать и понимать особенности работы над системой образов, 

тематикой и сюжетом сказки.  

Тематика – это совокупность побочных и основных тем литературного 

произведения. Следует рассмотреть особенности работы над темой. Тема – 

это предмет повествования, или то, о чем говориться в литературном 

произведении. Как правило, тема указывается в заглавии произведения. 

Зачастую в заглавие выносятся простые обозначения предмета, о которых 

говорится  в литературной сказке. Но нужно учитывать, что не всегда эти 

простые обозначения являются темой произведения. 

Для того чтобы научить младших школьников определять тему 

литературной сказки, учитель должен сначала сам сформулировать примеры 

тем, а затем предложить ученикам самостоятельно придумать тему. 

Сюжет – последовательность происходящих событий, действий, 

явлений, как правило, не закреплённых словесной формулой в произведении. 

Сюжет может включать в себя элементы: присказка, завязка, кульминация, 

развязка и т.д. Литературная сказка строится по хроникальному принципу 

сочетания эпизодов, поэтому младшим школьникам легко составлять цепь 

событий. 

Учитель должен помочь детям установить первичность и вторичность 

сюжета при работе с литературной сказкой, так как ученики младшего 

школьного возраста должны понимать, что сюжет можно придумать 
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самостоятельно или позаимствовать у других. При определении сюжетных 

элементов литературной сказки, педагог должен помнить, что этому 

невозможно научить за один урок, а можно только в результате длительной 

работы, основанной на их сопоставлении с сюжетными элементами 

фольклорных источников. 

Говоря об особенностях работы над жанром литературной сказки 

необходимо также рассмотреть систему образов и персонажей. Персонажем в 

литературной сказке может быть любое лицо, личность, персона, созданные 

автором. Персонажи могут быть вымышленными или основанными на 

исторической основе. Автор в качестве персонажей может использовать не 

только людей, но и различных животных, мифическое, божественное, 

сверхъестественное или персонификации от абстракций. Персонаж то же, что 

и литературный герой. Но у этих понятий есть разница: герои – это, как 

правило, главные лица произведения, а персонажи – второстепенные.  

Система персонажей литературной сказки – это совокупность 

действующих лиц произведения в их взаимных связях и отношениях. Чтобы 

образовалась система персонажей, нужны субъекты, связанные между собой 

логикой развития сюжета. 

Для понимания сущности главных героев литературной сказки, 

занимающих центральное положение в сюжете, очень важны второстепенные 

персонажи, помогающие лучше узнать характер героя. Опираясь на 

принципы обобщения и сопоставления, дети могут проводить работу с 

персонажами и героями нескольких произведений одного сюжета. 

Характеристика – это процесс подачи информации о героях в 

художественной литературе. Учитель должен помнить, что работа над 

характеристикой главных героев и персонажей  выполняется с опорой на 

текст. Для этой цели можно использовать метод таблиц, схем или просто 

отмечать нужные строки в тексте сказки. В качестве пропедевтики можно 

вводить понятия прямой и непрямой авторской оценки. Следует также 
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объяснить детям, что характеристику героев можно понять, исследуя 

отношения к ним других персонажей. 

Таким образом, работая с детьми над системой образов, тематикой, 

сюжетом литературной сказки, сопоставляя её с фольклором, учитель 

помогает увидеть ребенку красоту родного слова, яркость и чистоту красок, 

глубокий смысл художественного произведения, а также развить фантазию 

учащихся. 
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ПОЛИКУЛЬТУРНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ ЭТНОПЕДАГОГИКИ  

Щеглова О.Г., рук.: Каневская Ж.О. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

В современном мировом сообществе усиливается проблема сохранения 

национально-культурного своеобразия, что наиболее ярко проявляется в 

понимании сущности поликультурного образования. 

Актуальным фактором его развития является  также существенное 

повышение внимания нашего государства к сохранению культурного 

наследия различных народов России, открытость многонациональной 

российской культуры по отношению к другим странам, народам и культурам. 

Социально-политической детерминантой развития поликультурного 

образования стало интенсивное развитие интеграционных процессов как 

важной составляющей развития современного мира, а также стремление 
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России и других стран интегрироваться в мировое и европейское социально-

культурное и образовательное пространство, сохранив при этом собственное 

национальное своеобразие [3]. 

Проблема   поликультурного образования нашла свое отражение  в 

исследованиях М.М. Бахтина, Е.В. Бондаревской, В.П. Борисенкова, С.К. 

Бондыревой, Т.А. Гелло, О.В. Гукаленко, Ю.С. Давыдова, А.Я. Данилюка, 

Г.Д. Дмитриева, Г.М. Коджаспировой и А.Ю. Коджаспирова, М.Н. Кузьмина, 

В.Я. Лыковой, И.В. Огарковой, А.П. Сманцера, Л.Л. Супруновой и др. 

Школа как социальный институт имеет большие возможности для 

поликультурного образования подрастающего поколения,  воспитания у 

учащихся добрых качеств, положительного отношения ко всем людям вне 

зависимости от пола, национальности, другой культуры. Именно в школьном 

сообществе у учащегося могут быть сформированы гуманистические 

ценности и основы  толерантного поведения.  

Путь к развитию этих качеств необходимо прокладывать, начиная с 

младшего школьного возраста. Так как уже в младшем школьном возрасте 

происходит не только систематизация знаний о других народах и культурах, 

но и закладывается отношение к ним, осуществляется своеобразная их 

«оценка», закладываются основы поведенческой модели к своей и другим 

этническим группам.  

Первостепенной задачей педагогов, в данном случае, становится 

построение учебно-воспитательного процесса, ориентированного на  

формирование этнического самосознания, развитие у индивида системы 

общечеловеческих ценностей, понимание роли своего этноса в обществе, 

мире в целом [1]. 

Этнопедагогика в поликультурном образовании младших школьников 

обладает большим воспитательным потенциалом. Она может развивать у 

учащихся такие качества, как патриотизм, толерантность, интерес к 

культурам народов России и других стран мира, культуру межнационального 

общения и др. Такое образование способно также активизировать творческий 
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потенциал личности ребенка младшего школьного возраста, создать 

педагогические условия для участия младших школьников в различных 

формах деятельности по изучению, сохранению и творческому развитию 

традиций различных этнических культур.  

Данная воспитательная система базируется на идеях народной 

педагогики, интегрирующихся с достижениями современной психологии и 

педагогики, передовым педагогическим опытом. Так же эта система 

варьируется в зависимости от народных культур различных наций, регионов, 

этноса.  

В процессе поликультурного образования детей младшего школьного 

возраста для усиления воспитательного эффекта можно использовать такое 

средство этнопедагогики, как русское народное творчество.  

Русское народное творчество способно учитывать все потребности 

младших школьников. А именно в познании, эмоциональном освоении 

действительности, высокой речевой и игровой активности, преодолении 

препятствий, создании яркой, неожиданной картины мира. 

К жанрам народного творчества  можно отнести: 

1. Народное  поэтическое  творчество (фольклор): сказки, героический  

эпос, афоризмы, пословицы,  поговорки, загадки. 

2. Народную музыку (музыкальный фольклор). 

3. Народный театр. 

4. Народный танец.   

Для работы с детьми младшего школьного возраста в условиях 

поликультурной среды можно использовать следующие методы и приемы 

работы. 

Игровые упражнения «Клубок», «Хорошие и плохие поступки», с 

помощью которых младшие школьники учатся разбираться в плохих и 

хороших поступках, проявлять доброжелательность, отзывчивость, 

толерантность и прочее. 
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«Спасательные ситуации в сказках» – предполагают сочинительство  

младшими школьниками всевозможных сюжетов и концовок к знакомым 

народным сказкам различных этносов с учетом непредвиденных 

экстремальных обстоятельств, в которые попадают герои и ситуации 

морального выбора между добром и злом, ситуации спасения главного героя, 

ситуации, требующие морального отношения к окружающим. 

Ведущая роль в поликультурном образовании младших школьников 

отводится также народной музыке, которая в своей онтологической данности 

является носителем, выразителем и отражением духа народов. В процессе 

приобщения к народной музыке происходит развитие духовных сил человека и 

его способности как к  внутреннему личностному преображению по канонам 

истины, добра и красоты, так и к соответствующему творческому 

преобразованию окружающего мира. Народная музыка пробуждает добрые и 

возвышенные чувства у младшего школьника, тем самым делая ребенка 

лучшим, искренним, более возвышенным и достойным.  

Она содействует раскрытию и познанию духовного мира личности 

ребенка младшего школьного возраста, развитию его духовных качеств и 

формированию гармоничных отношений с окружающим миром, природой и 

людьми.  Народная музыка развивает и отзывчивость, которая связана с 

воспитанием таких качеств личности как доброта и умение сочувствовать 

другому человеку. 

При помощи народного танца учащимся начальной школы 

предоставляется возможность почувствовать целостность мира культуры 

народа, в котором невозможно разъединить на части отдельные понятия и 

явления, разделить духовную и материальную культуру, разорвать цепь 

времен и поколений.  

Поликультурное развитие младших школьников осуществляется в 

процессе обсуждения нравственно-эстетического содержания народных 

танцев различных народов, музыкального репертуара, воспитания 

критического отношения к распространенным негативным явлениям [2]. 
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Таким образом, народная педагогика, выступающая одним из основных 

средств этнопедагогики в поликультурном образовании младших  

школьников, играет большую роль в формировании личностной культуры 

младшего школьника. Использование различных средств этнопедагогики в 

образовательном процессе начальной школы содействует приобщению детей 

младшего школьного возраста к духовной культуре (народным обычаям, 

родному языку, к нормам культуры). 

Так же на основе средств этнопедагогики у ребенка младшего 

школьного возраста формируется поликультурное знание, которое делает его 

патриотом своей страны, воспитывает гордость, ответственность за свою 

Родину. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ И 

ЭТНОКУЛЬТУРНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ УСЛОВИЯХ 

Лугинова О.А., руководитель: Бугаева А.П. 

(ФГАОУ «СВФУ им. М.К. Аммосова»)  

Проблема формирования новой российской ментальности приобретает 

особую остроту в условиях растущей глобализации ввиду того, что 

глобализационные процессы имеют тенденцию к унификации национальных 
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культурно-образовательных моделей, вплоть до их поглощения, что 

приводит к столкновению различных нормативно-ценностных систем 

присущих разным культурам [8]. Чрезмерно интенсивное усвоение «чужих» 

ценностей чревато утратой национальной самобытности народа, возникает 

угроза потери национальной самоидентификации. С точки зрения 

нравственного развития многое из привнесенного с Запада является для 

России разрушительным. Поэтому необходимо возвращение отечественного 

образования к ценностям российской цивилизации. По мнению Н.Д. 

Никандрова, необходимо вернуться к триаде С.С.Уварова (1786-1855) 

«православие-самодержавие-народность», несколько ее изменив: 

«Православие-патриотизм - народность». Важнейшей задачей образования 

является гармоничное развитие и воспитание гражданина России с опорой на 

традиционные национальные ценности.  

Столяренко Л.Д. выделяет: «Менталитет российского народа – это, 

конечно же, глубинный уровень коллективного и индивидуального сознания, 

включающий и бессознательную совокупность предрасположенностей людей 

действовать, мыслить и воспринимать мир определенным образом. 

Менталитет формируется в ходе длительного исторического развития народа 

и определяет национальный характер, национальную модель экономического 

и социального поведения, является общим умственным инструментарием 

данного народа и общества» [5]. 

В основу ментальности, ее ядро составляет идентификация – сознание 

личностью своей тождественности с социальной группой, нацией, народом. 

На многозначность общенаучного термина «идентичность» обращают 

внимание отечественные и зарубежные исследователи (Н.В. Антонова, С.А. 

Смирнов, Дж. Бьюдженталь, Д. Миллер, Б. Шледер, Э. Эриксон и др.). В 

современной  литературе это понятие употребляется, в основном, в трех 

аспектах: личностном, социальном и культурном. 

Идентификация представляет собой проявление культурной 

идентичности ребенка как осознание и принятие им своей индивидуальности 
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в качестве носителя и субъекта культуры, что предполагает постоянное 

соотнесение саморазвития ребенка с существующими культурными 

традициями и реальной мультикультурной средой, творческий поиск, 

активное накопление им разнообразного опыта. 

Формирование индивидуальной культуры (процесс культурации) 

описывается культурологами как взаимодействие процессов идентификации 

и обособления. Индивид в постоянном и напряженном поиске своей 

культурной идентичности, которому необходимо ощущать себя внутри 

конкретной культуры, впитывая в себя ментальность общества, стереотипы 

сознания и поведения социальных групп, членом которых является. Процесс 

обособления детерминирует развитие индивидуальности – основание 

культурного творчества; описывается как формирование «Я - личности». 

Личность, чувствующая себя пребывающей в культуре, ориентированная на 

нравственно-духовные ценности, развивающая свои природные способности 

и дарования, предстает и творением и творцом культуры, «накладывает на 

универсум печать своей индивидуальности» [4].  При этом важно учитывать, 

что личностная идентичность, «Я – сознание», обеспечивается пониманием 

своей принадлежности определенной социальной группе, которая, в свою 

очередь, органично вписана в культуру, идентифицирована в ней.  

Самоотождествление с ролью гражданина России – очень 

распространенная «я - идентификация». Она говорит о весьма высокой 

степени внутренней интегрированности общества и возможности 

формирования в обозримой перспективе гражданской нации. Хотя оказалось 

не все так просто обстоит с коллективной идентичностью. По данным 

Института социологии РАН, в категории «Мы – идентичность» отражающей, 

насколько актуализирована в сознании человека принадлежность к той или 

иной социальной общности, часто отождествляют себя с россиянами 35% 

респондентов, 50% - иногда, 15% имеют отрицательную гражданскую 

идентичность. Более половины наших соотечественников не ощущают себя 
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гражданами своей страны постоянно, а каждый шестой – практически не 

относит себя к россиянам [2].  

Цивилизационная идентичность утверждается, прежде всего, через 

обеспечение гражданского равноправия, систему воспитания и образования, 

посредством общих объединяющих интересов и целей. В настоящее время 

мы наблюдаем картину, когда «Общество «зависло» между распадающей 

советской и еще не сложившейся национально-государственной 

идентичностью» [6], Российская Федерация – наша страна, остро нуждается в 

доктрине обеспечения гражданской солидарности и национальной 

идентичности.  

По данному поводу можно привести мнение В.М. Межуева: 

«Особенность России часто видят в свойственном ей коллективном, 

общинном духе, что справедливо только при следующем допущении – 

основу этой общинности она искала именно в духе, а не в традиционных 

(патриархальных) формах сознания крестьянских общин… Общество, 

согласно такому представлению, образуется не сколько путем интеграции в 

правовое государство частных, автономных индивидов, сколько 

объединением людей вокруг высших и универсальных ценностей и целей 

человеческого существования». Таким образом, соборная общность, в 

первую очередь, общность людей объединенных духовными устремлениями. 

И автор продолжает, что подобные универсальные ценности «… могут 

представать как в религиозном, так и светском обличии [3]. 

Из ряда работ следует, что этническая идентичность в основном 

базируется на языке, культуре, национальности родителей, историческом 

прошлом, территории, российская идентичность - на месте в мире, 

геополитическом пространстве, цивилизационном развитии, на 

представлениях о ресурсах страны, достижениях в культуре, исторической 

общности [1].  

Ныне происходит все большее сближение россиян в повседневной 

жизненно важной для каждого реальности, все отчетливее и разнообразнее 
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проявляет себя «российскость» как идентичность, как «естественное 

наложение более широкой историко-культурной и социально-политической 

идентичности на множество внутренних этнокультурных различий, которые 

существуют среди населения страны» [7]. Очевидно, в условиях исторически 

развивающегося суперэтноса этнические культуры, испытывая изменения в 

сфере ценностей и идеалов, в представлениях о картине мире, в 

традиционном сознании, тем не менее, сохраняют адаптивно-защитную 

функцию, через осуществление которой в индивидуальном развитии 

сохраняют и развивают самих себя (Степашко Л.А.).  

Целью воспитания и образования в нашей стране в XX веке являлось 

воспитание человека новой формации «советского человека – строителя 

коммунизма» и формирование новой общности, именуемой «советский 

народ», где идеология выступала основным фактором нравственности. Ради 

достижения этих целей в образовательном пространстве внедрялось 

«интернациональное» воспитание, которое исключало влияние 

национальных культур, культура цивилизации была заменена на некую 

идеологизированную субкультуру с внеисторическим контекстом трактовки 

истории культуры и традиции. Страна на долгие годы оградилась «железным 

занавесом» от мировых процессов. В этих условиях человек отрывался и от 

своих корней, от национального бытия, народного единения и мирового 

сообщества.  

С позиции нашего исследования нравственное воспитание личности 

неразрывно связано как с этнокультурной, так и цивилизационной и мировой 

идентификацией. В условиях Республики Саха (Якутия) определяется 

иерархическая структура разноуровневых идентичностей – от 

этнокультурной (родовой) – региональной (якутянин) – общероссийской или 

цивилизационной (россиянин) – до общепланетарной (человек Земли). В 

результате возникает многослойное образовательное пространство, 

насыщенное одновременно ценностями и смыслами своего народа,  

региональными, российскими и общечеловеческими ценностями. 
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Формирование этнокультурной идентичности при правильно 

организованном процессе воспитания должно быть неразрывно связано с 

воспитанием патриотизма, гражданственности, интернационализма. 
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ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДУХОВНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ В СОВРЕМЕНННОЙ СЕМЬЕ 

Павлова И.В., рук.: Сокорутова Л.В.  

(ФГАОУ «СВФУ им. М.К. Аммосова») 

В жизни конкретных детей семья многолика, поскольку 

межличностные отношения имеют много вариаций, широкий диапазон 
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проявлений. Для них семья – оплот, надежный эмоциональный тыл, 

средоточие взаимных забот, радости;  для других – своего рода поле брани, 

где все ее члены бьются за собственные интересы, раня друг друга 

неосторожным словом, невыдержанным поведением. 

Подавляющее большинство живущих на земле людей связывают 

счастье с семьей: счастлив тот, кто счастлив в своем доме. Люди, имеющие 

по их собственным оценкам хорошую, духовно-благополучную семью, 

живут дольше, болеют меньше, трудятся продуктивнее, более стойки к 

жизненным невзгодам, общительны и доброжелательны в сравнении с теми, 

кто не сумел создать полноценную семью, а также сохранить ее  от распада. 

Об этом свидетельствуют данные социологических исследований, 

проведенных в разных странах. 

Семья как своеобразная общность людей, как социальный институт 

влияет на все стороны общественной жизни, с ним прямо или косвенно 

связаны все социальные процессы. В то же время семья имеет 

относительную автономность от общественно- экономических отношений, 

выступая одним из самых традиционных и устойчивых социальных 

институтов [2]. 

В последние годы на представленных форумах российской 

интеллигенции все чаще звучит мысль о том, что Россия переживает кризис, 

который становится реальной угрозой разрушения душевного здоровья 

нации. 

Сегодня самые различные факторы и явления несут духовную угрозу, 

они также были описаны в трудах многих ученых: «интенсивные 

модернизационные процессы, некритичное заимствование извне и 

насильственное внедрение экономических и политических моделей; 

разрушение базовых ценностей христианской культуры и экспансия 

нетрадиционных религий; манипулирование с помощью средств массовой 

информации общественным сознанием (дезинформация, демонстрация 

натуралистических сцен жестокости, убийств, расправ, насилия, 
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распущенности; целенаправленное навязывание асоциальных и 

противоправных эталонов поведения и стилей жизни за счет подачи 

безоценочной информации о формах и способах существования преступного 

мира и т.д.)». В погоне за сенсацией и прибылью газеты и телепрограммы 

сеют страхи, формируют катастрофический тип сознания, обессмысливают 

любые позитивные усилия по строительству собственной судьбы. 

Опасность духовного кризиса – его невидимость и отсроченность 

последствий. Дело в том, что надвигающаяся катастрофа становится мощным 

стимулом развития только тогда, когда она непосредственно угрожает 

человеку, когда возникает перед ним как точка отсчета, как неизбежность 

выбора (например, смертельная болезнь, война, эпидемия и т. п.). В такой 

ситуации меняется картина мира, мобилизуются все имеющиеся ресурсы, 

которые нередко спасают общественный организм от гибели. 

Духовная безопасность – это система условий, позволяющая культуре 

и обществу сохранять свои жизненно важные параметры в пределах 

исторически сложившейся нормы. Их вывод из рамки нормы под 

воздействием различного рода факторов (и прежде всего, культурного, 

ценностно-нормативного характера) ведет к дезорганизации и в конечном 

счете – к национальной катастрофе, то есть распаду общества как целостной 

системы в связи с разрушением структурирующих его духовных оснований 

[1]. 

Человек ответственен за то, какую личность он создает в себе и  другим 

в пространстве социальных коммуникаций. Он не имеет ограниченное число 

вариантов самоопределения в нравственной плоскости: путь либо добра и 

созидания, либо разрушения и зла. Этот главный выбор человек совершает в 

зависимости от многих факторов (природных, социальных), но все же 

решающим фактором является среда (социально-психологическая, духовно-

нравственная), в которой личность и обнаруживает проекции своего «я» как 

специфические формы «инобытия», дополняющие человеческую 

экзистенцию и оформляющие ее образ.  
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Статистика констатирует страшные цифры, что более миллиона детей 

младшего школьного и подросткового возраста нигде не учатся и относятся к 

категории беспризорных. Они в большей степени, чем взрослые испытывают 

трудности в деятельности, общении и самоопределении в социуме, что, в 

свою очередь замедляет их личностное развитие. Появляется экологические 

ниши, в которых находят себя «неудобные» дети. В науке их принято 

называть трудными, трудновоспитуемыми, безнадзорными, 

дискомфортными, девиантными.  

Реагирование семьи на внешние условия проявляется своеобразно в 

каждой конкретной сфере ее жизни. Как мы отмечали, важнейшей функцией 

семьи, чему невозможна никакая полноценная замена, является воспитание 

детей. Теперь уже научно доказано, что любые, самые совершенные формы 

общественного воспитания могут рассматриваться лишь как параллельные 

формы. До определенного возраста контакт с родителями является 

необходимым условием для нормального психического, эмоционального и 

нравственного развития ребенка [3]. 

Эта величайшая общественно значимая функция семьи, как и все иные, 

влиянию происходящих в стране преобразований. Основные направления 

происходящих в сфере семейного воспитания изменений следующие. 

Снижение уровня жизни приводит к ограничению материальных ресурсов, 

которые семья  может себе позволить потратить на ребенка. Нарастание в 

обществе психологической напряженности и стрессовых ситуаций 

определяет уровень неуравновешенности во взаимоотношениях между 

членами семей, отчего особенно страдают дети. Перераспределение бюджета 

времени взрослых членов семьи в связи с необходимостью работы по 

совместительству, натурализацией домашнего хозяйства приводит к 

сокращению времени общения детей с родителями. Сокращаются в целом 

возможности семей использовать различные формы внешкольных занятий 

детей (спорт, музыка, живопись, предметные кружки и. т.д.). Сокращаются 

возможности приобщения детей к театральному искусству, посещения 
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музеев, выставок, организованных детских праздников. Уменьшаются 

возможности содержательного и полезного для развития и не лишенного 

увлекательности общения детей со сверстниками в каких-то специально 

организованных формах, но не массового типа, а в достаточно узком кругу 

близких по интересам. 
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ВОЗМОЖНОСТЬ И СПЕЦИФИКА РЕАЛИЗАЦИИ ИДЕЙ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ И МОДИФИКАЦИЯ СИСТЕМЫ 

ПРИНЦИПОВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

Погуляева С.В., рук.: Козырева О.А.  

(ФГБОУ ВПО КузГПА)  

Современная педагогическая практика постановки и решения 

субъектно-средовых противоречий в контексте принятия и реализации идей 

здоровьесберегающей педагогики обеспечивает создание базы и расширения 

ресурсов моделирования и апробации педагогического знания в соответствии 

с уточненными закономерностями и тенденциями, принципами и 

парадигмами организуемой деятельности в контексте модификации и 

трансформации здоровьесбережения как ценности и приоритета всех 

полисубъектных отношений [3].  

Здоровьесбережение – это ситуативный, личностно и социально 

регламентированный и корректируемый процесс обогащения субъекта 
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деятельности – в нашем случае субъекта обучения – совокупностью знаний, 

умений, навыков и компетенций, предопределяющих становление личности в 

неподдельном смысле отраженного феномена, располагающего тем уровнем 

здоровья, который существовал на момент организации педагогического 

процесса, определяющего возможность и качество развития и формирования 

личности в согласованном принятии условий нормального распределения и 

способностей, и приоритетов становления личности [1].  

Система принципов педагогического взаимодействия воспитателя и 

воспитанников ДОУ [2]:  

1. Принцип научности, доступности, наглядности, прочности, 

последовательности, системности, культуросообразности педагогического 

взаимодействия:  

- принцип создания условий для позитивной, коммуникативно-

нравственной среды, фасилитирующей у субъектов процессы социализации, 

адаптации, самоопределения, самосовершенствования и самореализации;  

- принцип рационального сочетания различных форм, видов, методов 

и средств педагогического взаимодействия  

- принцип ведущей роли педагога  в процессе взаимодействия. 

2. Принцип ценностно-смысловой направленности в определении 

акметраектории становления личности:  

- принцип единства целей и ценностей воспитательных воздействий в 

процессе воспитания – перевоспитания;  

- принцип сотрудничества и взаимопомощи в коллективе; 

- принцип единства сознания и деятельности.  

3. Принцип формирования потребности в здоровом образе жизни:  

- принцип соблюдения режима дня, учета потребности в 

двигательной активности, оптимизации закаливающих процедур в структуре 

учета индивидуальных особенностей ребенка;  

- принцип разнообразного, сбалансированного питания; • принцип 

своевременного восстановления и отдыха в структуре смены видов 
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деятельности. 

5. Принцип формирования самостоятельности:  

- принцип единства самовоспитания, саморазвития, самообучения, 

самореализации;  

- принцип формирования адекватной, позитивной самооценки, 

необходимого уровня притязаний личности и внутренней мотивации 

ведущей деятельности.  

6. Принцип создания условий для всестороннего развития личности и 

включение ребенка в систему профессиональной ориентации и 

профессионального самоопределения как базовых форм включения в условия 

непрерывного профессионального образования. 

Система принципов взаимодействия воспитателя и воспитанников 

ДОУ является матрицей трансформации и накопления социального опыта 

подрастающим поколением в соответствии с учетом всех заявленных 

направлений современного информационного и гносеолого-

герменевтического полей, кроме того аксиолого-акмеологический ресурс 

модификации антропологически обусловленных явлений и феноменов 

создает и реализует идеи сохранения уникальности микро-, мезо-, макро- и 

мегагрупповых отношений в поликультурной среде нашего общества.  

Список литературы:  
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Новокузнецк: КузГПА : МОУ ДПО ИПК, 2008. – 267 с. – [+приложение на 

CD]. – ISBN 987–5–85117–379–0. 

 

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССОВ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Янгулатова З.К., рук.: Тюренкова С.А. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Возрастающие требования, предъявляемые к образовательным 

результатам, в том числе на ступени начального общего образования, задачи 

достижения нового качества образования, которые ставят перед современной 

школой федеральные государственные образовательные стандарты, как 

правило, приводят к интенсификации учебного процесса. Однако успешность 

модернизации общего образования зависит от выполнения комплекса 

организационных и педагогических условий, одним из которых является 

создание в образовательной организации здоровьесберегающей среды, 

обеспечивающей сохранение и укрепление здоровья учащихся. 

Одной из ключевых фигур, обеспечивающей создание 

здоровьесберегающей образовательной среды, выступает педагог. Знания по 

сохранению и развитию здоровья являются важной составляющей 

профессиональной компетентности современного учителя, в обязанности 

которого сегодня входит умение широко использовать в практической 

деятельности подходы и технологии, основанные на принципах 

здоровьесбережения. Учитель должен обладать широким спектром 

здоровьесберегающих образовательных технологий, чтобы иметь 

возможность выбирать те из них, которые обеспечат в данных конкретных 

условиях успех конкретного учащегося. 

Анализ научных исследований показывает, что основными факторами, 

негативно влияющими на здоровье участников образовательного процесса 

выступает следующее:  
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1) нерациональная организация режима образовательной организации, 

возникающая вследствие невыполнения или частичного нарушения 

сантарно-тротивоэпидмических норм и требований. Из наиболее частых 

нарушений можно выделить работу общеобразовательных организаций в две 

смены, чрезмерное использование мультимедийной аппаратуры, 

несоответствие школьной мебели физиологическим параметрам учащихся, 

наршение режима проветривания и др.; 

2) физическая гиподинамия, статические перегрузки; 

3) социальный и психологический дискомфорт, провоцируемый 

высоким темпом и ритмом учебной деятельности, информационными 

перегрузками, необходимостью продолжительного выполнения заданий на 

фоне физического и психического утомления, предстоящими 

ответственными для школьника событиями, большим количеством 

социальных взаимодействий и необходимостью подавлять собственные 

эмоции и рядом других стрессогенных факторов. 

Учитывая перечисленные факторы, можно выделить компоненты 

здоровьесберегающей образовательной среды, которые также закреплены на 

нормативном уровне в федеральных требованиях к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников [1]. 

Перечислим данные компоненты, отметив возможные направления 

деятельности учителя:  

1) оптимизация санитарно-гигиенических условий обучения. По 

большей части, соблюдение данных условий обеспечивается администрацией 

образовательной организации. Однако учитель должен своевременно 

оценивать уровень освещенности в классе, соблюдать режим проветривания, 

выходить с предложениями к руководству школы о замене мебели и т.д.;  

2) рациональная организация учебного процесса и режима учебной 

нагрузки. Данный компонент входит в сферу непосредственной компетенции 

учителя начальных классов, который составляет расписание, обеспечивает 
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рациональное распределение учебной нагрузки, как на уроке, так и во 

внеурочное время; 

3) обеспечение полноценного питания детей в образовательном 

учреждении. В настоящее время все общеобразовательные организации 

обеспечены горячим питанием, однако, дети в перерывах между занятиями 

перекусывают не всегда полезными продуктами (конфеты, пиццы, 

гамбургеры и т.п.). Работа учителя начальных классов в данном направлении 

должна способствовать формированию у детей (и их родителей) культуры 

правильного здорового питания. Необходимо добиваться того, чтобы в 

рационе учащихся появились фрукты (яблоки, груши), овощи (морковь), 

соки; 

4) совершенствование системы физического воспитания. Данный 

компонент в очередной раз обращает внимание учителя на необходимость 

проведения физминуток во время урока, проведение динамических пауз на 

переменах, осуществление работы по формированию у детей интереса к 

занятиям физической культурой и спортом; 

5) обеспечение психологического комфорта всем участникам 

образовательного процесса; 

6) использование здоровьесберегающих образовательных технологий;  

7) широкое использование программ образования в сфере здоровья;  

8) интеграция в учебно-воспитательный процесс оздоровительных 

мероприятий;  

9) обеспечение семейного консультирования, ориентированного на 

укрепление здоровья и улучшение социальной адаптации ребенка; 

10) организация работы по укреплению здоровья учителей;  

11) обучение педагогических кадров по вопросам охраны здоровья 

детей; 

12) проведение мониторинга здоровья. Учитель должен 

взаимодействовать с психологом и медицинскими работниками 

образовательной организации. 
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1. Приказ министерства образования и науки российской федерации от 

28 декабря 2010 г. N 2106 «Об утверждении федеральных требований к 
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ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ 

УЧИТЕЛЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Виниченко М.Н., рук.: Шведенко Ю.В. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Любовь к своей профессии – безусловно, важнейшее условие, 

необходимое для плодотворной деятельности педагога, однако нельзя 

ограничиться только им. Кроме того, необходимо понимание того, что  

учитель начальной школы – особенный учитель. Это посредник между 

детьми и миром взрослых, в совершенстве знающий таинства становления 

детской психики, дает малышу знания, учит его быть человеком [1].  

Из этого следует, что педагог начальной школы должен обладать не 

только такими фундаментальными профессиональными характеристиками 

как педагогический такт, знание педагогической теории, широкая эрудиция, 

высокий уровень общей культуры и нравственности, профессиональное 

владение разнообразными методами обучения и воспитания, но такими 

общечеловеческими качествами, как терпеливость, честность, открытость, 

оптимизм, интерес к воспитаннику, дружелюбие, душевная чуткость и 

многие другие. Именно совокупность этих качеств будет служить 

фундаментом не только в построении взаимодействия учителя и учеников, но 

и в формировании всего учебного процесса. Кроме того, учитель начальных 

классов должен обладать высоким уровнем знаний детской психологии, так 

как именно ему принадлежит решающая роль в формировании 

межличностных отношений младшешкольников. Именно на этом этапе 

наиболее распространены нарушения психогенного характера, вызванные 
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непедагогическими поступками учителей. К поступкам подобного рода 

относятся: систематические отрицательные оценки и осуждения, резкие 

замечания в адрес ребёнка [2]. Они приводят к тому, что учащиеся перестают 

воспринимать своего одноклассника, и он становиться «изолированным» от 

них. Поэтому необходимо, чтобы учитель был справедливым. 

Педагогическая справедливость является единицей измерения объективности 

педагога, его нравственной воспитанности.  

В.А. Сухомлинский писал: «Справедливость – это основа доверия 

ребёнка к воспитателю. Но нет какой-то абстрактной справедливости – вне 

индивидуальности, вне личных интересов, страстей, порывов. Чтобы стать 

справедливым, надо до тонкости знать духовный мир каждого ребёнка» [1]. 

Только учитывая особенности внутреннего мира ученика, учитель сможет 

заинтересовать его не только в получении знаний, но и во взаимодействии с 

одноклассниками. Именно поэтому в ряду требований к современному 

педагогу на ведущее место возвращается духовность. Своим личным 

поведением, отношением к жизни наставник обязан подавать пример 

духовной жизни, воспитывать учеников на высоких идеалах человеческих 

добродетелей, истины и добра. На примере общения учителя с учеником, 

одноклассники формируют свою модель общения с ним. Поэтому очень 

важно, чтобы педагог был максимально объективен, потому как негативное 

влияние на положение ученика в системе межличностных отношений может 

оказать и неумеренное захваливание кого-то из детей, противопоставление 

ребёнка всему классу в качестве примера для подражания. Дети, иногда 

несправедливо, начинают считать таких школьников «любимчиками» и 

стараются избегать общения с нимиКак никакой другой, учитель начальных 

классов должен обладать высоким уровнем педагогического мастерства, 

важным элементом которого является высокий уровень педагогической 

техники. Педагогическая техника – это комплекс знаний, умений, навыков, 

необходимых для того, чтобы эффективно применять на практике методы 
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педагогического сотрудничества. Это также требует глубоких знаний по 

педагогике и психологии, особой практической подготовки [2]. 

Конечно, все вышеперечисленные качества необходимы каждому 

педагогу – начальной школы, старшей, высшей, но именно на начальном 

этапе обучения они играют особенную роль, потому как учитель начальной 

школы закладывает фундамент дальнейшего формирования личности, задаёт 

направление её развития. От того, как начнётся глобальный процесс 

социализации, и актуализации способностей ученика зависит то, как он 

поставит себя в обществе в дальнейшем. Именно поэтому учитель начальных 

классов должен прививать не только любовь к знаниям и постоянному 

самосовершенствованию, но и интерес к общению и взаимодействию со 

сверстниками. А в этом ему помогут такие качества как – находчивость, 

артистичность и общительность. Именно они играют ключевую роль при 

формировании учителем межличностных отношений учеников. Общие же 

рекомендации в этой деятельности состоят в следующем: 

 вовлечение «изолированного» ученика в интересную деятельность – 

общее дело всегда помогает сплочению коллектива; 

 помощь в достижении успеха в той деятельности, от которой зависит 

положение ребёнка (преодоление неуспеваемости и т.д.); 

 преодоление эффективности ребёнка (драчливости, вспыльчивости, 

обидчивости), которая часто является не только причиной, но следствием 

психологической изоляции; 

 выработка уверенности в себе, отсутствие которой делает их 

слишком застенчивыми; 

 использование косвенных мер: например, предложить авторитетным 

сверстникам поддерживать робкого ребёнка [2].  

Разработка иных методов зависит от включенности педагога во 

внутренние взаимоотношения в классе. В ней и проявляются общительность, 

внимательность и душевная чуткость. Только внимательный педагог может 
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почувствовать нарушения в общении между детьми и внести необходимые 

коррективы. 

В общем и целом, ключевым качеством педагога начального 

образования является не только осознание важности выбранной профессии, 

но и стремление к совершенствованию её методов, в соответствии с 

требованиями современности. 

Список литературы:  

1. Подласый, И.П. Педагогика начальной школы [Текст]: учебник. - 
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2. Шведенко, Ю.В. Психологическая помощь преподавателям высшей 
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МОТИВЫ ВЫБОРА ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРОФЕССИИ И 

МОТИВАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Самсонюк Е.Н., рук.: Постникова М.И. 

(САФУ ИФМК)  

Современный рынок труда нуждается в высококвалифицированных 

специалистах, которые владеют обширными теоретическими знаниями, 

обладают высоким уровнем профессиональных навыков, гибким 

мышлением, творческим потенциалом. Одним из наиболее важных факторов, 

влияющих на успешность профессиональной деятельности и реализацию в 

профессии является высокий уровень мотивации. Процесс личностно-

ориентированного педагогического образования предполагает участие 

самого обучающегося в определении целей и содержания образовательного 

процесса, таким образом наблюдается превращение студента из объекта 

педагогических воздействий в субъект педагогического образования. Доля и 

характер этого участия задаются требованиями самой формирующейся 

личности студента – будущего педагога, его индивидуальностью. 
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Следовательно, личностно ориентированный образовательный процесс 

строится на гармонии требований образовательного стандарта и 

саморазвития личности обучающегося, важной частью которого является 

мотивация реализации в данной профессии. 

По мнению Валеевой И.А. для успешного осуществления 

педагогической деятельности учителю надо быть уверенным в ее 

необходимости, осознавать важность и общественную значимость ее 

проведения. Необходимо обладать рядом качеств и умений, наличие которых 

позволяет эффективно воздействовать на учащихся (воспитательные и 

коммуникативные способности, создание имиджа учителя, постановка речи, 

образец поведения через собственный пример и т.д.). Таким образом, должна 

быть сформирована установка на проведение данной работы в школе, 

направленность учителя на многообразную деятельность. «Практика 

вузовского обучения свидетельствует о том, что формирование системы 

профессиональных знаний и умений замедляется, если студент слабо 

разбирается в задачах будущей профессии, не проявляет к ней интереса. Но 

если будущий учитель правильно оценил значение избранной профессии, его 

познавательная активность побуждается чувством ответственности за свою 

профессиональную подготовку, формирование его как специалиста идет 

быстрее и эффективнее» [2]. 

Одним из ученых, занимающихся вопросом мотивации студентов, 

является Сластенин В. А. На основании своих исследований он попытался 

выстроить мотивы по степени значимости. Таким образом, на вершине 

«мотивационной лестницы» оказались интерес к учебному предмету, 

стремление посвятить себя воспитанию детей и желание обучить данному 

предмету. 

Мотивация Показатель 

Интерес к учебному предмету 27,2% 

Стремление посвятить себя воспитанию детей 19,2% 

Желание обучать данному предмету 16,2% 
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Желание иметь высшее образование 13% 

Представление об общественной важности, престиже 

педагогической профессии 

12,2% 

Сознание педагогических способностей 6% 

Так сложились обстоятельства 4% 

Стремление к материальной обеспеченности 2,2% 

 

Кроме того, ученый пришел к выводу о том, что только половина 

студентов, выбравших профессию учителя «в соответствии с их 

склонностями к обучению и воспитанию, их интересом к детям», 

руководствовались мотивами, «свидетельствующими о педагогической 

направленности их личности» [5].  

В рамках данной работы было проведено исследование среди 

студентов 1 и 4 курсов Северного (Арктического) федерального 

университета им. М. В. Ломоносова, института филологии и межкультурной 

коммуникации, направления подготовки педагогическое образование, 

профиль иностранный язык с целью выявить мотивы выбора педагогической 

профессии. Всего в нашем опросе приняло участие 16 человек. 

Выбор возрастной группы не случаен. Мы рассматривали ответы 

студентов, определившихся с выбором профессии на основании успехов в 

школе, интересов и пр. и студентов, изучивших психолого-педагогические 

дисциплины и готовящихся к практике. 

Для изучения мотивации выбора профессии была использована 

методика С.С. Груншпуна «Мотивы выбора профессии». Результаты 

исследования представлены в таблице: 
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Курс (максимальное число выборов) 

 

Группа мотивов 

1 (мах. 9) 4 (мах. 7) 

Колич. 

пок. 

Кач. 

пок. 

Колич. 

пок. 

Кач. 

пок. 

Группа А 

Мотивы выбора престижной профессии, 

ярко выражено стремление занять видное 

положение в обществе, реализовать свой 

высокий уровень притязаний 

22% 36% 43% 46% 

Группа В 

Материальное благополучие, желание 

заработать, а интересы, склонности, 

практическая подготовленность 

учитываются в меньшей степени 

57% 56% 71% 61% 

Группа С 

Стремление к творческой работе, 

интерес к новым технологиям, 

приобретению необходимых умений и 

навыков, которые требует избираемая 

профессия 

78% 68% 85% 71% 

 

Опираясь на данные исследования можно сказать о том, что высокий 

показатель выбора третей группы мотивов, относящихся к творческой 

деятельности, свидетельствует об интересе к выбранной профессии, 

увлеченности предметом, желании приобретать новые знания. В связи с этим 

можно предположить, что студенты, попавшие в группу творческих 

стремлений, будут участвовать в различных курсах повышения 

квалификации по своей специальности и постоянно самосовершенствоваться, 

добиваясь результативности и продуктивности их деятельности [1].  
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Анализ таблицы позволяет говорить о том, что ответы студентов 4 

курса по процентным показателям выше, чем у первого, что можно 

трактовать следующим образом: чем больше человек узнает о данной 

профессии, тем выше его мотивация к работе в данной сфере.  

Также, сравнивая полученные результаты с данными исследования 

Сластелина В. А., можно сказать о том, что за 10 лет процент студентов, 

выбирающих профессию учителя соответственно своим способностям и 

направленности на педагогическую деятельность не поменялся, то есть по-

прежнему составляет около 50%.  

Для более содержательного изучения мотивов выбора профессии 

студентами – будущими учителями, была использована методика 

Р. В. Овчаровой, которая позволяет классифицировать мотивы выбора 

профессии на внутренние (индивидуально значимые) и внешние (социально 

значимые), а также на положительные и отрицательные.  

Выбор индивидуально значимых мотивов является показателем 

желания студентов получать «удовлетворение, которое приносит работа 

благодаря ее творческому характеру; возможности общения, руководства 

другими людьми и т.д. Внутренняя мотивация возникает из потребностей 

самого человека, поэтому на ее основе человек трудится с удовольствием, без 

внешнего давления.  

Внешняя мотивация - это заработок, стремление к престижу, боязнь 

осуждения, неудачи и т.д.» Внешние мотивы могут быть разделены на 

положительные, к которым относятся «материальное стимулирование, 

возможность продвижения по службе, одобрение коллектива, престиж» и пр. 

и отрицательные, поступающие из окружения человека «путем давления, 

наказаний, критики, осуждения и других санкций негативного характера» [3].  

Курс 

Группа мотивов 

1 4 

Внутренние индивидуально значимые мотивы 32% 31% 

Внутренние социально значимые мотивы 23% 25% 
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Внешние положительные мотивы 27% 26% 

Внешние отрицательные мотивы 18% 18% 

 

Исходя из полученных данных, можно сделать вывод о том, что 

студенты, участвующие в исследовании, обладают высоким уровнем 

мотивации педагогической деятельности. Показатель индивидуально и 

социально значимых мотивов свидетельствуют об осознании важности 

данной профессии, высоком уровне ответственности испытуемых. 

Стремление к реализации в выбранной профессии, материальному 

благополучию, возможность роста профессионального мастерства и 

получения наглядных результатов (успехи учащихся) сигнализируют о 

последующей продуктивной работе. Низкий показатель внешних 

отрицательных мотивов свидетельствует об осознанном выборе профессии, 

соответствующей способностям студентов [4].  

При сравнении полученных данных и данных исследования 

Сластенина В. А., можно подчеркнуть сохранившийся интерес к учебному 

предмету, стремление обучить данному предмету и приносить пользу 

обществу. 

Более высокий показатель стремления к материальной обеспеченности 

свидетельствует о желании обрести самостоятельность и независимость от 

родителей, что можно интерпретировать как готовность к взрослой жизни и 

высокому уровню ответственности. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что полученные в ходе 

исследования данные соответствуют действительности и характеризуют 

опрашиваемыхстудентов, выбравших профессию преподавателя, как 

высокоразвитых, готовых к обучению и развитию, самостоятельных 

личностей, способных после окончания учебного заведения стать 

конкурентоспособными специалистами в педагогической среде.  
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РАЗДЕЛ IV. ИНФОТЕЛЕКОММУНИКАЦИОНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

НАУКЕ И ОБРАЗОВАНИИ  

 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА 

УРОКАХ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ  

Мирошниченко Л.Ю., рук.: Киричек К.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

К настоящему времени накоплен огромный опыт по использованию 

различных педагогических технологий обучения. Нельзя оставить без 

внимания и современные технологии, такие как информационные. Младшим 

школьникам более понятна и доступна информация, донесенная при помощи 

современных информационных технологий в силу преобладания у них 

наглядно-образного мышления, поэтому в начальной школе использование 

информационных технологий обучения играет очень важную роль. 

В начальной школе «закладывается фундамент» развития ребенка, от 

качества которого зависит его дальнейшее обучение. Этот факт накладывает 

особую ответственность на учителя начальных классов. В его обязанности 

входит задача не только научить читать и писать, но и заложить основы 

духовного развития ребенка, развить его лучшие качества и способности, 

научить основным способам учебной деятельности, обучить работе с 

информацией, научить ребенка учиться. 

Сегодня дети окружены множеством разнообразной техники и 

информационными технологиями, такими как компьютеры, планшеты, 

сотовые телефоны и др. и каждый современный родитель старается 

обеспечить ими своего ребенка. Приходя в школу, дети с гордостью говорят 

о том, что они могут пользоваться компьютером, но во время занятий 

выясняется, что все их знания и умения сводятся к владению игровыми 

приложениями. В нынешнем обществе нельзя достойно жить без умения 

работать на компьютере, поэтому учителю следует наряду с основными 
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навыками письма, счета и чтения прививать ребенку умение работать с 

компьютерной техникой, не в качестве развлечения, а именно в учебных 

целях и повседневной жизни. 

Существует множество средств обучения, такие как: вербальные, 

наглядные, аудиовизуальные и т.д. При помощи информационных 

технологий можно реализовать практически все основные средства обучения 

в школе. Например, для реализации вербальных средств использовать 

электронные учебники; для наглядных – различные картины, репродукции, 

рисунки и т.д.; для аудиовизуальных – учебные и научно-популярные 

фильмы, мелодии или аудио книги. 

Необходимым атрибутом каждого класса является школьная 

грифельная доска, на которой пишут мелом, в результате чего по классу 

распространяется пыль, что неблагоприятно влияет на здоровье и работу 

учителя и учеников. Информационные технологии устраняют эту проблему, 

на смену обычной доске приходит интерактивная доска. На ней можно вести 

записи как на обычной доске, а можно с помощью проектора на неё выводить 

информацию, а затем вручную дополнять необходимыми пометками, 

акцентируют внимание учащихся, выделяя важные фрагменты.  

Использование информационных технологий в начальной школе 

помогает учителю по-своему организовать урок, оживить, разнообразить, 

привлечь внимание учащихся, сделать его более интересным и позволяет 

1;2:  

 повысить мотивацию к учению;  

 усилить образовательные эффекты; 

 повысить качество усвоения материала; 

 реализовать дифференцированный подход в обучении; 

 саморазвиваться и самообучаться детям младшего школьного 

возраста. 
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Изучение педагогической литературы 3; 5; 7 показало, что учитель 

начальных классов может использовать информационные технологии в своей 

работе по следующим направлениям:  

1. Создание рабочей документации.  

2. Работа с ресурсами Интернета для подготовки к занятиям, 

публикации своих трудов, участия в конкурсах. 

3. Создание презентаций к урокам. 

4. Использование готовых обучающих программ на уроках. 

5. Разработка и использование собственных авторских программ. 

6. Прохождение дистанционных курсов повышения квалификации, 

участие в вебинарах. 

Презентация – является максимально удобным и простым средством 

представления материала в наглядном виде. Ее ценность высока, если при 

рассказе учителю необходимо продемонстрировать картинки, схемы, 

таблицы. Использование анимации и видеофрагментов позволяет 

акцентировать внимание на важных объектах за счёт визуализации, 

наглядности. 

В начальной школе можно использовать презентации на всех этапах 

проведения урока: при объяснении нового материала, при закреплении, при 

повторении уже пройденного материала, и даже во время устного счёта.  

Также на уроках учитель может при помощи интерактивной доски и 

компьютера проводить контроль (давать учащимся тесты или 

самостоятельные работы), что поможет получить объективную картину 

уровня усвоения изученного материала, не говоря уже об экономии средств 

на распечатку заданий.  

На уроках математики можно при помощи информационных 

технологий решить проблему отсутствия подвижной наглядности, т.е. при 

решении задач на движение наглядно показать детям, как и в какую сторону, 

движется автомобиль, что поможет более правильно и быстро решить 

поставленную задачу 7.  
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На уроках русского языка тоже можно использовать информационные 

технологии. Например, при формировании навыка чистописания или 

каллиграфии, на экран интерактивной доски вывести анимационную 

картинку по правильному написанию буквы или даже слова. Для 

привлечения школьника к чистописанию перед ним нужно поставить 

проблемную ситуацию в виде несложного задания: ребуса, загадки, 

головоломки или же заранее подготовленных слов с ошибками, при разгадке 

которого они смогут перейти к чистописанию, то есть написанию ответа к 

заданию.  

Очень большое значение информационные технологии имеют на 

уроках труда и изобразительного искусства, так как при помощи 

информационных технологий гораздо проще, чем на доске показать, как 

правильно нарисовать ту или иную деталь, или сложить оригами из бумаги, 

например, кораблик или самолет, причем, не один раз, ведь на компьютере 

есть функция повтора. Или если учащийся что-то не успел можно просто 

вернуться на несколько минут или слайдов назад, что будет сделать гораздо 

сложнее, если учитель сам вместе со всем классом выполняет работу по 

рисованию или сложению 7.  

На уроках окружающего мира, информационные технологии очень 

выручают учителя, помогают ему, так как у младших школьников небольшой 

жизненный опыт и поэтому многие образы окружающего мира им просто не 

знакомы. При помощи информационных технологий учитель имеет 

возможность подобрать иллюстративный материал по нужной теме 4; 6.  

Для общего развития интереса у детей к обучению можно предложить 

творческие задания с использованием информационных технологий, 

например, самостоятельное составление презентации, кроссворда, ребуса по 

определенной теме.  

Использование мультимедийных курсов сегодня предполагает 

множество школьных программ, для этого они предоставляют различные 

виды электронных учебников, наглядные пособия, анимационные сюжеты, 
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подборки видеоматериалов, позволяющие более подробно изучить новый 

материал и проверить его усвоение.  

Наряду со всеми преимуществами использования информационных 

технологий не стоит забывать о том что, их использование на уроке должно 

быть методически правильным и с соблюдением всех необходимых 

санитарно-гигиенических требований. Также стоит помнить о том, что 

постоянное использование компьютерных технологий может навредить 

здоровью ребенка, следовательно, стоит выделять время на различные 

физкультминутки и упражнения для глаз на таких занятиях.  

Введение новых информационных технологий в учебный процесс 

начальной школы позволяет в доступной форме реализовать познавательные 

и игровые потребности учащихся. Труд и время, затраченные учителем на 

разработку уроков с применением информационных технологий, полностью 

оправдывают себя, т.к.:  

 повышают качество знаний учащихся; 

 способствуют общему развитию ребенка;  

 помогают преодолеть учебные трудности;  

 вносят положительные эмоции в обучение ребенка;  

 позволяют вести обучение в зоне ближайшего развития;  

 создают благоприятные условия для лучшего взаимопонимания 

учителя и учащихся и их сотрудничества в учебном процессе. 

Таким образом, использование информационных технологий на уроках 

в начальной школе при соблюдении всех норм и правил, благоприятно 

влияют на процесс обучения, что повышает качество образования младших 

школьников. 
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МЕДИАОБРАЗОВАНИЕ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Черемисина Е.Н., рук.: Киричек К.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Сегодня трудно представить современного человека без своих верных 

спутников – средств массовой коммуникации (телевидения, компьютерных 

технологий, прессы, сервисов Интернет), называемых одним словом – медиа. 

Особую значимость в жизни людей медиа приобрели за последние 

полвека. И на сегодняшний момент можно смело сказать, что медиа – одна из 

важнейших сфер в жизни людей всей планеты, так как мы являемся 

активными зрителями, читателями и пользователями.  

В настоящее время медиа это: интересная и эмоциональная 

информация, новости, общение, развлечения, отдых. Дети младшего 

школьного возраста восприимчивы к новому, быстро и без труда постигают 

новое пространство, им нравятся новые технологии, и они более 

непринужденны в этом отношении [6]. Младшие школьники как никто 

другой подвержены влиянию различных информационных потоков.  
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Медиа может оказывать на аудиторию как положительное, так и 

отрицательное воздействие. Например, к позитивным возможностям медиа 

для воспитания и развития личности относят их широкоохватность, 

массовость, информативность, способность быстро реагировать на 

происходящие события в мире и т.д. Негативное воздействие медиа 

связывают с приемами манипулятивного свойства, формирующими у 

аудитории зависимость от чужого мнения, создание ложных кумиров и 

героев, представление вредных привычек в позитивном ракурсе, влияние 

экранного насилия и др. 

Медиа очень сильно влияет на здоровье и эмоциональное состояние 

детей. Это подтверждают многочисленные исследования, указывающие на 

отрицательное воздействие медиа на зрение, психологическое и физическое 

состояние школьников, при не соблюдении гигиенических требований. 

Ученые утверждают, что рост уровня агрессии современных детей, связан в 

первую очередь с негативным влиянием медиа [2]. 

Сейчас дети смотрят фильмы, видеоклипы и передачи, 

предназначенные не для них [1]. Время, затрачиваемое детьми на просмотр 

телевизионных программ или работу на компьютере, по продолжительности 

уже превосходит время, проводимое в школе.  

В связи с возможным негативным влиянием медиа, можно попробовать 

оградить подрастающее поколение от масс-медиа, но запрет не принесет 

никаких положительных результатов, так как им жить в реальной 

действительности.  Все что существует в культурной жизни общества нельзя 

запретить, но можно применить образование в этой области [1].  

Медиа играет значительную роль в образовании, воспитании, 

культурном развитии подрастающего поколения. Ни для кого не секрет, что 

именно средства массовой коммуникации формируют ценности, идеалы, 

приоритеты детей и молодежи.  
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Именно поэтому в современной школе уже с начальной школы 

начинает вводиться медиаобразование, направленное на развитие 

медиаграмотности и культуры медиапользования подрастающего поколения. 

«Российская педагогическая энциклопедия» определяет 

медиаобразование как специальное направление в педагогической науке, 

выступающее за изучение «закономерностей массовой коммуникации. 

Основные задачи медиаобразования: подготовить новое поколение к жизни в 

современных информационных условиях, к восприятию различной 

информации, научить человека понимать ее, осознавать последствия ее 

воздействия на психику, овладевать способами общения на основе 

невербальных форм коммуникации с помощью технических средств» [3]. 

Современный российский ученый-педагог Федоров А.В. [5] предлагает 

понимать под медиаобразованием «процесс развития личности с помощью и 

на материале средств массовой коммуникации (медиа) с целью 

формирования культуры общения с медиа, творческих, коммуникативных 

способностей, критического мышления, умений полноценного восприятия, 

интерпретации, анализа и оценки медиатекстов, обучения различным формам 

самовыражения при помощи медиатехники. Обретенная в результате этого 

процесса медиаграмотность помогает человеку активно использовать 

возможности информационного поля телевидения, радио, видео, 

кинематографа, прессы, Интернет».  

Учёные и педагоги-практики считают, что в начальной школе наиболее 

оптимальным подходом является интегрированный.  

Медиаобразование, являясь педагогическим направлением, выступает 

одновременно в качестве неотъемлемой компоненты художественного 

воспитания, искусствоведения, истории культуры и искусства, 

культурологии, психологии и т.д. Медиаобразование на всех этапах своего 

развития неотделимо от медиакультуры. Медиакультура школьников – это 

одна из сторон художественного, эмоционально-интеллектуального развития 
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ребенка, регулирующая его взаимодействие со средствами массовой 

информации и коммуникации [1].  

Сегодня становится актуальной проблема развития медиаграмотности 

(умения анализировать и синтезировать пространственно-временную 

реальность, умения «читать» медиатекст) среди младших школьников, 

потому что именно в этом возрасте дети, являясь активными пользователя 

различных медиа, сталкиваются с большим потоком информации, не всегда 

понимая её подлинный смысл [4].  

Можно указать несколько причин, почему медиаграмотность 

необходимо начинать развивать именно в младшем школьном возрасте [6]: 

 младший школьный возраст - важный период для 

интеллектуального, физического и психоэмоционального развития ребенка; 

 в этом возрасте у ребенка уже имеется некоторый аудиовизуальный 

опыт общения со средствами массовой коммуникации;  

 из-за большого количества потока информации, у младших 

школьников возникают трудности с критическим оцениванием полученной 

информации. 

Хотя в настоящих образовательных стандартах нет прямого указания о 

медиаобразовании, педагоги сами в силу требования времени выбирают один 

из трех существующих подходов к медиаобразованию: интегрированный 

(через уже имеющиеся учебные предметы школ), факультативный (создание 

факультативов медиаобразовательного цикла) или специальный (введение 

обязательного предмета).  

В процессе медиаобразования младших школьников можно 

использовать такие виды деятельности, как работа с фильмом, перечисление 

событий и содержания медиатекста, описание своих переживаний, 

отношений, чувств вызванных медиатекстом, выражение своего мнения о 

медиатексте и т.д. 

Пожалуй, самой важной частью формирования медиакультуры 

младшего школьника является просмотр и обсуждение фильма [6]. Ребенок 
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учится воспринимать фильм как художественное произведение, указывая при 

этом на использованные средства выразительности и особенности языка. Но 

понять основную мысль дети должны не дидактически, а в процессе диалога 

с учителем. 

Педагог должен очень тщательно выбирать фильм для просмотра с 

детьми. Он может выбрать экранное произведение, предложенное 

программой, или же взять фильм, руководствуясь своими мотивами или 

имеющимся материалом. Мотивы в данном случае могут быть различными. 

Например, педагог может выбрать фильм, потому что он понравился ему, 

или его заинтересовали проблемы, рассматриваемые в фильме, которые 

имеются у него в классе, или в этом фильме есть такие моменты, на которые 

учитель хотел бы обратить внимание детей, или ему показалось удачным 

композиционное решение фильма. 

Причин для выбора фильма может быть множество, но педагог должен 

четко установить цель выбора для обсуждения этого экранного 

произведения. 

Обсуждение фильма лучше всего проводить в форме беседы или 

диалога, потому что так педагог сможет подвести детей к пониманию 

фильма. Анализ фильма с детьми младшего школьного возраста можно 

проводить, отталкиваясь от тех чувств, которые возникли у ребенка при 

просмотре, или с помощью направляющих вопросов самого учителя. В 

обсуждение можно включать различные игровые элементы, метод 

драматизации.  

Методика преподавания медиаобразования в начальной школе, прежде 

всего, основана на применении различных творческих заданий. 

Творческие занятия по медиакультуре помогают младшему школьнику 

лучше осознавать специфику каждого медиа. Примерами таких творческих 

заданий могут быть  раскадровка, фотофильм.  

«Раскадровка - последовательность рисунков, служащая 

вспомогательным средством при создании фильмов, мультфильмов или 
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рекламных роликов». То есть дети с помощью кадров-картинок пытаются 

передать содержание или  некоторую историю. Нужно учитывать, что этот 

вид задания является сложным для младшего школьника и без помощи 

учителя он вряд ли сможет справиться с этим заданием.  

Фотофильм – это создание целостного сюжета с помощью фотографий. 

Материал для создания фотофильма разнообразен. Это могут быть семейные 

фотографии, или же фотографии снятые специально для какого-то фильма. 

Темпы информатизации современного общества, все более широкое 

использование им компьютерных и сетевых технологий, выдвигают 

требования к освоению их основ детьми, начиная со школьного возраста. 

Работа с медиа становится главным содержанием, стратегией и тактикой 

обучения младших школьников работе с информацией и целенаправленному 

поиску информации. Обучение этой работе представляет собой актуальную 

педагогическую задачу. 
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IT-ОБРАЗОВАНИЕ В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ 

Дружинина А.В., рук.: Серебряник И.А.  

(институт Кибернетики им. Е.И. Попова, ИрГТУ)  

IT-отрасль одна из самых успешных молодых отраслей в экономике 

России. Она меньше всего подвержена влиянию кризиса. Несмотря на это, на 

российском рынке информационных технологий наблюдается существенный 

кадровый голод.  

Главной особенностью IT-образования является то, что оно 

порождается ВУЗами. Есть, конечно, и исключения. Знаменитые IT-

специалисты, типа Марка Цукерберга, Билла Гейтса, Стива Джобса либо 

уходили из университета на 2-3 курсе, либо заканчивали специальности 

далекие от информационных технологий. Место специалистам-самоучкам 

есть в сфере IT, однако потребности бизнеса в инфо-специалистах требуют 

их производства в «промышленных масштабах». Некоторые крупные игроки, 

как-то 1C делают ставку на собственные образовательные проекты. 

Информационные технологии – это одна из тех областей, где можно 

совместить реальный интерес и значительный потенциальный финансовый 

доход (доход в сфере IT выше, чем в среднем по рынку). И, несмотря на это, 

существуют проблемы в области подготовки специалистов сферы IT.  

ЕГЭ по информатике в России знает 6-7% школьников, в то время как 

ЕГЭ по физике – 30%.  В результате в России IT-специалистов порядка 300-

700 тысяч, в США их около 4,5 миллионов. За рубежом основная масса 

выпускников по направлениям информационных технологий является 

бакалаврами, по сути это готовые специалисты, не занятые, как правило, 

научными разработками. В России бакалавры не считаются готовыми 
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специалистами, возможно, в силу молодости направления бакалавриата в 

нашей стране.  

Как правило, в российских ВУЗах не дают достаточно практических 

знаний для быстрого входа в профессию. В IT-образовании в России заняты, 

как правило, имеющиеся специалисты в ВУЗах. Несмотря на высокий 

научный статус, огромный опыт работы, данные специалисты не знают 

самых последних тенденций в области IT-индустрии. За рубежом 

специалисты из сферы IT, с удовольствием преподают студентам, так как это 

для них реальный шанс испробовать свои идеи. А ВУЗ помогает развить 

научные идеи, которые, в конечном счете, могут привести к созданию 

стартапа усилиями студентов.  

Работая над коммерческими проектами в инфо-компаниях, у них такой 

возможности нет. Акционеры инфо-компаний обычно не заинтересованы в 

научных исследованиях, им нужна сегодняшняя прибыль. И будет неправдой 

сказать, что IT-компании за рубежом тратят большие деньги на 

исследования. Научно-исследовательские университеты живут за счет 

грантов. Когда грант находит своего обладателя, то 10-60% от него идет в 

фонд университета, оставшиеся средства идут на оплату труда аспирантов и 

сотрудников, которые будут работать над проектом. Т.е. по сути, все деньги 

оседают в ВУЗе. Если рассматривать, кто выделяет гранты, то окажется, что 

только 10-15% - это коммерческие компании, остальные - крупные 

исследовательские организации (государственные). Коммерческие компании 

слишком далеки от фундаментальной науки, и только компании уровня IBM 

готовы тратить на исследования, понимая, что они принесут ей в будущем. 

Наука деньги тратит, а инновации деньги приносят. 

Не ясно, стоит ли повторять такую схему функционирования IT-

образования и его финансирования в России. Российская ассоциация 

предприятий компьютерных и информационных технологий подготовила 

проект образовательного стандарта для специалистов сферы IT. Сегодня 

осознана необходимость хорошего преподавания информатике в школе, 
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причем это не должно быть простое изучение офисных технологий 

(текстовый редактор, электронные таблицы и т.д.). 

Потребности IT-индустрии в России в кадрах высоки. Только одна 

компания 1C трудоустраивает 300 тыс. специалистов, причем это не только 

рутинная, но и творческая работа. Следовательно, систему IT-образования в 

России надо перестраивать. Возможно, что-то заимствовать с Запада, а также 

придумывать что-то свое, уникальное.  

 

 

ВЛИЯНИЕ КОМПЬЮТЕРНЫХ ИГР НА ПРОЯВЛЕНИЕ 

АГРЕССИВНОСТИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Шахвердян Т.А., рук.: Каневская Ж.О. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Проблема проявления агрессивного поведения детей в настоящее 

время  становится все более популярной и актуальной в педагогической 

науке и практике. Её актуальность связана с более частым, безосновательным 

проявлением агрессии среди детей. Возникновение агрессии, причины ее 

проявления и социальные последствия считаются одними из важнейших 

аспектов изучения и в современной психологической науке, так как 

правильное взаимодействие ребенка с окружающими людьми, играет 

первостепенную роль в его психическом и личностном развитии.  

Особую значимость данная проблема приобретает в ракурсе ее 

взаимосвязи с компьютерными играми. Современный образовательный 

процесс невозможен без использования компьютерных технологий и 

различных компьютерных игр (настольные и логические игры, головоломки, 

спортивные, игры – приключения, стратегические игры) и в связи с этим 

включение компьютеров в повседневную деятельность младшего школьника 

является неотъемлемой частью жизни, которая наряду с пользой, порождает 

и ряд проблем.  
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Распространение компьютерных игр, использование компьютера как 

средства обучения в рамках образовательного процесса – всё это оказывает 

определённое влияние на психику и личностные особенности младшего 

школьника. 

Различные аспекты проблемы агрессивности исследовались учеными 

сравнительно давно. Так, психологом О.К. Тихомировым и его учениками 

О.Н. Арестовой, Л.Н. Бабаниным, Ю.Д. Бабаевой и др. велись и ведутся 

исследования структурных и функциональных изменений в психической 

деятельности человека, вообще и младших школьников, в частности, при 

взаимодействии с компьютером. Эти изменения затрагивают 

познавательную, коммуникативную и личностную сферы. 

В исследованиях И.В. Бурмистрова, Ю.В. Фомичевой, А.Г. Шмелева и 

других, высказывается мнение, что занятия с компьютером –  это своего рода 

зависимость, которая выражается в таких психопатологических симптомах, 

как неумение детей переключаться на другие развлечения, чувство мнимого 

превосходства над окружающими.  

Отмечается и такая опасность, как обеднение эмоциональной сферы 

ребенка, поскольку игрок, в случае если он хочет выиграть, то должен 

постоянно сдерживать свои чувства и оставаться равнодушным.  Согласно 

мнению психологов, некоторые компьютерные игры провоцируют 

агрессивное поведение, возвышение культа войны и насилия[3]. 

О. А. Колесникова относит проблему компьютерной зависимости детей 

к форме девиантного поведения с формированием стремления к уходу от 

действительности путем изменения своего психического состояния 

посредством приема некоторых веществ или постоянной фиксации внимания 

на определенных предметах или видах деятельности, что сопровождается 

развитием интенсивных эмоций [2]. 

По мнению Ю. Шевченко младшие школьники, играющие в 

компьютерные игры, замкнуты, отчужденны. Они отличаются большей 

тревожностью, безжалостными суждениями и установками; болезненно 
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реагируют на малейшие неудачи, более агрессивно относятся к другим 

людям, чаще проявляют открытую или завуалированную жестокость, часто 

выражают недовольство окружающими. Ю. Шевченко считает, что в игре 

ребенок получает и переживает те чувства, которых ему не хватает в жизни. 

Это могут быть как положительные эмоции, так и отрицательные: восторг, 

удовольствие, увлеченность, досада, гнев, раздражение.  

С. Блинов утверждает что, компьютерные игры воспитывают в 

младшем школьнике агрессивность. В настоящее время существует огромное 

количество  игр, в которых жестокость является неотъемлемой частью игры, 

уничтожается все живое в виртуальном мире и вследствие этого дети 

переносят эту жестокость в реальную действительность и  начинают 

проявлять ее по отношению к тем, кто его окружает, друзьям, сверстникам, 

близким. И таких игр становится все больше и больше. Дети восприимчивы,  

и играя, они никак не являются наблюдателями, а становятся действующими 

лицами, совершающими убийства и принимающими участие в насилии. 

Исследования фиксируют повышенный уровень агрессии у детей, которые 

много времени посвящают играм [1]. 

В настоящий момент существует несколько типов компьютерных игр, 

которые могут быть классифицированы по нескольким признакам: 

1. По жанрам.  

Шутер – вид игры, в которых  играющий, как правило, действуя в 

одиночку, должен уничтожать противников при помощи холодного и 

огнестрельного оружия, для достижения поставленных целей на данном 

уровне, как правило, после достижения установленных целей игрок, 

переходит на следующий уровень.  Противниками часто являются: бандиты и 

другие «плохие парни».  

Файтинг – схватка двух и более противников с применением 

рукопашного боя. 

Аркада – игры, в которых игроку необходимо действовать быстро, 

рассчитывая в основном на свои рефлексы и реакцию. Аркады 
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характеризуются развитой системой бонусов: начисление очков, постепенно 

открываемые элементы игры и т. д.  

Симулятор – основополагающим принципом симулятора является 

точное воссоздание особенностей какой – то тематической области 

(например: автосимулятор должен предельно точно воспроизводить 

физические особенности машин).  

Стратегия – игра, требующая выработки стратегии, например, для 

победы в военной операции. Это игры, в которых играющему 

предоставляется возможность руководить деятельностью подчиненных ему 

компьютерных персонажей. В этом случае игрок может выступать в качестве 

руководителя: командира отряда спецназа, главнокомандующего армией и 

даже главы государства. При этом младший школьник не видит на экране 

своего героя, а сам придумывает себе роль.  

Квест – игра – повествование, в которой управляемый игроком 

персонаж продвигается согласно сюжету и взаимодействует с игровым 

миром с помощью применения предметов, общения с другими персонажами 

и решения логических задач.  

Ролевые игры – у главного героя (героев) и других персонажей и 

противников (чаще в меньшей степени) присутствует некоторое количество 

параметров (умений, характеристик, навыков) которые определяют их силу и 

способности. Обычно, главная характеристика персонажей и противников 

это уровень, который устанавливает общую силу персонажа и устанавливает 

доступные навыки и предметы экипировки. Все эти параметры необходимо 

совершенствовать путём убийства других персонажей и врагов, выполнением 

заданий и использованием эти самых навыков. Присутствует проработанный 

и обширный мир, сильная сюжетная линия, разветвлённые диалоги с 

разными вариантами ответов, множество разных героев со своими целями и 

характерами.  

Головоломки и настольные – компьютерная реализация настольных 

игр, например шахматы, карты, шашки, «Монополия» и другие.  

http://бонус/
http://персонаж/
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2. По количественной составляющей и способу взаимодействия 

игроков игра может быть однопользовательской – рассчитанной на игру 

одного, или многопользовательской – рассчитанной на одновременную игру 

нескольких младших школьников; а также вестись на одном компьютере, 

через интернет, электронную почту, или массово [4]. 

Рассмотрев классификацию компьютерных игр, можно сделать вывод, 

что не все компьютерные игры оказывают влияние на личность ребенка 

младшего школьного возраста. Такие компьютерные игры как головоломки, 

логические, спортивные, игры – приключения, могут помочь  детям данного 

младшего возраста научиться принимать самостоятельные решения, 

логически мыслить, а также быстро переключаться с одного действия на 

другое. Отрицательно воздействуют игры агрессивного содержания. 

Таковыми являются, например, Warcraft, Starcraft, Age of Empires, Command 

& Conquer, Urban Assault, Battle zone и многие другие. Младший школьник 

становится агрессивным, раздраженным, замкнутым, мало общается со 

сверстниками, снижается его работоспособность, что естественным образом  

проявляется в учебе.  

В настоящее время родители все чаще сталкиваются с проявлениями 

агрессии у детей, связанной с возникновением зависимости от 

компьютерных игр, которые отрицательно влияют на эмоциональное и 

психическое состояние ребенка. В связи с этим родителям важно не 

допустить появления компьютерных  игр агрессивного содержания (Warcraft, 

Battle zone, Age of Empires и многих других) в жизни ребенка и ограничить 

количество времени, которое дети могут проводить за компьютером. 

Убедиться, что младший школьник пользуется им во время, отведенное 

домашнему заданию, для учебы, а не для развлечений. Вместе с ребенком 

составить подробный план с указанием того, на что тратится время, 

проводимое за компьютером. 

Поговорить с младшим школьником и выяснить, что он любит делать в 

Интернете. Если ему нравится играть в компьютерные игры, то поиграть 
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вместе  с ним. Ведь в большинстве случаев младшие школьники уходят в 

виртуальный мир от недостатка внимания. 

Конечно же, в этом вопросе важно быть примером для ребенка самим 

взрослым, не проводить слишком много времени самим у компьютера. 

Занять ребенка другими вещами, настольными или спортивными играми. 

Найти ему занятие по душе. Тогда Интернет станет лишь вспомогательным 

средством для поиска информации и общения, а не способом ухода от 

реальности и бегства от проблем. 

Таким образом, можно сделать вывод, что проблема проявления 

агрессивного поведения детей младшего школьного возраста является 

актуальной в настоящее время, а одним из серьезных факторов 

формирования агрессивного поведения младших школьников являются 

компьютерные игры.  

В связи с этим родителям стоит уделять больше внимания своим детям,   

следить, чем они занимаются в свободное время, найти ребенку хобби, 

записать в спортивный кружок, чтобы ему это было интересно и не хотелось 

проводить время, играя в компьютерные игры.  

Интерес к жизни ребенка должен проявляться не только в период 

зависимости от компьютерных игр, которые отрицательно влияют на 

младшего школьника,  а постоянно, чтобы ребенок чувствовал заботу со 

стороны родителей, их участие в его жизни и происходящих с ним событий.  
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РАЗДЕЛ V. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ОБУЧЕНИЯ 

ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ В НАЧАЛЬНОЙ И СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ  

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ УЧЕБНОЙ МОТИВАЦИИ МЛАДШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Бабаян И.С., рук.: Кириченко А.М. 

(ГБОУ ВПО СГПИ) 

Любая деятельность невозможна без мотивационно – побудительной 

составляющей. Учебная деятельность станет непродуктивной при отсутствии 

учебной мотивации. Основная задача мотивации учения – это такая 

организация учебной деятельности, которая максимально содействовала бы 

выявлению внутреннего потенциала личности ученика. Главную роль в 

формировании мотивации играют образцы, с которыми человек ассоциирует 

приобретенные результаты деятельности. Их роль выполняют собственные 

стереотипы достижений. Данные стереотипы вырабатывает для себя сам 

ученик. Однако такой же эталон относительно достижений собственных 

подопечных сформировывает и преподаватель. Он может быть нацелен на 

усреднённые, социально направленные или безусловные нормы. Чтобы 

достичь этого педагог ставит пред каждым учеником индивидуальные задачи 

с учетом индивидуальных способностей. Результаты учебной деятельности 

уцениваются учителем и учащимся в соответствии с индивидуальным 

вектором развития. Такой характер обучения при наличии ответственности за 

выполняемое дело развивает интерес к учению. Учитель поощряет и 

подкрепляет заслуги ученика, сопоставляя их не с результатами других, а с 

его же собственными, индивидуальными стандартами, построенными на его 

прошлых успехах. Результатом подобной стратегии обучения является 

возрастание привлекательности успеха, уверенности в собственных силах и 

как результат - оптимальная учебная мотивация 
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Важную роль в формировании учебной мотивации в младшем 

школьном возрасте играет новизна получаемой информации. Учителю нужно 

так осуществить процесс обучения иностранному языку, чтобы учащиеся не 

только заучивали грамматические правила, новые слова, а развивали 

способность применять приобретенные знания и умения в ситуациях 

иноязычного общения, т.е. повышали уровень социокультурной 

компетенции.  

Проектная технология получила в настоящее время широкое 

распространение в разных предметных областях, в том числе в области 

исследования иностранного языка и культуры, как личностно направленная 

педагогическая технология, реализующая обучение в сотрудничестве. Данная 

технология базирована на идее взаимодействия учащихся в группе 

(cooperative learning), при котором они берут на себя не только 

индивидуальную, но и коллективную ответственность за решение учебных 

задач, начинают помогать друг другу, учатся отвечать за успехи каждого. В 

отличие от индивидуального обучения, в условиях которого ученик 

выступает как индивидуальный субъект учебной деятельности, отвечая лишь 

«за себя», за свои успехи и неудачи, проектная технология создает условия 

для взаимодействия и совместной работы в системе «ученик-учитель-группа» 

(по В.В. Давыдову). 

Как отмечает Е.С. Полат, практика применения метода проектов 

показывает, что «…вместе учиться не только легче и интереснее, но и 

значительно эффективнее. Причем важно, что эта эффективность касается не 

только академических успехов учеников, их интеллектуального развития, но 

и нравственного. Помочь друг другу вместе решить любые проблемы, 

разделить радость успеха или горечь неудачи так же естественно, как петь, 

петь радоваться жизни. Главная идея обучения в сотрудничестве – учиться 

вместе, а не просто что-то выполнять вместе» [2]. 

Г.Л. Ильин ассоциирует метод проектов с технологией и описывает его 

как одну из технологий в обучении, в том числе иностранному языку, 
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основанную на прогнозировании общественного взаимодействия в малой 

группе в ходе учебного процесса. Проектная технология – это 

взаимодействие в ходе обучения и обучение в системе общественного 

взаимодействия, при котором учащиеся принимают и исполняют разные 

роли (организатора, исполнителя, лидера и т.д.) и приучаются, готовятся к 

решению проблемных задач в реальном взаимодействии [3]. 

Однако часто происходит подмена понятий. Е.С. Полат дает 

следующее определение проекта как метода: «В основе метода проектов 

лежит развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно 

конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном 

пространстве, развитие критического мышления». Если же говорить о методе 

проектов как о педагогической технологии, «…то это технология 

предполагает совокупность исследовательских, поисковых, проблемных 

методов, творческих по самой сути» [1]. 

Таким образом, проектная технология в методике обучения 

иностранному языку базируется на разработке учащимся личностного 

образовательного продукта в аутентичной ситуации реального использования 

изучаемого языка, способствует осознанию целей и возможностей внедрения 

иностранного языка в его собственной деятельности.  

Метод проектов не считается каким-то необыкновенным, 

претендующим на то, чтобы вытеснить остальные методы и виды учебной 

деятельности. Не следует также относить этот метод к старшей возрастной 

группе учащихся. Он может быть эффективно использован и в начальной 

школе, дополняя всевозможные  технологии и методы в условиях 

вариативности обучения иностранному языку. Принципиальным считается 

общий контекст применяемых технологий, который должен обеспечить 

личностное развитие младших школьников и продуктивный характер их 

учебной деятельности. 
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По характеру конечного продукта проектной деятельности Н.Ф. 

Коряковцева выделяет следующие виды проектов в области обучения 

иностранному языку. 

1. Конструктивно-практические проекты (Construction and Practical 

Projects): коллаж, буклет, дневник наблюдений, «придумывание» игры и ее 

описание. 

2. Игровые и ролевые проекты (Role and Games Projects): 

разыгрывание игры, драматизация или сочинение собственной пьесы. 

3. Издательские проекты (Production Projects): «Портрет моего класса», 

«Радиопрограмма», «Школьная стенгазета».  

4. Сценарные проекты (Performance and Organizational Projects): 

например «Ток-шоу», «Организация клуба встреч», «Вечер английского 

языка и культуры».  

5. Творческие работы (Creative Works): свободное литературное 

сочинение (рассказ, сказка и др.), комикс, художественный перевод 

произведения на родной язык.  

6. Проекты конкретного социологического обследования: «Влияние 

британской и американской культур на образ жизни в моей стране», 

«Использование английского языка в моем городе».  

7. Информационные и исследовательские проекты: «Изучение региона 

или какой-нибудь страны».  

Указанные виды проектов по своему предметному содержанию имеют 

все шансы быть выполнены как собственно в области изучения иностранного 

языка и культуры, так и имеют все шансы носить междисциплинарный 

характер. 

Разумеется, на практике чаще всего приходится иметь дело со 

смешанными типами проектов, в которых есть признаки исследовательских и 

креативных проектов, к примеру, одновременно, практико-ориентированные 

и исследовательские. Любой вид проекта имеет тот или иной вид 

координации, сроки выполнения, этапность, численность участников. 
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Поэтому, разрабатывая проект, нужно иметь в виду признаки и 

отличительные особенности каждого из них.  

Таким образом, проектная технология дает возможность развивать 

фактически учебно-познавательную деятельность учащегося, вывести его на 

уровень субъекта обучения, осуществить его индивидуальный возможности. 

Это формирует условия для развития креативности ученика, гарантирует по-

настоящему эффективный характер учебной деятельности, способствует 

развитию положительной мотивации к изучению иностранного языка на 

изначальном этапе обучения в школе. 
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НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРЕПОДАВАНИИ  

АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА  

Резниченко А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

В современном обществе знание иностранного языка является очень 

важным критерием. По словам П. Ваншуэра: «В 21 веке образованному 

человеку просто необходимо владеть иностранным языком. Это нужно ему 

не столько для общения на бытовом уровне, сколько для профессиональных 

переговоров, международного сотрудничества, использования средств 

транснациональной информации, анализа показателей мировой экономики и 

мировых политических течений»[1]. 
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Единый государственный экзамен по иностранному языку предъявляет 

высокие требования к выпускникам школ. Содержание тестов ЕГЭ включает 

грамматические и лексико-грамматические средства иностранного языка, 

являющиеся неотъемлемой частью полноценной языковой деятельности. 

Критерии, принятые в международных тестах IELTS (International English 

Language Test System), GMAT ( Graduate Management Admission Test), TOEEF 

( Test of English as a Foreign Language) содержат такие задания, которые 

предполагают владение такими же компонентами языка, что и в ЕГЭ, только 

на более высоком уровне. Таким образом, этот набор критериев является 

универсальным и необходимым для прохождения как ЕГЭ, так и тестов, 

используемых для получения международных сертификатов. Успешная сдача 

данных тестов предполагает владение всеми видами речевой деятельности, 

особенно продуктивными видами – говорением и письмом, что соответствует 

основной целевой направленности в изучении иностранному языку, а 

именно, коммуникативной направленности, а также запросу современного 

общества, нуждающегося в специалистах, владеющих иностранными 

языками на высоком уровне. Для достижения вышеуказанных целей и задач 

необходимо применение современных методик и технологий преподавания 

иностранного языка. В данной статье описаны наиболее современные  

методы, благодаря которым можно достигнуть высокого уровня владения 

иностранным языком, а так же обрести коммуникативные навыки и  

социокультурные представления о стране  носителей языка.   

Часто основными препятствиями в овладении иностранным языком 

являются отсутствие системы обучения, фрагментарное и поверхностное 

рассмотрение языковых средств, нагромождение лексического материала, 

установка на бездумное заучивание неосмысленных текстов и т.д. Для 

достижения высоких результатов в обучении иностранному языку необходим 

системный подход, предполагающий изучение не отдельных элементов 

языка в рассмотрение их взаимосвязей и отношений. Такой подход помогает 

структурировать материал, рассматривать изучаемые явления в комплексе, 
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системе, а не в виде разрозненных фактов, что повышает степень его 

усвоения и обеспечивает более высокий результат обучения. Системный 

подход создаёт возможность выявления простого в сложном, обеспечивает 

понимание согласованности языковых явлений в речи и оптимизирует 

процессы речевого синтеза. В рамках такого подхода высвобождается 

дополнительное время за счет группировки материала, так как на 

ознакомление с теоретическим материалом отводится не более 5% 

аудиторного времени. Оставшееся время можно посвятить решению 

конкретных практических задач, т.е. выполнению большого числа 

упражнений, что способствует как осознанному, так и непроизвольному 

запоминанию материала, а также формированию прочного навыка. Языковые 

средства должны изучаться только с практической целью, т.е. для 

способности их употребления в иноязычной коммуникации, поэтому при 

системном подходе, усвоение новых лексических единиц предлагается 

проводить при их делении по частям речи, что облегчает их использование  в 

структуре предложения. Очень важно отметить роль изучения сочетаемости 

слов в предложении, так как это способствует умению конструировать, 

порождать свои собственные высказывания с большой степенью 

правильности. Исследования данного подхода показывают, что 

формирование навыка в данном случае происходит значительно быстрее, чем 

при других подходах. Таким образом, как указывал Н.А. Бернштейн, 

образуются «лестницы навыков», в которых ранее сформированные навыки 

способствуют образованию последующих[2]. 

На современном этапе обучения иностранным языкам особое значение 

придается формированию языковой и коммуникативной компетенции, 

приобщение к социокультурным знаниям, так как одного владения языком 

недостаточно в наше время постоянного расширяющихся связей и 

межкультурного общения, время, когда люди на абсолютно разных уровнях 

общества осуществляют политический, научный, культурный обмен и 

сотрудничество.  
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Самым доступным и эффективным, по нашему мнению, способом 

формирования социокультурных представлений является совмещение в 

обучении иностранному языку элементов страноведения с изучаемыми 

языковыми средствами, т.к. язык и культура неразрывно связаны между 

собой и постоянно взаимодействуют. Такой подход был обоснован в нашей 

стране в 70-е годы прошлого века Е.М Верещагиным и В.Г. Костомаровым 

[3]. Изучение истории, культуры и традиций страны изучаемого языка 

позволяет расширить кругозор учащихся, повысить их эрудицию, общий 

культурный уровень, а также способствует более успешному изучению 

самого языка, исследовать его зарождение, становление, развитие, улучшает 

понимание менталитета носителей языка, что в свою очередь, формирует 

правильные социокультурные представления учащихся о народе и стране 

изучаемого языка, стимулирует развитие коммуникативных навыков. Так как 

всякий иностранный язык формирует способность параллельного мышления 

для восприятия культурных и исторических реалий другого народа, элементы 

страноведения в процессе изучения  языка будут развивать иноязычное 

мышление у обучающихся, что многократно усиливает коммуникативные 

навыки, а значит способность к более эффективному иноязычному общению. 

Важно отметить, что обучение иностранному языку должно 

происходить с учетом психологических и лингвистических особенностей 

восприятия языка представителями каждой отдельной нации, говорящей на 

соответствующем языке. Вследствие этого перед учителем ставится задача 

уделения достаточного внимания межкультурной коммуникации, в основе 

которой лежат осознание и понимание различий, существующих между 

культурами. Основная задача формирования межкультурной коммуникации 

заключается в подготовке обучающихся к усвоению особенностей 

национально-культурной специфики речевого поведения носителей языка. 

В последние годы приобрела большую популярность в обучении 

иностранным языкам коммуникативная методика, в которой основной 

приоритет приобретает коммуникативная методика общения. Главная цель 
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этой методики – преодоление языкового барьера, т.е. преодоление страха 

говорить на иностранном языке. Не менее важными задачами в рамках 

коммуникативной методики является развитие прочных умений и навыков во 

всех видах речевой деятельности: аудировании, говорении, чтении и письме, 

что не может быть осуществлено без развития лексических и грамматических 

навыков. Основной принцип изучения грамматики – это методика устного 

опережения: сначала рассматриваются готовые речевые образцы, происходит 

их заучивание, а только затем анализируются их грамматические 

характеристики. 

Особое место в коммуникативной методике занимает практика 

общения, так как коммуникативная методика имеет главной целью 

формирование умений и навыков говорения. Она включае в себя 

использование игровых методик, проведение обсуждений различных 

ситуаций, прочитанных текстов, просмотренных видеороликов, применение 

заданий на поиск допущенных ошибок, на умение сравнивать и сопоставлять 

различные предметы, действия, явления. Такие занятия активизируют память 

и логику, развивают аналитическое и образное мышление, побуждают к 

выражению собственных мыслей на иностранном языке. 

На современном этапе развития образования в России происходит не 

только смена устаревших методов преподавания иностранного языка, но и 

обновление технических средств обучения, что связано с всесторонним 

развитием компьютерных технологий и интернета, а также альтернативными 

путями получения новых знаний и информации. Применение компьютерных 

и информационных технологий имеют, бесспорно, ряд преимуществ: 

способствуют увеличению разнообразия процесса обучения, повышению 

мотивации и заинтересованности учащихся в изучении данной дисциплины. 

Данные технологии включают такие формы проведения занятий, как 

просмотр новостей из эфира на иностранном языке, просмотр и обсуждение 

художественных и документальных фильмов, мультимедийных программ, 

использование специально подготовленных для учебного процесса 
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учебников, мультимедийных справочников, энциклопедий, позволяет создать 

искусственную и даже естественную (например, коммуникация посредством 

skype) среду общения, что, несомненно, повышает эффективность развития 

коммуникативных умений и навыков. 

Преподавая иностранный язык сегодня, необходимо обращать 

внимание на новые способы и методы его изучения.  Однако 

многочисленные классические школы все еще стараются учить старыми 

методами и по старым книгам. При этом всегда будут возникать проблемы, и 

дети вряд ли станут говорить на английском хорошо. Используя же новые 

подходы, можно легко научиться говорить на английском и 

совершенствоваться в этом, при их помощи реально достигнуть уровня 

носителя языка. Поэтому требуется, наряду с традиционными способами 

преподавания и изучения иностранного языка, внедрять и новые, 

современные методы. В первую очередь необходимо пополнение системы 

обучения иностранному языку методами коммуникативного обучения.  
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РАЗДЕЛ VI. МАТЕМАТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ИСТОРИЯ 

СОВРЕМЕННОСТЬ, ПЕРСПЕКТИВЫ  

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ДОШКОЛЬНИКОВ: ИСТОРИЯ, 

СОВРЕМЕННОСТЬ, ПЕРСПЕКТИВЫ  

Красных И.С., рук.: Киричек К.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ) 

Цель обучения ребёнка состоит в том, 

чтобы сделать его способным развиваться дальше  

без помощи учителя. 

Э. Хаббард 

Математическое развитие детей дошкольного возраста уходит не 

только в классическую, но и в народную педагогику. Сформировать у 

ребенка понятия о числах, форме и величине, пространстве и времени всегда 

помогало русское народное творчество: считалки, загадки, потешки, 

пословицы и поговорки [4]. 

Проблема обучения детей математике интересует многих дошкольных 

педагогов. Становление методики формирования элементарных 

математических представлений дошкольников осуществлялось на личном 

опыте педагогов, их опыт был не всегда научно обоснованным, но проверен 

на практике. Со временем возникла потребность в совершенствовании 

педагогической мысли, в разработке теоретических основ методики. В 

работах Я.А. Коменского, Дж. Локка, И.Г. Песталоцци, К.Д. Ушинского, 

Л.Н. Толстого, М. Монтессори можно отметить важные составляющие, на 

которых, по нашему мнению, основано современное представление о 

методике формирования элементарных математических представлений:  

 наглядность в обучении; 

 нарастание усложнения заданий, начиная с самых элементарных; 
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 изучение числа, его состав во всевозможных комбинациях, изучение 

действий в их сочетании; 

 система сенсорного воспитания; 

 целенаправленный обучающий процесс; 

 расширение и углубление знаний; 

 организация разнообразной деятельности (игровой, продуктивной, 

поисковой, экспериментальной, учебной, наблюдения, общения); 

 развитие познавательных интересов.  

Таким образом, на протяжении многих лет методику разрабатывают и 

совершенствуют теоретическими исследованиями, что повышает эффект 

обучения в разных направлениях. Тем не менее, в практике и теории 

математического дошкольного воспитания есть ряд нерешенных проблем. 

Одной из актуальных проблем методики является взаимодействие 

детского сада и школы, от чего зависят методы и приемы обучения. В 

детском саду не всегда полностью обеспечивают полноценную подготовку к 

общеобразовательной программе, потому что на данный момент, 

современное обучение в детском саду имеет некоторое несоответствие 

компонентов образования в требованиях к подготовке детей к школе.  

В советской педагогике и психологии всегда подчеркивалась 

необходимость осознанного усвоения знаний, потому что знания, усвоенные 

памятью, не используются, так как подвергаются сомнению со стороны 

ребенка. Это связано с современными вербальными методами обучения, 

которые не полно развивают у них познавательные интересы, способности и 

логическое мышление. Вот что пишет по этому поводу П.П. Блонский: 

«Усвоение без проверки - простая безотчетно происходящая работа памяти; 

усвоение, контролируемое самопроверкой, - память, работающая под 

контролем мышления» [1]. Стало быть, задача педагога - заинтересовать 

детей; так как в дошкольном возрасте ведущим видом деятельности детей 

является игровая, значит, и заинтересовать их нужно игрой, тем самым 

непроизвольно усваивая знания, проверяя и применяя их экспериментально. 



 202 

Поэтому очень важно, чтобы методика была тщательно разработана не 

только для подачи знаний, но и для совершенствования мыслительных 

операций. 

Дошкольные педагоги все больше обращают свое внимание на 

обучение, развитие и воспитание детей. Так как именно в дошкольном 

возрасте формируются все психические и физические процессы развития 

личности ребенка [2]. Все это, уже в раннем возрасте помогает сформировать 

наука об элементарных математических представлениях.  

Проблема развития математического мышления у детей дошкольного 

возраста приобретает в настоящее время огромное значение. Это связано со 

стремлением науки подняться на более высокие уровни развития за счет 

математических знаний, повышением возрастных возможностей детей, а так 

же, с изменением отношения к воспитанию и образованию детей - все это 

требует профессионально развитого умения анализировать свою работу, что 

закладывается еще в раннем детстве развитием элементарных 

математических представлений. А это значит, что будущее ребенка зависит 

от того, какими знаниями его обеспечат взрослые. Но, как известно, для 

реализации данной работы необходимо сотрудничество дошкольных 

образовательных учреждений и родителей.  

В процессе освоения элементарных математических представлений, 

формируются и развиваются: мышление, речь, познавательные интересы, 

способности, самостоятельность и т.д., приобретение которых возможно 

посредством опыта и наблюдений. После изучения новой для ребенка темы, 

необходимо осуществить ее закрепление и в семье, чтобы обеспечить 

малыша возможностью мыслить и действовать самостоятельно, привести к 

мысли о том, что на поставленный вопрос существует несколько вариантов 

ответа [3]. Как правило, при этом возникают некоторые сложности. Ни для 

кого не секрет, что программы дошкольных образовательных учреждений 

предусматривают умственное, физическое, трудовое, нравственное, 

эстетическое воспитание детей, но, все больше родителей перестают уделять 
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этому внимание дома, ссылаясь на то, что ребенка этому научит воспитатель. 

Исходя из этого, нужно проводить беседы с родителями, объясняя им 

необходимость в совместной работе воспитания малыша, как в семье, так и в 

детском саду. 

Значительные трудности возникают в организации процесса 

формирования элементарных математических представлений в 

разновозрастной группе. Необходимо ориентироваться на то, что ребенок 

может сделать под руководством взрослых, а не то, что он уже умеет, а так 

же, необходимо создать условия для творческого развития детей, 

ориентировать их на проявление самостоятельности и стремления решить 

более сложные задачи.  

Таким образом, если обобщить вышесказанное, можно увидеть, что 

формирование элементарных математических представлений направлено на 

развитие познавательного интереса, личности ребенка, его саморазвитие на 

основе творческой деятельности, а так же формирование логического 

мышления, т.е. на получение начального математического образования, от 

которого зависит успешность последующего школьного обучения. В 

настоящее время методика формирования элементарных математических 

представлений имеет некоторые не существенные недоработки, для 

преобразования которых требуется организующая, направляющая 

систематическая помощь, не только педагогов, но и родителей. 
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ОБЩИЙ СПОСОБ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРИ ПЛАНИРОВАНИИ 

УРОКОВ МАТЕМАТИКИ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

Евстратова М.Ю., Куркова А.М., рук.: Чиранова О.И.  

(ФГБОУ ВПО МордГПИ) 

В настоящее время в системе российского образования существует 

несколько вариантов начального математического образования. 

Действующие программы обучения разработаны в соответствии с 

требованиями государственных образовательных стандартов школ России. 

Однако многовариантность программ привела к существенным негативным 

явлениям в образовании и вызвала справедливые нарекания педагогической 

общественности, родителей. Среди недостатков системы начального 

образования выделяют: нестабильность содержания образования; 

рассогласованность основных вопросов начального курса математики; 

отсутствие преемственности между начальным и средним звеньями 

обучения; значительное уменьшение роли практических умений, к 

важнейшим из которых относятся вычислительные умения и навыки. 

Такое положение дает основания для размышления о приоритетах в 

начальном математическом образовании. В системе начального 

математического образования необходимо больше внимания уделять: 

общему развитию учащихся; практической стороне математического 

образования, учить младших школьников применять знания в жизненных 

ситуациях; смещению акцентов в обучении математике, усиливая роль 

знаний и умений, имеющих важное практическое значение. 

 Переход на иную «культуру» обучения для многих учителей непрост.  

Новые цели и задачи определяют новое содержание, следовательно, и новые 

методы обучения. Какие методы обучения совершенствуются и внедряются в 

начальной школе? 
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Если говорить кратко, то в развивающей системе Д. Б. Эльконина – В. 

В. Давыдова – это квазиисследовательский (поисковый) метод обучения; в 

развивающей системе Л. В. Занкова – поисковая деятельность, решение 

коллизий; в образовательной системе «Школа 2000…» - деятельностный 

метод обучения, а в образовательной системе «Школа 2100» - проблемно-

диалогический метод обучения. Новое содержание образования и методы его 

реализации обусловили потребность в педагоге, умеющем работать с новым, 

непривычным содержанием.  

В своей статье мы не ставим целью охватить весь круг обозначенных 

проблем. Цель – предложить будущим учителям начальной школы общий 

способ деятельности при подготовке к урокам математики, независимо от 

того по какой образовательной системе они работают. 

Как отмечает П.И. Пидкасистый, рождение любого урока начинается с 

осознания и правильного, четкого определения его конечной цели – чего 

учитель хочет добиться; затем установления средства – что поможет учителю 

в достижении цели, а уж затем определения способа – как учитель будет 

действовать, чтобы цель была достигнута. Мы предлагаем  в процессе 

подготовки к уроку математики  следовать следующему алгоритму: 

1. Осознание цели и задач урока. 

 Определение роли материала урока в предмете (почему данный 

материал изучается именно на данном уроке). 

 Выделение понятий, которые учащиеся должны усвоить (что знают 

учащиеся о данном понятии, его сущностные характеристики, которые 

должны быть в центре внимания учащихся). 

 Определение учебных действий, которые должны осуществить 

учащиеся, чтобы освоить данное понятие и общий способ действия (какие 

учебные действия необходимы для освоения материала). 

 Определение возможных трудностей, с которыми учащиеся могут 

столкнуться в ходе решения учебной задачи и пути их преодоления. 

2. Определение методов обучения и форм организации деятельности 
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учащихся. 

Подбор методов обучения и форм в соответствии с условиями: 

соответствие триединой цели урока; обеспечение усвоения учебного 

материала; соответствие реальным возможностям учеников; 

3. Составление плана урока. 

План-конспект урока, как правило, состоит из следующих рубрик: 

предмет, класс, тип урока (определяется, исходя из целей и задач урока), 

тема урока (название темы берется из сборника учебных программ, из 

типового или разработанного вами поурочного планирования), цель урока, 

планируемые результаты (кратко перечисляется содержание личностных, 

предметных и метапредметных результатов обучения), ход урока. Приведем 

пример шаблона конспекта урока с учетом требования ФГОС НОО [3].  

Предмет: Математика 

Класс: 1 класс 

Тип урока: ознакомление с новым материалом (технология 

деятельностного метода) 

Тема урока: «Задача» 

Цель урока: формировать представление о текстовой задаче; 

формировать универсальные учебные действия. 

Планируемые результаты 

Предметные: 

 знать структуру текстовой задачи;  

 различать условие задачи, вопрос; 

 знать правила оформления решения задачи в тетради; составлять 

равенство, используя связь целого и частей; 

 иметь представление о том, что текст задачи можно моделировать в 

виде схем-отрезков, уметь переносить условие и вопрос задачи из текста на 

схему. 

Личностные: 

 осознать границы своего знания и незнания; 
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 уметь проводить самооценку на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Метапредметные: 

 уметь определять и формулировать цель на уроке с помощью 

учителя; проговаривать последовательность действий на уроке; работать по 

коллективно составленному плану;  оценивать правильность выполнения 

действия на уровне адекватной ретроспективной оценки;  планировать своё 

действие в соответствии с поставленной задачей; вносить необходимые 

коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта 

характера сделанных ошибок; высказывать своё предположение  

(регулятивные УУД). 

 уметь оформлять свои мысли в устной форме; слушать и понимать 

речь других; совместно договариваться о правилах поведения и общения в 

школе и следовать им  (коммуникативные УУД). 

уметь ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного с помощью учителя; добывать новые знания: находить ответы на 

вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, 

полученную на уроке; уметь преобразовывать информацию из одной формы 

в другую (познавательные УУД).  

Таблица 1 

Шаблон конспекта урока 

Таким образом, учителю начальных классов, с целью получения 

Ход урока 

Планируемые результаты 

предметные 
личностные, 

метапредметные 

В данной графе отражаются 

основные этапы урока, 

деятельность учителя и 

учащихся 

Перечисляется 

содержание 

предметных 

результатов обучения 

на каждом этапе 

урока 

Перечисляется 

содержание 

личностных и 

метапредметных 

результатов обучения  

на каждом этапе 

урока 
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запланированных результатов на уроке следует помнить, что он должен: 

обладать системными теоретическими знаниями о современных 

технологиях обучения в начальной школе; уметь организовать работу на 

уроке на основе взаимопонимания, сотрудничества; создать условия для 

мотивированного и творческого процесса обучения; научиться 

объективно оценивать результаты своей деятельности. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА 

ЗАНЯТИЯХ ПО МАТЕМАТИКЕ (НА ПРИМЕРЕ ИЗУЧЕНИЯ ТЕМЫ 

«КОМБИНАТОРИКА И ТЕОРИЯ ВЕРОЯТНОСТИ») 

Шамрикова А.С., рук.: Киричек К.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Создание и совершенствование компьютеров привело и продолжает 

приводить к необходимости применения информационных технологий в 

различных сферах научной и практической деятельности. Одной из таких 

сфер стало образование.  

Применение информационных технологий и компьютера, в частности,  

на уроках решает такие проблемы как [1]:  

•  образовательную – рациональное, грамотное, эффективное 

использование компьютера и прикладных программ в учебной и 

профессиональной деятельности;  
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•  педагогическую – быстро и качественно овладеть изучаемым 

материалом; визуализировать его; обеспечить индивидуальные траектории 

обучения учащихся;  

•  организационную – проведение на компьютерах тестирования, 

планирование занятий, ведение электронного журнала.  

Математика и информационные технологии нужны практических во 

всех профессиях, не являются исключением и товароведение. Согласно 

ФГОС СПО третьего поколения [2] в основе работы товароведа лежит 

экономическое планирование, организация транспортировки, мерчендайзинг, 

экспертная оценка; товаровед занимается формированием ассортимента, 

закупками товара и донесением информации о нём покупателям. Для 

выполнения всех этих функций необходимо владеть информационными 

технологиями, позволяющими решать математические задачи. 

В своей профессиональной деятельности я активно использую 

информационные технологии, а именно: компьютерные презентации 

занятий, программу Excel для вычислений, обучающие и контролирующие 

программы.  

Рассмотрим применение информационно-коммуникационных 

технологий на занятиях математики в группе 4ТЭ (специальность 100801 

Товароведение и экспертиза качества потребительских товаров), тема 

«Комбинаторика и теория вероятности».  

Ход занятия: 

1. Организационный момент – 5 мин. 

2. Мотивация – 5 мин. 

3. Объяснение нового материала – 35 мин. 

4. Первичное осмысление и закрепление – 10 мин. 

5. Решение задач – 20 мин. 

6. Подведение итого - 5минут 

На этапе мотивации с помощью наглядных пособий мы выясняем для 

чего надо изучать математику в сфере товароведения.  
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При объяснении нового материала я использовала презентацию с 

определениями (рисунок 1), наглядными задачами, примерами (рисунок 2-3). 

Что, на мой взгляд, очень важно, так как люди усваивают большее 

количество информации визуально. 

  

Рисунок 1. Теоретический материал 

по теме «Комбинаторика и теория 

вероятности». 

Рисунок 2. Пример задачи по теме 

«Комбинаторика и теория 

вероятности». 

В ходе занятия мы вместе со студентами решаем типовые задачи. 

Таким образом, происходит взаимодействие учитель-ученик. Также я 

показываю, как с помощью программы Excel можно сократить время на 

выполнении вычислений по теме «Комбинаторика и теория вероятности». 

Для этого в Мастере функций, выбрать соответствующую математическую 

функцию для выполнения одной из следующих операций: 

 число перестановок можно вычислить двумя способами: либо с 

помощью математической функции ФАКТР(n), либо – статистической 

ПЕРЕСТ(n;n); 

 число сочетаний вычисляется с помощью функции 

ЧИСЛКОМБ(n,k); 

 число размещений вычисляется с помощью статистической 

функции ПЕРЕСТ(n; k). 
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Рисунок 3. Пример задачи по теме 

«Комбинаторика и теория вероятности». 

Рисунок 4. Тестирование по теме 

«Комбинаторика и теория 

вероятности». 

Затем студенты решают тесты (рисунок 4), которые выводятся на 

интерактивной доске.  

В конце урока подвожу итоги, чаще всего большая часть студентов 

справляется с усвоением материала. Для тех, у кого возникли затруднения 

или тем, кто хочет повысить уровень своих знаний, я рекомендую посетить 

сайт http://www.diagtest.ru. На этом сайте представлена вся необходимая 

информация по теме, а также есть возможность пройти тестирование. 

Я, считаю, что применение информационных технологий на занятиях 

по математике позволяет: повысить качество знаний, активировать 

деятельность учащихся; разнообразить формы межличностного общения 

всех участников образовательного процесса. 

Список литературы: 
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ОБУЧЕНИЕ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ НА УРОКАХ 

МАТЕМАТИКИ 

Коняева Н.Б., рук.: Вендина А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ) 

Многие российские финансовые деятели и ученые отмечают низкий 

уровень финансовой грамотности в России, а между тем финансовая 

культура – это неотъемлемая часть культуры общества, получившая свое 

развитие с оформлением денежных отношений. Если в Европе, Америке 

принято обучать финансовым операциям уже с детства, то в России 

финансовая грамотность находится на очень низком уровне. Лишь 

небольшая часть граждан ориентируется в услугах и продуктах, 

предлагаемых финансовыми институтами, и примерно только половина 

потребителей с низкими доходами сравнивает альтернативные предложения 

прежде, чем взять кредит. 

Между тем, в последние десятилетия роль денег и финансов в 

современном обществе существенно возросла. С каждым годом 

увеличивается количество подсчетов-расчетов в жизни каждого человека. В 

таких условиях население страны должно быть в достаточной степени 

финансово образовано, чтобы защитить себя не только от рисков, которые 

связаны с разнообразными финансовыми услугами и инструментами, но и от 

финансовых мошенников.   

Таким образом, в российском обществе существует явная потребность 

в формировании финансовой культуры. Несомненно, молодое поколение 

является одной из уязвимых социальных групп, поэтому определенные 

элементы финансовой грамотности в обязательном порядке следует 

преподавать уже в школе. Как полагает заведующий кафедрой рынка 

инвестиций Высшей школы экономики Николай Берзон, «учить рационально 

использовать сбережения необходимо с самого раннего возраста».  

Так как при решении значительного ряда финансовых задач 

применяются математические методы расчетов, мы считаем, что для 
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улучшения финансовой культуры учащихся необязательно вводить новый 

предмет и в без того перегруженную школьную программу. Достаточно 

использовать имеющиеся учебные программы, в том числе программы по 

математике. Элементарные финансово-расчетные задачи входят в состав 

контрольно-измерительных материалов экзаменов ОГЭ и ЕГЭ по 

математике, однако анализ учебников по математике позволяет утверждать, 

что представленное в них содержание задач с финансовой направленностью 

лишь частично, на фрагментарном уровне, может обеспечить процесс 

формирования финансовой грамотности. В тех задачах, в которых 

используются экономические понятия, учащиеся часто видят только повод 

для математических действий, их экономическое содержание проходит мимо 

внимания подростков. Как показывают результаты ЕГЭ за 2014 год [2], 

многие выпускники не справляются с простейшими видами практико-

ориентированных задач (например, с задачей В1 «Практический расчет, 

оценка и прикидка» справились 90,6% выпускников 2014-го года, а с задачей 

B4 «Работа с таблицами. Расчеты в повседневной жизни» справились только 

66,5% выпускников). Поэтому учителю полезно рассматривать на уроках 

математики задачи, формирующие следующие умения: заполнить квитанцию 

об оплате; рассчитывать семейный  бюджет; подсчитать сумму банковских 

процентов по кредиту или депозиту; рассчитать налоги; выбрать наиболее 

выгодное условие мобильного оператора или интернет – провайдера и т. д. 

Учителю желательно показать, как математика может быть 

использована учащимися в практической деятельности, а именно в 

применении к простейшим финансовым расчетам, часто встречающимся в 

реальной жизни. В начальной школе учитель может применять игровые 

ситуации, деловые игры, понятные школьнику, которые помогли бы ему 

освоить суть денежных средств, планирование и экономию денег. В средней 

школе ученикам необходимо получать знания основных математических 

приемов расчетов финансовых показателей. Например, тема «Проценты» 

может быть использована при изучении планирования личных сбережений и 
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инвестиций. Также в средней школе учащихся можно познакомить с 

процентной ставкой банка, формулами простого и сложного процентов, 

научить рассчитывать временную стоимость денег с учетом инфляции и т.д.  

Приведем примеры финансово-расчетных задач, которые можно 

использовать на уроках математики в начальной и средней школах.  

1. После изучения в четвертом классе темы «Многозначные числа и 

действия над ними» полезно рассмотреть следующую задачу [1]: чтобы 

купить PlayStation для Маши и мопед, родители должны работать 116 часов. 

В месяц папа и мама вместе получают 75000 рублей, а работают 21 день в 

месяц по 8 часов каждый – это получается 336 часов общего рабочего 

времени в месяц. Если разделить зарплату (75000 рублей) на количество 

рабочего времени родителей в месяц (336 часов), то получим, что 1 час 

рабочего времени родителей стоит 223 рубля 20 копеек. Игровая приставка 

для Маши стоит 4650 рублей – для этой покупки нужно более 20 рабочих 

часов папы и мамы. Сколько времени родителям нужно работать для 

исполнения твоей мечты?  

Решение этой задачи поможет, на наш, взгляд понять ребенку, почему 

родители не всегда покупают все, что ему хочется и каким образом 

родителям достаются материальные блага. 

2. После изучения темы «Проценты» в четвертом классе учитель может 

предложить учащимся задачу: Маша копит на приставку PlayStation, которая 

стоит 4650 рублей. Каждый месяц Маша откладывает на ее покупку 400 

рублей. Сравним, что будет происходить с Машиными деньгами, если они 

будут оставаться в банке-копилке или если Маша положит их в банк под 

11%.  

Первый способ накопления денежных средств в банке-копилке: 400 

руб.  800 руб.  1200 руб.  1600  200 руб.  2400 руб.  2800 руб.  

3200 руб.  3600  4000 руб.  4400 руб.  4800 руб.  

Второй способ накопления денежных средств в банке-учреждении: 

404 руб.  811 руб.  1222 руб.  1637 руб.  1637 руб.  2056 руб.  
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2478 руб.  2905 руб.  3335 руб.  3769 руб.  4207 руб.  4650 руб.  

5096 руб.  

Каждый месяц сумма увеличивается, но при втором способе 

накопления денежных средств она растет быстрее, потому что к деньгам, 

которые кладет в банк каждый месяц Маша, добавляется сумма, которую 

прибавляет банк (11%). Вывод: если Маша будет копить на приставку в 

банке, то она сможет её купить или на 1 месяц раньше, или накопит на нее за 

год на 296 рублей больше.  

Объяснение этой задачи не только поможет понять ребенку, зачем 

нужно изучать проценты в старших классах, но и получить представления о 

способах накопления денежных средств.  

3. После изучения темы «Десятичные дроби и действия над ними»  

учащимся 5-6 классов полезно предложить следующую задачу [3]: в таблице 

1 приведен расчет стоимости жилья. 

Таблица 1  

Расчетная таблица стоимости квартиры. 

Средняя цена 1 м2 

общей площади, тыс. руб. 

 

Поправочные коэффициенты, 

влияющие на стоимость квартиры 

Номер 

зоны 

1-комн. 

кв. 

2-комн. 

кв. 

3-комн. 

кв. 
параметры примечания % 

1 8,75 9,06 9,31 

этаж 

первый -3 

2 6,28 6,47 6,59 последний -1 

3 6,39 6,59 6,68 Не крайний 0 

4 5,96 6,24 6,35 
лифт 

Нет -1 

5 5,74 6,04 6,22 есть +1 

6 6,11 6,31 6,64 
балкон 

Балкон или 

лоджия 
+1 

7 6,05 6,24 6,48 

 

Без балкона -1 

8 6,16 6,35 6,52 
мусоропровод 

Нет -1,5 

9 7,13 7,28 7,43 есть 0 

10 7,21 7,42 7,69 

окна 

Двор +2,5 

1 6,22 6,39 6,58 Двор, улица 0 

12 6,69 6,84 6,79 улица -2 

 

А. Оцените, сколько примерно будет стоить трехкомнатная квартира на 

втором этаже с балконом, мусоропроводом, окнами во двор и без лифта, если 

она находится в четвертой зоне. 
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Б. Что дороже: самая плохая однокомнатная квартира в первой зоне 

или самая хорошая трехкомнатная в десятой зоне? 

В заключение стоит отметить, что от общего уровня финансовой 

грамотности населения страны во многом зависит ее экономическое 

развитие. Низкий уровень таких знаний приводит к отрицательным 

последствиям не только для потребителей финансовых услуг, но и для 

государства, частного сектора и общества в целом. Поэтому разработка 

уроков по повышению финансовой грамотности является насущной задачей, 

ведь высокий уровень осведомленности жителей в области финансов 

способствует социальной и экономической стабильности в стране.  
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ФИЛОСОФИЯ ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ ЧИСЕЛ 

Черкашина Л.А., рук.: Вендина А.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

1. Из истории возникновения отрицательных чисел. История 

отрицательных чисел началась в Китае, примерно во II веке до н. э. Именно к 

этому периоду времени относится их первое упоминание. В Китае применяли 

отрицательные числа, считая их «долгами» и записывая черным цветом, при 

этом положительные числа записывали красных цветом, считая их 

«имуществом».  
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В Вавилоне и в Древнем Египте отрицательные числа не использовали 

вовсе, а если при вычислении получалось отрицательное число, считалось, 

что решения нет.  

Первое широкое применение отрицательных чисел мы находим в 

Индии. Известны индийские ученые Брахмагупта и Бхаскара (VII век), 

которые в своих учениях оставили подробные объяснения работе с 

отрицательными числами [1]. 

В Европе отрицательные числа не признавали очень долго. Их считали 

мнимыми, абсурдными, эфемерными. Никаких действий с ними не 

совершали, а просто отбрасывали, если ответ получался отрицательным. 

Считали, что, если из нуля вычесть любое число, то ответом будет 0, так как 

ничто не может быть меньше нуля – пустоты. Быть может потому, что 

отрицательные числа символизировали «долг», к ним сохранялось 

негативное отношение на протяжении очень долгого времени. 

Примечательно, что отрицательные числа получили свое признание куда 

позже, чем дробные числа.  

Впервые в Европе свое внимание на отрицательные числа обратил 

Леонардо Пизанский (Фибоначчи). Он описал их в своем произведении 

«Книга Абака» в 1202 году. Позже, в 1544 году, Михаил Штифель в книге 

«Полная арифметика» впервые ввел понятие отрицательных чисел и 

подробно описал действия с ними. По его мнению, число «нуль» находится 

между истинными и эфемерными числами. 

С того момента времени, как в XVII веке математик Рене Декарт 

предложил откладывать отрицательные числа на цифровой оси слева от нуля 

[3],  отрицательные числа стали повсеместно использовать и признавать, а то, 

что не все действия можно совершать с ними, не считали чем-то страшным, с 

дробями, например, тоже не все действия можно делать. 

В XIX веке Уильман Гамильтон и Герман Грассман создали полную 

законченную теорию отрицательных чисел. С этого времени отрицательные 

числа обрели свои права и сейчас уже никто не сомневается в их реальности.  
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2. «Враг моего врага – мой друг». Операции вычитания и сложения 

изучаются уже в детском саду, при этом вычитание учат сразу после 

сложения. Психологически действия похожи: ребенок учится брать и давать 

примерно в одно и то же время. В обоих случаях применяется счет чисел, 

только при вычитании – в обратную сторону. Тем не менее, вычитание 

расширяет наше представление о числах. При решении задач на вычитание 

возникает потребность введения отрицательных чисел: долги, отрицательный 

баланс денежных средств на счету мобильного телефона, минусовые 

температуры зимой и обозначения подвальных уровней в магазинах – 

понятия, иллюстрирующие отрицательные величины, которые могут 

встретиться в жизни каждого школьника.  

Несмотря на то, что в реальном мире отрицательные числа часто  

встречаются, они более абстрактны, чем положительные, поэтому у многих 

учеников возникают трудности при работе с ними.  Если применение в 

практической жизни операции сложения отрицательных чисел понятно 

школьникам, то при умножении возникают вопросы: почему при перемноже-

нии двух отрицательных чисел получается положительное число? В чем 

состоит практическое применение перемножения отрицательных чисел?  

Существует много примеров из реальной жизни, которые 

подтверждают это математическое правило. Например, двойные отрицания 

иногда приводят к утверждению, как, например, в случае с утверждением «Я  

не могу это не есть», что будет означать «я это съем» (так вкусно, что не 

смогу удержаться и съем), то есть два отрицания приводят нас к 

утверждению (аналогично тому, что минус на минус дает плюс). 

Выдающийся британский философ и лингвист Дж. Остин из Оксфорда в 

одной своей лекции заявил, что во многих языках двойное отрицание дает 

утверждение, но ни в одном дважды повторенное утверждение не дает 

отрицания (нельзя умножить два положительных числа и получить 

отрицательное число). 
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Рассмотрим, возможно, самую понятную параллель, применяемую в 

социальной сфере [2]. Как утверждает пословица, «враг моего врага – мой 

друг». Общеизвестно, что понятия вроде «друг моего врага», «враг моего 

друга» и тому подобные можно подставить в виде треугольника отношений: 

в углы треугольника помещают людей, компании или страны, а соединя-

ющие их стороны показывают отношения между ними, которые могут быть 

как позитивными, или дружественными (обычно отображаются сплошными 

линиями), так и негативными, или враждебными (отображаются 

пунктирными линиями). 

Социологи строят треугольники, подобные треугольнику на рис. 1, то 

есть, считая отношения между объектами позитивными, так как разумно 

любить друзей ваших друзей. Точно так же треугольник на рис. 2, с двумя 

негативными и одной позитивной связью, считается сбалансированным, 

потому что такая комбинация не вызывает разногласий, даже несмотря на 

две стороны с негативными связями, поскольку ничто так не цементирует 

дружбу, как ненависть к одному и тому же человеку. 

Конечно, треугольники могут быть выведены из состояния баланса. 

Это происходит в ситуации, когда есть три врага, причем двое из них 

относятся друг к другу менее враждебно и готовы объединиться, чтобы 

напасть на третьего, но в контексте данной работы такие случаи не 

рассматриваются. 

Еще менее сбалансированным будет треугольник с единственной не-

гативной связью. Например, предположим, что Катя хорошо относится и к 

Ане, и к Боре, но Боря и Аня не любят друг друга и говорят друг о друге 

гадости лояльной к обоим Кате. Это создает психологическое напряжение 

Рис. 1. Рис. 2. 
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между всеми тремя. Чтобы восстановить баланс, либо Аня и Боря должны 

урегулировать свои отношения, либо Катя должна принять чью- то сторону 

(рис. 3). 

Во всех этих случаях логика баланса соответствует логике умножения. 

В сбалансированном треугольнике знак произведения двух любых сторон, 

положительный или отрицательный, всегда совпадает со знаком третьей 

стороны (рис. 1, 2). В несбалансированном треугольнике (рис. 3) это правило 

нарушается. 

Ученые используют этот метод для анализа многих политических 

союзов. Союз считается несбалансированным, если он содержит, по крайней 

мере, один несбалансированный треугольник (рис. 3). В этом случае 

возникают разногласия, подталкивающие такой союз к изменению 

конфигурации, которые ведут к изменению геополитической ситуации.  

Конечно, мы не можем утверждать, что на основании данной теории 

можно делать прогнозы. Подобный подход не позволяет объяснить все 

тонкости изменений в геополитике, но, несомненно, может помочь понять, 

что отрицательные числа и действия над ними имеют более глубокое 

философское основание, чем привык думать каждый школьник и очень 

многие примитивные явления подпадают под закон умножения отрица-

тельных чисел.  

Рис. 3. 
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РАЗДЕЛ VII. КОММУНИКАЦИЯ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ КАК 

ФАКТОР СОЦИАЛИЗАЦИИ И САМОРЕАЛИЗАЦИИ В 

МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ  

 

 

ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОСТЬ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Сапрыкина А.А., рук.: Киричек К.А.  

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

В младшем школьном возрасте происходит становление личности. В 

школе у ребенка меняется отношение к окружающему миру, взрослым, 

сверстникам. Процесс социализации в начальной школе соотносится с 

эмоциональной напряженностью, налаживанием контактов, поиском своего 

места в классе, социального статуса. Но не всегда процесс социализации 

проходит гладко. Поэтому необходимо уберечь ребёнка от разного рода 

зависимостей. 

Интернет-зависимость самый лёгкодоступный способ ухода от 

действительности и проблем. Интернет в нашей жизни появился не так давно, 

но уже сегодня любой современный человек хотя бы раз в день для общения, 

работы или поиска информации посещает сети всемирной паутины. Бесспорно, 

интернет имеет огромное значение и приносит пользу человечеству как 

источник информации, способ приобретения навыков и знаний, как 

незаменимый помощник в работе, выборе и покупке необходимых товаров и 

услуг. Несколько лет назад интернет был роскошью в семье и дети своё 

свободное время проводили, играя на улице, полноценно общаясь со 

сверстниками, читая книги. Теперь же досуг ребёнка сводится к 

компьютерным играм, общению в социальных сетях и т.п. Интернет 

буквально затягивает в свою «паутину» всё новых и новых пользователей. 

Зависимых от интернет можно сравнить с наркоманами, которые становятся 

зависимыми от пагубной привычки.  
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Под интернет-зависимостью понимают навязчивое желание 

подключиться к интернет и болезненную неспособность вовремя 

отключиться от него [4]. 

В настоящее время интернет-зависимость является проблемой не только 

взрослых, но и детей. Она как бомба с замедленным действие [1]. Дети, 

которые имеют комплексы, в социальных сетях чувствуют себя уверенно, 

раскованно и не считают, что в реальной жизни можно вести и ощущать себя 

так же. Они не понимают, что интернет не заменит реальных друзей и 

общения между ними. 

Интернет недаром сравнивают с машиной времени. Казалось бы, 

посидел десять минут, а прошло уже два часа, забываешь, как быстро 

проходит время, с этим приходят и другие проблемы, быстрая утомляемость, 

нарушение сна, снижение физической активности, агрессия, ухудшение 

памяти. 

Чтобы выяснить действительно ли интернет затягивает детей в свою 

«паутину», я провела анкетирование. В нём приняли участие 46 учеников в 

возрасте 8-10 лет. 

1. Сколько времени ты проводишь, общаясь в Интернете? 

2. Что тебе больше нравится: общаться в социальных сетях 

(например, «в контакте») или гулять с друзьями на свежем воздухе? 

3. Страдаешь ли ты, если нет Интернета? 

4. Ты ссоришься с родителями из-за Интернета? 

5. Были ли у тебя проблемы в учебе из-за общения и игр в 

Интернете? 

Подведя итоги, выяснилось, что из всех детей прошедших 

анкетирование 15% остро подвержены этой зависимости, 78% - имеют 

влечение, но не серьёзное и всего лишь 7% не имеют тяготения к интернету и 

сопутствующих этому проблем. 

Со всеми проблемами интернет-зависимости справиться достаточно 

трудно. Необходимо совместное усилие учителей, воспитателей, социальных 
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психологов, общественных организаций по проведению профилактических 

бесед и мероприятий с детьми [1,3,5]. 

Основными причинами интернет-зависимости могут быть: 

неуверенность ребенка в себе и своих силах, застенчивость, комплексы и 

трудности в общении, недостаток внимания со стороны родителей, 

склонность подростков к быстрому «впитыванию» всего нового, желание 

ребенка быть «как все» его сверстники, не отставать от них, отсутствие 

увлечений или хобби, любых других привязанностей, не связанных с 

компьютером и Интернет [2]. 

Создание воспитательного пространства - это необходимое условие 

становления личности ребенка не только в стенах образовательного 

учреждения, но и за его пределами (дома). К сожалению, часто родители 

сами провоцируют интернет-зависимость, поскольку компьютер освобождает 

их от необходимости воспитывать детей. 

Исследователи выделяют ряд рекомендаций по предотвращению 

развития интернет-зависимости у детей [3, 5]: 

1. Оговаривать время игры ребенка на компьютере и точно сохранять 

эти рамки. Количество времени нужно выбирать исходя из возрастных 

особенностей ребенка. Например, до 5 лет не рекомендуется ребенка 

допускать к компьютеру, не стоит мешать ему познавать мир постепенно и 

без вмешательства искусственного интеллекта. С 5 до 7 лет ребенка можно 

«познакомить» с компьютером, но желательно разрешать работать не более 2 

часов в день и не подряд, а по 15-20 минут с перерывами. При этом надо 

объяснить ребенку, что реальная жизнь и герои компьютерных игр - две 

разные вещи, не совместимые между собой. С 7 лет ребенок может 

самостоятельно отличить виртуальный образ игры от реального. После 12 лет 

наступает наименее тревожный период, так как ребенок может различать 

образы различных реальностей. Но это всего лишь усредненные данные, 

всегда нужно исходить из конкретных личностных и индивидуальных 

особенностей детей в том или ином возрасте. 
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2. Больше времени общаться с ребенком, развивать в нем 

гармоничную эмоциональную сферу, посещать разнообразные мероприятия, 

чтобы ребенок научился общению с различными людьми. 

3. Категорически запретить общаться в социальных сетях и играть в 

компьютерные игры перед сном. 

4. Прививать ребенку интерес к активным играм и физическим 

упражнениям. Ведь когда ребенок сидит за компьютером, все его физические 

нагрузки заключаются лишь в движении мышкой по столу. 

5. Следить, чтобы общение в социальных сетях и компьютерные игры 

не подменяли реальное общение со сверстниками и друзьями. 

6. Проводить обсуждение игр вместе с ребенком, выбирать 

развивающие игры. 

7. Показывать ребенку личный положительный пример. 

Таким образом, именно в младшем школьном возрасте необходимо 

помочь ребёнку научиться адаптироваться к новым условия, понимать 

причины конфликтов в общении, ценить роль «живого» общения в жизни 

человека. Обсуждать с ним его успехи, помогать при неудачах, создать 

положительную эмоциональную атмосферу. Тем самым способствовать 

предупреждению интернет-зависимости. 
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СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ: ДРУГ ИЛИ ВРАГ? 

Золотухина Д.М., рук.: Серебряник И.А. 

(ИрГТУ)  

Социальная сеть (СС) – сообщество людей в сети Интернет со схожими 

интересами и/или деятельностью. Основная черта социальной сети – система 

друзей и групп. Фактически социальные сети появились с появлением 

социума. Существует даже такая теория – теория шести рукопожатий, 

согласно которой любые два человека на Земле разделены лишь шестью 

уровнями общих знакомых. Еще в 1954 году социолог из «Манчестверской 

школы» Джеймс Барнс  употребил термин «социальная сеть». С появлением 

сети Интернет, общения через сеть возникли компьютерные социальные 

сети.  

Расцвет СС начался с 1995 года, когда начала работу сеть  

Classmates.com (Русский аналог – сеть «Одноклассники»). Регистрация в 

самых популярных СС была наиболее распространена с 2007 по 2009 годы: в 

этот период зарегистрировалось большинство пользователей 

«Одноклассников» (50%) и «Вконтакте» (47%). 

Условно развитие СС можно разбить на 3 этапа:  

1. СС середины 90-х годов. У этих СС был в наличии самый простой 

функционал; 

2. СС с 2000 года до сегодняшего дня с более широким функционалом 

для базового взаимодействия; 

3. СС, которые решают конкретные проблемы: поиск сотрудников, 

игры, поиск информации и т.д. 

Главным героем СС является личность и ее творчество. Основная 

привлекательность СС – это возможность высказать свое мнение 

Классификация СС: 

По типу социальные сети бывают: 

1. Для поиска людей (Одноклассники.ру) - поиск одноклассников, 

однокурсников, коллег и знакомых в регионах России, СНГ и др. странах. 
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Возможность общаться на форумах, в сообществах и группах по интересам, 

размещать фотографии 

2. Для развлечения (ВКонтакте) - поиск одногруппников и 

одноклассников. Возможность создать анкету со своими персональными 

данными (телефон, адрес, увлечения и пр.); организовывать группы по 

интересам. 

3. Для работы и бизнеса (МойКруг, PRO2) - это сеть профессионалов с 

рекомендациями, в которой можно легко найти специалистов в нужных вам 

сферах. 

4. Для сбора новостей (news2.ru) - новостной сайт, наполнение 

которого осуществляется Интернет-сообществом. Каждый 

зарегистрировавшийся участник может добавить новость, изображение или 

видео файл (в различные категории) и проголосовать за уже опубликованные 

другими 

5. Для сбора закладок (БобрДобр) - это сервис для работы с 

избранными закладками в интернете. Он дает возможность пользователям 

хранить и систематизировать закладки, делиться и обмениваться ими с 

друзьями или знакомыми, создавать сообщества 

6. Для видео (YouTube) - сервис, предоставляющий услуги хостинга 

видеоматериалов. Пользователи могут добавлять, просматривать и 

комментировать те или иные видеозаписи. 

7. Для аудио (Last.fm) -  Интернет-проект музыкальной тематики, 

основным сервисом которого является сбор информации о музыке, которую 

слушает пользователь, и её каталогизация в индивидуальных и общих чартах. 

8. Для фото (FiXX.RU) – социальная фото-сеть 

По открытости информации: 

1.Открытые (FaceBook) – международная социальная сеть 

2. Закрытые (PlayboyU.com) - закрытая  сеть, предназначенная 

специально для студентов (регистрация через почту в домене.edu) 

По географическому охвату: 
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1. Мир (MySpace) (в 2008 году открылась в РФ, в 2009 – закрылась, с 

сохранением существующих русских профилей) 

2. Страна (Connect.com.ua) – украинская социальная сеть 

3. Город: как базы знаний (справочники) и путеводители, построенные 

на отзывах. 

Функции СС:  

1. взаимодействие пользователей (посредством просмотра профилей 

друг друга, внутренней почты, комментариев и пр.);  

2. получение информации от других членов социальной группы; 

3. социальная выгода от контактов; 

4. рекреация (отдых, времяпрепровождение); 

5. поиск работы; 

6. обучение; 

7. и др. 

Не так давно появился новый термин «нетократия» - новая форма 

управления обществом, главной ценностью которой является на 

материальные ресурсы (деньги, недвижимость и т.д.), а информация и 

структуры ее обрабатывающие.  

Так в чем же популярность СС? Скорее всего, в том, что они стирают 

границы, с другой стороны создает их в живом общении. 

Интернет нивелирует все трудности в общении людей, и даже если у 

тебя в реальной жизни не наберется и 10 друзей, то «друзей» в СС может 

быть хоть тысяча.  

Как правило, молодежь не ориентирована на нишевые социальные 

сети, их интересует универсальность и возможность все время быть на связи, 

становясь заложниками Интернет-пространства.  
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ВЛИЯНИЕ КОММУНИКАЦИИ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ НА 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СОВРЕМЕННОЙ 

МОЛОДЕЖИ 

Сырман И.В., рук.: Хилько О.В. 

(ГБОУ ВПО СГПИ)  

Социальные, политические и экономические катаклизмы, 

происходящие в мире и России в последние десятилетия, повлияли на 

психику целых поколений, особенно меняются психологические особенности 

современной молодежи. Проблемы, с которыми сталкивается современная 

молодежь, зачастую принципиально отличаются от тех, которые решались в 

этом возрасте поколением их родителей. В наше время достаточно модно 

стало говорить о бездуховности, эмоциональном и интеллектуальном 

оскуднении молодого поколения, о разрушении традиционных для России 

моральных устоев, об утрате современными подростками, юношами и 

девушками позитивных нравственных ориентиров и т.д. К сожалению, 

тенденции интеллектуального обеднения и базирования иерархии ценностей 

прежде всего на платформе физиологических потребностей действительно 

имеет место в определенной прослойке молодежи.  

О необходимости всесторонне развивать ум и моральные устои 

учащегося, вырабатывать у него определенные нормы поведения, прививать 

морально-этические принципы, стимулировать разнообразные интересы и 

стремления, формировать индивидуально-личностные качества и т.д., 

говорили практически все выдающиеся мыслители прошлого (Аристотель и 

Квинтилиан), отечественные ученые (Л.С. Выготский, Н.А. Бердяев, В.А. 

Сухомлинский). Воспитание – один из центральных компонентов учебного 

процесса, который проходит через все фундаментальные труды по 

педагогике. 

В настоящее время востребованными и значимыми для успешной 

социализации личностными качествами являются: умение ориентироваться в 

быстроменяющейся ситуации современного мира,  перерабатывать и 
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анализировать большой объем информации, противостоять, отстаивать свои 

интересы, видеть перспективы, нести ответственность за свой выбор и свои 

решения. В настоящее время существуют два варианта развития личности: 

адаптивный, означающий  продуктивное творческое преобразование 

ситуации путем изменения собственных качеств и своего отношения к 

окружающей социальной и природной среде; и паллиативный, связанный с 

пассивным бездеятельным приспособлением, с конформизмом. 

Формирование личности, способной к эффективной адаптации возможно 

только в условиях гуманизации образования, реализации принципов 

личностно-ориентированной педагогики, ориентированных на развитие 

творческой личности с критическим мышлением, на профилактику 

конформизма у молодого поколения. 

Социальная ситуация в современном российском обществе 

характеризуется, с одной стороны, массой возможностей для личностного 

роста молодежи, с другой стороны, реальной опасностью регрессивного 

антисоциального пути развития (асоциальное поведение, моральная и 

личностная деградация, наркотизация). Поэтому важнейшей нравственной 

задачей современного российского образования является предоставление 

молодежи возможности стать нравственно полноценной, т.е. помочь осознать 

себя наследниками мировой и родной культуры и истории, поставить 

молодежь в контекст современности так, чтобы у молодого поколения 

возникла потребность в творческой реализации уже сегодня. 

Люди все больше времени тратят на  Интернет. Какое же влияние он 

оказывает на их психику? Возникают различные мнения по этому поводу. 

Интернет производит многостороннее воздействие на психику человека. И у 

каждого аспекта такого воздействия есть как положительная и отрицательная 

сторона. Если человек нацелен на образование, изучение чего-то нового, то 

Интернет поможет ему развивать интеллект и это положительно скажется на 

его психике. Но нужно помнить о большом количестве деструктивной 

информации, которая хранится в Глобальной Сети [2]. Доступ к такой 
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информации может нанести огромный вред неокрепшей психике детей. Всё 

зависит от направленности человека. Если он стремится к творчеству, 

познанию и самореализации, то Интернет окажет на его психику самое 

положительное влияние. Для людей, у которых изначально развиты 

тенденции саморазрушения, танатос, ситуация обратная. Интернет 

усугубляет проблемы их психики. 

Психологические особенности молодежи. 

- неустойчивая психика, эффект непреодолимости, особенно в 

подростковом возрасте  (психологические срывы, суициды, наркотики); 

- несформированное сознание (желание скорее достичь желаемого, 

достичь всего и сразу, которое приводит к различным формам асоциального 

поведения); 

- внутренняя противоречивость (неспособность проявлять терпение, 

низкий уровень самоконтроля, и, как результат – постоянные конфликты с 

окружающими) [5]. 

Исходя из вышесказанного можно сделать вывод о том, что Интернет  

легко может усугубить проблемы социализации молодежи, если есть 

изначальные психологические проблемы, и сам юноша или сама девушка 

имеют тенденцию к развитию саморазрушительных паттернов поведения. 

«Модель клипового мышления характерна  для современного 

Интернета. Информация подается фрагментами и так же воспринимается 

пользователем. Он может часами бродить по сети в поисках новых коротких 

фрагментов информации. Какой-то конкретной цели при этом у пользователя 

нет, он не знает, что именно хочет найти. Сам процесс поиска и потребления 

новых информационных отрывков становится потребностью. Сидя за 

компьютером в поисках «того не зная чего» мы теряем огромное количество 

времени попусту» [3]. Человек просто от этого начинает тупеть. Пустая 

информация, от которой совершенно нет пользы, забивает голову и не дает 

человеку совершенствоваться в своем развитии. И ведь у большинства 
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молодых  людей уже с раннего возраста сформирована модель клипового 

мышления, причем они сами об этом не догадываются [6]. 

Социальные сети в жизни современного человека стали занимать 

значительное место. Многие знакомятся и строят свои отношения в 

социальных сетях. Социальные сети для молодежи – это уже неотъемлемая 

часть жизни. Сегодня у каждого появилась возможность рассказать о 

событиях своей жизни, поделится радостью и печалью, похвастаться 

фотографиями из отпуска, с торжества. И каждому человеку хочется верить, 

что кто то благожелательно наблюдает за летописью их жизни в интернете, 

что социальная сеть – это путь к сердцам людей. Теперь это не удел одной 

только молодёжи, а привычные будни двух или даже трех поколений [4].  

Особое место социальные сети занимают в жизни людей, которые не 

слишком уверены в себе и рассматривают данные ресурсы, как возможность 

создать себе новый компенсаторный образ, который будет воплощать в себе 

все, на что он не решается в реальной жизни. Общение в таком образе будет 

продолжаться ровно до того момента, пока два мира (виртуальный и 

реальный) не пересекутся или пока виртуальный мир не вытеснит реальный, 

превратив человека в аддикта.  

Через какое то время человек может начать уделять больше времени 

реальной жизни в связи со значимым в жизни событием и это возвращает его 

к реальной оценке своей личности, бывает, что общение в интернет 

перерастает в общение в реальной жизни, в таком случае прогноз для 

социализации личности оптимистичен. Но в запущенных случаях отрыв от 

виртуальной жизни может вызывать у молодого человека или девушки самые 

разные психопатические реакции: неврозы, депрессии, иногда даже психозы 

(вплоть до убийства родителя, запретившего пользоваться интернет). Еще 

одно негативное влияние социальных сетей на молодежь, это 

общедоступность размещенного материала на серверах контента. 

Социальные сети и молодежь, это ещё полбеды, но ведь любой ребенок 
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может просмотреть материал, который повредит развитию его и без того 

неустойчивой психики» [1].  

Интернет и социальные сети в интернет – это та почва, на которой 

прорастают плоды воспитания окружением молодого человека или девушки, 

очень важен в данном случае, пример старшего поколения для молодежи. 

Доверительные отношение и заинтересованность родителей в своих 

выросших, но еще не уверенных в своих силах детях, поможет им социально 

укорениться в реальной жизни и избежать застревания в сети интернет 
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